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Vintage Magazine 
aclara que en ocasio-
nes, tras la inexisten-
cia de archivo docu-
mental al respecto, se 
nutre de la memoria 
viva de los testimo-
nios de los vecinos de 
El Ejido, por lo que sus 
relatos pueden conte-
ner imprecisiones.

Lo cantaba Joaquín Sabina y, 
como él, en Vintage no tenemos 
uno sino más de cien motivos para 
no tirar la toalla. Más de cien mo-
tivos para seguir a vuestro lado en 
2024. ¿Uno de los proyectos más 
ilusionantes? Llevar Vintage a las aulas. 

Así pues, arrancamos enero con una recopila-
ción de los encuentros marcados por la felicidad y 
el buen ambiente en nuestras calles, como nues-
tras cabalgatas de Reyes o el Bicentenario de la 
Policía Nacional. Eventos conectados con nues-
tra historia y las personas que ya forman parte 
de ella, como Bernardo Maldonado Sánchez, “el 
del estanco”; Antonio Daza Montoza, director de 
la primera Caja Rural de La Aldeílla; y Ángel Es-
cobar Céspedes, concejal del Ayuntamiento de El 
Ejido y vicepresidente de la Diputación Provincial 
de Almería. 

Como veis, empezamos 2024 con fuerza. Te-
nemos más de cien motivos para sentirnos orgu-
llosos de nuestra tierra y nuestra gente. El mis-
mo número 100 que alcanzaremos en Vintage el 
próximo mes de marzo. Nosotros lo tenemos claro, 
vamos a seguir informando, investigando y com-
partiendo recuerdos. Ahora os toca a vosotros. No 
dejéis de acompañarnos desde el otro lado.

Las planchas de 
nuestra infancia
Dos planchas eléctricas 
donadas por Electroe-
jido al Museo de Radio 
Sintonía y la plancha de 
carbón, reliquia de la fa-
milia de Lola García Liro-
la, conforman la portada. 
Esta imagen nos conecta 
directamente con los re-
cuerdos de nuestra in-
fancia y con una de las 
tareas cotidianas más la-
boriosas que se llegó a convertir en oficio. 
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i aplicamos correctamente 
las herramientas de última 
generación a nuestra histo-
ria, corremos el riesgo de 

enamorarnos de imágenes como 
ésta, tomada en 1953. La tecnología, 
en continua evolución, ha consegui-
do transformar, gracias a la Inteli-
gencia Artificial (IA), la fotografía 
original en blanco y negro –que po-
demos ver en esta misma página– en 
esta postal a color sin interferencias, 
imperfecciones ni personas tapando 
las vistas de este escenario de sobra 
conocido con una visión íntegra de la 
ermita y la iglesia juntas. Una estam-
pa que ya de por sí llama la atención 
si tenemos en cuenta que la iglesia 
parroquial San Isidro Labrador aún 

se encuentra en plena construcción, 
como muestran los andamios que la 
rodean.
Esta comparativa, por tanto, nos acer-
ca a un momento histórico muy con-
creto con el que volvemos a sentir, 
con la mirada de antaño, la precisión 
del verde de las pencas, el tono cas-
tizo del ladrillo visto de la iglesia y, 
desde la máxima admiración y el más 
sentido recogimiento, el blanco im-
poluto de la ermita, alma y corazón 
de El Ejido hasta la inauguración de 
la iglesia parroquial el 22 de agosto 
de 1954. Fecha en la que el párroco 
don José Jiménez bendijo la casa de 
Dios y de todos los ejidenses, hoy re-
conocida como una de nuestras señas 
de identidad.

Dos años se prolongaron las obras 
desde que se puso la primera piedra 
el 1 de marzo de 1952, pero ni el ma-
yor de los contratiempos, como fue la 
caída de la torre de 20 metros antes 
de la Misa del Gallo en la Navidad de 
1953, pudo impedir el levantamiento 
del templo bajo dos premisas con las 
que los ejidenses nos sentimos pro-
fundamente identificados: sencillez 
y funcionalidad. El resultado fue una 
iglesia parroquial a la altura de cual-
quier gran ciudad, erigida a base de 
esfuerzo y las múltiples donaciones 
de los ejidenses. De ahí la importan-
cia de recuperar, mediante esta ima-
gen retocada, un pedacito más de esta 
noble historia escrita en términos de 
solidaridad.

S

Una vista despejada, limpia y a todo color de dos monumentos históricos, 
fruto de la Inteligencia Artificial (IA)

La ermita y la iglesia de 
El Ejido, como nunca antes 

las habías visto

Dicen que una imagen vale más que mil palabras, pero lo que en Vintage demostramos 
número tras número es que cada fotografía está cargada de historia. Nuestras fotos 

con historias son ese hilo conductor del contexto socio-económico, cultural, deportivo y 
político sobre el que El Ejido se construyó a sí mismo.

FOTOS CON

Imagen retocada 
digitalmente a partir 
de la original del 
año 1953, en las que 
vemos la iglesia de El 
Ejido en construcción. 
Bajo estas líneas, la 
foto original.
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or su ubicación estratégica, en el corazón de la 
Plaza Párroco José Jiménez de El Ejido, más co-
nocida como Plaza de la Iglesia, latía llena de 
vida esta pequeña e histórica glorieta, alumbra-

da por su mítica farola, que se convirtió, sin pretenderlo, 
en uno de los emblemas, ya desaparecidos, más fotogra-
fiados de todos los tiempos por los ejidenses. 
Parejas de novios, niños correteando a su alrededor, ve-
hículos girando y vecinos compartiendo sus anécdotas 
diarias eran escenas recurrentes en torno a este símbolo, 
por lo que resultaba complicado obtener una toma sin 
interrupciones. Hasta ahora. Con la ayuda de la Inteli-
gencia Artificial (IA), como en la página anterior, obte-

nemos unas secuencias cla-
ras de esta mini rotonda y 
su grandiosa farola sin gente 
colapsando el centro de la 
plaza. 
Esta fotografía de los años 
70, cedida por Mercedes Ca-
pilla, nos permite admirar 
con más detalle, aún si cabe, 
la altura, el color y la loca-
lización exacta, –próxima a 
la iglesia parroquial de San 
Isidro Labrador–, de esta fa-
rola, instalada en este punto 
central con el fin de ilumi-
nar la plaza entera una déca-
da antes de su remodelación 

integral, a cargo del arquitecto Francisco Escobar Pérez a 
finales de 1986. Último año en que los ejidenses pudie-
ron fotografiarse junto a la histórica glorieta que pasó a 
una mejor vida para dar cabida a la peatonalización de 
la plaza y a su fuente central, inaugurada con motivo de 
San Marcos de 1987.

Un retoque de altura para la farola más fotografiada de El Ejido

La histórica glorieta de la 
Plaza de la Iglesia

P

Imagen de la colección de Mercedes Capilla retocada digitalmen-
te a partir de la original de los años 70, en la que apreciamos su 

histórica glorieta y la longitud de su elevada farola. A la derecha, la 
fotografía original.
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POLARIZACIÓN ES LA PALABRA 
DEL AÑO 2023
La Fundación del Español Urgente de la 
Real Academia Española (RAE) señala 
“polarización” como el término con 
mayor presencia mediática e impacto en 
la sociedad española en 2023. Recogi-
da en el diccionario de la RAE desde 
1884, esta voz alude a la división en dos 
bloques, posiciones u opiniones enfren-
tadas.

HALLAN UNA POSIBLE FUENTE DE 
VIDA EN SATURNO
El estudio sobre la luna helada de Satur-
no sigue arrojando datos significativos. 
Los expertos han detectado cianuro de 
hidrógeno en su superficie, una mo-
lécula clave para el origen de la vida. 
Además, el propio océano de Encélado 
posee una poderosa fuente de energía 
química, lo que refuerza la teoría de 
que posiblemente haya vida dentro de 
este cuerpo celeste congelado.

EL AMOR LO CURA TODO…   
HASTA EL DOLOR
Científicos de la Universidad de Stanford han 
encontrado una relación directa entre los senti-
mientos intensos y apasionados del amor con la 
reducción del dolor. Al parecer, las zonas del ce-
rebro que se activan con el amor son las mismas 
que los analgésicos utilizan para aliviar el dolor.

LOS VIKINGOS 
SUFRÍAN DOLOR DE 
MUELAS 
El Instituto de Odontolo-
gía de la Universidad de 
Gotemburgo, en Suecia, 
ha encontrado eviden-
cias de que la población 
vikinga que vivió en la 
localidad de Varnhem 
sufrió graves problemas 
dentales.

DESCUBREN UN ENCLAVE 
MILITAR ROMANO EN 
CÁCERES
Lo más llamativo de este hallaz-
go arqueológico es su ubicación 
sobre un antiguo asentamiento 
indígena, lo que nos puede dar 
una pista del impacto que tuvo en la región y en las po-
blaciones locales la presencia de militares romanos. 

EN ETIOPÍA ES 2016
El calendario etíope no solo va siete 
años por detrás del calendario gre-
goriano, sino que además la dura-
ción de un año en este país africano 
es de trece meses. No obstante, a día 
de hoy, se utilizan ambos calenda-
rios indistintamente

ENVEJECEMOS RÁPIDO POR 
NUESTRA HERENCIA GENÉTICA 
En la época de los dinosaurios, los 
mamíferos se adaptaron para vivir 
poco y tener muchas crías, clave para la 
supervivencia de la especie. Según las 
últimas investigaciones, la esperanza 
de vida se ha alargado gracias a la medicina y a la ciencia, pero 
no a nuestra biología, cuyo ciclo se degrada a una edad muy 
temprana como herencia genética de estos primeros mamíferos.

HAY APELLIDOS ESPAÑOLES 
PROCEDENTES DEL IMPERIO 
ROMANO
Si te apellidas, Acosta, Costa, 
Romero, Expósito, Espósito o Rossi 
tus ancestros pertenecían al anti-
guo Imperio Romano. Así lo seña-
la un reciente ensayo que establece 
una conexión entre estos apellidos 
españoles con las familias romanas 
asentadas en la Península Ibérica.
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AGRICULTURA

La agricultura española, a la cabeza en 
innovación en la UE
¿Sabías que España es el país con el mayor número 
de proyectos innovadores financiados por la Unión 
Europea (UE)? En un momento en que la transforma-
ción digital es clave para mejorar en competitividad, 
sostenibilidad y seguridad alimentaria, se calcula la 
puesta en marcha de más de 700 iniciativas, de las 
cuales, 124 han contado con una financiación de 62 
millones de euros. Sin duda, de la inversión depende 
el futuro de un sector cada vez más dinámico y avan-
zado.

El Ejido, anfitrión del V Simposio de 
Agricultura Ecológica 
El Teatro Auditorio abrirá sus puertas a la agricultura 
ecológica los días 10 y 11 de abril con motivo de la 
celebración del quinto Simposio de Agricultura Ecoló-
gica y primer Biosalón. Un evento que, tal y como ha 
descrito el alcalde, Francisco Góngora, viene a subra-
yar “el liderazgo de El Ejido en materia agrícola”. Unas 
jornadas que centrarán su atención, en esta ocasión, 
en el suelo y posibles soluciones a la escasez de agua.

Tendencia al alza de 
la berenjena española 
frente a la holandesa
Son datos elaborados por Hor-
toinfo a partir del informe de 
Faostat, el organismo de estadís-
tica de la Organización de las Na-
ciones Unidas para la Alimenta-
ción y la Agricultura (FAO), pero 
no pueden ser más alentadores. 
Mientras que el precio de la be-
renjena holandesa ha descendido de 0,90 euros el kilo 
en 2012 a 0,67 euros en 2021, en España su precio se ha 
visto aumentado, de 0,52 euros el kilo a 0,69 euros en 
el mismo periodo, superando así, por primera vez en la 
historia, el precio de la berenjena en Países Bajos.

El primer centro de ciberseguridad 
agroalimentaria es almeriense
En un sector cada vez más digitalizado, es de senti-
do común mantener a buen recaudo la información 
de empresas y cooperativas, expuestas a la delincuen-

cia cibernética, 
ya que pueden 
sufrir ataques 
desde cualquier 
parte del mundo. 
El acuerdo alcan-
zado entre Seidor 
y Coexphal con-
vierte a la provin-
cia de Almería en 

pionera al crear el primer centro de ciberseguridad 
destinado exclusivamente al sector agroalimentario, 
Cit Coex.

PRECIOS
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Cada campaña agrícola supone un nuevo reto 
frente a la anterior. La propagación de nuevas 
plagas y sus variantes les obliga a actuar con rapi-
dez para ofrecer soluciones eficaces, sostenibles 
y seguras al agricultor, lo que requiere un control 
biológico exhaustivo de las fincas, apoyado por 
la suelta masiva de insectos auxiliares. En este 
sentido, 2024 se presenta bastante intenso dado 
el incremento de nuevas es-
pecies de trips en nuestros 
cultivos. Pero es ahí, una 
vez más, donde Biosur se 
anticipa para atajar el pro-
blema de raíz.  
El responsable de Desarro-
llo de Biosur, José Luis Gon-
zález, señala el empleo de 
ácaros de suelo (trip-soil) 
como la mejor herramienta 
para “romper el ciclo bioló-
gico de las nuevas plagas de trips”. Una estrategia 
complementaria a los métodos aéreos tradicio-
nales y al empleo de otros hongos (insider) o mi-
croorganismos que ya forman parte del presente 
y futuro del campo. Y no olvides que este año 
con Trip-soil se puede ganar un coche eléctrico 
(www.biosur.es/2023/04/25/consigue-coche-
gratis-con-trip-soil/).
Con este paso hacia adelante, Biosur persigue la 
misma línea con la que nació hace más de veinte 
años: aportar soluciones naturales desde el res-
peto al medioambiente, velando por la salud de 
las personas y garantizando la productividad y 
rentabilidad del sector.

BIOSUR CONSOLIDA SU 
ESTRATEGIA FRENTE A LAS 

NUEVAS PLAGAS

Vicasol, ejemplo en inversión I+D+i
En colaboración con Coexphal y Tecnova, la cooperativa 
almeriense de primer grado Vicasol tiene la mirada puesta 
este 2024 en varios proyectos de innovación que garanticen 
la productividad, calidad y rentabilidad del sector, tanto en 
el campo como en el almacén. Propósito a los que se une su 
firme apuesta por el relevo generacional, la sostenibilidad y 
las jornadas de puertas abiertas para mantenerse cerca del 
agricultor y seguir difundiendo las bondades del modelo al-
meriense.

• Ampliado el plazo para las ayudas a la modernización del 
sector. El Gobierno ha fijado el 30 de septiembre de 2024 
como fecha límite para que las comunidades autónomas 
adjudiquen el total del importe que se les ha transferido 
para este fin: 36,7 millones de euros.

• Andalucía recibe casi 1.000 millones de las ayudas 
directas de la nueva PAC. De los 3.475 millones de euros 
inyectados por el Gobierno a las diferentes comunidades, 
Andalucía recibe casi 1.000 millones. El ministro de Agricul-
tura, Luis Planas, calcula que el importe total es “similar al 
efectuado en otras primeras campañas en las que se ha 
puesto en marcha una nueva PAC”. 

• La Junta destina 16,6 millones de euros a la contratación 
de seguros agrarios. La Consejería de Agricultura, Pesca, 
Agua y Desarrollo Rural ha contemplado en los Presupues-
tos de 2024 un incremento del 33% en las ayudas para la 
contratación de seguros agrarios, hasta los 16,6 millones 
de euros.

SUBVENCIONES
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Foto: Carlo 
Scarpato

MELOCOTÓN, EL COLOR PANTONE 
2024
Oficialmente, el color para este año 
2024 es el ‘Peach Fuzz’. Un tono que 
según Pantone “evoca la pelusa del 
melocotón, resulta acogedor y transmi-
te un mensaje de empatía”. Este color 
cálido de espíritu envolvente que ya 

hemos visto en pasarelas de moda será tendencia 
durante todo el año. Tiempo más que suficiente para 
conseguir su máximo objetivo: unir a la humanidad 
a través del color de moda.

¿CONOCES LA REGLA DEL 
SÁNDWICH DRESSING?
Se trata de superponer las piezas de 
nuestro look para generar un efecto 
visual llamativo. Aplicable a todo tipo 
de ocasiones, no importa si tu fondo de 
armario es neutro o colorido, solo has 
de dividir tu outfit en dos partes. La 

inferior, compuesta por una o dos piezas del mis-
mo tono, contrastará directamente con la superior, 
en otra gama cromática, otorgándole así el efecto 
sándwich. 

LOS PERFUMES DE BEBÉ ARRASAN EN 
ADULTOS
Existe una cultura en España que no compar-
ten todos los países del mundo y es que per-
fumamos a nuestros bebés nada más nacer. 
De hecho, hay hogares que aún comparten  
las llamadas fragancias para toda la familia 

embotelladas a granel. Esto se debe a que esos aro-
mas limpios y neutros nos conectan directamente 
con nuestra niñez y los cuidados recibidos. De ahí 
que los perfumes para bebés sean una apuesta segu-
ra también entre los adultos, como Petit and Ma-
mans de Bvlgari, o el nuevo de Dior, Bonne Étoile.

CÓMO PROTEGER LA PIEL SI VAS 
A LA NIEVE (PARTE I)
El riesgo de quemaduras por los rayos solares au-
menta en la montaña. Por eso, si te gusta esquiar, 
practicar snowboard o simplemente caminar y 
pasar un rato divertido en la nieve, no debes olvidar 
nunca la protección solar.
La gran ventaja es que cuando vamos a esquiar 
llevamos prácticamente todo el cuerpo cubierto, 
salvo el rostro. Así que los cuidados, básicamente, 
se tienen que centrar en proteger esta zona. Por su-
puesto, no olvides usar unas gafas adecuadas para 
proteger también tus ojos. 

Consejos para cuidar la piel en la nieve:
• Tener la piel bien hidratada nos ayudará a que 
esté más protegida en la montaña. Así que, por la 
mañana, después de hacer la limpieza, aconsejo 
usar un serum antioxidante con vitamina C o ácido 
ferúlico, crema hidratante facial, contorno de ojos y, 
finalmente, un fotoprotector de 50, y mejor con 
filtros minerales porque tienen más resistencia. 
Aplícalo media hora antes de exponerte para que tu 
rostro esté protegido.
• Hay que prestar especial atención a los labios por-
que también pueden sufrir quemaduras. Así que es 
necesario aplicar un protector labial con filtro solar.
• Cada dos horas tendrás que reaplicar la foto pro-
tección tanto en el rostro como en los labios.
No te pierdas los siguientes pasos en el próximo 
número de Vintage y recuerda que puedes encon-
trar los productos recomendados en nuestra tienda 
y Escuela de Maquillaje y Estética Begoña Aguilera, 
en calle Jacinto Benavente, número 4, en El Ejido.

Los consejos de Bego

Escuela de Maquillaje
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Ahora que la palabra fluir está de moda, os presentamos a Antonio Daza Mon-
toza, quien entiende que “no se puede planificar todo. Para bien o para mal, 

la vida te sorprende”. Su camino no ha estado libre de espinas, pero este vecino 
de Santa María del Águila, exdirector de Caja Rural y fundador de la Joyería Al-
fredo Daza, se ha dejado llevar por la buena voluntad, el optimismo y el deseo 
imperante de ayudar a los demás.

PERSONAJES CON
HISTORIA

Antonio Daza 
Montoza
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e puede decir más alto, pero no 
más claro. Este ejidense lleva el 
emprendimiento en los genes. 
Es hijo de Alfredo Daza y Car-

men Montoza, propietarios de varios 
establecimientos en La Aldeílla –una 
tienda de ultramarinos, una panadería, 
el cine de verano (Terraza Santa María) 
y, más tarde, el cine de invierno–, y el 
segundo de tres hermanos: Alfredo, 
Antonio y Pepe, con quienes compartió 
una infancia “feliz, muy libre, siempre 
en la calle”.
Antonio Daza Montoza nació el 5 de 
mayo de 1944 en Santa María del Águi-
la, y desde que tiene uso de razón ya 
despachaba a la clientela de la tienda 
cuando ésta se trasladaba en burro 
desde Las Norias y La Mojonera y él ni 
siquiera alcanzaba el mostrador donde 
se situaba la báscula. 

LA ENSEÑANZA DEL FRANQUISMO
Prácticamente al lado de su casa se en-
contraba la escuela de don Eugenio. 
Una clase mixta, compuesta por alum-
nos de diferentes edades, en la que 
coincidió con su mejor amiga y primer 
amor, Candelaria, de los canarios, que 
residía en la zona de La Cuartería. De 
ahí pasó a la escuela privada de Anita, 
en la que se sacó el graduado escolar en 
un tiempo en que el aprendizaje se ba-
saba en la memoria, en lugar de interio-
rizar los conocimientos y llevarlos a la 
práctica como se pretende ahora. 
De todos los negocios familiares, su pa-
dre lo colocó en la panadería, pero en-
seguida se dio cuenta de que eso no era 
lo suyo. Debido al horario, apenas tenía 
vida social ni tiempo para salir con sus 
amigos, como Guillermo “Malmira” 
y Pepe Gutiérrez, entre muchos otros. 
Dispuesto a cambiar el rumbo de su 
vida, con 18 años partió hacia Alema-
nia, donde pasó unos meses trabajando 
en un barco fluvial y, de paso, adquirió 
unas nociones básicas de alemán. A su 
regreso, su trayectoria fue imparable... y 

S

se emociona al pensar que todo empe-
zó con una máquina de escribir. 

LA OLIVETTI QUE LO CAMBIÓ TODO
Pasó varios años pidiéndole a su padre 
una máquina de escribir y cuando final-
mente se la regaló, Antonio aprendió 
mecanografía de forma autodidacta. 
Quién le iba a decir por aquel enton-
ces que aquello le haría la estancia en 
la mili en Almería mucho más llevade-
ra. Aunque para Antonio fue muy duro 
tener que marcharse al servicio militar 
veinte días después del fallecimiento de 
su hermano Alfredo, en 1966, gracias a 
su Olivetti, que conserva como oro en 
paño, se pasó toda su estancia teclean-
do para los altos rangos. 
Activo, dinámico y con ganas de comer-
se el mundo, en 1969 lo fichó la Caja 
Rural (hoy Cajamar) para la apertura 
de la primera sucursal en La Aldeílla. 
Entre sus funciones estaba la de ir de 
casa en casa para abrir cuentas a veci-
nos y agricultores, y tras una formación 
de apenas seis meses, entró como direc-
tor en la que, durante más de siete años, 
fue su casa, firmando aquellos prime-
ros préstamos con su vieja máquina de 
escribir. 

LA FIEBRE DE LOS INVERNADEROS 
Lo que Antonio, como director de ban-
co, aportó al desarrollo del municipio 
no se puede describir con palabras. 
Confiaba ciegamente en la palabra de 
la gente y formó parte del boom econó-
mico al darle la oportunidad a muchas 
familias que, sin ningún aval, acudie-
ron a su sucursal en busca de ayuda 
para invertir en los primeros inverna-
deros. A pesar de que los ejidenses no 
estaban acostumbrados a “endeudar-
se”, se produjo un cambio de mentali-
dad, pues era la única manera de for-
mar parte del cambio y del fenómeno 
económico y social que estaba experi-
mentando nuestro municipio. 
Y mientras ayudaba a estas familias a 
ganarse la vida de una forma honrada, 
su vida personal daba un vuelco de 180 
grados para convertirse en el orgulloso 
padre de familia que hoy es. El 3 de fe-
brero de 1974, Antonio contrajo matri-
monio con Mari Araceli Pertiñez en el 
santuario de Fray Leopoldo de Grana-
da. En estos 50 años, Araceli ha sido su 
compañera y su guía, la madre de sus 
hijos, Alfredo, Sebastián y María, que 
lo ha apoyado en cada decisión impor-
tante. 

Familia de Antonio Daza al completo (de izda. a dcha.): Alfredo Daza (padre), Carmen Montoza (madre), Alfredo, Antonio y Pepe.

Mari Araceli y Antonio.Antonio y su hermano Alfredo.
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Cuando ya estaba más que hecho a la 
mecánica del banco, Juan del Águila, a 
quien apreciaba como un segundo pa-
dre, le propuso dirigir la Caja Rural del 
Bulevar de El Ejido, desde donde siguió 
apoyando la economía local. Para ello, 
no fue el primero ni el último en fal-
sear la declaración de bienes de los soli-
citantes de un préstamo para favorecer 
su concesión, otorgando a muchos de 
ellos una finca en el inexistente Paraje 
La Pared. 
Con la perspectiva que da la experien-
cia, si de algo está convencido Antonio 
es que El Ejido no sería lo que es sin 
el espíritu emprendedor de su gente y 
su capacidad asociativa. “Mi teoría es 
que esa unión viene de las primeras 
comunidades de regantes, cuando los 
propietarios de las fincas financiaban 
juntos los pozos en busca de agua. Ese 
espíritu fue el que se trasladó a las coo-
perativas, lo que permite una mayor 
diversificación y competitividad del 
sector”, sostiene Antonio, que continuó 
su trayectoria en Almería junto a bue-
nos compañeros y grandes amigos, en-
tre ellos Juan, con quien compartía sus 
viajes de trabajo. Llegó un momento en 
que pasaba tanto tiempo fuera que no 
veía el momento de volver a casa con 
su familia. 
Como persona influyente, ha apareci-
do incluso en la televisión finlandesa, 
junto a la cooperativa Ejidomar. Una 
anécdota de tantas que ya forman parte 
de sus recuerdos. 
De forma paralela, abrió en la calle 
Iglesia la Joyería Alfredo Daza, pensan-
do, al igual que en su día lo hizo su pa-
dre, en sus hijos, que continúan con el 
negocio familiar. Para dar respuesta a 
la creciente demanda, se dio de baja en 
Caja Rural en 1999 y abrió otro estable-
cimiento en La Loma de la Mezquita.

EL BRICOLAJE COMO AFICIÓN
Después de toda una vida dedicada al 
trabajo, en 2009 se jubiló definitiva-
mente para dedicarse en cuerpo y alma 
a su familia, a esos cafés de tarde en tar-
de con su primo Paco Daza y a su ma-
yor pasatiempo, el bricolaje. 
Aunque le costó un mundo recuperar 
la sonrisa tras la pérdida de su nieto 
mayor, Alfredo, sus otros cuatro nietos, 
Elena, Mar, Carmen y Sebastián, se han 
convertido en su motor. Tanto es así 
que su único propósito para este 2024 
es conservar su salud y disfrutar de su 
compañía el mayor tiempo posible. 
Porque el mejor regalo que le ha brin-
dado la vida es su familia.

Familia de 
Antonio y Mari 
Araceli con sus 
hijos y nietos.

1994. Cena de inauguracion de la Joyería Alfredo Daza. Antonio, Alfredo y Pepe.

Antonio, ‘El Zuti’, José Luque, Solís y Bernardo Góngora.

1970, En la Discoteca JJL. Juan, Antonio Cantón, 
Pedro ‘El Melenas’, Fede Martín, Antonio Daza...

1967. En la puerta del cine de verano en 
La Aldeilla.
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Cosas Niñosde

n un municipio como el 
nuestro, donde la tierra nos 
ha dado todo lo que somos, 
el sentimiento ecológico 

que ‘David, el gnomo’ pretendía 
despertar en los espectadores es-
taba más que asentado. Quizás 
nos costaba definir el término 
ecología cuando no estaba tan 
extendido y apenas éramos 
alumnos de primaria, pero 
desde la cuna estábamos fa-
miliarizados con el respeto 
al medioambiente, aun-
que nunca estaba de más 
un manual de buenas 
prácticas como el que 
confeccionamos a raíz 
de la emisión de estos 
dibujos en 1985 en 
TVE. 
En concreto, ‘David, 
el gnomo’ formó 
parte de las series de 
animación que nos 
inspiraron a ser me-
jores, y lo hizo bajo 
un lema que podría-
mos calificar de sublime: 
“nadie es mejor por ser 
más grande”. Los protago-
nistas apenas medían 15 
centímetros de altura, pero 
su corazón no entendía de 
límites. Con una fuerza siete veces 
mayor que cualquier humano, David, 
el gnomo, ese médico que sacaba de 
apuros a cualquier ser del bosque a 

E
Internacional, que encargó la anima-
ción a Wang Film Productions Com-
pany de Taipéi (China), la serie dirigi-
da por Luis Ballester conquistó a los 
televidentes por su valor añadido: el 
aprendizaje continuo. 
Aunque hay comportamientos que 
hoy sería censurables, como en su día 
lo fueron los voluminosos pechos de 
Lisa en Estados Unidos, el trasfondo 
educativo en materia de ecología, 
amistad y justicia resulta incuestio-
nable. El primer capítulo es una de-
nuncia social al comportamiento 
humano con imágenes reales sobre 
contaminación, masificación, des-
trucción… Acciones que contrastan 
directamente con la bondad y el pa-
cifismo otorgado a los gnomos, esos 
seres de tamaño pequeño por los que 
aprendimos a dar besos de gnomo 
frotando nariz con nariz y a asistir a 
cualquier animal herido. 

PREMISA
Cada capítulo compartía a grandes 
rasgos la misma estructura. David, el 
médico, lejos de jubilarse a sus 399 
años, es requerido en bosques, pa-
lacios y ciudades remotas para curar 
a gnomos y rescatar animales de las 
trampas humanas. En sus viajes, la 
mayoría de ocasiones lo acompaña 
su esposa, Lisa, aunque su asistente 
incondicional y medio de transporte 
por excelencia es su zorro Swift. 
Aparte de darle dinamismo y acción 
a la trama, estas aventuras fuera del 

UN ALEGATO EN DEFENSA DE LA NATURALEZA
Texto: MARÍA IBARRA

Vuelve a aquel momento de la infancia en el que, más allá de risas, 
juegos y humor, había tebeos, mangas, videojuegos, series de 

animación y programas de televisión. Personajes que hoy son leyenda 
y siempre vivirán en nuestra memoria.

David el Gnomo

lomos de su zorro Swift, se convirtió 
en tendencia, cuyas aventuras engan-

charon al público infantil y adulto 
a partes iguales. Daba igual que 
tuvieses 10 o 70 años, ‘David, el 
gnomo’ siempre tenía algo que 
enseñarnos.

TRASFONDO EDUCATIVO
Una vez más, la productora 
BRB lo volvió a hacer. Con la 
buena fama que ya le prece-
día, transformó una historia 
infantil en un éxito inter-

generacional que sigue 
ocupando los primeros 
puestos en las princi-
pales plataformas de 
streaming de vídeo. 

Su fundador, el ma-
llorquín Claudio 
Biern Boyd, se em-
barcó en esta histo-

ria de fantasía cuan-
do descubrió en uno 
de sus viajes el libro 
de Will Huygen ilus-

trado por Rien Poor-
tvliet, ‘Los Gnomos’. A 

partir de esta idea, Biern 
Boyd se rodeó del mejor 

equipo, con los composito-
res María Rosario Ovelar, 
Javier Losada Calvo, Hila-

rio Camacho y la dobladora Matil-
de Conesa, que le daría voz a Lisa, la 
mujer de David, el gnomo.
Como todo lo que distribuía BRB 
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hogar servían para enriquecer la serie 
con la aparición constante de perso-
najes secundarios, pues recordemos 
que como protagonistas, aparte de 
Swift, Lisa y David, a quien puso voz 
José María Cordero, apenas solían 
aparecer sus hijos gemelos Lili y Ha-
rol y, cómo no, más recurrentes eran 
las intervenciones de sus antagonis-
tas, los trolls Pot, Pat, Poopey y Ho-
lley, quienes añadían una pizca de 
tensión en su justa medida.
Entre los personajes secundarios 
son frecuentes las apariciones de los 
miembros de la realeza, por lo que 
se ha llegado a definir a David como 
un monárquico con todas las de la 
ley. Pero más que ideología, lo que 
Claudio se esforzó por retratar fue 
un modo de vida respetuoso con el 
medioambiente. 

CARACTERÍSTICAS DE LOS GNOMOS
Reconocibles por su gorro en for-
ma de cono, entre sus superpoderes 
destacan la fuerza sobrehumana y la 
telepatía. Con solo un silbidito, son 
capaces de pedir auxilio o llamar a su 
animal de confianza para un rescate, 
mientras que tienen la extraordinaria 

habilidad de comunicarse con los so-
nidos propios de cada especie. Un don 
que en el mundo real se podía equi-
parar con el dominio de cualquier 
idioma, pues otra de las enseñanzas 
que nos dejó ‘David, el gnomo’ fue la 
importancia de comunicarse.
Los trolls son sus principales enemi-
gos, pero los gnomos cuentan con la 
ventaja de que al salir el sol estos se 
convierten en piedra. Momento ideal 
para salir huyendo y escapar, victorio-
sos, de sus garras al son de la música.

MÚSICA
Como en toda producción que se 
precie, la banda sonora sigue forman-
do parte de la memoria colectiva. Al 
tema principal, ‘Soy un gnomo’, de 
María Rosario Ovelar y Javier Losada 
Calvo, se le unieron las canciones de 
cierre de Hilario Camacho ‘David’ y 
‘Swift, el zorro’. Dos composiciones 
que se podían escuchar en el disco de 
vinilo puesto a la venta con las notas 
musicales de la serie. 
Resulta casi anecdótico que ‘Soy un 
gnomo’ coincida en algunos acordes 
con ‘The Pan Within’, de The Water-
boys, aunque el estreno de la serie es 

EPISODIOS:
 1. David, el gnomo.
 2. La pequeña bruja.
 3. La niña italiana.
 4. El bebé troll.
 5. Construyendo el hogar.
 6. La boda.
 7. Un día en el hogar.
 8. El lago negro.
 9. El estanque del bosque.
 10. El oficio de curar.
 11. El bisturí mágico.
 12. El viejo jardín.
 13. El oso atrapado.
 14. Un paseo accidentado.
 15. El leñador.
 16. Una lección al gnomo Kostia.
 17. El rescate de las liebres.
 18. El tobillo roto.
 19. La piedra sin sombra.
 20. Los papamoscas.
 21. El salvamento de los 
murciélagos.
 22. Fiesta en el molino.
 23. Viaje a Australia.
 24. El lobo envenenado.
 25. El viejo médico.
 26. La montaña del más allá.

Los gnomos son seres ovovegetarianos y básicamente viven 
de lo que da la madre tierra.

Escena del final de la serie en la que David y Lisa se 
despiden de Swift, el zorro.
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anterior a la publicación del disco. 
Pero toda creación suele estar rodea-
da de polémica, como el final de ani-
mación más dramático de todos los 
tiempos.

UN POLÉMICO FINAL
El 19 de abril de 1986, la emisión de 
‘David, el gnomo’ llegaba a su fin de 
la manera más triste posible: la muer-
te de sus protagonistas al alcanzar los 
400 años de edad. Un capítulo que 
será recordado por los siglos de los 
siglos por sus eternas despedidas de 
amigos y fieles compañeros, con una 
moraleja final: todo se transforma, la 
vida sigue, y, en el caso de los gno-
mos, estos se convierten en frondosos 
árboles, devolviéndole a la naturaleza 
parte de lo que ésta le ha dado. La se-
rie respondía así a una de las grandes 
cuestiones sin resolver de la humani-
dad: ¿hay vida después de la muerte? 
En ‘David, el gnomo’, sí. 
Pese a la crueldad que supuso para los 
niños este final, todos seguimos ado-
rando las aventuras de ‘David, el gno-
mo’ en sus diferentes y numerosas 
reposiciones, en sus álbumes, en sus 
cómics, en los cromos de Danone, en 
los libros, en los cuentos de colorear, 
en las figuras coleccionables e, inclu-
so, en la baraja de cartas completa 
puesta en circulación por la prestigio-
sa firma española Heraclio Fournier.  

SECUELAS
A menudo se dice que las segundas 
partes nunca fueron buenas, pero en 
1987 llegó a la televisión ‘La llamada 

PROTAGONISTAS:

de los gnomos’, con personajes nue-
vos que aparecerían también en dos 
películas posteriores, ‘Los gnomos 
en la nieve’ (1999) y ‘Las fantásticas 
aventuras de los gnomos (2000). 
En cuanto a la idea original, David y 
Lisa protagonizaron un largometraje 
en 1990 titulado ‘La gran aventura de 
los gnomos’, y en 1996 se presentó el 
reboot ‘El nuevo mundo de los gno-
mos’, emitida por Antena 3 Televi-
sión. Ninguna de estas producciones 
tuvo el éxito de la original, pero en 
El Ejido, como en el resto de Espa-
ña, nunca olvidaremos todo lo que 
aprendimos sobre animales y la ma-
dre tierra gracias al fantástico univer-
so de los gnomos.

.

.

.

. 

.

David Lisa Lili y Harol Swift Los trolls

Escena del último capítulo de la serie, ‘La 
montaña del más allá’, emitido el 19 de abril 

de 1986. 

Algunas cartas de la baraja fabricada por la firma española Heraclio Fournier.

INTRO:
Soy un gnomo
y aquí en el bosque soy feliz.
Bajo un árbol vivo yo
junto a su raíz.

Soy un gnomo
y simplemente con mirar
todo lo que piensas tú
podré adivinar.

Soy siete veces más fuerte que tú,
muy veloz 
y siempre estoy de buen humor.

Soy un gnomo,
el más anciano del lugar.
Uso hierbas que yo sé
te pueden curar.

Soy un gnomo,
muy diminuto y bonachón.
Si me quieres conocer,
pon mucha atención:

Evitando a los enemigos
a los trolls y a las mofetas,
con mi gorro, con mi zorro,
voy corriendo de aquí para allá.
Ten cuidado no me pises si es que 
estás cogiendo setas,
no sea que cometas una 
barbaridad.

Soy siete veces más fuerte que tú,
muy veloz 
y siempre estoy de buen humor.
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JUEGOS TRADICIONALES
En esta sección hablamos de destreza, habilidad y estrategia. Cualidades principales para practicar 

lo que no hace mucho tiempo eran conocidos como los juegos básicos del entretenimiento. Esos 
por los que competíamos con mirada desafiante, mientras forjábamos nuestra personalidad 

fomentando valores como la amistad.

En el fútbol de mesa o futbolín bien 
podríamos aplicar aquello de “lo que 
el futbolín ha unido, que no lo separe 
el hombre”, pues en El Ejido no hay 
quien olvide quiénes eran sus prin-
cipales compañeros de batallas y sus 
mayores rivales en el terreno de jue-
go, situado en cualquier bar que se 
preciara o en el legendario Recreati-
vos Cervantes. 
Los tiempos habrán cambiado, pero 
todo lo que gira en torno al futbolín, 
como nuestras entrenadas muñecas, 
permanece intacto. 

ORIGEN
Su historia se remonta al siglo XIX 
en Europa. Entre 1880 y 1890, países 
como Francia, Alemania y España 
presentaron sus primeros modelos 
de futbolín, aunque ninguno de ellos 
triunfó. Tenemos que situarnos en 
1923 para encontrar la primera paten-
te, atribuida a Harold Searler Thorton 
en Gran Bretaña. 

VERSIÓN ESPAÑOLA
En España, la pasión por el fútbol 
también se tradujo en la creación de 
nuestro propio modelo de futbolín, 
inspirado en el tenis de mesa. 

Futbolín
UN CLÁSICO INMORTAL

El poeta y editor Alejandro Campos 
Martínez, más conocido como Ale-
jandro Finisterre por sus orígenes ga-
llegos, es considerado el padre del fut-
bolín español, pues en nuestro país el 
futbolín dispone de una característica 
singular que lo hace diferente a todos 
los demás. Mientras que a nivel in-
ternacional, las figuras del futbolín 
mantienen las piernas juntas, en Es-
paña las tienen separadas.
Se desconoce si Alejandro conocía 
el invento de Harold cuando diseñó 
esta versión, que mandó a construir 
al carpintero Francisco Javier Altuna 
en 1937, pero lo importante de este 
invento es que repartió ilusión entre 
los niños con los que coincidió en el 
hospital, quienes, por enfermedad, 
discapacidad o heridas de guerra 
como él, no podían salir a jugar al 

fútbol. Tras finalizar el conflicto bé-
lico, se exilió a Francia y luego a La-
tinoamérica. Continente por donde 
difundió el invento por el que será 
recordado por los siglos de los siglos. 

UN DEPORTE FEDERADO
Desde 2012, el futbolín ya es un de-
porte federado en España con más de 
18.000 miembros inscritos. A nivel 
mundial, son más de 44 los países 
con federaciones y asociaciones que 
buscan que el futbolín sea reconocido 
deporte oficial por el Comité Olímpi-
co Internacional (COI). ¿Te imaginas 
viendo un partido de futbolín en las 
Olimpiadas? A eso aspiran los juga-
dores profesionales que cada año se 
enfrentan en la Champions por el tí-
tulo ‘Campeón de campeones’ o cada 
dos años en el Mundial de Naciones.

Futbolín en los Recreativos Cervantes.
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Licor 43, 1964.Aspirina Bayer, 1970.

Anuncios aparecidos en 
Selecciones del Reader´s

Perfume Señorita, 1970.
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La periodista almeriense, empre-
saria y fundadora de @es.decir-
diario, el tercer medio de comu-
nicación más seguido de España 
en Instagram, se desnuda en este 
relato autobiográfico que conecta 
su faceta profesional con su vida 
personal. En ‘Soy joven, no gilipo-
llas’, la autora ofrece una reflexión 
honesta de las dificultades de su 
generación a la vez que expone 
su motivación y capacidad de re-
siliencia en el largo y duro camino 
hacia el éxito, pero no imposible: 
“Aunque parezca que todo va mal, 
siempre hay un motivo por el que 
levantarse”.
Sheila Hernández Torres, recono-
cida por la revista Forbes entre 
los 100 españoles más creativos 
e influyentes en el mundo de los 
negocios 2022, asegura a Vintage 
“lo feliz que me hace compartir mi 
experiencia a corazón abierto. Al 
fin he comprendido, a lo largo de 
este proceso sanador de escritura, que mis logros no son golpes de suer-
te, sino fruto del trabajo y el sacrificio diario”. Un viaje retrospectivo hacia el 
origen de su pasión por la comunicación que Sheila compartirá en directo 
en la presentación de ‘Soy joven, no gilipollas’, el próximo 26 de enero a las 
19.30 horas en el Auditorio de Roquetas de Mar, con la participación de Alba 
Cantalapiedra, Alba Moreno y Laura Pérez. 
Su primer libro, publicado por Ediciones Martínez Roca, es un ejemplo de 
cómo los sueños se hacen realidad con constancia y esa fuerza interior 
que nos cuesta tanto escuchar, pero nos empuja a marcar la diferencia, al 
margen de lo que opinen los demás. En definitiva, un relato inspirador de 
obligada lectura para quienes buscan recuperar la confianza en sí mismos 
y emprender un nuevo proyecto. Ya disponible en Amazon, FNAC, Agapea, 
Casa del Libro, El Corte Inglés y en todas las librerías físicas de España.

 RECOMENDACIONES VINTAGE

Vintage se cuela en las aulas
El curso académico 2023/2024 arran-
caba en septiembre en Andalucía con 
una novedad en Primaria y Secunda-
ria: media hora de lectura obligatoria 
al día en las aulas. Una medida que 
viene a reforzar la comprensión lec-
tora de nuestros jóvenes. Bajo esta 
premisa, en Vintage no nos podemos 
sentir más orgullosos de que el profe-
sorado y el alumnado del I.E.S. Santo 
Domingo y el I.E.S. Pablo Ruiz Picas-
so, entre otros centros educativos de 
nuestro municipio, hayan escogido 
nuestra revista para estas lecturas, 
con la intención de difundir la histo-
ria de nuestro pueblo entre los estu-
diantes. Gracias por tomarnos como 
medio de referencia y acercar el papel 
a las nuevas generaciones.

‘Soy joven, no gilipollas’, de Sheila Hernández
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Cuando hablamos de la producción de 
cómic nacional, en la actualidad hay un 
nombre propio que reclama todas las aten-
ciones: Paco Roca. Su acercamiento al duro 
camino emprendido por muchas personas 
para exhumar a las víctimas de la Guerra 
Civil española, ‘El abismo del olvido’, ya ha 
agotado los 40.000 ejemplares de su pri-
mera edición en apenas un mes y prepara 
nuevas tiradas con las que romper la leyen-
da de que nadie lee tebeos en España.
Hay quien piensa que las obras del autor 
son ideales como un primer acercamiento al 
arte secuencial, por su sobriedad, elegan-
cia, estilo y temáticas. Sin embargo, es su 
acercamiento preciso a la condición humana 
y su excelente pulso narrativo, el verdadero 
responsable de un éxito sin comparación en 
estos momentos en nuestro país.
El responsable de éxitos pretéritos, como 
‘Arrugas’ o ‘Los surcos del azar’, se apoya 
esta vez en la ayuda y el argumento de 
Rodrigo Terrassa para contar la historia de 
la exhumación del cuerpo de Pepe Celda, 
asesinado en 1940 en Paterna (Comunidad 
Valenciana) y la lucha de sus allegados por 
recuperar sus restos y darle una sepultura 
digna. Una oda a la memoria y la pros-
pección de un derecho: rendir tributo a las 
víctimas del franquismo, como a cualquier 
fallecido más.  

Memorias deL 
inframundo
Por Fran Fernández

Próximas citas de La Cosechadora
Este movimiento cultural de reciente crea-
ción en El Ejido mantiene la agenda cultural 
cargada de eventos en Café Tertulia, el lugar 
donde se dan cita la creación, la inspiración 
y la emoción de La Cosechadora a través de 
distintas disciplinas artísticas: conciertos, recitales, monólogos, 
noches de micro abierto, jam session (improvisación musical), tea-
tro… Actividades para reunir y difundir el potencial artístico de El 
Ejido en un ambiente distendido y familiar. 
Para empezar el año con buen pie, el próximo jueves, 25 de ene-
ro, Salvador Acién presentará ‘Canciones, diálogos y desnudos’ a 
partir de las 21 horas. El mismo horario del concierto que ofrecerá 
Javier Arnal el 8 de febrero y del recital poético que protagonizará 
Virginia Fernández Collado el 22 de febrero. Estás a tiempo de 
llenar tu tiempo libre de cultura y tu alma del espíritu de La Co-
sechadora, el movimiento cultural que arrasa entre los ejidenses.  

Abierto el plazo 
para el Concurso 
Festicómic
El Ejido busca futuras pro-
mesas del noveno arte en 
una nueva edición del Con-
curso Provincial de Cómic 
Festicómic, dedicado en esta 
ocasión a la época romana y 
la ciudad de Murgis. Hasta el 

31 de enero pueden los interesados presentar sus obras, en un máxi-
mo de cuatro páginas, para optar a uno de los seis premios previs-
tos en las bases del certamen, organizado por el área de Juventud 
del Ayuntamiento y la Asociación Cultural Diablo de El Ejido. Una 
convocatoria abierta a las mentes más creativas de la provincia de 
Almería, ya sean autores de obras digitales o de dibujo tradicional.

Azrael promete heavy metal en El Ejido
Esta icónica banda, con más de tres décadas de trayectoria musical 
a sus espaldas, sacudirá El Ejido como un huracán el próximo 3 
de febrero en el escenario de The Time Club. A partir de las 23.30 
horas, los teloneros ZEIT abrirán boca a un espectáculo inolvida-
ble en El Ejido. Entrada anticipada: 12 euros, 16 en taquilla el día 
del evento. 
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NUECES EN EL DESAYUNO PARA UN 
CORAZÓN CONTENTO
Los expertos de Harvard recomiendan tomar al ini-
cio del día entre cuatro y siete nueces para recargar 
nuestras pilas. Además de aportarnos la cantidad de 
proteínas adecuada, junto a ácidos grasos Omega 
3 y vitaminas B y E, fundamentales para fortalecer 
nuestro sistema inmune, activan el sistema neuroló-
gico, a la vez que su poder antioxidante nos protege 
frente a las enfermedades cardiovasculares.

EL RITMO DE INGESTA AFECTA A NUESTRO 
METABOLISMO
Es tan importante lo que comemos como la veloci-
dad a la que lo hacemos. Hay numerosos estudios 
que indican que las personas que comen más rápido 
tienen más riesgo de sufrir sobrepeso. Detrás de 
ello, hay una explicación científica. Confirman di-
ferentes proyectos que cuando ingerimos más lento, 
las hormonas de la saciedad llegan a nuestro cerebro 
para anunciar que estamos llenos. Además, da tiem-
po a reducir la hormona del hambre, la grelina, que 
limita la gula y nuestro deseo de comer más.

Repostería Creativa

Roll New York 
de kinder bueno
Estos croissants redon-
dos, rellenos y decorados 
con cremas y toppings 
de diferentes sabores, en 
este caso de kinder bue-
no, son típicos de Nueva 
York, pero gracias a José 
Antonio Gallardo Martín y 
Pastelería Marina no te-
nemos que coger un avión ni cruzar el charco para 
probarlos. Una delicia original que ha llegado a sus 
vitrinas para quedarse.

   N U T R I C O N S E J O

LA FAMA
Durante estos casi nueve años 
de consulta, he observado una 
permanente aversión hacia cier-
tos alimentos basada en el temor 
infundado al aumento de peso. 
Este es el triste “Top 5” de ali-
mentos con peor fama:
• Plátano (89 kcal/100g): Su 
contenido de potasio y fibra be-
neficia la salud cardiovascular y 

digestiva. ¿Por qué no tomarlo a diario?
• Patata (88 kcal/100g): La patata que debemos evitar 
es la frita o la de bolsa (chips). Es barata y versátil, pero 
ha cosechado injustamente muchos detractores. No hay 
problema en que forme parte de tus guisos.
• Melón (28 kcal/100g): Su dulzor confunde a algunos, 
es refrescante y está lleno de antioxidantes. Además, lo 
cultivamos en nuestra tierra.
• Frutos secos (600-700 kcal/100g): A pesar de su densi-
dad calórica, son ricos en grasas saludables, fibra y proteí-
nas. Una merienda muy recomendable.
• Aguacate (141 kcal/100g): A mí me gusta llamarlo la 
“mantequilla verde”. Su cremosidad no debe asustar; nor-
malmente no se come una pieza entera.
Lamentablemente, estos alimentos son excluidos por el 
miedo a engordar. Hemos sido educados en una sociedad 
que cuenta calorías y no está educada en mejorar hábitos.
Sin embargo, la clave para la salud no radica en eliminar-
los, sino en corregir la calidad general de la dieta y adop-
tar buenos hábitos de vida.

Por María Dolores 
Rubio Escobar 
Diplomada en Nutrición 
humana y Dietética, 
y licenciada en Ciencia y 
Tecnología de los alimentos
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1960. Pepe 
Maldonado 
Sánchez y 
José Rivas. 
Foto original y 
versión coloreada 
digitalmente.

1977. Emilio y Domingo Cara.

Ejercicios en el 
gimnasio del Instituto 

de Santo Domingo.
Fotografía coloreada 

con inteligencia 
artifical.
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1973. Entre otros: Sole y Elena. 
Imagen coloreada y original de Romy.

1974. Salvador con un amigo fotografiados por Romy en su 
estudio. Imagen coloreada digitalmente.

1975. En el Ramón y Cajal, entre otros: Ángel Mateo, Juan Rodríguez, Salvador Gimé-
nez, Salvador Callejón, Herrera, Juan, Dulce, Álvarez...

Desfile de moda del Instituto de Santo Do-
mingo en 1986. Antonio Muñoz y José Díaz.
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PUB DidoPUB Dido
Entre los pubs de nuestra juventud, Dido marcó cuatro maravillosos años de la ruta por la 
noche ejidense. Situado en la céntrica calle Almería, ambientó, musical y emocionalmente, 
la vida de quienes bebimos, reímos, cantamos, bailamos y nos enamoramos al abrigo de 
la barra de aquel pub; que siempre fue mucho más que un pub. Un punto de encuentro 

y diversión al que acudíamos ante la ferviente necesidad de exprimir la vida.

l Pub Dido supuso un paso 
adelante en el ocio ejidense. 
Fue, sin pretenderlo, emble-
ma de una época en la que 

los pubs y discotecas transformaban 
nuestro municipio al caer el sol para 
llenar de momentos inolvidables la 
vida de las personas. 
El cierre del 1.1 fue el punto de par-
tida de este proyecto empresarial le-
vantado por tres amigos que compar-
tían el deseo de tener un nuevo lugar 
donde reunirse. Así las cosas, Guiller-
mo Gutiérrez Gómez, Miguel Ángel 
Callejón Valdivia y Francisco Castaño 
Castaño alquilaron el Malegro, que 
también acababa de bajar la persiana 
en la calle Almería en 1992. Una es-
tratégica y céntrica ubicación para el 
que se convertiría en el nuevo local 
de moda, rodeado de otros servicios 
muy concurridos por nuestros veci-
nos, como la heladería La Jijonenca y 
el Bar Cañón.
Para hacerlo más atractivo, Guiller-
mo, Miguel Ángel y Paco lo sometie-

ron a un cambio radical por el que se 
dio a conocer en toda la comarca del 
Poniente: la iluminación. En el Dido, 
la noche se hacía día, poniendo fin a 
la oscuridad de los tradicionales pubs 
y evitando miles de pisotones acci-
dentales para darle la bienvenida a un 
nuevo diseño, moderno y funcional, 
con el naranja como color predomi-
nante, en contraste con el blanco de la 
barra, la puerta y la ventana. 
Con este pequeño lavado de cara, 
el Pub Dido se convirtió en lo que 

pretendía ser: un lugar de encuentro 
entre amigos, en el que veíamos a 
nuestro interlocutor sin dificultad y el 
volumen de la música permitía man-
tener una conversación sin dejarnos 
la voz en el intento. 

CONTEXTO HISTÓRICO
La fecha de su apertura, en 1992, 
coincidió con un año redondo para 
España, que volvía por todo lo alto al 
panorama internacional. 
Con la Expo de Sevilla, los Juegos 

E

El pub que marcó la noche ejidense

Guillermo Gutiérrez, Francisco Castaño y Miguel Ángel Callejón.Entrada del local en la calle Almería.

Pared decorada con los cuadros de Toulouse-Lautrec y el collage con fotos de clientes.
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Olímpicos de Barcelona, la II Cumbre 
Iberoamericana de Jefes de Estado y 
de Gobierno y la elección de Madrid 
como capital cultural de Europa, Es-
paña recuperaba la imagen de de-
mocracia avanzada, dinámica y em-
prendedora. Como emprendedores 
fueron los socios del Pub Dido que, 
sin dedicarse a ello profesionalmente, 
dinamizaron los fines de semana de 
aquellos ejidenses que encontraron 
en el local un nombre tan evocador 
como su llamativa decoración.

EL ORIGEN DEL NOMBRE
Inspirándose en la figura de Fido 
Dido, de la marca Seven Up, José Ra-
món Ortiz diseñó su original logoti-
po. Sin embargo, el nombre, propues-
to por Margarita Reche, nada tenía 

que ver con el refresco. Nos tenemos 
que trasladar a las clases de cultura 
clásica y latín para hallar su origen en 
la historia romana. Conocida como 
la primera reina de Cartago, Dido se 
hizo peculiarmente famosa en ‘La 
Eneida’, obra de Virgilio. 
Para el resto de la decoración, sus 
fundadores dieron rienda suelta a su 
imaginación, aportando lo que te-
nían a su alcance. Directos, desde Ra-

dio Melodía, fueron trasladadas a las 
paredes del pub las láminas artísticas 
del francés Toulouse-Lautrec, mien-
tras que un corcho con fotos de los 
clientes le otorgó ese toque familiar 
que hacía que, al cruzar la puerta del 
Dido, nos sintiéramos como en casa.

TRABAJO EN EQUIPO
Como en todo buen negocio que se 
precie, el éxito se lo debemos al es-
fuerzo de una plantilla comprometi-
da y arbitrada por sus socios. Aunque 
todos hacían de todo, incluso poner 
copas en caso de necesidad, cada uno 
asumía sus funciones. Guillermo se 
encargaba de suministrar la bebida, 
Miguel Ángel llevaba la parte logísti-
ca y de organización, como tesorero y 
contable, y Paco, director entonces de 

Salvador. Dj. Zapata. Dj y camarero. Custodia Galdeano. Dj. Maxi. Camarero

Paco Fernández. Dj.Antonio. CamareroJuan ‘Barri’. Camarero.Padilla. Dj y camarero. Salva. Dj y camarero.
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Radio Melodía, aportaba la música de 
la emisora. Y qué música. Pues esa es 
otra, el Dido trajo de vuelta la mejor 
música ochentera, recuperando can-
ciones que habían caído en el olvido, 
como el mítico ‘Live is life’ (1984), de 
Opus, o ‘Ilarié’ (1988), de Xuxa. 
Para servir a los clientes, el Dido le 
abrió las puertas a aquellos jóvenes 
que buscaban un empleo de fin de 
semana. Detrás de la barra, el primer 
fichaje como camarero fue Maxi, al 
que le siguieron José Rodríguez, Jor-
ge Solís, Antonio, de San Agustín; y 
El Melenas, de Santo Domingo. Este 
último, como recogevasos. También 
se hicieron un hueco los djs Zapata, 
Padilla, Custodia, Salva y Barry, algu-
nos de los cuales debutaron en el Pub 
Dido. 

ALCANCE
Aunque hablar de clientes asiduos 
resulta imposible porque habría que 
mencionar a medio pueblo, la media 
de edad superaba los 20 años, hasta 
alcanzar personas de mediana edad. 
Un rango que comprendía todo tipo 
de perfiles, de estudiantes a empre-
sarios, reuniendo en un ambiente 
sano y de confianza lo mejor de la 
sociedad ejidense… y de la comarca, 
ya que venían vecinos de todo el Po-
niente. Había días que la cola para en-
trar cortaba toda la calle.  
En este ambiente acogedor se apostó, 
asimismo, por los grupos noveles, or-
ganizando conciertos de música en 
directo, actuaciones de jazz… Todo 
tenía cabida en los 100 metros cua-
drados del Pub Dido, donde la opi-
nión del cliente era tenida en cuenta. 
Con sus fiestas de Carnaval, concur-
sos de disfraces y las visitas de artis-
tas invitadas, entre ellas Rosa María 
Belló, Ivonne Reyes y Loreto Valverde, 
el Dido era, constantemente, un her-
videro cultural.

ESTRATEGIAS DE MARKETING
A modo de aperitivo, servían pipas a 
los clientes para acompañar sus bebi-
das, mientras que para captar nuevos 
clientes, utilizaron la baza de invitar 
a chupitos sin alcohol a los jóvenes. Y 
aunque no tuvieron mejor publicidad 
que el boca a boca, de tarde en tarde, 
usaban como reclamo jamón de pata 
negra u ostras con champán, que el 
propio Miguel Ángel adquiría en el 
Pryca de Almería y servía después de 
que se las abrieran en El Toboso, en la 
calle Constantino. 

Dentro de las iniciativas para agradar 
a la clientela, optaron por la entrada 
libre en Nochevieja. Aquello fue un 
pelotazo. Regalaban su bolsa de coti-
llón, pero el cliente, como cualquier 
otro día, pagaba exclusivamente lo 
que consumía. Funcionó tan bien 
que para navidades terminaron alqui-
lando la antigua Homo Sapiens que 
reabrieron bajo el nombre de Piropo 
dada la creciente demanda. Y el Pub 
Dido fue el desencadenante de ello. 
Si en Navidad y Nochevieja se dupli-
caba el trabajo y el personal, en vera-
no se trasladaban junto a sus clientes 
a Almerimar, donde inauguraron ‘El 
Fresco’, el primer pub al aire libre en 
una dársena del puerto. Un local que 
fue cuidadosamente equipado con 
una mesa de billar a modo de entre-
tenimiento e incluyó entre los miem-
bros de su plantilla a José de camare-
ro y al dj Fermín.  

CUATRO AÑOS CREANDO TENDENCIA
Después de cuatro años de intensa ac-
tividad, empezaron a proliferar una 
serie de pubs a lo largo de la calle Gra-
nada, nueva zona de influencia con el 
Pata Negra, El Barroco y La Alhóndi-
ga, entre otros establecimientos. En-
tonces llegó el momento de despedir-
se del Dido. En 1996 se lo traspasaron 
a Francisco Valdivia, que inauguró, 
en su lugar, el Chaplin.
Si bien es cierto que a menudo las 
tendencias cambian y aparecen otros 
puntos de referencia, como sucedió 
en esta ocasión, la realidad es que el 
Dido marcó una época y ya forma 
parte de la historia de El Ejido. Al fin 
y al cabo, Guillermo, Miguel Ángel 
y Paco cumplieron su cometido: la 
creación de un punto de encuentro 
intergeneracional que hoy recorda-
mos como el pub que animó la noche 
ejidense.

Diego Cruz y 
su grupo en 
concierto en el 
Pub Dido.

Clientes del 
Dido pasando 
una noche-
vieja.

Grandes enamorados del pub Dido.
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Contrareloj ——————
Carrera solidaria ——————

Media Maratón ——————

BERJA SE VUELVE A PONER 
LAS ZAPATILLAS CONTRA EL 

CÁNCER
Ya está abierto el plazo de inscrip-
ción para la II Carrera Solidaria Ciu-
dad de Berja Fuentes de Vida. Tras el 
éxito de la primera edición, Berja se 
pondrá de nuevo en marcha el próxi-
mo 18 de febrero a beneficio de la Asociación Española de la Lucha 
Contra el Cáncer (AECC). Entidad que recibirá de forma íntegra la 
recaudación de las inscripciones (12 euros para los corredores y 5 
euros para quienes quieran colaborar con el dorsal solidario).

EL EJIDO PREPARA SU III DUATLÓN
El primer gran trofeo de la temporada 
se disputa en El Ejido. El éxito de las 
ediciones previas ha convertido el III 
Duatlón Contrarreloj de El Ejido en la 
primera prueba puntuable de la IV Su-
perliga andaluza de Triatlón. 
Con 5,4 km de carrera a pie, 17,4 km en 
bici y un último sprint de 2,7 km a pie, 
el próximo 11 de febrero El Ejido aco-
gerá el tercer duatlón organizado por 
el Club Deportivo Triatlón El Ejido y el 
Instituto Municipal de Deportes (IMD), 
sede del Campeonato de Andalucía de 
Duatlón por equipos en 2024. Inscrip-
ciones disponibles online hasta el 5 de 
febrero.

CIUDAD DE LAS HORTALIZAS CELEBRA SU                          
XVII EDICIÓN EL 10 DE MARZO

La Media Maratón Ciudad de las Hortalizas ya es un clásico entre 
los clásicos del deporte ejidense. Una cita ineludible que este año 
afronta su decimoséptima edición el 10 de marzo. Con salida y 
meta en el estadio de Santo Domingo de El Ejido, se prevé una par-
ticipación cercana a los mil corredores, quienes deberán completar 
los 21.000 metros de recorrido en el menor tiempo posible.
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SECCIÓN PATROCINADA POR:

Senderismo ——————

Propósitos para 2024
Terminado el año, comienzan los propósitos 
para 2024. Ya sean el clásico dejar de fumar, 
comer mejor o apuntarse al gimnasio; cada vez 
más, estos propósitos giran en torno a la salud. 
Sin embargo, quizás exista una alternativa que 
aún no has tenido en cuenta. ¿Por qué no darle 
una oportunidad al pilates?
El pilates cuenta con características extraor-
dinarias para potenciar tu salud. Además, si la 
clase está dirigida por un profesional de la salud, 
los ejercicios se podrán adaptar a la patología 
de cada paciente potenciando así sus benefi-
cios. A nivel muscular, trabajarás tanto la fuerza 
como la flexibilidad, incluidos algunos músculos 
que suelen pasar desapercibidos en la mayoría 
de tablas comunes de gimnasio, pero que tienen 
un rol fundamental en la postura estática y las 
actividades de la vida diaria, por lo que fortale-
cerlos hará tu vida cotidiana mucho más fácil.
A nivel cardiovascular, mejoramos no sólo la 
resistencia, sino que trabajamos la musculatura 
implicada para potenciar la mecánica ventilato-
ria, haciendo las respiraciones más eficientes.
Por último, y no menos importante, es nuestra 
salud mental. Sin olvidarnos de cada uno de 
todos los beneficios que aporta el pilates a tu 
cuerpo, tu mente también te lo agradecerá, ya 
que dada la variabilidad de ejercicios del pilates 
en suelo y máquina, conseguimos clases ame-
nas y divertidas, perfectas para desconectar 
del estrés de la rutina diaria. Así que, si estás 
pensando en cómo mejorar tu salud en este 
2024, ten en cuenta el pilates como una de las 
mejores opciones.

FISIOTERAPIA 
Y ALTO 
RENDIMIENTO
Por Antonio Rodríguez

• El IMD concede 75.000 euros al deporte local. El Ejido apo-
ya el deporte local con este incentivo otorgado por el Institu-
to Municipal de Deportes (IMD) y que será repartido entre 18 
clubes y dos deportistas para que puedan seguir compitien-
do al máximo nivel. 

• La Junta destina 10 millones de euros a la mejora de las 
instalaciones deportivas. El deporte es salud. Bien lo sabe el 
Gobierno de Juanma Moreno, que ha aprobado una partida 
de 10 millones de euros para el mantenimiento y la mejora de 
las infraestructuras deportivas andaluzas.

SUBVENCIONES

CUAtro RUTAS PARA CONECTAR CON LA 
NATURALEZA

El Instituto Municipal de Depor-
tes (IMD) estrena 2024 con una 
nueva edición del Programa de 
Medio Ambiente y Naturaleza. 
Una gran oportunidad para dis-
frutar en grupo de parajes natura-
les de singular belleza. En Vintage 
os presentamos el calendario para 
que anotes la fecha de tu próxima 
aventura: 
• 18/2/2024: Güéjar Sierra, den-
tro del Parque Natural de Sierra Nevada (Granada). Ruta cir-
cular de 13 km de dificultad media.
• 17/3/2024: Los Pinares de La Zubia (Granada). Ruta circu-
lar de dificultad media de 13 km.
• 7/4/2024: Sendero del Desierto, en Tabernas (Almería). 
Ruta circular de 14 km de dificultad baja. 
• 2/6/2024: Sendero acuático Albuñuelas-Río Santo, en el 
Valle de Lecrín (Granada). Ruta circular de dificultad baja y 6 
km con parte del recorrido acuático.
Recuerda que las plazas para cada expedición son limitadas y 
se requiere de una previa inscripción a través de la web imd.
elejido.es, o de forma presencial en las instalaciones de la 
Casa del Deporte de El Ejido.
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MEDITAR PARA LUCIR MEJOR
En su libro ‘Una piel más joven empieza 
en el intestino’, la doctora Nigma Talib, 
experta en antienvejecimiento, propone 
cambios saludables en el estilo de vida 
para lucir mejor. La eliminación del 
azúcar de la dieta y del alcohol, unidos 
a un buen descanso y a grandes dosis de 
meditación, ayuda a reparar la piel y sen-
tirnos bien con nosotros mismos. “La meditación es la nueva 
medicación”, sostiene, convencida de que los pensamientos 
positivos repercuten directamente en cómo nos vemos y lo 
que transmitimos a los demás. Al fin y al cabo, no hay belle-
za sin salud física y mental.

MASAJE, SINÓNIMO DE BELLEZA Y SALUD
Se ha demostrado en numerosos estudios que el contacto 
que se establece con la piel en un masaje tiene un impacto 
significativo en nuestro estado de ánimo. Además de reducir 
el estrés y promover la relajación, se crea un entorno propicio 
para mejorar el flujo sanguíneo y que el sistema inmunoló-
gico funcione de manera más eficiente, a la vez que conecta-
mos con las necesidades de nuestro cuerpo.

Truco Vintage

Crema antiarrugas para 
hombre
Añade a los 94 gramos de 
crema base facial natural los 4 
gramos de extracto de pepi-
no, conocido por su capacidad 
hidratante, antiarrugas y remineralizante. A continuación, 
incorpora 2 gramos de aceite de aloe vera antes de agre-
gar los conservantes: un gramo de sharomix y dos gramos 
de vitamina E. Puedes completar tu crema con unas gotas 
de esencia aromática. Integrados los ingredientes, con-
serva la mezcla en un bote desinfectado y ya tendrás tu 
crema lista para usar.

Manejo del estrés crónico
El estrés crónico afecta tanto la salud mental 
como a la física. Un manejo efectivo del estrés 
es crucial para mantener un estilo de vida 
saludable.
 Recomendaciones para gestionar el estrés 
crónico:

1. Ejercicio regular. La actividad física es un 
potente antídoto contra el estrés. Libera en-
dorfinas, que mejoran el estado de ánimo.
2. Técnicas de relajación. La meditación, el 
yoga y la respiración profunda activan la 
respuesta de relajación del cuerpo.
3. Alimentación balanceada. Una dieta nu-
tritiva y balanceada, evitando el exceso de 
cafeína y azúcar, puede mejorar la capaci-
dad del cuerpo para manejar el estrés. 
4. Sueño suficiente. La falta de sueño puede 
exacerbar el estrés. Es importante mante-
ner una rutina de descanso en un ambiente 
tranquilo y cómodo.
5. Tiempo para uno mismo. Dedicar tiempo 
a hobbies o actividades como la música, la 
lectura, o cualquier actividad creativa pue-
den resultar terapéuticas.
6. Reducción de estímulos digitales. Limitar 
el tiempo frente a pantallas y desconec-
tarse de las redes sociales para reducir la 
sobrecarga de información.
7. Apoyo social. Hablar con amigos, familia-
res o profesionales de la salud mental.
8. Establecimiento de prioridades y límites. 
Aprender a decir no y establecer límites 
saludables en el trabajo y en las relaciones 
personales.

Incorporar estas estrategias a nuestra rutina 
diaria puede 
ayudar significati-
vamente a reducir 
los niveles de 
estrés y mejorar 
los síntomas.

LOS CONSEJOS DE LA CLÍNICA CIMA
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Desayuno de fin de año en Hortalan 
En Vintage estamos de acuerdo con Hortalan 
en que no hay mejor forma de cerrar el año 
que dando las gracias a quienes confían 
en el liderazgo de nuestras empresas y 
hacen posible que el tejido empresarial 
de El Ejido se consolide en un sector cada 
vez más competitivo. Bajo esta premisa, la 
comercializadora y distribuidora de insumos 
agrícolas Hortalan culminaba la celebración 
de su XXV Aniversario con un desayuno de 
agradecimiento que espera convertir en 
tradición. Alrededor de 250 clientes de toda 
la provincia y amigos se dieron cita en esta 
inolvidable jornada de puertas abiertas 
celebrada en su sede central el 29 de 
diciembre para despedir 2023 con el mejor 
sabor de boca: el de la Churrería Garrido, 
encargada de preparar ‘in situ’ en su food truck 
unas 250 raciones de churros con chocolate.  
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BRINDIS NAVIDEÑO EN 
CARREFOUR ALMERIMAR
El personal de Carrefour 
Almerimar hizo gala de su 
afinidad y compañerismo en 
el brindis organizado el 21 de 
diciembre en sus instalaciones 
con motivo de la Navidad. 
Un encuentro destinado a 
“agradecer a todo el equipo 
de trabajo su esfuerzo diario, 
especialmente en unas fechas 
tan señaladas, y celebrar los 
resultados obtenidos”, tal y 
como afirma el gerente de 
Carrefour Almerimar, José Luis Alba, quien reconoce que en esta ocasión 
la alegría “ha sido doble”, ya que aprovecharon este aperitivo de fin de 
año para anunciar la incorporación indefinida de cuatro personas más a 
su plantilla. “Otro motivo de alegría” para reunir a mandos y empleados y 
desearles lo mejor para este 2024. ¡Feliz año nuevo!
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artina y Antón han programado un viaje a Estados 
Unidos para visitar especialmente Nantucket, la 
ciudad que recibió a sus amigos, a petición de la 
tía Baya, hace tantos años para conseguir aquellas 

sustancias mágicas para curar la mancha macular de su 
cara. 
El Airbus 380 aterriza en el aeropuerto John F. Kennedy de 
New York. Son recibidos por personal de la agencia contra-
tada, que se ocupan de su amplio equipaje. Destacan en su 
equipaje varias cajas de hortalizas de El Ejido y tres peque-
ñas urnas acristaladas, donde continúa creciendo el rosal 
de geranio, que formará parte del regalo que entregarán y 
harán llegar desde la isla de Nantucket, en Massachusett, 
a los puntos lejanos, pero posibles, hacia la isla de Elles-
mere, en el Ártico Canadiense, hacia el lago Itasca, en el 
Condado de Clearwater en Minnesota y hacia el bosque 
Valdiviano, patagónico, del lago Huanel Huapi. El Molib-
deno, Cadmio y la flor espiculada, que Baya pidió, eran 
autóctonos de estos parajes, ejecutados por sus amigos 
Gaitán, Malaño y Siseñor.
Es un agradecimiento de Martina y Antón a las personas 
que le proporcionaron aquellas sustancias, y si las almen-
dras e higos fueron la ofrenda de antaño, en la actuali-
dad por el avance de las comunicaciones, hoy es posible la 
ofrenda de verduras y flores de Murgi.
El ferry que parte del río Hudson, en la confluencia de 
Nueva Jersey, llega al puerto de Nantucket, y es descarga-
da la verdura paletizada e inmersa en cámara refrigerada, 
donde partirá a sus destinos por personal altamente espe-
cializado.
El puerto de Nantucket, aún seboso como si el aceite de 
ballena resbalara ilusoriamente por sus paredes, y el espe-
jismo de Moby-Dick con su blancura abismal se expresara 
bajo la pluma intrigante de Herman Melville, el fantas-
ma del ballenero Essex, calan en el corazón de Martina y 
Antón, que se refugian en recuerdos que han definido su 
vida, y en este momento tan lejano de su Murgi natal, les 
viene el halo, transparente de Baya, de “Los Caleros”, ami-
gos del “Habichuelo” y de la “Cortapica”, amiga de la Ma-
nolina, que fue a por el agua de la charca de La Marrana.
Los plantones de tomates, pepinos, calabacines y beren-
jenas, con el logotipo de Hortalizas de El Ejido, se man-
tenían intactas con su refrigeración especial, y desde aquí 
desde el puerto se repartían para sus tres destinos. 
Especialmente, la porción destinada a Ellesmere tendría 
que sufrir otro empaquetado para aislarlo del hielo a par-
tir de Iqualit, capital de Nanavut. Durante dos días per-
duró la estancia de Martina y su esposo en Nantucket vi-
sitando, entre otras cosas, el museo Ballenero, para partir 

en un barco-yate rápido de la Naviera Maersk, compañía 
danesa de transporte marítimo, hacia la península del La-
brador, para después visitar la bahía de Hudson y Baffin 
y entregar la partida de hortalizas y el geranio personal-
mente en Iqualit al esquimal, que llevará el regalo a la 
familia de Nive Humeda, transportada por el Esquimal 
en trineo monitorizado de alta tecnología hasta el Alert y 
cabo Columbia, la parte más septentrional de Ellesmere, 
donde habita la familia. Las otras porciones de hortalizas 
caminan ya a sus puntos de destino con ambas Rosas de 
Geranio, hacia el nacimiento del Mississippi y Tío Lymay, 
respectivamente.
La estancia en Iqualit de Martina y Antón es impactante 
por el contraste climático, pues, a pesar del inicio de vera-
no, la temperatura es bajo cero durante las noches. Ellos 
recapitulan ciertas vivencias de su vida, al lado de esta au-
rora boreal  sobre los hechos de templanza de sus vidas, 
el orgullo de tener sus hijos, sobre sus amigos, sobre la 
grandeza de Murgi, de sus gentes, de su tierra dorada, del 
sol, del viento, de su Universalidad, y también de las lunas 
llenas, que se expanden en estelas azules en la bahía me-
diterránea de Murgi, en Almerimar.
Pocos días después, el Airbus 380 hace el vuelo de regreso 
a España desde el aeropuerto John F. Kennedy. Todo ha 
salido a la perfección y el matrimonio ha disfrutado ya 
en el inicio de su senectud, sobre todo de la libertad para 
matizar ciertos aspectos emocionales de su vida. Entre los 
regalos que portan para sus hijos y amigos, destaca un láti-
go, con rabera de buey almizclero, de sus mechas frontales 
muy cotizado por los esquimales de Ellesmere, cuyo desti-
no por deseo de Martina, es regalo para Casaíllo. Cuando 
éste cruje, el látigo en el espacio abierto, con la ayuda del 
“Rubiano“, su mochuelo se estremece.
Desde el baúl inagotable de los pergaminos de estraza y 
tinte de carbonilla ya algo borrosa, se expresa el legado 
póstumo de Alejo:
“Agua de Fuente Nueva, nacida entre ripios, entre calizas 
elegidas en la gran cantera pétrea y cárdena de Sierra de 
Gádor. Entre lastón, tomillo, romero y retama, límpida 
serpentea para lavarla Dishidrosis en manos y pies del 
campesino. Es abrevadero natural de infantes de corazón 
en desarrollo. Es el halo de las florecillas sin nombre. Ca-
nal de vida a pelo, sin burbujas, es manantial perpetuo. Es 
la esperanza que llega a la tierra e infiltra el maná que des-
hoja la semilla fértil. Acompañada de libélulas nocturnas, 
de forma mansa penetra en el corazón de Murgi, al son de 
una brisa ondulante como una música  atávica”...
En el antiguo cortijo de Baya y Alejo, la salamanquesa de 
una nueva generación se adosa al cañizo, ante la luz lejana 

M

Martina, la doncella de Murgi
(CAPÍTULO final)

Un cuento de
José María Sánchez
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del salón central. La radio está apagada y “Rubiano” es-
trecha la mano de “Casaíllo”, que en una agónica respira-
ción acaba su vida, después de un ataque de ictus. La pleita 
estaba de guardia y se expresaba en penachos del verde 
limón del esparto, contrayendo sus estilados filamentos 
rígidos y puntiformes.
La desolación se hizo dueña del cortijo y Rubiano cerró 
los ojos de “Casaíllo”. Queda el baúl de Alejo repleto de 
pergaminos, sin expresar arraigadas estrofas del antaño, 
sus profecías, llenas de flores desconocidas, ubicadas en 
la tierra de Murgi, desde La Covacha del Pecho Cuchillo, 
desde la Aljibe del Águila, desde la Cueva del Algarrobo, 
desde El Toril, desde Reveque, desde Las Chozas de Re-
dondo, Murgi es decimonónica. Ha conseguido universa-
lizar su tejido humano. Es cuna de civilizaciones, es un 
conglomerado vivo de etnias, es un embrión constante de 
diversidad. La propia vida ha ido situando todas las ór-
denes en una sociedad como común denominador de la 
evolución cronológica. Ha sido un desarrollo voluptuoso 
en este paraje de privilegio llamado Murgi, que ha captado 
el inicio de civilizaciones para terminar asentando la di-
versidad humana.
Son ya millones de kilos, decenas de almacenes y coopera-
tivas agrícolas, con variadas etnias de entes humanos, con 
especial consideración cuantitativa a los inmigrantes del 
Norte de África. El Bulevar es un hervidero de paso desde 
la madrugada y alba incipiente, donde se han multiplica-
do las entidades bancarias, y el parque automovilístico es 
un indicador de sus necesidades y riqueza. Es huerta de 
Europa por sÍ sola por su autosuficiencia, por la fuerza 
de un campesino que ha conseguido ser un empresario 
agrícola. Se han dilatado sus centros de enseñanza, con 
profesorado de la nueva hornada, muchos autóctonos de 
Murgi. El pedigree es puramente “Mendelliano”, como 
cuerdas paridas de esparto diverso. Un organigrama agrí-
cola e industrial multisistémico al servicio de una comu-
nidad en constante punto de ebullición. Desde la madurez 
de Antón Acién y Martina, desde su idiosincrasia personal 
que han compartido con sus amigos y vecinos, toda una 
vida de trabajo desde la sencillez. Murgi El Ejido atravesó 
fronteras con el beneplácito de su personalidad, con el de-
nominador común de una apuesta por las grandes metas 
basadas en el trabajo y captación continua de cambio y 
amoldamiento a las nuevas corrientes y tecnologías.
Antón y Martina salen de su mansión hacia las Tres Alji-
bes, a velar junto a otros amigos a Casaíllo. Hay una ma-

riposa de cera sobre una taza de aceite de la forma más 
tenue y humilde, como deseaba Casaíllo, mientras la sala-
manquesa intacta no parpadeó, fue el último testigo junto 
a un Mochuelo triste de la despedida de su anfitrión.
Al otro día del sepelio, el “Rubiano”, que ha heredado la 
propiedad de su amigo, retira la pleita de la esquina del 
salón y siente la necesidad de leer otro escrito compartido 
de Alejo y “Casaíllo”:

“Vienen las recoveras y estraperlistas por la vereda de Si-
món de Acién, la “Perrindana” con huevos de Pereta y un 
cordón de seda para vestido de doncella. “La Perama”, con 
espárragos de la cueva del Algarrobo, y Trinidad, La “Ca-
fetina”, con azúcar refinado y el grano de su cafetín. Bri-
llo en sus faldas rechonchas lavadas en el Chorreón, con 
colonias de niño de estraperlo para las cunas de ensueño. 
Mujeres de sudor y hambre, con rosas escondidas en sus 
solapas, partiendo sus alpargatas en las lastras, llevando la 
ilusión a los cortijos, con un juguete de alambre, con una 
bufanda de lana, con una ilusión que hace soñar al cam-
pesino del cortijo. Este es el corazón inicial de Murgi para 
terminar en una fibra óptica invisible”.
Aquella mañana en la vía de Cástulo a Malaca, apareció 
cerca del Treinta, un vestigio de una anterior civilización, 
termas y mosaicos, palabras lejanas, cauces subterráneos 
al lado de un tomillo olvidado, y un grupo de niños de 
etnias diversas, unidos en sus juegos, continúan su inte-
gración que comparten de forma espontánea ajenos a su 
propia historia. 
Quedan aún muchas palabras en el baúl de Alejo, que el 
futuro decidirá su destino de ser expresadas.
Murgi, entre Cástulo y Malaca.

FIN.

Alhóndiga de Agroejido.
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BICENTENARIO DE LA POLICÍA NACIONAL EN EL EJIDO
El izado de la bandera nacional el 13 de enero en la Plaza Mayor 
manifestaba el sentimiento de orgullo de los ejidenses por quienes 
llevan 200 años velando por el bienestar y la seguridad de todos 
los ciudadanos de España con honor, disciplina, lealtad, justicia, 
compromiso y humanidad: los agentes de la Policía Nacional. Durante 
la conmemoración de su bicentenario, presidida por el comisario de El 
Ejido, José Antonio Roca, y el alcalde, Francisco Góngora, se llevó a cabo 
un solemne acto in memoriam a los caídos por la Patria. Un emotivo 
broche de oro en este merecido homenaje a la Policía Nacional, cuyo 
Cuerpo en El Ejido está formado por 167 efectivos. ¡Gracias por vuestra 
imprescindible labor!
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Distinción de honor a la Asociación 
Cultural Athenaa
Desde Vintage queremos felicitar a la consoli-
dada Asociación Cultural Athenaa de El Ejido 
por el reciente reconocimiento otorgado por 
el subdelegado del Gobierno en Almería, José 
María Martín, a su trayectoria. En concreto, “a 
su defensa en la búsqueda y divulgación del 
patrimonio histórico y arqueológico en sus 
más de 25 años de historia”. Una distinción 
recogida por su presidente, Samuel Caro, y Eu-
genia Royo en el acto celebrado con motivo del 
45º Aniversario de la Constitución Española 
el pasado mes de diciembre y en el que tam-
bién fueron reconocidos el arquitecto Ramón 
de Torres, la Asociación Cultural Abuxarra de 
La Alpujarra y el Ayuntamiento de Tabernas. 
¡Enhorabuena!

El Ayuntamiento impulsa el   
autoabastecimiento energético
La Casa Consistorial mejora su eficiencia energética con un 
sistema fotovoltaico que le permite generar, por ahora, el 
44% de la energía que consume. Esta medida sostenible, que 
se traduce en un ahorro de 32.500 euros anuales, viene a dar 
ejemplo de los beneficios de las energías renovables a los 
vecinos del Poniente. La instalación de las 158 placas solares 
de 575 w por 90.000 euros es una de las iniciativas incluida 
en Edusi y cofinanciada en un 80% por los fondos Feder.

Maribel Sánchez Torregrosa, 
nueva secretaria nacional de 
Política Provincial del PP
Para Vintage siempre es un regalo ver cómo 
nuestros políticos siguen asumiendo nuevos 
cargos de responsabilidad. En esta ocasión, 
a nivel nacional. Maribel Sánchez Torregro-
sa acaba de ser nombrada nueva secretaria 
ejecutiva de Política Provincial e Insular del 
Partido Popular. Nombramiento otorgado 
por el presidente del partido, Alberto Núñez Feijóo, y que vie-
ne a reforzar la presencia de Almería en el Comité Ejecutivo 
Nacional, desde donde seguirá defendiendo los intereses de 
los almerienses y todos los españoles. ¡Muchas felicidades!

Las familias numerosas ya pueden solicitar la 
bonificación del IBI 
Hasta el 29 de febrero inclusive, las familias numerosas de El Ejido 
pueden beneficiarse de la bonificación del 50% en el IBI urbano, 
previa presentación de la solicitud pertinente en la Unidad de In-
formación de la Casa Consistorial de El Ejido, en cualquiera de las 
Oficinas Municipales de los distintos núcleos de población o bien 
mediante registro electrónico en la oficina virtual. No tendrán que 
renovar la solicitud las familias beneficiarias el pasado año que 
mantengan el título en vigor y las mismas personas empadronadas 
en el hogar.
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o hay lugar a discusión. “Si él 
tenía, tenía todo el mundo. Si 
alguien necesitaba algo, no se 
iba con las manos vacías”, ex-

presa su hermana Fina sobre Bernar-
do Maldonado Sánchez, el “buscavi-
das” que heredó el espíritu solidario 
y servicial de la familia Sánchez. Su 
abuelo, Pepe Sánchez, regentaba La 
Venta en la que Bernardo nació el 11 
de octubre de 1936 en la antigua ca-
rretera de Málaga de El Ejido, actual 
Bulevar. 
En aquel tiempo, cuando las heladas 
arrasaban las cosechas de uva, se de-
cía que el año pasaba a tener 24 me-
ses por las dificultades económicas 
que conllevaba. A pesar de ello, la 
pequeña tienda de La Venta seguía 
suministrando alimentos y artículos 
de primera necesidad a quienes lo 
precisaran, aunque en el momento 
no pudieran pagar. Acuerdos que se 
cerraban de palabra y de los que Ber-
nardo, recordado por su empatía, fue 

testigo en numerosas ocasiones, inte-
riorizando esa generosidad y empatía 
de las que más adelante haría gala 
como empresario. 

N
Hijo de Bernardo Maldonado y Brí-
gida Sánchez, el tercero de seis her-
manos -María, Antonio, Bernardo, 
Brígida (Ica), Pepe y Fina- supo lo 
que significaba arrimar el hombro 
desde una edad muy temprana. Es-
tudió en El Ejido alto, donde tuvo 
de maestro a don Francisco, y desde 
niño acudía con sus hermanos a los 
parrales de Cabriles para echar una 
mano, aunque empezó a ganarse la 
vida por cuenta ajena en la bodega de 
Pepe Baena, situada enfrente de casa. 
También al lado de casa se situaba la 
carpintería de Salvador Fernández, 
taller en el que este manitas aprendió 
a hacer “virguerías” en madera. 

FOTÓGRAFO AMATEUR
Entre sus múltiples aficiones, como 
la armónica, el tambor rociero, los 
canarios y la carpintería, se escondía 
su pasión por la fotografía. Arte que 
le permitió a este negociante nato sa-
carse un extra en la mili por echarle 

Bernardo 
Maldonado 
Sánchez

Bernardo ha tenido tantos apodos como ocupaciones: Bernardo ‘el de la venta’, Bernardo 
‘el de la bodega’, Bernardo ‘el del estanco’, Bernardo ‘el de la tienda de electrodomésticos’, 
Bernardo ‘el del bingo’,... aunque hay uno en concreto en perfecta sintonía con su filosofía 
de vida: “el poquito a poco”. Una de sus frases más recurrentes para transmitir paciencia y 
consuelo a quienes le confiaban sus problemas.

Para entender de dónde venimos, debemos echar la vista atrás y reconocer el trabajo de los 
ejidenses que han hecho pueblo. Por ello, dedicamos estas líneas a las personas que ya no 

están con nosotros, pero han contribuido a escribir la historia de nuestro municipio.

EL NEGOCIANTE QUE IMPLANTÓ 
EL “POQUITO A POCO” COMO 
FILOSOFÍA DE VIDA

Hoy recordamosM N

Comiendo churros en San Isidro.
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fotos, y muy buenas, a los soldados. 
Cumplió con el servicio obligato-
rio en Zaragoza, academia en la que 
coincidió en alguna ocasión con el 
príncipe de España, don Juan Carlos 
de Borbón. 
Fue de los pioneros en hacerse con 
una polaroid en El Ejido, fotografian-
do a diestro y siniestro a las madres 
con sus hijos cuando llegaba San 
Marcos, y en la innovación siempre 
percibió la oportunidad de negocio. 
Cuando cogió las riendas del estan-
co El Lobero de su suegro, Francisco 
Daza Cara, al lado del Bar Pasaje, Ber-
nardo atendía todas las peticiones de 
los clientes. Lo mismo vendía tabaco, 
que motos, cuadros o frigoríficos, 
consciente de las necesidades de los 
ejidenses en aquel momento. 
Se convirtió en el proveedor oficial de 
tabaco y repuestos para las máquinas 
expendedoras de los bares y restau-
rantes de El Ejido y ofrecía facilidades 
de pago a quienes a menudo le hacían 
encargos.
Sin dejar de lado sus obligaciones, 
Bernardo siempre supo cómo expri-
mir la vida al máximo. Mientras no-
viaba con Virtudes Daza, convirtió su 
casa en punto de encuentro de ami-
gos, que se reunían alrededor del to-
cadiscos que él mismo adquirió con 
los frutos de su esfuerzo. 
A sus mejores amigos, José Martín y 
Mari Carmen Bretones, Joseíco de Ca-
briles y Carmela, Pepe Mateo y Lola 
Buendía, Paco Cara y su hermana 
‘Ica’, Lola Daza y Manuel Martínez, 
Juan Altadill y Nina Buendía, Pedro 
Altadill y Conchita, Paco Rivas y Ade-
la, entre muchos otros, les iba tanto 
la jarana como a ellos, por lo que 
estas fiestas no cesaron después de 
que Bernardo y Virtudes contrajeran 
matrimonio el 23 de marzo de 1961 
en la iglesia parroquial de San Isidro 
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numerosa, siendo sus hijos, Mariví, 
Soledad, Bernardo Francisco, Anto-
nio y Alberto, su mayor tesoro. Por 
ellos, nunca dejó de emprender, de-
jándoles un reconocido legado en ne-
gocios familiares. 
De forma paralela, montó una cade-
na de bingos. Primero en el Círculo 
Cultural y Recreativo, del que era 
socio fundador, y posteriormente en 
el Gran Hotel de Almería, la Casa de 
Almería de Barcelona, Valencia y la 
provincia de Granada. Una red que 
gestionaba a través de gente de con-
fianza. Y hablando de confianza, Ber-
nardo era de los que creía ciegamen-
te en el tejido asociativo de El Ejido. 
Apoyó al Poli Ejido desde su creación 
y en 1993 fue nombrado primer pre-
sidente de la peña Athletic Club An-
doni Goikoetxea de El Ejido, dada su 
pasión por el fútbol y su implicación 
con la sociedad ejidense. 

CORAZÓN ROCIERO
Aunque trabajaba de sol a sol, sabía 
separar sus aficiones de su profesión. 
Fue de los primeros ejidenses en vi-
sitar el Rocío, junto a su mujer, Juan 
Altadill y Nina Buendía. De un grupo 
extenso de rocieros como ellos nació 
la Casa Hermandad Candela, con ca-
seta propia en las fiestas de San Isi-
dro, en la que era común verle tocar 
el tambor rociero con un arte como 
pocas veces se ha visto. 
Pese a sus numerosas ocupaciones, 
siempre sacaba tiempo para su fami-
lia, en especial para sus nietos, Olga, 
Salvador, Berfran, Marta, María, Lau-
ra, Pablo y Lucía, quienes mantienen 
vivo su recuerdo desde su partida el 
20 de octubre de 2006. Aquel día, 
dijimos adiós a Bernardo, pero en la 
memoria colectiva quedó grabada la 
imagen de este artífice de El Ejido que 
actuaba desde el corazón. 

Labrador. Gracias al taxi de Adrián 
Buendía, juntos disfrutaron de una 
inolvidable luna de miel en Granada, 
destino en el que se adentraron en la 
famosa Cueva La Rocío en el barrio 
de Sacromonte. 

EMPRENDEDOR DE EMPRENDEDORES
Con el estanco a pleno rendimiento, 
Bernardo emprendió un nuevo nego-
cio en el Bulevar: Electro Maldonado, 
una tienda de electrodomésticos que 
trajo a El Ejido los primeros equipos 
de música, las primeras televisiones y 
las primeras lavadoras. Una de estas 
primeras televisiones fue a parar a su 
casa, donde se reunían los vecinos, 
sobre todo si iba a aparecer en panta-
lla nuestro querido Manolo Escobar. 
Compaginaba el trabajo del estanco 
con el de la tienda, a la vez que asu-
mía las reparaciones de los aparatos 
que vendía, la mayoría sin coste al-
guno, así como las primeras respon-
sabilidades como padre de familia 

Con su gran afición, tocar el tambor rociero.

Bernardo y Virtudes junto a sus hijos en 1978. Manolo Martínez, Bernardo y Juan Altadill.
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Entrada a Santo Domingo 
por Avenida Nicolás Salme-
rón en los años 70. Foto co-
loreada a partir de la original 
cedida por Lucía Mira.

Bulevar de El Ejido. El José Salazar 
(a la izquierda), el empalme de Pam-
panico y a la derecha en la actua-
lidad se encuentran la comisaría de 
Policía y el edificio de la farmacia 
San Marcos.

1975. Empalme de Pampanico.
Foto editada del original en el que 
aparece Emilita.
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CENTRORO INAUGURA NUEVO 
LOCAL EN EL EJIDO 
Ante la máxima expectación, el 20 de 
diciembre abría sus puertas en el Paseo Pedro 
Ponce, 26, Centroro, joyería de referencia 
en compra y empeños de oro y siempre a 
la vanguardia de las últimas tendencias en 
joyería, obra de los mejores diseñadores. En 
esta ubicación, Centroro se sitúa más cerca 
de sus clientes y gana accesibilidad a la par 
que visibilidad en una exposición reluciente, 
mejor iluminada, más amplia y con un 
mayor número de joyas en su stock. 
En apoyo al comercio local, el alcalde 
ejidense, Paco Góngora, y la edil de 
Comercio, María Herminia Padial, 
estuvieron entre las autoridades, 
amigos, clientes y familiares que se 
personaron en el lugar para desearle 
la mayor de las suertes a Centroro 
en este punto estratégico de nuestra 
ciudad. ¡Enhorabuena!
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ROBOTS DE COMPAÑÍA: 
UNA NUEVA MANERA DE 
ENTENDER EL MUNDO
LG presenta a su agente 
para hogares inteligentes. 
Fruto de la Inteligencia 
Artificial (IA), este pe-

queño robot, con ChatGPT, es capaz de analizar 
las emociones de las personas y mantener una 
conversación. Con estas habilidades, más que un 
cuidador del hogar, la corporación coreana espera 
que sea aceptado en todo el mundo como un 
miembro más de la familia.

TECNOLOGÍA AL SERVI-
CIO DE LA SALUD MEN-
TAL
Al igual que existen apli-
caciones para controlar la 
hipertensión y la diabe-
tes, hay herramientas 

digitales que mejoran el estado de ánimo de las 
personas con depresión, mediante pautas, mensa-
jes y la posibilidad de realizar consultas telemáti-
cas a un terapeuta.

CALZADO DE ALTO RENDIMIENTO 
IMPRESO EN 3D
La impresión en 3D llega al deporte 
profesional a través de estas botas de 
esquí de la firma Salomon, la compa-
ñía francesa que ha logrado ahorrar 
en costes de producción al reducir 
muchos pasos entre la validación 

CAD y la producción en serie del producto.

N U E V A S

Universo app
TikTok, la red social que más crece en Es-
paña en 2023.- Mientras que Google sigue 
siendo la web más visitada, la aplicación de 
vídeos cortos por excelencia experimenta 
una crucial subida del 21,1% en el último año, hasta 
alcanzar los casi 21 millones de usuarios únicos al 
mes en España. 

Imagine, la herramienta de Meta para 
crear imágenes con IA.- Esta aplicación 
gratuita permite a los usuarios generar 
imágenes impulsadas por Inteligencia 

Artificial (IA) a partir de las descripciones ofrecidas 
por ellos mismos

Novedades
Mini Móvil 4G MovilTecno 864
El teléfono más pequeño y completo del mercado
Pensado para las personas que quieren un móvil 
pequeño y que tenga WhatsApp. Incluye el sistema 
Android para poder instalarle las 
aplicaciones que se deseen.
Principales beneficios:
• Navega sin límites con su conexión 
4G de alta velocidad.
• Tamaño muy pequeño como una 
tarjeta de crédito, fácil de llevar en 
cualquier sitio.
• Con WhatsApp, Facebook, X, Ins-
tagram y todas las redes que de-
sees instalar.
• Pantalla de 3 pulgadas de alta 
resolución para una imagen clara y 
nítida.
• Potente memoria de 2 GB de RAM y 16GB de me-
moria interna. 

Jose Gómez - MovilTecno.com - Almerimar.
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LA DIPUTACIÓNen abierto

ay hechos objetivos indiscu-
tibles como que los más de 
8.000 kilómetros que compo-
nen la provincia de Almería 

disponen al año de un total de 3.305 
horas de sol, haciéndola destino in-
discutible para los amantes del buen 
tiempo. Sin embargo, los rayos de sol 
no son solo un elemento característi-
co de la época estival, caracterizada 
por largas jornadas de sol y playa, 
sino que es posible disfrutar del Lo-
renzo también en invierno, con un 
termómetro que llega a los 20 grados 
en el mes de diciembre.
Este clima ofrece al visitante un sin-
fín de posibilidades para conocer y 
descubrir una provincia para todos. 
Almería, gracias a su localización 
geográfica, permite pasar de rozar la 
orilla de playas paradisíacas con la 
punta de los dedos a notar el frío aire 
de las montañas en apenas una hora 
de trayecto. 
Por todo ello, la Diputación Provin-
cial de Almería ha lanzado la campa-

Almería, la tranquilidad de Almería, la tranquilidad de 
disfrutar el paraíso durante todo disfrutar el paraíso durante todo 

el año con el sol que necesitasel año con el sol que necesitas

H

ña de promoción del interior del des-
tino ‘Costa de Almería’ bajo el lema 
‘Almería, el sol que necesito’. Con ella 

la institución subraya la excelencia de 
una tierra llena de contrastes, de his-
toria, cultura, arte, tradición, gastro-
nomía y autenticidad, con un interior 
sorprendente del que se puede disfru-
tar de forma especial en esta época 
del año, un destino con un plan que 
se ajusta a las necesidades de cada 
viajero donde vivirá una experiencia 
irrepetible.
En este sentido, con la paz y tranqui-
lidad como ingredientes indiscutibles 
de la vida en este territorio, Almería 
es uno de los lugares abanderados del 
‘slow life’ ; una forma de disfrutar la 
vida en la que, además del frenetis-
mo de las actividades diarias, se halla 
siempre un momento para contem-
plar la belleza de un lugar único en el 
mundo capaz de combinar elementos 
artísticos de diferentes épocas y cul-
turas y de mostrarse al mundo de una 
forma natural, ofreciendo al visitante 
paraísos únicos de aguas cristalinas 
en el Mar Mediterráneo. 
La calma y la tranquilidad que mecen 
las olas o el arrullo del viento que 
recorre espacios naturales únicos en 
la alta montaña son algunos de los 
atractivos que hace que miles de per-
sonas decidan llegar al sur de España 
para conocerla. 
Recordar Almería es rememorar 
atardeces y no las agujas del reloj, es 
aprender a contar momentos y no mi-
nutos. 
En este sentido, la provincia cuenta 
con un patrimonio que da fe del paso 
de diferentes civilizaciones y pueblos 
atraídos por sus bondades dejando 
a su paso un reguero cultural que 
pervive a día de hoy y que es posible 
contemplar a través de las iglesias re-
partidas por todo el territorio, que no 

Con más de 3.000 horas de sol al año, la provincia de Almería al 
completo destaca por la calidad de vida de sus habitantes.

Laujar de Andarax, hermoso rincón de 
La Alpujarra almeriense.

Uno de los museos de Terque que recrea la historia reciente de Almería.
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restan, sin embargo, importancia a 
escenarios y parajes naturales como 
el Desierto de Tabernas o el Parque 
Natural de Cabo de Gata-Níjar. 
La peregrinación hacia lugares de cul-
to repartidos por el interior de Alme-
ría se ha convertido en un atractivo 
turístico digno de compartir. Desta-
can, en este sentido, la peregrinación 
del Cristo de la Luz, en Dalías, que  
reúne cada año a miles de personas 
llegadas desde distintos puntos de 
dentro y fuera de la provincia. Esta 
cita es una de las más multitudina-
rias, pero no es la única, ya que las 
romerías están muy presentes en las 
localidades almerienses.
Joyas patrimoniales de belleza indes-
criptible como el Castillo Palacio de 
Vélez-Blanco, del Renacimiento Es-
pañol, que mandó construir a prin-
cipios del siglo XVI y sobre los restos 
de una alcazaba árabe el Marqués 
de Los Velez, Pedro Fajardo Chacón, 
también dan fe de la historia de una 
provincia que no tiene miedo a mirar 
hacia atrás. 
Así, el pequeño pueblo de Terque, 
situado entre los ríos Andarax y Na-
cimiento y que no llega a 400 habi-
tantes, se ha convertido en uno de los 
lugares referentes en turismo etno-
gráfico mostrando a las generaciones 
actuales parte de la memoria colec-
tiva y rural de Almería. Los Museos 
de Terque suponen un complejo for-
mado por cinco instalaciones: Museo 
Etnográfico, Museo Provincial de la 
Uva del Barco (cultura parralera al-
meriense), La Modernista (tejidos y 
vestimenta) y el Museo de Escritura 
Popular, además de la Cueva de San 
José, un espacio dedicado a exposi-
ciones, conferencias y conciertos.
Tal es orgullo de los almerienses por 
su pasado que, en los últimos años, 
han proliferado considerablemente el 
número de recreaciones históricas en 
localidades y municipios almerienses 
poniendo de manifiesto y ofreciendo 
la visión histórica de hechos que mar-
caron el presente de Almería. 
En este sentido, destacan las recrea-
ciones de Macael con los Canteros 
y Caciques, aunque, en los últimos 
meses, la teatralización histórica ha 
llegado también a municipios como 
Fondón. O la recreación de La Paz de 
las Alpujarras que cada año reúne a 
cientos de visitantes en la localidad 
de Padules para contar la Rebelión de 
los Moriscos en la comarca durante el 
siglo XVI. O la de los Reyes Católicos 

en Fiñana, entre muchas otras. 
Tal es el favor de las coordenadas geo-
gráficas hacia Almería que desde al-
guno de sus puntos más altos es posi-
ble contemplar las estrellas en todo su 
esplendor, ofreciendo espacios como 
el observatorio de Calar Alto desde 
donde se admira el universo. Y no es 
ésta la única instalación vinculada a 
la astronomía. En Los Filabres se ha-
lla también el Planetario de Serón, un 
espacio científico enfocado a la difu-

sión del conocimiento a pequeños y 
mayores. 

Una forma única de vivir
Aprender a contemplar la vida bajo 
el brillo radiante del sol o convivir a 
diario con el murmullo de las olas ha 
definido considerablemente el carác-
ter de los almerienses con una forma 
de ser abierta y alegre en la que flore-
ce el talento y donde los recuerdos no 
son de color sepia, sino que llevan im-
pregnados colores vivos y brillantes. 
Es por ello que las opciones de ocio 
no pueden faltar en un territorio en-
grandecido por sus gentes y su forma 
de vida basada en disfrutar de espa-
cios naturales y de una gastronomía 
hecha con productos propios de kiló-
metro 0 y cercanía; de origen alme-
riense y que es posible consumir en 
todo el mundo a través de la marca 
gourmet de Diputación ‘Sabores Al-
mería’. 
Los almerienses no pueden sino dis-
frutar de los callejones de cada loca-
lidad, de los yacimientos históricos, 
iglesias, las casas señoriales de la Al-
pujarra o los paisajes de pueblos blan-
cos del Levante o del Parque Natural 
de Cabo de Gata- Níjar.
Es imposible no ver una calle transita-
da en cualquier época del año porque 
el clima ha hecho a los almerienses y 
les ha otorgado también aquello que 
les define: el sol, el sol que necesitas. Vélez Blanco.

Vista desde el observatorio de Calar Alto (Gérgal).
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Cuéntamequé pasó
1/1/1885 Tras serle devuelto todos 
los derechos sobre su cátedra en 
la Universidad Central, el profesor 
y político Nicolás Salmerón Alonso, 
nacido en Alhama de Seca (Alme-
ría), regresa de su exilio parisino.

2/1/1839 Louis Daguerre toma la 
primera fotografía de la Luna, en 
Francia.

8/1/1569 Alrededor de 8.000 
moriscos al mando de Abén Hume-
ya atacan Adra, pero la población 
almeriense, defendida por 300 
infantes y 60 jinetes bajo el man-
do del capitán Pedro de La Gasca, 
logra repeler el ataque.

9/1/1937 Se constituye el Conse-
jo Provincial de Almería. Un paso 
decisivo por parte del Gobierno en 
su intento por recuperar el control 
de la situación existente en la zona 
republicana.

10/1/1995 El rey de España, Juan 
Carlos I y el expresidente estadou-
nidense Jimmy Carter obtienen el 
Premio de la Paz de la Organiza-
ción de las Naciones Unidas para 
la Educación, la Ciencia y la Cultura 
(Unesco).

11/1/1982 Aparece publicado en el 
Boletín Oficial del Estado (BOE) el 
Estatuto de Autonomía de Andalu-
cía.

14/1/1991 José Barrionuevo Peña, 
político nacido en Berja (Almería), 
es nombrado ministro de Transpor-
te, Turismo y Comunicaciones.

15/1/2010 Se inaugura la nueva 
conexión aérea entre las ciudades 
de Almería y Sevilla. Servicio ofreci-
do por la compañía Air Nostrum.

18/1/1998 La selección española 
de waterpolo consigue la medalla 
de oro en los Mundiales de natación 
en Perth (Australia).

19/1/1915 Se patenta el primer 
tubo de neón, usado en carteles 
publicitarios, lo que cambiaría el 
aspecto de las grandes ciudades a 
partir de entonces. La patente per-
tenece al inventor francés Georges 
Claude.

20/1/2004 Es declarado Bien de 
Interés Cultural, con la categoría 
de Monumento, la Iglesia de Santa 
María en Tíjola (Almería).

23/1/1922 Leonard Thompson se 
convierte en el primer enfermo de 
diabetes que recibe insulina como 
tratamiento, en Toronto (Canadá).

24/1/2014 Se celebra en Almería 
el I Congreso Escolar Internacional 
de Enfermedades Poco Frecuentes.

27/1/2010 Se presenta el iPad en 
una conferencia de prensa, a cargo 
de Steve Jobs.

29/1/1595 Se estrena en Londres 
‘Romeo y Julieta’, obra escrita por 
William Shakespeare.
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NOCHE MÁGICA EN UNA 
ACOGEDORA CIUDAD DE REYES 
Con una ilusión desbordante se 
transformaron todos los núcleos de El Ejido 
en dignas ciudades de Reyes para recibir 
a Sus Majestades de Oriente en El Ejido, 
Almerimar, Santa María del Águila, Balerma, 
Pampanico-Tarambana, Las Norias de Daza, 
San Agustín y Guardias Viejas-Matagorda. 
Melchor, Gaspar y Baltasar acudieron a 
su cita anual el 5 de enero para repartir 
alegría y caramelos a partes iguales a 
los miles de ejidenses que se echaron a la 
calle en la noche más mágica del año para 
acompañarles en sus diferentes cabalgatas.
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EL EJIDO INCORPORA UN NUEVO 
ESTANCO A SU RED DE SERVICIOS

empresas

ABRA VISIÓN INAUGURA SU CENTRO ÓPTICO 
EN EL EJIDO
Nuestro municipio es de sobra conocido por el espíritu 
emprendedor de su gente. Ana Belén Rodríguez Águila 
pertenece a esa cantera de jóvenes talentos que ha con-
seguido hacer su sueño realidad con la apertura de Abra 
Visión, el centro óptico que aboga por una visión clara y 
precisa en la calle Almte. de El Ejido desde el 1 de diciem-
bre. Unas instalaciones equipadas con maquinaria de úl-
tima generación para ofrecer un servicio integral y que 
ya han recibido la visita del alcalde, Francisco Góngora, 
como muestra de su apoyo incondicional al comercio lo-
cal. Desde Vintage le deseamos a Ana el mayor de los 
éxitos en este ambicioso proyecto que vela por la salud 
visual de los ejidenses.

Número tras número, en Vintage nos emociona-
mos al ser testigos del crecimiento exponencial del 
comercio local, imprescindible para nuestra eco-
nomía y la creación de empleo. Establecimientos 
en los que priman la cercanía, la atención perso-
nalizada y vienen a completar una red de servi-
cios a nuestro alcance. El pasado 10 de enero, fue 
la avenida de La Luz, número 75, esquina con la 
calle Murgis de El Ejido, la afortunada de sumar 
un nuevo negocio familiar: el estanco número 8. 
Inaugurado por María Jesús Villegas Vargas, en sus 
modernas y amplias instalaciones podemos en-
contrar todo lo necesario para el fumador, cachim-
bas y otros artículos de regalo, papelería, bebidas 
y chucherías. Una abundante y variada oferta para 
mayor satisfacción de los clientes. ¡Enhorabuena!  VEGATRAN TIRA DE LA MAGIA EN LA 

CABALGATA DE REYES
Lo que más valoramos de nuestro tejido empresarial 
en Vintage Magazine es su capacidad para involucrar-
se en la actividad social de nuestro municipio. Un 
buen ejemplo de ello lo encontramos en Vegatran, 
la empresa destinada a la gestión de residuos agríco-
las que aportó tres vehículos a la cabalgata de Reyes 
de El Ejido para tirar de las carrozas de los tres Re-
yes Magos de Oriente, trasladando ilusión a miles de 
ejidenses. Gracias por la humanidad demostrada en 
este gesto a la altura de la noche más mágica del año.
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Si quieres que conozcamos a tu mascota, envíanos su foto a redaccion@vintagemagazine.es

RAÚL Y MICKEY
Llevan trece años juntos, 
pero al principio, ni si-
quiera Raúl era consciente 
de que sería así. Él lo 
acogió de forma tempo-
ral el 29 de julio de 2010 
cuando apenas tenía un 
mesecito para buscarle un 
hogar, pero Mickey halló 
en él su hogar. En estos 
trece años, no han dejado 
de aprender el uno del 
otro y pasar tiempo juntos bajo el sol y jugando 
con la pelota. Es igual de glotón que gruñón, pero 
Mickey es, ante todo, corazón y coraje, tal y como 
acaba de demostrar al recuperarse de un grave 
problema de salud como un campeón. ¡Ánimo, 
Mickey!

LA TERAPIA CON PERROS YA SE 
APLICA EN SALUD MENTAL
Cada vez son más los estudios que de-
muestran que las terapias asistidas con 
animales son beneficiosas en muchos 

casos. En nuestro país, el Hospital Uni-
versitario 12 de Octubre de Madrid y la 

Cátedra de Animales y Sociedad de la Universi-
dad Rey Juan Carlos han unido sus fuerzas en el programa 
‘Inspiradog’ para ayudar a los adolescentes ingresados con 
problemas de salud mental.  

EL HOSPITAL DE PONIENTE ABRE 
LAS VISITAS A LOS ANIMALES 
DE COMPAÑÍA
Solo en casos de extrema gravedad, pero 
el Hospital Universitario Poniente ha 

puesto en marcha el proyecto ‘Tu Mascota 
Contigo’, que tiene como finalidad que los 

pacientes puedan despedirse de sus mascotas al 
final de su vida. Una iniciativa enmarcada dentro del plan 
de humanización desarrollado por el centro hospitalario. 

UN TERCIO DE LA POBLACIÓN 
AÚN NO HA ASEGURADO A SU 
MASCOTA
Entre las obligaciones que introduce la 

nueva ley de bienestar animal, destaca la 
contratación de un seguro de responsabi-

lidad civil por daños a terceros, el microchip, 
su inscripción en el registro de animales de compañía y un 
curso formativo gratuito. Sin embargo, casi el 30% de los 
dueños de nuestro país reconoce que aún no ha asegurado 
a su animal de compañía.

hoy conocemos...

EN BUSCA DE HOGAR: 
ABRIL
Con poco más de tres 
meses, Abril lanza desde 
el refugio ejidense Arca 
Dejando Huella su único 
propósito para 2024: 
encontrar una familia 
responsable de la que 
formar parte. Esta bolita 
de pelo ha dejado claro en muy poquito 
tiempo que es una cría sociable, juguetona y 
muy cariñosa. Para recibir más información 
o tramitar su adopción, no dudes en contac-
tar con arcadejandohuella@gmail.com.
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Vintage Magazine recoge en esta sección una colección de recuerdos de Primera 
Comunión de los niños de Fuentenueva y Pampanico de los 50 y 60. Auténticas 

reliquias con las que personalidades muy queridas y conocidas de El Ejido iban de casa 
en casa ofreciéndolas para tener su propinilla, y que llegan hasta nosotros gracias a 

Elena Acién Fernández y Elena Gómez Acién.
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Calendofilia
Compartimos esos almanaques de bolsillo de la firma Heraclio Fournier que las empresas y 

las distintas marcas comerciales difundían entre sus clientes para promocionar sus servicios.

Nutribén 1972

Calmante Vitaminado 1965

Sabanas Tyris 1968

Pijamas Funcional 1963

Solisombra 1970

Nutribén 1973
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Antes de que se 
apagaran las 
luces y el rollo 
de la película 
comenzara a 
correr, hubo unos 
años del siglo 
pasado en que 
a las puertas de 
nuestros cines –
Terraza Brasilia, 
Cine Valencia, Cine 
Empresa Mateos 
y Cine Valencia 
Empresa Suárez– 
se repartían 
los llamados 
pasquines o 
panfletillos con 
esos carteles 
pintados a 
mano del filme 
que íbamos a 
ver. Auténticas 
obras de arte 
convertidas 
en objeto de 
colección, como 
las cedidas por 
Antonio Cara para 
su publicación.

CINEFILIA

Lo que el viento se llevó. 1939

Siete novias para siete hermanos. 1954

Los Diez Mandamientos. 1956

En un lugar de la Manga. 1970
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LLAVEROS

ENCENDEDORES

MERCHANDISING
En este espacio, descubrimos aquellos llaveros y mecheros que las empresas de la provincia y de 

El Ejido regalaban a modo de obsequio a sus clientes, quienes, en más de una ocasión, los han 
guardado a modo de suvenir. Gracias a ejidenses como Salvador García, ‘Kiko de La Barraquilla’ y 

sus llaveros; compartimos con nuestros lectores el variado merchandising que los establecimientos 
de la zona repartían para hacer marca.

Taller Hermanos Alcalde

Talleres Baena

Talleres Martín Agromecánica A. Machado
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LOS CROMOS DE CEREGUMIL
¿Te acuerdas del Ceregumil? Este alimento vegetariano inició su comercialización 
a principios del siglo XX y basó su promoción en cromos ilustrados como los que 

compartimos en este número de 1939, dedicados a las regiones de España junto a la 
descripción que se hacía entonces de ellas en el reverso.
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NATURE CHOICE CONSTRUYE EL FUTURO 
CON HUMANIDAD
Otra campaña más, S.A.T. Nature Choice ha 
demostrado a la sociedad ejidense que está 
formada por personas que se preocupan de las 
personas. En unas fechas tan señaladas como 
han sido las fiestas navideñas, se han centrado 
en repartir alegría e ilusión a nuestros mayores 
en situación de vulnerabilidad por soledad no 
deseada. Un gesto que manifiesta la calidad hu-
mana de Nature Choice.
El gerente, Antonio Escobar, y el director comer-
cial, Manuel Martínez, fueron los encargados de 
efectuar la entrega de los lotes de productos na-
videños a la edil de Servicios Sociales del Ayun-
tamiento de El Ejido, Delia Mira, y al concejal 
de Agricultura, Manuel Martínez, para su distri-
bución entre nuestros mayores vulnerables, per-
sonas en riesgo de exclusión social y las Esclavas 
de la Inmaculada Niña, en reconocimiento a su 
inmensa labor por el pueblo de El Ejido. Una 
donación significativa que constituye el fiel re-
flejo del compromiso de nuestras empresas por 
construir una sociedad mejor.

LA SOLIDARIDAD DE 
BERJA TRASPASA 
NUESTRAS 
FRONTERAS
El pasado 28 de diciem-
bre, la Banda Municipal 
de Música de Berja y las 
bandas infantil y juvenil 
de la Escuela Municipal 
de Música de Berja con-

virtieron su tradicional concierto de Navidad en un acto bené-
fico por la educación. Con un teatro abarrotado, los músicos re-
caudaron más de 1.100 euros para la construcción de un colegio 
en Timor a través de la Fundación M. Trinidad Carreras. ¡Enho-
rabuena por actuar con el corazón!

EL FÚTBOL EJIDENSE SE UNE PARA QUE 
NINGÚN NIÑO SE QUEDE SIN JUGUETE
El Inagroup El Ejido Futsal y el Club de Fútbol Balerma 2015 se 
midieron el 4 de enero por la noche en el Pabellón de Deportes 
de El Ejido en un encuentro multitudinario, donde fue más im-
portante su fin solidario que el resultado (8-0). La donación de 
un juguete nuevo a modo de entrada a los representantes de la 
Asamblea Local de Cruz Roja en El Ejido fue el reclamo de este 
partido benéfico para que ningún niño se quedara sin juguete 
el Día de Reyes. Sin duda, una ambiciosa iniciativa a la altura de 
la solidaridad de los ejidenses. 
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QUÉ NOCHEla de aquel año
Nos sumergimos en los recuerdos de aquellos maravillosos años. Noches entre amigos en 

la discoteca Kabuki en el año 2004 que se convierten en recuerdos inolvidables.
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Cuántas veces hemos soña-
do con un dispositivo inte-
ligente que nos planche la 
ropa? Infinitas son pocas. 

Porque aunque haya algún prototipo 
rulando por ahí, aún no es una rea-
lidad en nuestro mercado. Lo que sí 
es una certeza es que planchar es una 
de las labores domésticas más duras 
y menos valoradas por los siglos de 
los siglos. Y, en su mayoría, desem-
peñada por mujeres. De ahí que el 
secreto para ir de punta en blanco 
siempre estuviera escrito con nom-
bre de mujer: el de esa planchadora 
o empleada del hogar de confianza 
que disponía de la habilidad, técnica 
y paciencia para dejar nuestras pren-
das sin arrugas.   
Delegar esta ardua tarea en otra per-
sona desembocó en un oficio que se 
fue profesionalizando tanto en las 
grandes ciudades como en los núcleos 
rurales como El Ejido, donde la Fonda 
Palmero, el Hostal Tadisa o el Hotel 
Persa sabían de lavado y planchado 
de las sábanas de sus huéspedes como 
los mejores hoteles de cinco estrellas.  
Sin horario fijo ni días de descanso, 
las planchadoras se dejaban la piel 
por meter un dinero extra en casa, 
por pequeño que éste fuera. Lo cierto 
es que su trabajo no estaba bien paga-
do, si tenemos en cuenta que sopor-

taban el sofocante calor de aquellas 
viejas planchas de carbón o hierro 
fundido y asumían el riesgo de volver 
a casa con alguna que otra quemadu-
ra y un buen dolor de espalda. Pero, 
¿cuándo surgió la tendencia de plan-
char la ropa?

¿

Planchadora
El secreto para ir de punta 

en blanco

EVOLUCIÓN
Los antiguos egipcios ya introducían 
las piezas de lino en una sustancia 
de agua con harina y la mantenían 
al exterior con los pliegues marcados 
para que el calor las “planchara”. Por 
su parte, los griegos usaban un rodi-
llo de hierro cilíndrico para marcar 
el drapeado, mientras que los roma-
nos plisaban con un mazo metálico 
las túnicas y mantos. Todas las plan-
chas primitivas compartían la mis-
ma técnica: la presión para estirar el 
tejido. 
De hierro, piedra, mármol o vidrio, 
las planchas evolucionaron con el 
paso del tiempo dando lugar a la lla-
mada caja caliente, con un depósito 
para colocar el carbón o el ladrillo, 
previamente calentados. Ya en el si-
glo XX comenzaron a comercializarse 
las planchas de gas, aunque no eran 
del todo seguras, y en 1926 la compa-
ñía Eldec puso a la venta las primeras 
planchas de vapor con rociador. Estas 
eran eléctricas, como las que patentó 
el norteamericano Henry Seely en 
1882.
La elevada demanda de personal para 
el planchado originó la creación de 
talleres con varias mujeres a su cargo 
y, aunque, a día de hoy, las lavande-
rías tradicionales cuentan con este 
servicio, son muchas las mujeres que, 
a nivel particular, acuden a planchar 
a domicilio por horas. Ejemplo de 
que este oficio no está en vías de ex-
tinción sino en una profunda trans-
formación para que nuestros vecinos 
sigan luciendo cada domingo de pun-
ta en blanco. 

Ilustración de la planchadora en un cromo 
de Ceregumil.
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NUESTROS ESCOLARES

Ramón y Cajal. Hugo García, Jana Abdeddaim, Javier Cabeza y María 
Lobo.

Ramón y Cajal. Álvaro Funes, Francisco Martín, Ylenia Pérez y Martín 
Sánchez.

Liceo Mediterráneo. Mario Dejanovic, Álvaro Sánchez, Miguel 
Ángel López y Lucía Luz Escobar.

Ramón y Cajal. Carmen Morón, Marcos Pérez, Romeo Martín y Carú 
Fernández.

Liceo Mediterráneo. Alejandro Pérez, Francisco Cara, Antonio Cara y 
Carlos Lupión.

Liceo Mediterráneo. Álvaro Rodríguez, Pablo Romera, Lucas Martín, 
Miguel Felices y Óscar López.

Ramón y Cajal. Aarón Villegas, Tyr Eglies, Alejandro Baños, Lorena Navarro, 
Björn Buendía y Chloe Alférez.

Ramón y Cajal. Noa Birliba, Mario Rodríguez, Giselle Rubio, Calixto Esco-
bar y Valentina Escobar.
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Liceo Mediterráneo. Julia Villegas, Ylena Calatayud, Laura Cruz y Paola 
Fernández.

Liceo Mediterráneo. Vanesa Villegas, Clara Maldonado, Gabriela García, 
Gabriela Cantón y Alejandra Escobar.

Liceo Mediterráneo. Emma y Noemí Vargas.

Ramón y Cajal. Isabel Giménez, Raquel Martos, Patricia Parasehiv 
y Martina Rubí.

Ramón y Cajal. Ander Pastor, Jairo Nuño, Iván Suárez, Valentino Cara, 
Gabriel Tsvetelinov y Alejandro Hermida.

Ramón y Cajal. Valentina Lechuga, Julia Gómez, Hara Huete, Zineb 
Ouchib y José Gabriel Garrido.

Colegio Divina Infantita. Sara Sánchez, Inma Fernández, Cayetana Bernal, Gabriela Pomares, 
Martina Gómez y Sofía García.

Liceo Mediterráneo. Carmen Daza, Sara López, Lola Fuentes, Carla Gómez y 
Sofía Deleu.
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olíticamente, se define a sí 
mismo como “un republicano 
de derechas”, aunque respeta 
a pies juntillas “las leyes y el 

orden establecido”, pues a pesar de 
atribuirse el adjetivo “desordenado”, 
en su mente reinan la claridad y la co-
herencia. Cualidades presentes en sus 
discursos, que suele improvisar este 
hijo de agricultores, agraciado con el 
don de la oratoria.

ÁNGEL ESCOBAR ÁNGEL ESCOBAR 
CÉSPEDESCÉSPEDES

VICEPRESIDENTE PRIMERO DE LA DIPUTACIÓN PROVINCIAL DE ALMERÍA, DIPUTADO DE 
BIENESTAR SOCIAL, IGUALDAD Y FAMILIA Y CONCEJAL DEL AYUNTAMIENTO DE EL EJIDO

P
Descendiente de la estirpe de ‘Los To-
ribios’ por parte de padre, Antonio de 
la Luz Escobar Villegas; Ángel Esco-
bar Céspedes, hermano pequeño de 
José Antonio, Francisco y Juan, tuvo 
una infancia corriente en Santa María 
del Águila, desarrollando un senti-
miento de pertenencia y orgullo por 
este núcleo ejidense que a día de hoy 
sigue siendo su hogar. 
Estudió en el colegio de Santa Ma-

ría del Águila, donde le marcaron 
las lecciones sociales de doña María 
Victoria, doña María Isabel y don In-
dalecio, que le prestaba los libros pu-
blicados por el diario Mundo sobre 
historia contemporánea, aunque su 
mayor maestra siempre fue su madre, 
Teodora Céspedes Flores, fuente eter-
na de sabiduría y valores. 
El instituto de Santo Domingo le abrió 
las puertas a nuevas amistades, como 

H o y  c o n o c e m o s  a …

“La política es el arte de hacer feliz a la 
gente. Ese es mi compromiso”

En solo un titular, Ángel Escobar Céspedes aglutina su pasión y su destino. Sabe que su cargo 
lo sitúa constantemente en el punto de mira, pero su naturalidad no le impide mostrarse tal 

cual es: un ejidense de fe y firmes convicciones. Nuestro vecino de Santa María del Águila cree 
en las personas, en el movimiento asociativo y, sobre todas las cosas, en el servicio público. 

Conocemos al político, pero, en privado, Ángel es una caja de sorpresas.
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Alfonso Mateo, José Luis Ortega, Ga-
briel Velasco e Ismael Martínez, con 
los que mantiene un encuentro anual 
en Navidad, y le otorgó esa madurez 
para tomar grandes decisiones nada 
más alcanzar la mayoría de edad. Por 
una cuestión de principios, se afilió 
al Partido Popular de El Ejido, siendo 
uno de los simpatizantes más jóvenes 
en formar parte de dicha agrupación.
Tras licenciarse en Derecho por la 

Universidad de Almería, hizo la pa-
santía con Fausto Romero Miura, su 
profesor de Derecho Mercantil, y, 
posteriormente, montó una asesoría 
en Las Norias de Daza con dos so-
cios, consciente de que su objetivo en 
la vida es servir a los demás. 

“EL JESUCRISTO” DE LA ALDEÍLLA 
Con esta vocación de servicio públi-
co, se implicó de lleno en las activi-
dades culturales de Santa María del 
Águila, dando lo mejor de sí mismo 
en cada actuación. 
Tanto se metió en el papel de Jesucris-
to en el Auto Sacramental del Domin-

go de Ramos, desde su primera edi-
ción en 1998, que había quienes lo 
llamaban Jesús en lugar de Ángel. Así 
nació un actor de teatro aficionado, 
con cero sentido del ridículo, dotes de 
bailarín y protagonista de los corto-
metrajes ‘Fumar mata’, de Javier Con-
chillo; y ‘La deuda’, de Pepe Martín. 
Porque si hay un atributo inequívoco 
para Ángel, ese es el de polifacético. 
Por sus venas corre sangre cofrade. Ha 

sido costalero, cruz guía y pregonero 
en varias ocasiones. Sin ir más lejos, 
este año inaugurará la Semana Santa 
de Balerma como pregonero de Nues-
tro Padre Jesús Nazareno y Nuestra 
Señora de los Dolores. Aunque la 

faceta por la que es más conocido y 
hace pueblo a mayor escala es la po-
lítica.

AL SERVICIO DEL PUEBLO
Para Escobar, “la política es el arte 
de hacer feliz a la gente, que se sien-
ta a gusto en el lugar donde trabaja y 
forma su familia, que cuente con los 
mejores servicios dentro de las posi-
bilidades económicas que tenemos. 
Ese es mi compromiso”. Una respon-
sabilidad que asume sin titubeos: “Es-
tamos para servir al pueblo”. 
Vehemente a la hora de defender sus 
puntos de vista, el concejal de El Ejido 
y vicepresidente primero de la Dipu-
tación Provincial de Almería no es un 
político al uso. Dice el refrán que los 
ojos son el espejo del alma y su mira-
da solo pertenece a quienes viven con 
pasión su vocación. 
Desde que se afilió al PP en 1993, 
no ha dejado de trabajar por los eji-
denses. Fue vocal de la Junta Local 
de Santa María del Águila, en 2005 
constituyó junto a Gonzalo Bermejo 
la gestora del PP en El Ejido. Año des-
de el que también es responsable de 
la gestora de nuevas generaciones. Y 
desde 2008 es secretario general del 
PP en El Ejido.
Como concejal del Ayuntamiento de 
El Ejido dentro del equipo de Paco 
Góngora, considera que la política 
actual está dando sus frutos a corto, 
medio y largo plazo: “Estamos en una 
magnífica ciudad para vivir, para em-
prender... Una ciudad de futuro”. Un 
futuro en el que aboga por la inclu-
sión. “El Ejido ha sido un pueblo de 
acogida siempre. La diversidad es una 
oportunidad y una ventaja. Hay que 
vertebrar estructuras para que todas 
las personas se sientan implicadas”.
En este sentido, recuerda que “a El Eji-
do nadie le ha regalado nada. Se ha 
construido a sí mismo por la gente 

CONÓCEME UN POCO MÁS:
• Un libro: ‘San Manuel Bueno, mártir’, de Miguel de 
Unamuno. 
• Una película: ‘Los puentes de Madison’, de Clint 
Eastwood.
• Un cantante: Raphael.
• Un grupo de música: Hombres G y Taburete.
• Un medio de transporte: El coche.
• Un lugar por conocer: El valle de Ambrox.
• Una planta: Los jazmineros. Me recuerdan a mi abuela 
Ángela.

• Algo que te ponga nervioso: Los ascensores. Soy 
claustrofóbico. 
• Algo que detestes: La envidia.
• Una manía: Colocar las cáscaras de las almejas 
boca abajo después de comerlas. No puedo verlas 
amontonadas. 
• Número de la suerte: 7.
• Un color: el azul. 
• Signo del zodiaco: Leo. 
• Un sueño por cumplir: Publicar un libro de cuentos 
infantiles.

“La provincia de 
Almería puede 
presumir de tener 
un voluntariado 
espectacular”
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más activa y más valien-
te, la que quería empren-
der, la que quería mejo-
rar”.
A nivel provincial, su tra-
yectoria tampoco ha pa-
sado desapercibida. En 
2015 entró en la Dipu-
tación Provincial de Al-
mería, lo que le ha per-
mitido disfrutar de cada 
rincón de la provincia 
desde las distintas áreas 
que ha representado, con 
la mirada siempre pues-
ta en generar igualdad de oportuni-
dades y evitar la despoblación. Entre 
sus mayores honores, fue vicesecreta-
rio de organización del PP provincial 
con Gabriel Amat y Javier Aureliano 
García y director de campaña en tres 
elecciones provinciales, aunque a ni-
vel municipal, desde 2007, ha dirigi-
do todas las campañas electorales en 
El Ejido.
En la actualidad, es vicepresidente 
primero de la Institución Provincial 
y diputado de Bienestar Social, Igual-
dad y Familia, departamento que 
cuenta con 68 millones de euros de 
presupuesto anual y 400 trabajadores. 
Desde esta área, imprime humanidad 
tras haber desarrollado hasta un lí-
mite insospechado su capacidad de 
empatía, prestando la máxima aten-
ción al movimiento asociativo: “Las 
asociaciones son el motor de la socie-
dad y la provincia de Almería puede 
presumir de tener un voluntariado es-
pectacular”. Por su parte, él presume 
de uno de los reconocimientos que 
ha recibido con más ilusión de manos 
del colectivo LGTBI Colega Almería.

MAESTRO DE CEREMONIAS
Fruto de su carisma y en calidad de 
concejal, Ángel Escobar ha marca-
do la vida de muchas familias eji-
denses, oficiando más de 200 bodas 

con anécdotas para escribir un libro, 
aunque de sentarse a escribir, lo ha-
ría con un cuento infantil, añadiendo 
contraste a su estantería, repleta de 
novelas históricas. 
Detrás de las cámaras, es un veci-
no más, con sus manías y aficiones. 
Como asiduo participante de La De-
sértica y determinadas pruebas de 
resistencia, no concibe una vida sin 
el deporte y, si es al aire libre, en una 
pista de pádel o en una ruta de sende-

rismo, mejor. 
Fiel seguidor de El Ejido 
Futsal, se confiesa un 
adicto a las pipas y en-
tre sus mejores amigos 
figuran personas de di-
ferentes rangos de edad. 
De hecho, es el miembro 
más joven de la peña 
gastronómica a la que 
pertenece. En su escaso 
tiempo libre, le encanta 
cocinar, y aunque ape-
nas come carne, no le 
importa cocinarla para 

otros. 
A sus 48 años, este político curtido, 
muy liberal en lo económico y con 
una consolidada vocación social, 
tiene claras sus prioridades. “Cuan-
do eres padre, pasas a un segundo 
plano. Lo importante es ver crecer a 
mis hijos, Álvaro y Ángela, sanos, que 
cumplan sus objetivos en la vida e in-
terioricen los valores que un día me 
inculcaron y les he intentado trans-
mitir”, reza este padre de familia, que 
no va a dejar de trabajar a conciencia 
para que hereden un mundo mejor.

Ángel Escobar cortando la cinta de la IV edición de La Desértica, organizada por la Legión, 
de la que también fue uno de los participantes.

Ofrenda Floral con Javier Aureliano, 
presidente de la Diputación de Almería.

En la fiestas de Santa María del Águila friendo huevos.En la plaza de abastos de El Ejido junto a Kiko y José.
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Lo usamos a menudo 
cuando relatamos 
una experiencia 
comprometedora o una 
mala acción, pero sin 
desvelar a la persona 
implicada en los 
hechos, conservando 

así su anonimato y 
evitando futuros conflictos o 

habladurías.

Existen equivalentes en 
diferentes culturas e 
idiomas. De hecho, es 
conocida como la “ley de 
Talión”, y básicamente 
lo que nos indica es que 
las personas que han 
cometido un mal deben 
ser castigadas con el 

mismo mal. Aquí entra 
en juego el karma, ya que su uso 

se da, principalmente, cuando alguien ha 
cometido un daño hacia otra persona y, 
con el tiempo, se encuentra en esa misma 
situación. 

Lo hemos oído en casa, 
en la escuela o en la 
comunidad de vecinos, 
pero lo más habitual es 
habérselo escuchado 
a nuestras abuelas. 
Esas que nos aconsejan 
permanecer callados 

en ciertas ocasiones para 
evitar problemas. Una auténtica 

lección de prudencia.

Se emplea en 
numerosas 
situaciones de la vida 
cotidiana, ya que su 
significado radica 
en aprovechar la 
oportunidad del 
momento porque, 
si no, otro lo hará 

en nuestro lugar si es 
que no lo está haciendo ya. Una 

frase que se puede usar, además, para 
motivar a otros a actuar con rapidez y 
entusiasmo si tienen algún proyecto en 
mente.

Este dicho popular 
nos invita a adoptar 
las costumbres del 
lugar que visitemos 
o las del país en 
el que residamos. 
Una muestra de 
educación en toda 

regla.

Significa que 
el exceso de 
arrogancia, 
presunción o querer 
ser el centro de 
atención haciéndose 
el gracioso puede 
provocar el efecto 

contrario, desprecio. 
Nos recuerda que hay que 

saber desenvolverse en su justa 
medida.

En Vintage queremos acercar a nuestros jóvenes esos refranes que aprendimos en 
nuestra niñez y se han convertido en lecciones de vida. Cada situación que atravesamos 

es extrapolable a la jerga popular y a la sabiduría de estos dichos que nos recuerdan que 
“decir refranes es decir verdades”. Proverbios que en esta ocasión acompañamos de las 

ilustraciones extraídas de la Biblioteca virtual Miguel de Cervantes.

Ojo por 
ojo, 

diente 
por 

diente

En boca 
cerrada 

no entran 
moscas

Se dice el 
pecado, 

mas no el 
pecador

El que 
no corre, 

vuela

Donde 
fueres, 

haz lo que 
vieres

Mucho 
donaire 
causa 

desaire
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A 130 kilómetros de El Ejido, a orillas del río, asoma la 
“perla del Almanzora”. Tíjola aúna tradición y naturaleza 
en un enclave único, donde las casas, calles y templos 
religiosos del centro urbano, como la iglesia parroquial 
de Santa María y la ermita de la Virgen del Socorro, em-
pastan a la perfección con los senderos ubicados a su al-
rededor. La cerrá de Tíjola, la fuente del huevo y la balsa 
de Cela forman parte de su atractivo y extendido paraje 
natural. Pero si hay un rasgo distintivo de este municipio 
de interior es su firme apuesta por la diversión.
Calificado como el pueblo con más fiestas de la provin-
cia, cada mes Tíjola se viste de gala. En enero empieza la 
celebración en honor a su patrón, San Sebastián. Festivi-
dad a la que le siguen los Carnavales, Semana Santa, las 
fiestas de San Marcos, la romería de San Isidro, San An-
tonio de Padua y las fiestas de agosto para continuar en 
septiembre con las patronales de la Virgen del Socorro. 
Pero entre medias, las más espectaculares y de mayor 
trascendencia son las de la Virgen de Fátima. Se ce-
lebran a mediados de mayo y en 2023 fue declarada 
Fiesta de Interés Turístico de Andalucía. Un sello pro-
mocional inmejorable para este pueblo de 3.500 
habitantes que siempre ha sabido conquistar a 
sus visitantes por el estómago con sus pla-
tos típicos: el potaje de cuaresma con 
bacalao, las tortasgachas, los gurullos 
con liebre o las migas con tropezones.

UN POCO DE HISTORIA
Pero Tíjola es mucho más que fiesta, 

patrimonio o naturaleza. Tíjola es historia. En sus oríge-
nes, su nombre era Tí-xola, que significa “la escondida”. 
Denominación que cambiaría por la actual en 1830.  Y 
su historia es tan desconocida como apasionante. En su 
término municipal, hay restos prehistóricos desde IV mi-

lenio a. C. Era la antigua ciudad de recreo romana 
de Tagilis, dentro del Conventus Cartaginensis y 
se conservan restos de una antigua fortaleza, Tí-
jola la Vieja, que ya estaba en pie con la llegada 

de los árabes en el siglo VIII d.C.
Como método de subsistencia y supervi-
vencia, Tíjola siempre ha vivido de la agri-
cultura, la ganadería y la industria, aun-

que cuenta con un futuro prometedor en 
el sector del turismo rural, potenciando los 

recursos naturales que ofrecen la Sierra de los 
Filabres, Calar Alto, la Sierra de las Estancias y 

la fuente termal de Cela.

EL EJIDO SUMA YA 64 EMPRESAS DE CALIDAD TURÍS-
TICA. Tan solo superado por Málaga, El Ejido cuenta con 64 
empresas distinguidas con el sello de calidad turística del 
programa Sicted. Una muestra del compromiso adquirido 
por nuestros negocios para avanzar en sostenibilidad y 
excelencia turística.

MÁS DE 76.000 EUROS PARA AVANZAR COMO DESTI-
NO INTELIGENTE. El Ministerio de Industria, Comercio y 
Turismo concede a El Ejido una subvención de casi 77.000 
euros para costear el 79% del proyecto ‘Evolución digital 
en la interactuación con el turista’. Una ambiciosa iniciativa 
para potenciar El Ejido como destino turístico y fidelizar a 
los visitantes. 

breves turísticos

ESCAPADA vint
age

TÍJOLA, La perla del Almanzora 
donde la fiesta no cesa

APOSTAMOS POR ALMERÍA
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AY Ú DA N OS A 
I D E NTI F I C A R 
A N U E STROS 

V E CI N OS :
En cada número 

publicaremos fotos 
de las que no hemos 
conseguido conocer 

el nombre del 
protagonista.

Si conoces a alguien, 
escríbenos a:

redaccion@vintage-
magazine.es7080

TAL Y COMO TAL Y COMO 
ÉRAMOSÉRAMOSen los

y

I D E NTI F I C A DA

Dolores Maldonado 
Llobregat, 1976.
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ste todoterreno fue el caballo de 
batalla escogido por los ejidenses 
y las Fuerzas y Cuerpos de Seguri-
dad del Estado, especialmente por 
la Guardia Civil, para recorrer los 

caminos de tierra del mar de plástico y el 
asfalto de la carretera con la misma agi-
lidad, fruto de su inmejorable dirección, 
con un nivel de asistencia óptimo y una 
elevada sensibilidad. Aunque los años 
que duró su producción (1993-2006), 
este modelo ya estaba más orientado al 
asfalto, se comportaba con dignidad en el 
campo, por lo que fue muy bien recibido 
en El Ejido. 
Su historia se remonta, no obstante, a 
1986. Año en que fue presentado el 
Terrano I. Sin embargo, éste no tuvo 
el éxito que su sucesor, mucho más 
popular. Para la fabricación del Nis-
san Terrano II se contó con la cola-
boración de Ford. De hecho, la firma 
americana terminó lanzando su pro-
pia versión de este 4x4 que se daría a 
conocer como el Ford Maverick.

UN TODOTERRENO FUNCIONAL
En sus primeros años, su precio ron-
daba los 3 millones de pesetas, y aun-

que no disponía de velocidad de cohete, 
sus nada despreciables 149 kilómetros 
por hora resultaban más que suficientes 
en un pueblo como El Ejido. Un todote-
rreno, ante todo, funcional, con 100 CV 
de potencia y un motor turbodiésel de 2,7 
litros de cilindrada. Entre sus prestacio-
nes, destacaban el tamaño y la comodi-
dad de su habitáculo, así como la ampli-
tud del maletero. Algo esencial para los 
ejidenses que transportaban algún tipo 
de mercancía o equipaje en su interior. 
Disponible en tres o cinco puertas y una 
caja de cambios manual de cinco veloci-
dades, a bajas revoluciones, al principio le 
costaba tirar, pero superadas las 2.500 re-

voluciones por minuto (rpm), alcanzaba 
la velocidad máxima con facilidad. 

DIFERENTES REAJUSTES
Fabricado en la planta madrileña de Cua-
tro Vientos, apenas tres años después de 
su presentación, en 1996, el Terrano II 
fue sometido a un rediseño estético y una 
mejora de su equipamiento, con la intro-
ducción de airbag y ABS en la llamada 
fase 2. 
La siguiente actualización o fase 3 tuvo 
lugar en 1999, donde lo más llamativo a 
nivel visual fue una carrocería más con-
temporánea, donde la rueda de repuesto 
quedaba protegida mediante una cubier-

ta rígida. La fase 4 no se hizo de rogar 
y llegó en 2002, con la actualización 
completa de su motor, mientras que 
en 2005, un año antes del cese de su 
producción, desapareció la versión 
de cinco puertas y fue presentado el 
Nissan Pathfinder en su lugar como 
un aviso inminente del fin de la era 
del Terrano II: el 4X4 de Nissan que 
se hizo un hueco entre la clase media 
de El Ejido y cuyo prestigio lo acom-
pañó dentro de la flota de las Fuerzas 
y Cuerpos de Seguridad del Estado.

E

NISSAN TERRANO IINISSAN TERRANO II
EL 4X4 DE LAS FUERZAS Y CUERPOS DE SEGURIDAD DEL 

ESTADO QUE PISÓ FUERTE EN EL EJIDO

Exhibición del Terrano II en 1995. Imagen de La Gaceta.Modelos de 3 y 5 puertas del Nissan Terrano II.
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