
92

Julio 2023 El Ejido





Un verano bajo 
el sol

4

4612

Fotos con historias

Sabías qué

Agricultura

Tendencias

Personaje con historia

Cosas de Niños

Anuncios vintage

Cultura

Nutrición

Poses vintage

Juegos tradicionales

Negocio con solera

Belleza y Salud

Buenas noticias

Sociedad

Deportes

Bebés

Hoy recordamos

Coleccionismo

Sanidad

Sociedad

Empresas

Cuento Martina (22)

Postales de Almería

Postales de El Ejido

Cuéntame qué pasó

A vista de Isidoro

Nuevas tecnologías

¡Qué noche!

Berja Actualidad

Mascotas

Oficios

Curiosidades

Hoy conocemos

Objetivo

Escapadas

Tal y como éramos

Motor

4
6
8

10
12
16
19
20
22
24
26
28
31
32
34
38
40
42
46

50
52
54
56
58
60
62
64
66
68
70
71
72
73
74
76
80
81
82

Editorial

La Portada

Índice

Francisco
Castaño

Contáctanos:        redaccion@vintagemagazine.es        950 57 09 29        Vintage Magazine

Vintage Magazine 
aclara que en ocasio-
nes, tras la inexisten-
cia de archivo docu-
mental al respecto, se 
nutre de la memoria 
viva de los testimo-
nios de los vecinos de 
El Ejido, por lo que sus 
relatos pueden conte-
ner imprecisiones.

En estos meses de sofocante calor 
parece que nada ha cambiado en los 
últimos cuarenta años. En parte, se-
guimos siendo aquellos niños que ta-
rareábamos la sintonía de ‘Verano azul’ 
subidos a nuestras bicicletas vintage, 
mientras buscábamos la balsa más 
cercana en la que darnos un chapuzón e imitar a ‘Los 
vigilantes de la playa’. Y aunque hemos dejado nuestra 
infancia atrás, las buenas costumbres no cesan. 

Ahora nos reunimos en una terracita de barrio en-
tre cañas fresquitas para recordar nuestras batallitas y 
reflexionar sobre el paso del tiempo. Ese que nos lleva 
a observar con la madurez precisa cómo se ha trans-
formado nuestro pueblo en una ciudad en todo su es-
plendor, fruto del trabajo y la constancia de nuestros 
vecinos.

Nuestro municipio ha pasado de ser un mero mo-
tor económico, que se ha ganado a pulso el título de la 
huerta de Europa, a convertirse en un pueblo vivo, diná-
mico y un referente en gastronomía, turismo, patrimo-
nio histórico y comercio local. Con este potencial, no es 
de extrañar que estos atractivos turísticos llamen cada 
vez más la atención de nuestros visitantes. Que se que-
dan ensimismados al descubrir las historias de antaño 
como de personajes tan carismáticos como Paco Muñoz 
‘El Miguelón’. Otro de nuestros tantos vecinos que tanto 
ha hecho por El Ejido, por no olvidar la figura de José 
Solís, a quien recordamos en este número en el que no 
faltan artículos fresquitos y consejos veraniegos para 
soportar otro caluroso verano.

Pozo del Alcalde
En este número, la por-
tada está protagonizada 
por el Pozo del Alcalde. 
Concretamente, se trata 
de una fotografía realiza-
da por Emilio López a este 
vestigio histórico ubicado 
en Los Baños de Guardias 
Viejas. Su restauración, 
así como la de sus lava-
deros, fue llevada a cabo 
por la Asociación Ángel 
Aguilera Alférez.
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 la vista está el gran creci-
miento que ha experimen-
tado Almerimar durante la 
última década. Y esto no es 

casualidad, sino fruto de un trabajo 
constante desde los años 70 hasta la 
actualidad. Por eso, en Vintage Maga-
zine hemos rescatado este folleto que 
data del año 1975 en el que se pro-
mociona dicha localidad como un lu-
gar idóneo tanto para hacer turismo 
como para escogerla como primera 
residencia.
Tal y como se puede comprobar 
en la imagen, con un capital de 
640.000.000 de pesetas y gracias a sus 
16 principales accionistas, la primera 
fase en construirse sería de 325 hectá-
reas, para luego añadir otras 425 más, 
repartidas entre 14 enclaves: Puerto 
Deportivo, Campo de Golf, Club de 
Golf, Club de Playa, Centro Comer-
cial, Apartamentos Puerto, Aparta-
mentos Playa, Apartamentos, Pueblo 
Español, Chalets, Bungalows, Oficina 
Comercial, Hotel y Poblado de Servi-
cios.
Sin duda, el Puerto Deportivo y el 
Campo de Golf eran dos de los pro-
yectos más ambiciosos del plan. El 
Campo de Golf se encontraba a pocos 
metros del mar. Diseñado por la fir-
ma del campeón mundial Gray Pla-
yer, 18 hoyos, más de 6 km de reco-
rrido y 4 lagos. Por su parte, el Puerto 
Deportivo apuntaba a ser uno de los 
mayores del Mediterráneo, con más 
de 1.000 puntos de atraque y muelles 
auxiliares. Tal y como indica el folle-
to, la construcción terminaría antes 
de final de 1976. A él le acompaña-

A

El plan de crecimiento 
de Almerimar durante los 

años 70

Dicen que una imagen vale más que mil palabras, pero lo que en Vintage demostramos 
número tras número es que cada fotografía está cargada de historia. Nuestras fotos con 

historias son ese hilo conductor con el contexto socio-económico, cultural, deportivo y 
político sobre el que El Ejido se construyó a sí mismo.

FOTOS CON
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ba un pueblo marítimo, desde donde 
disfrutar de las fantásticas vistas que 
este lugar ofrece.
Pero, ¿qué hay de las viviendas? El 
panfleto aludía a edificios de apar-
tamentos de poca altura en la misma 
playa. Además, dominando el campo 
de golf, se construiría un club con 30 
habitaciones dobles, 6 suites, can-
chas de tenis, dos piscinas o restau-
rante-bar, entre otras comodidades. 
Por otro lado, alrededor del campo 
de golf, edificarían chalets y bunga-
lows. En segunda línea, pequeños 
conjuntos de apartamentos con vistas 
al campo de golf, puerto y mar. Y, por 
último, prometían una zona denomi-
nada como ‘Pueblo Español’, con sus 
estrechas callejuelas y plazas típicas, 
llenas de flores.
Tanto para los futuros habitantes 
como para los turistas, no podría fal-
tar el ocio. Por eso, hacían referencia 
a los dos grandes centros comerciales 
independientes, hoteles de 4 y 5 estre-
llas, una guardería infantil y un cole-
gio internacional.
Por supuesto, no hay que dejar a un 
lado el poblado de servicios, con 
construcciones básicas, administra-
tivas y asistenciales entre los que se 
encontraban la recogida y planta in-
cineradora de basuras, servicio contra 
incendios, buzones de correos, teléfo-
nos, iglesia, clínica de asistencia mé-
dica o Policía.

Un enclave sin igual
Dejando a un lado los planes de futu-
ro para construir una ciudad única en 
Almería, en este folleto no podían fal-
tar las bondades de un enclave único 
en la provincia. 8 kilómetros de pla-
ya luminosa bañada por aguas de un 
azul transparente junto a los picos de 

las sierras de Gádor y Nevada.
Para el 31 de enero de 1975 había ya 
más de 12 km de carretera asfaltada; 
miles de árboles, palmeras, arbustos 
y plantas en pleno crecimiento; un 
vivero exclusivo para Almerimar; de-
pósito de agua con capacidad para 6 
millones de litros de agua potable; 
dos de los siete módulos de la planta 
depuradora; red de alcantarillado; la 
totalidad de la red eléctrica; alumbra-

do público; club de golf; y puerto de-
portivo, habiendo invertido más de 
500 millones de pesetas.
Por no hablar de su privilegiada ubi-
cación, tal y como se indica en el 
documento, muy cerca de El Ejido, 
Dalías, Rodalquilar, Aguadulce, Ro-
quetas, Enix, Felix, Alpujarra, Sierra 
Nevada, Las Islas de Alborán, Chafa-
rinas, Punta Sabinal y Rodalquilar y 
sus minas de oro.
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SABÍAS QUE...

LA VACA, EL ANIMAL 
DOMÉSTICO MÁS 
NUMEROSO
Conocer la cantidad de 
seres vivos en algunas 
especies que habitan en 

la Tierra es muy complicado 
dada su abundancia. Sin em-
bargo, sí que pueden conta-
bilizarse aquellos animales 
que pertenecen a especies 
domésticas. Por tanto, los da-
tos reportan que el mamífero 
doméstico más numeroso es 
la vaca, seguida por el cerdo, 
la oveja, el perro y la cabra 
doméstica.

JAPÓN CONSTRUIRÁ UNA CIUDAD FLOTANTE 
PARA 40.000 PERSONAS
El cambio climático está poniendo en jaque a muchas 
ciudades con riesgo de ser engullidas por el mar. Y en 
Japón quieren solucionarlo construyendo una ciudad 
flotante con capacidad para 40.000 personas. Dogen 
City contará con tres zonas: un anillo exterior en el 
que se encontrarán las principales áreas de vivienda e 
instalaciones; una zona con edificios flotantes y donde 
habrá barcos que funcionarán como metro acuático; y 
un rincón científico sumergido.

DESCUBREN UN LAGARTO PREHISTÓRICO 
GIGANTE QUE VIVIÓ HACE 50.000 AÑOS
La naturaleza no deja de sorprendernos. Los investiga-
dores han descubierto un lagarto extinto de armadura 
puntiaguda y poderosas mandíbulas. Esta prehistórica 
criatura ha sido bautizada como Tiliqua fragens y era 
aproximadamente 1.000 veces más pesada que los 
lagartos que podemos ver en la actualidad.

NUESTRO INTESTINO CUENTA CON 100 
BILLONES DE BACTERIAS
¿Cuántas veces hemos escuchado hablar 
de la flora intestinal o la flora bacteriana? 
Estos términos no son más que referencias al 
conjunto de bacterias que viven en nuestro 
intestino y que nos ayudan a hacer la diges-
tión. Pero, ¿cuántas bacterias trabajan en 
ello? Aunque es un dato estimado, nuestro 
intestino acumula en torno a 100 billones de 
bacterias vivas.

UN ROBOT COMO 
CUIDADOR DE 
PERSONAS MAYORES
China no tiene cuidado-
res.  Actualmente, solo 
hay 320.000 disponibles 
para los 8,1 millones 
de residentes. Por ello, 
recurrirán a robots de 
compañía, con capacida-
des y sensores de inteligencia artificial para comprender 
y responder a las emociones humanas. Pueden entablar 
conversaciones, jugar a juegos, proporcionar recorda-
torios de medicamentos o citas e incluso monitorear el 
bienestar de los pacientes.

ENCUENTRAN FLAUTAS DE HACE 12.000 AÑOS 
HECHAS CON HUESOS DE PÁJAROS
Un equipo de arqueólogos ha descubierto siete flautas 
con una antigüedad de 12.000 años. Aunque el yaci-
miento prehistórico Eynan-Mallaha lleva investigán-
dose desde 1955, todavía guarda verdaderas reliquias 
como estas. Se trata de algunos de los instrumentos mu-
sicales más antiguos del mundo, cuyo sonido imitaba al 
canto de los pájaros.
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AGRICULTURA

La tecnología ha llegado para revolucionar 
y mejorar los cultivos de nuestros agriculto-
res. Investigadores colombianos han creado 
un sistema basado en Inteligencia Artificial 
mediante el que el propio productor puede 
detectar qué plagas, enfermedades, deficien-
cias nutricionales u otros problemas están 
afectando a su cultivo de tomate. Y no solo 
eso, ya que el algoritmo se puede entrenar 
para contar frutos, identificar deficiencias 
nutricionales y otros problemas, que se pue-
den incorporar en este tipo de plataformas, 
sin necesidad de tener que utilizar el móvil. 
Esto fomentaría un asesoramiento constan-
te e inmediato, y evitaría que un profesional 
se desplace hasta el invernadero.

La Inteligencia Artificial que 
identifica las plagas en el 
cultivo de tomate

Casi 370.000 
millones 
de euros en 
alimentos 
desperdiciados
Aunque la cifra parezca 
increíble, cada año se 
están tirando a la basura 
alimentos por un valor 
de 368.000 millones de euros. Así lo indica el informe ‘Perspecti-
vas Agrícolas 2023-2032’, que afirma que son alrededor de 930.000 
millones de kilos, el 14% de la producción mundial de alimen-
tos por año. Una cifra que va a seguir creciendo en los próximos 
años y cuyas pérdidas tienen gran importancia en la cadena de dis-
tribución, que pasará de los 180.000 millones de kilos actuales a 
234.000 millones en el año 2032.

Un español 
consume 2,5 
kilos menos 
en frutas y 
hortalizas
Un año más, el Minis-
terio de Agricultura, 
Pesca y Alimentación 
ha publicado el informe 
‘La alimentación mes a 
mes, abril 2023’. Así, se ha demostrado que el consumo de frutas y 
hortalizas frescas per cápita en España, desde mayo de 2022 hasta 
abril de 2023, ha sido de 128,54 kilogramos, lo que supone una 
reducción de 32,2 kilos con respecto al mismo periodo del año an-
terior y equivale a 2,5 kilos menos por persona al mes. En el grupo 
de las hortalizas resalta el descenso de la compra de judías verdes, 
pimientos y coles. Los mayores descensos en frutas se han produci-
do en la sandía, la cereza, el melocotón y el melón.
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M ESPECIAL VINTAGRO N

Pocas empresas pueden presumir de llevar 25 
años al pie del cañón con la agricultura alme-
riense. Además, haciéndolo desde el corazón de 
la huerta de Europa, desde nuestro municipio. 
Este año, Hortalan está celebrando su 25 ani-
versario, un cuarto de siglo trabajando por una 
agricultura sostenible y de calidad. Dedicados 
al asesoramiento técnico y la venta de suminis-
tros agrícolas desde 1998, esta empresa cuenta 
con su sede central en El Ejido, y adicionalmente 
con tres centros de operaciones más ubicados en 
Níjar (Almería), Motril (Granada) y Agadir (Ma-
rruecos). Su presencia en más de 5 países de todo 
el mundo no es de extrañar, ya que es líder en 
el sector de la agricultura intensiva bajo plástico, 
especializada en el cultivo sin suelo, dedicada a 
la comercialización y distribución de productos 
fitosanitarios, fertilizantes, abonos líquidos, se-
millas, plásticos, insectos auxiliares y sustratos 
hidropónicos junto con el asesoramiento y la 
asistencia personalizada. Con estas líneas, des-
de Vintage Magazine les deseamos otros 25 años 
más de éxito.

Hortalan, 25 años al 
servicio de la provincia 

almeriense

El precio del melón 
y la sandía, por los 
suelos
Los precios de los productos agrí-
colas vienen marcados por el va-
lor de la oferta y la demanda. Una 
cuestión con la que los agriculto-
res llevan batallando años para 
conseguir un precio mínimo justo 
por sus cultivos. El claro ejemplo 
se encuentran en productos como 
el melón y la sandía, propios de 
la temporada estival. La campaña de melón comenzó con 
buenos precios, alcanzando en abril los 1,16 euros por kilo. 
Sin embargo, en mayo cayó hasta los 0,67 euros el kilo, con-
tinuando esta tendencia negativa también en junio. En el 
caso de la sandía, incluso ocurre con valores más bajos. En 
abril, el precio medio fue de 0,85 euros el kilo. Sin embargo, 
en mayo ya se situaba en 0,32 euros el kilo.

Manolo Gómez, 
secretario general 
de Agricultura, 
Ganadería y 
Alimentación
En El Ejido tenemos un mo-
tivo más para sentirnos or-
gullosos de nuestra tierra. 
El Consejo de Gobierno de 
la Junta de Andalucía ha de-
signado al ejidense Manuel 
Gómez Galera como nuevo 
secretario general de Agricul-
tura, Ganadería y Alimenta-

ción. Un gran conocedor del sector que, desde el año 2011, 
desempeñó el cargo de concejal-delegado de Agricultura y 
Medio Ambiente en el Ayuntamiento de El Ejido, entre otros 
cargos.
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La prenda 
imprescindible 
para el verano
Llegar de la playa, 
ducharse y salir a 
cenar es uno de los 
planes por excelen-
cia cuando llega el 
verano. Con estas 
temperaturas, todos 
vamos buscando un 
modelito fresquito 
pero elegante. Y 

en Vintage hemos encontrado la 
prenda perfecta para ir marcando 
tendencia y estar cómodo. Se trata 
de un vestido blanco básico con el 
que seguro aciertas.

Las sandalias 
que combinan 
con todo
¿Cuántas veces no 
habrán captado 
nuestra atención las 
típicas sandalias que 
lucen los turistas? 
Pues esta moda 
también ha llegado 
a España. Se les ha 
denominado como 
‘ugly shoes’ (zapatos 

feos) y se trata de unas sandalias 
con doble tira ancha para ir lo más 
cómodo posible. Además, puedes 
encontrarlas en cualquier color para 
combinar con cualquier look.

Maderoterapia (Parte II)
En la Escuela de Maquillaje Be-
goña Aguilera desde hace tiempo 
creemos en los beneficios de la 
maderoterapia y no solo hacemos 
tratamientos basados en esta 
técnica, sino que también impar-
timos cursos para enseñar tanto 
a nuestras alumnas como a otras 
profesionales que vienen a recibir 
clases en las que se incluye todo 
el material necesario.

¿Cómo es la sesión de maderote-
rapia?
Antes de empezar con los masajes 
es importante preparar la piel con 
una exfoliación usando aceites 
esenciales. El siguiente paso es 
ubicar los utensilios de madera a 
utilizar, dependiendo del trata-
miento a realizar en cada zona 
del cuerpo a trabajar.
En la mayoría de los casos, el 
tratamiento de maderoterapia 
puede durar hasta 20 minutos, y 
los resultados pueden comenzar a 
notarse desde la tercera sesión.
Con respecto a la cantidad de 
sesiones de maderoterapia, estará 
directamente relacionada con 
la evolución del paciente, pero 
normalmente se re-
comienda ir a 10 o 15 
sesiones para ayudar 
a equilibrar la energía 

en su totalidad.

Beneficios de los tratamientos 
de maderoterapia
Entre los principales beneficios 
de la maderoterapia corporal se 
encuentran:
• Favorece la circulación sanguí-
nea
Combate la celulitis
• Elimina la adiposidad localiza-
da
• Es perfecta para combatir los 
dolores del cuello y espalda
• Los centros de energía del cuer-
po son equilibrados
• Mejora la respiración
• Es capaz de reactivar el sistema 
nervioso
• Disminuye el nivel de estrés
• Ayuda con la retención de 
líquidos
• Estimula la producción de vita-
mina E, colágeno y elastina
• Es perfecta para tratar las con-
tracturas musculares
• Tonifica la piel
Por ello, si quieres ponerla en 
práctica, no dudes en contactar-
nos y agendar una cita en nuestro 
centro ESCUELA DE MAQUILLA-
JE BEGOÑA AGUILERA. Serás 
atendido por personal cualificado 

desde un ambiente 
agradable en Calle 
Jacinto Benavente Nº 
4 (detrás de Sfera) en 
El Ejido.

Los consejos de Bego

Escuela de Maquillaje
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Paco de Grúas Miguelón es una persona sencilla, amable y humilde muy cono-
cida por la labor de auxilio en carretera que lleva realizando desde hace casi 

medio siglo en El Ejido y en la comarca.
Nuestro personaje vivió una infancia complicada y siempre tuvo claro que el día 
que tuviera hijos, su afán sería que se criaran mejor que él. Así lo hizo. Paco ha 
conseguido junto a su mujer Paqui formar una familia feliz junto a sus hijas y nie-
tos.

PERSONAJES CON
HISTORIA

Francisco Muñoz 
Fernández
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rancisco Muñoz Fernández, 
más conocido como Paco de 
Grúas Miguelón, es un hom-
bre que se hizo a sí mismo des-

de pequeño. 
Nacido el 4 de agosto de 1951 en una 
casa al lado del cementerio, junto a la 
carreterilla que va a Pampanico, Paco 
recuerda de forma anecdótica que en 
aquella época, El Ejido aún pertenecía a 
Dalías, lo que hacía que muchos niños 
nacidos en la época no estuvieran ins-
critos en su día real, ya que los padres 
no iban al instante a inscribirlos. 
Paco recuerda El Ejido cuando él era pe-
queño como un pueblo “virgen y muy 
bonico”. Un vergel donde se respiraba 
tranquilidad y seguridad; una época en 
la que las puertas de las casas estaban 
abiertas sin miedo a que nadie entrara 
a hacer daño y es que, según relata, en 
aquellos tiempos “quien la hacía la pa-
gaba. Si te pillaba el guardia de turno 
haciendo algo mal y eras chico, te mi-
raba las manos y si las tenías llenas de 
callos te tiraba de las orejas y te advertía 
que se lo contaría a tus padres”. 
Nuestro personaje fue de esos niños 
que tenían las manos llenas de ‘calli-
llos’, y es que con solo 9 años empezó 
a trabajar para echar una mano a sus 
padres. Su madre, Lola García, rema-
nencia de Dalías de la familia de ‘Las 
Remendás’; y su padre, Miguel, proce-
día de Cherín. De esta unión nacieron 
8 hijos: Miguel, Luisa, Paco –nuestro 
personaje-, Gracián, Salvador, José An-
tonio, Juan Manuel y Gracita. 
El padre de Paco trabajó sacando agua 
de los pozos que están por encima de 
la carretera de El Ejido, posteriormente 
como dinamitero y después se dedicó a 
construir los pozos negros del munici-
pio, ya que en aquel entonces no había 
alcantarillados. Dos hermanos de Paco 
siguieron los pasos de su padre y co-

F

menzaron a trabajar con él, pero nues-
tro personaje, debido a un problema en 
la columna vertebral se dio cuenta de 
que no podía realizar ese trabajo, así 
que desde muy pequeñito empezó a in-
teresarse y a ir a trabajar a los talleres. 
La vida familiar de Paco se truncó 
cuando su padre conoció a otra mujer 
y se separó de su madre con 8 críos pe-
queños, más 8 hijos que tuvo con esta 
segunda mujer. “Mi padre era un arti-
llero y le gustaban mucho las mujeres. 
Tuvo 18 hijos reconocidos, más los que 
no lo están”, bromea  Paco quien señala 
que por eso apodaron a su padre como 
‘Miguelón’.
La llueca (como se refiere cariñosamen-
te a su madre) se encargó de sacar ade-
lante a él y a sus hermanos con mucho 
sacrificio, arrimando todos el hombro; 
de ahí que no tenga muchos recuerdos 
de diversión en su infancia más allá de 
jugar de vez en cuando al burro o a las 
canicas. 

Estudios y trabajo
Paco no era gran amante de los libros y 
cada vez que podía hacía rabona para 

no ir a la escuela e irse a los talleres a 
aprender, hasta que un joven profesor 
que estaba en la escuela de don Mel-
chor en Ejido Norte se interesó por las 
capacidades de nuestro entrevistado. 
Don José encontró la fórmula para que 
Paco fuera a la escuela a aprender lo bá-
sico y así se lo dijo a sus padres: medio-
día a la escuela y mediodía al taller. Y 
así lo hizo. 
Cuando Paco ya tenía destreza para 
hacer sus arreglillos de mecánica, en la 
misma cocina de su madre montaba y 
desmontaba para atender a sus vecinos. 
Su etapa en la mili fue corta. Sus pro-
blemas en la columna vertebral y sus 
pies planos hicieron que a los dos me-
ses y medio se viniera del Cid 14 de Pal-
ma de Mallorca que era su destino. 
A la vuelta de la mili, a su hermano 
Gracián le tocó una quiniela de 13 
aciertos con los que compró un terre-
no e hizo un almacén, el mismo que 
le sirvió a Paco para empezar de forma 
independiente como mecánico. Años 
más tarde, en la misma calle Barcelona 
donde empezó, Paco compró un terre-
no de 209 metros para poner su taller 

Paco con sus hijas Silvia y Beatriz en la calle Barcelona.

En 1959, con 8 años. 2019. Homenaje de los Bomberos y del 061.‘El Miguelón’ con su inseparable grua.

Paco en el servicio militar.
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porque el almacén de su hermano se le 
había quedado pequeño. 
Paco tenía pocos ratos libres y no salía 
demasiado porque le daba vergüenza ir 
a los bailes del Vinagrero y que no qui-
sieran bailar con él por ser ‘hijo de’. Su 
amigo Juan Godoy, conocedor de esta 
situación, no dudó ni un momento y le 
propuso coger sus motos para irse a los 
bailes de Íllar donde disfrutaban libre-
mente. “Íbamos a la balsa de la Pornilla 
y después al baile”, recuerda Paco quien 
a pesar de haber salido poco cuenta con 
buenos amigos que mantiene desde pe-
queño como Miguel Felices y Antonio 
de ‘Los Siseñores’ que todo el mundo 
lo conoce como ‘El Niño del Empalme’. 

Su pilar
Lo de Paco con su mujer Francisca Mi-
ras fue un flechazo desde pequeños. 
Eran primos y eso hizo que Paco man-
tuviera la distancia y el respeto hacia 
ella hasta que de adolescente se dio 
cuenta que sus sentimientos hacia Pa-
qui no cambiaban y decidió abrirle su 
corazón. 
Paqui no dudó en corresponder a Paco 
hasta el punto de que estaban dispues-
tos a casarse si no podían tener hijos. 
Ambas familias respetaron la decisión 
de los jóvenes que contrajeron matri-
monio en la iglesia de San Isidro el 21 
de agosto de 1977. Matrimonio del que 
nacieron sus hijas Silvia y Beatriz, quie-
nes están casadas con Belén Barros y 
con Antonio Jesús Orta. 
Aunque continúa en activo, Paco ahora 
disfruta más de sus nietos Marcos de 9 
años, Samuel de 8 e Inés de 4 (hijos de 
Beatriz y Antonio) que lo que pudo ha-
cerlo de sus hijas. 
Las vidas de Paco y Paqui se han basado 
exclusivamente en trabajar para ayudar 

a los demás. Tanto es así, que nuestro 
personaje solo recuerda haber estado 
“2 ó 3 veces en los bailes del Círculo 
Cultural y Recreativo y una vez a ver a 
Manolo Escobar porque los días de fies-
ta es cuando más trabajo tenemos”. 

Su vida, salvar las de otros
Nuestro personaje recuerda cómo nació 
su sacrificada empresa de grúas y es que 
“un día de San Isidro, un brigada me 
dijo mientras les arreglaba un vehículo 
que necesitaban una grúa y que por qué 
no echaba una, se lo comenté a Paqui y 
nos animamos. Para construir nuestra 
primera grúa fuimos hasta Francia para 
ver las plataformas que podíamos co-
locar en el camión; vendimos nuestro 
124 y compramos un camioncillo que 
casi estaba en la chatarra y lo arregla-
mos. El ingeniero al que le expliqué el 
proyecto estuvo 2 años para que la grúa 
pasara la ITV en la Pipa en Almería”, 
detalla Paco quien señala lo dura que 
ha sido su vida encima de una grúa ya 
que la disposición eran las 24 horas del 
día los 365 días del año. 
A finales de los años 70 la situación no 
es la de hoy día en cuanto a recursos 
de auxilio. “Antes no había ni 061 ni 
nada. En aquella época eran los agentes 
de la Guardia Civil y yo quienes auxi-

liábamos en carretera los accidentes” 
para salvar la vida de los accidentados y 
evitar tragedias mayores. Paco añora el 
respeto que había antaño hacia su pro-
fesión y la del resto de profesionales de 
auxilio y es que iban todos a una. “El 
061 de aquellos tiempos era el simca 
mil 200 de Amadora que servía de taxi, 
ambulancia y de coche fúnebre”, relata 
mientras recuerda accidentes como el 
del panadero Andrés Quevedo en Cua-
tro Vientos que a día de hoy es amigo 
suyo. 
La labor incesante que realizaba (y si-
gue realizando) hizo que el ex ministro 
Barrionuevo le premiara públicamente 
en Madrid con la medalla de bronce al 
Trabajo. Un reconocimiento que guar-
da con mucho cariño. 
“Yo soy feliz aquí. He vivido la mejor 
vida de mi vida pero quiero que nos re-
tiremos mi mujer y yo. Paqui está pre-
parando una chocilla en Almerimar, al 
de la playa, para que podamos disfrutar 
de nuestra familia”, comenta respecto a 
sus planes de futuro una vez decida col-
gar el mono azul manchado de grasa 
que viste con tanto orgullo, el de ser un 
servidor que ha salvado vidas junto con 
el incansable y admirado trabajo que 
han realizado los agentes de la Guardia 
Civil.

Boda de Paco y Paqui en 1977.

Su familia en la actualidad.Paco y Paqui con sus nietos.
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Cosas Niñosde

uién iba a imaginar que un 
oso vestido con cuello de 
camisa blanca, corbata y 
sombrero Stetson verde iba 

a conquistar a millones de niños y 
mayores en todo el mundo y, como 
no, en nuestro municipio. Estamos 
hablando del mismísimo Oso Yogui, 
el personaje ficticio de dibujos ani-
mados que tantos buenos momentos 
nos regaló.
Este oso con apariencia humana y 
parlante fue creado por los estudios 
de animación de Hanna-Barbera. Los 
mismos de los que salieron dibujos 
animados tan reconocidos como los 
Picapiedra, Scooby-Doo, Los Pitufos 
o Tom y Jerry. Aunque nuestro pro-
tagonista apareció por primera vez 
en 1958 en un capítulo de la serie ‘El 
Show de Huckleberry Hound’ emiti-
da en la cadena estadounidense NBC, 
tan solo tres años después, en enero 
de 1961, llegaría a la pequeña panta-
lla con su propia serie, ‘El show del 
Oso Yogui’.
Está claro que este oso pardo de pe-
laje castaño llegó para quedarse. Lo 
tenía todo para triunfar. Cuando an-
daba sonaban tambores, solía hablar 
en pareado y le gustaba exclamar 
“¡Ey, Ey, Ey, Ey, Ey!”. Tres característi-
cas que han quedado grabadas en la 
memoria de los ejidenses que alguna 

Q
que hacer, era un caso perdido de an-
temano.
Pero, sin duda, su gran personalidad 
se definía por la pasión por las perso-
nas y su comida. Adoraba a los turis-
tas que llegaban a Jellystone (parque 
donde habitaba, siendo una variante 
ficticia del parque nacional de Ye-
llowstone) y, sobre todo, sus manja-
res. En el momento en el que no po-
día robarles la cesta, lo sentía como 
un día perdido.
Por eso, cuando la comida escaseaba, 
le llegaba la nostalgia y le venían los 
deseos de escapar de Jellystone y via-
jar a la ciudad de los hombres, andar 
entre ellos y comer de sus alimentos. 
Por suerte para Yogui, tenía un com-
pañero fiel que siempre estaba a su 
lado, y cuando Yogui se cegaba, le 
ayudaba en todo para que no saliera 
herido.

Personajes principales
Debemos recordar que Yogui no esta-
ba solo en sus aventuras. Al protago-
nista le acompañaban tres personajes 
que aparecieron de forma intermiten-
te durante los más de 30 episodios de 
la primera serie en solitario ‘El show 
del Oso Yogui’.
Su amigo más leal era Bubu, un oso 
que vive con Yogui en Jellystone. Es 
de color pardo claro, luce pajarita 

EL ANIMAL MÁS BUENAZO E INTERNACIONAL DE LA TELEVISIÓN

vez vieron al Oso Yogui. Disfrutaba 
de un excelente humor y una confian-
za en sí mismo a prueba de bombas. 
Cuando decidía algo, no había nada 

Texto: AINOA ASENJO

Vuelve a aquel momento de la infancia en el que, más allá de risas, 
juegos y humor, había tebeos, mangas, videojuegos, series de 

animación y programas de televisión. Personajes que hoy son leyenda 
y siempre vivirán en nuestra memoria.
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color morada, así como un flequillo 
despeinado. Bubu es tranquilo y pru-
dente y siempre sigue de cerca a Yo-
gui, preocupado por lo que va a hacer 
advirtiéndole de que puede meterse 
en algún lío o problema.  La relación 
de Yogui con Bubu nada tiene que 
envidiar a otras similares como la de 
Don Quijote y Sancho Panza. Ambos 
son buenos amigos, aventureros y 
curiosos, además de que comparten 
la característica de ser un personaje 
con iniciativa y un seguidor. La frase 
“¡Hey BuBu!”, dicha por Yogui cuan-
do quiere hablarle a su amigo, ya es 
todo un clásico.
Por otro lado, se encontraba el guar-
dabosques de Jellystone, John Francis 
Smith. Es un hombre flaco y enérgico 
vestido con un uniforme verde oliva y 
con un sombrero de ala ancha, típico 
de los guardabosques de Estados Uni-
dos. Se enfurece con facilidad y, en 
ocasiones, termina agotado de todos 
los obstáculos con los que lidia Yogui. 
Y no es que a él le guste incordiar. Tan 
solo espera que en el parque reine la 
paz y el orden, que los turistas disfru-
ten y que los animales permanezcan 
en su lugar.
Por último, pero no menos importan-
te, hay que mencionar a Cindy, consi-
derada la novia de Yogui. Esta es una 
osezna de color gris. Es coqueta y de 
maneras refinadas. Suele llevar una 
sombrilla con la que juguetea, luce 
flequillo plano sobre la frente y una 
margarita adorna su pelo. Sus ojos co-
quetos resaltan con largas pestañas. 
Con un pañuelo amarillo anudado 
al cuello, también viste un tutú azul. 
Cindy apareció pocas veces en la pri-
mera serie de Yogui. Pero poco a poco 
fue convirtiéndose en un personaje 
más habitual. Aunque al principio lo 

hacía para desaprobar las acciones de 
Yogui, en diversas ocasiones se puede 
ver a ambos en actitud cariñosa.

Series
En muy poco tiempo, su proyección 
internacional desencadenó en la 
emisión de capítulos en casi todo el 
planeta llegando más allá que el res-
to de sus compañeros de estudio. Su 
popularidad siguió creciendo gracias 
a la aparición en películas, especiales 
televisivos, álbumes de historietas y 
nuevas series como el ‘Clan del Oso 
Yogui’ emitido entre 1967-1968 en 
las que, como protagonista, agrupaba 
en torno a él al resto de personajes de 
Hanna-Barbera. Entre ellos, el Lobo 
Hokey, Huckleberry Hound, Pixie, 
Dixie y el gato Jinks, el León Melquía-
des y Yakky Doodle.
A esta serie le siguió ‘La banda de 

John Francis Smith, el guardabosques, Yogui, Bubu y Cindy, los personajes principa-
les de la serie de dibujos animados.

Cómic del Oso Yogui. 
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distribuida por Warner Bros en aso-
ciación con Hanna-Barbera Produc-
tions. En ella el espectador puede se-
guir las aventuras del oso Yogui y su 
amigo Bubu en el parque Jellystone. 
En esta ocasión, Dan Aykroyd es el 
encargado de prestar su voz a Yogui 
mientras que el cantante Justin Tim-
berlake interpreta a Bubu. Finalmen-
te, la última aparición del Oso Yogui 
en cines fue el pasado 2021 en un ca-
meo en Space Jam: A New Legacy.

Éxito mundial
En definitiva, su éxito fue tan rotun-
do que salieron al mercado videojue-
gos del oso más famoso de la televi-
sión para distintas consolas como 
Wii, Game Boy o Nintendo DS. Y no 
solo eso, sino que se creó una línea 
de merchandising con su imagen en 
toallas, sábanas, pijamas, etc. La mar-
ca fue registrada como Yogui Bear Je-
llystone Park Campgrounds y, gracias 
a este tipo de acciones, perdura en la 
memoria de los ejidenses que un día 
disfrutaron de las aventuras del Oso 
Yogui en Jellystone.

Yogui’, emitida en ABC entre el 8 de 
septiembre de 1973 y el 30 de agosto 
de 1975. La serie constaría de 17 ca-
pítulos, de los cuales los dos últimos 
pertenecen a la película ‘El arca loca 
de Yogui’, dividida en dos partes de 
media hora cada una.
Tras este éxito, llegó entre 1988 y 
1989 ‘El nuevo show del Oso Yogui’, 
un programa que duraba media hora 
y que, además, incluía pases de los 
episodios clásicos de la serie origi-
nal. Fueron 45 nuevos episodios en 
los que la voz de Greg Burson dotó a 
Yogui de una gran personalidad, y en 
los que se incluyeron nuevos persona-
jes. Entre ellos, el oso Blubber (de Los 
Autos Locos), el Mapache Ninja (Nin-
ja Racoon) y el guardia Roubideux, 
asistente del guardabosques Smith.
Por si esto fuera poco, el Oso Yogui 
contó con hasta 3 capítulos especiales 
emitidos por televisión. El primero 
fue en 1980 con ‘La primera Navidad 
del Oso Yogui’; en 1994 llegó ‘Yogui 
el oso de Pascua’; y, por último, ‘Yo-
gui y sus amigos en Aventuras Navi-
deñas’ que se emitió en formato pelí-
cula para televisión.

Revolución en la televisión
Fue justo con el nacimiento del Oso 
Yogui, a partir de la década de los 
años 60, cuando programadores y 
anunciantes se dieron cuenta de que 
la televisión atraía a los niños todavía 
más que a los adultos. Por eso, Han-
nah Barbera tuvo una idea revolucio-
naria: dotar de movimientos y expre-
sividad las caras de los personajes y 
dejar los cuerpos estáticos, de modo 
que toda la carga de la animación y 
la atención recayera sobre los rostros.
Para ello, dividió el cuerpo de los per-
sonajes en dos partes bien diferencia-
das: del cuello hacia los pies por un 
lado y la cabeza por otro. Y, en me-
dio, la corbata, la pajarita o el cuello 
de la camisa. De esta forma, los ojos 
y la boca de Yogui y Bubu gesticulan, 
dando la sensación de animación al 
resto de la escena, que permanece 
estática. Así fue como comenzó una 
manera revolucionaria de hacer ani-
mación de una manera más rápida y 
eficaz.

Películas
¿Y qué hay de su paso a la gran pan-
talla? Pues bien, en 1964 se filmó su 
primera película, ‘Hey There, It’s Yogi 
Bear’, en la que se cuenta como Yogui 
se fuga de Jellystone para estar un rato 

con Cindy, pero acabará en un circo. 
En 1987 y 1988 llegarían dos pelí-
culas de animación para televisión: 
Yogui y sus aventuras en el Ganso de 
Madera y Yogui y la invasión de los 
Osos Espaciales.
En 2010 se estrenó El Oso Yogui: La 
película, que combina secuencias en 
imagen real con secuencias de ani-
mación por ordenador en una adap-
tación de la serie de Hanna-Barbera, 

Imagen de la serie el Clan del Oso Yogui.

Fotograma de la película estrenada en el 
año 2010.

También aparecieron artículos de 
promoción y videjuegos para consolas.
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anuncios vintage

LambrettaPepsi Cola

Anuncios aparecidos en 
Selecciones del Reader´s 

Digest en 1964.

Jabones Camp.
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JUEGOS TRADICIONALES
En esta sección hablamos de destreza, habilidad y estrategia. Cualidades principales para practicar 
lo que no hace mucho tiempo eran conocidos como los juegos básicos del entretenimiento. Esos por 
los que competíamos en la calle o en el patio del colegio, mientras forjábamos nuestra personalidad 

fomentando valores como la perseverancia, el juego limpio y la amistad.

¿Cuántas horas habremos 
pasado en la calle hacien-
do todo tipo de activida-
des? Los juegos tradicio-
nales han ido pasando 
de generación en genera-
ción. Por ejemplo, todos 
hemos jugado alguna vez 
a policías y ladrones. Al 
ser un juego tan sencillo, 
donde la imaginación es 
clave y las reglas son muy 
básicas, son muchos los 
que han pasado horas y 
horas jugando a ser los 
buenos y los malos.
Policías y ladrones es un 
juego que se ejecuta en 
grupo y con varios participantes. De-
ben estar los ladrones y los policías. 
El objetivo es bastante simple, la poli-
cía tendrá que atrapar y llevar a todos 
los ladrones a la cárcel. Por tanto, el 
espacio en el que se jugaba tenía que 
ser bastante amplio para poder correr.
El juego no tiene una durabilidad es-
pecífica y mientras mayor número de 
niños sean, probablemente mucho 
más se extenderá la diversión. Eso sí, 
en ocasiones se establece un tiempo, 
durante el cual debe desarrollarse el 

Poli y ladrón
ATRAPA A LOS MALOS DEL JUEGO

juego. Si al finalizar este tiempo los 
policías han apresado a los ladrones, 
este es el grupo ganador. Si, por el 
contrario, los ladrones, al finalizar 
este tiempo, siguen libres, ellos gana-
rán el juego.
Requería de mucha actividad física 
porque se basaba en persecuciones, 
así que era muy interesante para 
aquellos niños más activos. Además, 
se aprendía a trabajar en equipo y a 
usar una estrategia en común.
Las reglas eran de lo más sencillas. 

Primero, se dividían los 
jugadores en dos equi-
pos. Unos serían los po-
licías y otros los ladro-
nes. Acto seguido, había 
que fijar un lugar en el 
que formar la cárcel para 
dejar a los delincuentes. 
Entonces, comenzaría el 
juego.
Los policías darían un 
tiempo para que los la-
drones huyan y, una 
vez han conseguido dis-
tancia suficiente, salían 
a correr tras ellos para 
capturarlos. Cuando un 
policía atrapaba a un la-

drón, iba directamente a la cárcel. Y 
el malhechor solo podría abandonar 
este lugar si lo tocaba un compañero 
que no estuviera atrapado.
Para evitar un posible rescate, los po-
licías hacían guardia en la cárcel. Fi-
nalmente, cuando todos los ladrones 
eran atrapados, se cambiarían los pa-
peles entre ambos equipos y se volve-
ría a comenzar la partida.
¡Qué buenos momentos nos ha rega-
lado este sencillo juego! ¿Estarías dis-
puesto a volver a jugar?
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CULTURA

Taburete llega a Almerimar
Taburete está preparado para ofrecer un gran concier-
to en Almerimar. El próximo 30 de julio aterrizará en 
el Campo de Rugby con su gira ‘Matadero 5’, que in-
cluye sus temas más populares como ‘Sirenas’, ‘Amos 
del Piano Bar’, ‘Madame Ayahuasca’, ‘Dos tequilas’ o 
‘Perdonarme’. El precio de las entradas oscila entre los 
20 y 35 euros y se pueden adquirir en www.culturaele-
jido.sacatuentrada.es.

Pablo López, preparado para su concierto
Una de las figuras más importantes del pop contempo-
ráneo llegará al Campo de Rugby de Almerimar para 
presentar su nuevo disco. El próximo domingo, 6 de 
agosto, Pablo López ofrecerá un concierto a las 23 ho-
ras. Los interesados podrán asistir con una entrada que 
ya pueden adquirir en www.culturaelejido.sacatuen-
trada.es por un precio que oscila entre los 35 y los 55 
euros.

XXIV Ciclo de Conciertos Castillo de 
Guardias Viejas
Una edición más, el Ciclo de Conciertos Castillo de 
Guardias Viejas está aglutinando un amplio abanico 
de artistas desde el pasado 13 de julio hasta el próxi-
mo 25 de agosto. Ahora, Diego Catena hará una para-
da con su gira ‘Entremares’ en este enclave histórico el 
27 de julio a las 22.30 horas. Por 5 euros, los intere-
sados pueden hacerse con su entrada en http://www.
culturaelejido.sacatuentrada.es.
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Hoy está estiradísimo el chicle de Star Wars, tras 
incontables películas, series, libros, videojuegos y un 
exagerado aprovechamiento de la marca que hizo 
soñar a millones de personas desde el estreno de la 
saga, en 1977. Y hoy queremos rendir homenaje a los 
tebeos que se hicieron en el origen del estallido del 
fenómeno fan, historietas fuera de la continuidad que 
la entonces emprendedora editorial Marvel acome-
tió entre 1977 y 1985, con la primera serie regular 
dedicada a los personajes. Comenzando con la adap-
tación de Una Nueva Esperanza, a cargo de Roy Tho-
mas y un primerizo Howard Chaykin, la numeración 
continuaba tras los sucesos 
del film e intercalaban dispa-
ratadas historias en el tiempo 
transcurrido entre las prime-
ras secuelas. Con un desfile de 
autores como Archie Goodwin, 
Chris Claremont, Ron Frenz o 
Mari Jo Duffi, a los guiones; y 
de artistas gráficos tan dispa-
res como Carmine Infantino, 
Walt Simonson o Al William-
son, entre otros; la pléyade 
de creadores hilvanaba una 
sucesión de ideas brillantes en 
algunos casos y disparatadas 
en otros. Historias pioneras en 
la exploración de un imagina-
rio entonces virgen que, si bien 
no lograron la categoría de canon, dejaban a una 
Leia aventurera vivir idilios con otros personajes dis-
tintos a un Han Solo mucho más curtido en batallas y 
amores. O a que Lord Vader cruzara en más ocasio-
nes los sables de luz con su insospechado descen-
diente, Luke Skywalker. Apenas si sobrevivió la serie a 
El Retorno del Jedi, tras desandar argumentos sobre 
la marcha, contradichos por lo que entonces parecía 
el verdadero fin de la saga cinematográfica. 45 años 
después de su lanzamiento, animamos a un reen-
cuentro con estos tebeos, lugar de paso de trabaja-
dores fundamentales del medio comic y pozo infinito 
de diversión desenfadada para cualquier aficionado 
a la mayor epopeya galáctica.

Memorias deL 
inframundo
Por Fran Fernández

Circo Flamenco en Balerma
El próximo domingo, 30 de julio, tienes una cita en la 
Plaza de La Torre de Balerma a las 21 horas para disfrutar 
de Chicharrón y su Circo Flamenco ‘Sin Ojana’. El último 
eslabón de una dinastía flamenca trae el carromato don-
de guarda la peña flamenca familiar, en la que fusionará 
los ritmos y compases del flamenco con los malabares.

Proyección 
de ‘Ainbo, la 
guerrera del 
Amazonas’
El cine de verano ha 
llegado para que-
darse durante la 
temporada estival 
en nuestra comarca. 
Pequeños y mayores 
podrán disfrutar de 
multitud de pelícu-
las entre las que se 
encuentra ‘Ainbo, la 
guerrera del Ama-
zonas’, que se pro-
yectará el próximo 
jueves, 27 de julio, a las 22 horas en el recinto ferial de 
Tarambana. A esta le seguirán otras cintas que se podrán 
ver desde distintos puntos de El Ejido y sus pedanías.
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Nutrición
¿CUÁNTAS VECES TENGO 
QUE MASTICAR LA COMIDA 
PARA SACIARME?
La cantidad de cosas que tene-
mos que hacer durante el día, pocas veces nos per-
miten sentarnos a comer tranquilamente. Por ello es 
muy importante intentar mantener una buena ali-
mentación. Ahora, los nutricionistas han informado 
que el efecto saciante tarda 20 minutos en llegar al 
cerebro y que lo ideal es masticar entre 12 y 15 veces 
por bocado para una buena digestión.

LA FORMA CORRECTA 
PARA CONSERVAR EL PAN
Con las altas temperatura, 
el pan debe conservarse en 
un lugar fresco para evitar el 
moho. Sin embargo, una vez que se ha cortado, o la 
cocina está más caliente de lo normal, la masa hor-
neada debe almacenarse en recipientes de cerámica 
o barro. En el caso de almacenarlo en la nevera, éste 
perderá textura y sabor.

Repostería Creativa

La tarta más dulce 
para el verano
¿A quién no le apetece 
una barbacoa en pleno 
verano? Pero, lo más 
importante, ¿a quién 
no le apetece terminar 
con un buen postre? En 
Pastelería Marina tienes 
la mejor opción gracias 
a José Antonio Gallardo, 
que elabora tartas como 
esta de kinder, mikado y 
oreo.

   N U T R I C O N S E J O

LA NEVERA DE LA 
PLAYA
Flexible o rígida; pequeña o gran-
de; estilo moderno o estilo vin-
tage; todos tenemos una nevera 
que llevamos a la playa. De qué la 
llenamos es algo que recomiendo 
cuidar; especialmente si vas mu-
cho a la playa o a la piscina. De no 
hacerlo, es fácil que el verano te 

pase una factura algo costosa de asumir.
Como imprescindibles a incluir, empecemos por mantener 
una fría temperatura con unas placas de hielo de calidad. 
Puede parecer irrelevante, pero como todo, hay diferencias 
entre unas y otras. Usa una cantidad suficiente de placas. 
Además, procura poner la nevera en una sombra.
El segundo elemento a cuidar es la hidratación. Deja de bus-
car líquidos milagrosos, nada quita mejor la sed que el agua. 
¿Por qué algo tan obvio es a veces escaso en nuestras neve-
ras? Recuerda que no puedes esperar a tener sed para beber. 
Pon varias botellas o acércate a tu chiringuito más cercano.
El tercer artículo a incluir en tu nevera es fruta lavada ya sea 
en pieza o cortada. No olvides que si llevas melón o sandía 
de nuestra tierra en un tupper, igualmente debes lavarlos an-
tes de cortarlos. Te aseguro que el tupper volverá vacío. Nada 
se compara a lo rica que está la fruta en la playa.
Como cuarto elemento estaría el bocata y… ¡sí, mejor guar-
darlo en tu nevera! No hay que tenerle miedo al bocadillo, 
sobre todo, si son muchas las horas que pasas en la playa. Por 
supuesto que es opcional, aunque si te apetece, opta por pan 
integral y rellenos saludables. Limita al máximo los embuti-
dos. Disfruta y no dejes nada de basura en tu playa.

Por María Dolores 
Rubio Escobar 
Diplomada en Nutrición 
humana y Dietética, 
y licenciada en Ciencia y 
Tecnología de los alimentos
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1973. Paco Daza

1979. Juan Moya.

1979. Adolfo el de la grúa.Montse Altadill y Sole Lirola.
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Así puedes prevenir 
la infección en 
verano
Con el calor y la humedad 
aumentan las probabilida-
des de sufrir infección de 
orina. Tener el bañador mo-
jado durante mucho tiempo o la deshidratación pueden 
ser sus causas. Para evitarlo, será necesario beber un 
mínimo de 2 litros de agua al día, no usar ropa interior 
ajustada, mantener la zona vaginal lo más seca posible 
y usar jabones neutros.

Consejos para 
dormir más y mejor
Para algunas personas, 
el verano es sinónimo de 
insomnio. Por ello, dejar el 
móvil y cualquier pantalla 
una hora antes de ir a la 
cama, evitar las cenas copiosas y tratar de pasear una 
hora diaria a la luz del día son algunas de las recomen-
daciones de los especialistas.

Truco Vintage

Perfume casero
¿Quieres tener tu pro-
pio aroma? En Vintage 
te enseñamos a hacer 
un perfume casero. Solo 
tendrás que añadir 70ml de alcohol 96º, 30ml de 
contratipo o la esencia de perfume, añadir 0,5 gr. de 
dimeticona copoliol y mezclar bien todos los ingre-
dientes. Se tendrá que tapar el envase de cristal con 
film de cocina y dejarlo macerar durante 7 días en un 
bote de cristal bien cerrado.

Los niños y la era digital: Desafíos y opor-
tunidades de la crianza en la era de la 
información
¡Queridos padres! Hoy abordaremos un tema que está en 
boca de todos: nuestros niños y la era digital. ¿Cómo pode-
mos aprovecharla para mejorar su desarrollo y llevar a cabo 
una buena crianza? Vamos a proporcionar algunos consejos 
para navegar en este mundo.
La era digital trae desafíos y oportunidades. Mucho tiem-
po de pantalla puede llevar a problemas como la obesidad 
infantil, el trastorno del sueño, los problemas de atención o 
retraso del desarrollo del lenguaje en los más pequeños. En 
cambio, ofrece oportunidades como aplicaciones de aprendi-
zaje interactivo, tutoriales en vídeo o plataformas de tutoría 
online, entre otros.
Entonces, ¿cómo podemos equilibrar estos aspectos?
1. Establezca límites claros: La Academia Americana de 
Pediatría recomienda limitar el tiempo de pantalla a una 
hora al día para niños de 2 a 5 años, y a dos horas al día para 
niños a partir de 6 años.
2. Elija contenido de calidad: Todos los contenidos no son 
iguales. Involúcrese en la elección del contenido y asegúrese 
de que sea apropiado para la edad de su hijo.
3. Promueva actividades fuera de línea: El juego físico, y el 
tiempo en la naturaleza son fundamentales para el desarrollo 
físico y mental de los niños. Establezca tiempos de “desco-
nexión digital” para toda la familia.
4. Modelar un comportamiento saludable frente a la pan-
talla: Los niños aprenden observando a los adultos. Intente 
establecer sus propios límites y demuestre un uso equilibrado 
de la tecnología.
5. Fomente el uso seguro de Internet: A medida que sus hijos 
crecen, es importante enseñarles sobre la seguridad en Inter-
net, incluyendo el respeto por la privacidad propia y ajena, 
y cómo ser críticos con la información que encuentran en 
línea.
Por tanto, el equilibrio es la cla-
ve. Con un enfoque consciente 
y reflexivo, podemos ayudar 
a nuestros hijos a navegar de 
manera que internet promueva 
su desarrollo saludable.

LOS CONSEJOS DE LA CLÍNICA CIMA
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Inauguración nuevo local de 
Calzedonia 
Desde Vintage Magazine nos gusta 
reconocer la labor de los comercios que 
crean riqueza en nuestro municipio y 
que, a su vez, le dan vida. Ahora, tras 
iniciar su andadura hace 17 años en 
El Ejido, Calzedonia ha cambiado de 
dirección para inaugurar un nuevo 
espacio en el que poder atender como 
se merece a todos sus clientes. El 
pasado 28 de junio, en Bulevar de El 
Ejido, 308, medio centenar de personas 
acudieron al lugar para celebrar este 
acontecimiento. Como no podía ser de 
otra forma, Vintage Magazine estuvo 
presente en este nuevo comienzo que 
supondrá otros 17 años de éxito.
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Convivencia en La Ñeca
La clave del éxito es compartirlo. Y como ya es 
tradición desde hace 23 años, en La Ñeca se 
ha vivido una jornada muy especial. El pasado 
22 de junio, esta empresa especializada en 
el calabacín y la berenjena organizó su gran 
convivencia a la que asistieron alrededor 
de 250 personas. Hasta 15 pailas de choto 
salieron de las manos de los cocineros Virginio, 
Salvador Gómez y Maldonado Gómez, los de 
toda la vida, para amenizar un encuentro que 
reunió a gran parte del colectivo agrícola y 
personalidades públicas, y en el que Vintage 
estuvo presente.
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Servicio especial de 
autobuses para ocio 
nocturno y playas
El verano es sinónimo de 
buen tiempo, playa y ocio 
nocturno. Para que todos 
los vecinos puedan disfrutar 
de los servicios que ofrece la 
localidad, el consistorio ha 
puesto en marcha un ser-
vicio especial de autobuses 
hacia playas y zona de ocio 
nocturno con salida todos 
los días desde El Ejido y 
Santa María del Águila y pa-
radas en los núcleos coste-
ros de Almerimar, Guardias 
Viejas y Balerma hasta el 31 
de agosto. 
Desde las 15 horas hasta las 
5 de la madrugada, los in-
teresados podrán hacer uso 
de estas líneas por precios 
de entre 1,33 euros y 2,54 
euros.

225.000 euros para 
zonas de sombra en 
el Gran Parque de las 
Familias
El Parque de las Familias de 
nuestro municipio se con-
vertirá en el espacio por ex-
celencia para el disfrute de 
pequeños y mayores tanto 
para residentes en El Ejido 
como aquellos otros de pueblos colindantes. Para aprovechar todo su po-
tencial, el Ayuntamiento va a destinar casi 225.000 euros a crear zonas 
de sombra artificial  que se sumarán a los árboles, césped y plantas natu-
rales. Se cubrirán áreas tan importantes como el merendero, junto a los 
juegos infantiles, calistenia, pistas de petanca y elementos de ejercicio 
biosaludables.

Nuevo depósito de 
agua en Almerimar
Almerimar está en constan-
te crecimiento. Por ello, el 
Ayuntamiento de El Ejido 
tiene entre sus prioridades 
a este gran núcleo en el que 
se ha procedido a la demoli-
ción del antiguo depósito de 
agua potable y la construc-
ción de uno nuevo. Se trata 
de una infraestructura de más de 50 años de antigüedad y obsoleta que 
se va a sustituir por un nuevo depósito de agua potable de 3.000 m³ de 
capacidad. En una II Fase se ampliará con un segundo vaso de la misma 
capacidad que construirá la Junta de Andalucía en el marco de las obras 
de ‘Garantía de Abastecimiento en Alta de Agua Desalada en el Ejido’. En 
total, el consistorio invertirá alrededor de 7 millones de euros en materia 
de abastecimiento en los próximos dos años.

I Escuela de Verano 
Inclusiva con Down El 
Ejido
Mantener a los niños activos 
durante el verano es funda-
mental para su desarrollo, y 
la Asociación Down El Ejido 
ha puesto en marcha una I 
Escuela de Verano Inclusiva centrada en las características y motivaciones 
de los menores. Gracias a los voluntarios y a Mariela, Terapeuta Ocupa-
cional, los niños pueden disfrutar de actividades como circuitos psico-
motores, manualidades, experimentos, cocina, cuenta cuentos, talleres 
musicales, talleres sensoriales, relajación y juegos de agua y al aire libre. 
Todo ello se lleva a cabo en un aula del Centro de Iniciativas Empresaria-
les cedida por el Ayuntamiento de El Ejido.
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Deportes acuáticos ——————

Fiesta del Mar en 
Guardias Viejas

Con las altas temperaturas pro-
pias de este mes de julio, ¿a quién 
no le apetece realizar actividades 
pasadas por agua? Este viernes, 21 
de julio, a las 17.30 horas, la pla-
ya de Guardias Viejas será el esce-
nario en el que se llevarán a cabo 
juegos de animación y acuáticos 
para el disfrute de mayores y pe-
queños. 
Aquellos interesados en pasar un 
día tan divertido como este no ne-
cesitarán inscribirse previamente 
y podrán disfrutar de esta jornada 
de forma gratuita.

Running ——————
X Carrera Nocturna de 

Balerma
El deporte no para en verano y, aho-
ra, los amantes del ‘running’ tienen 
la oportunidad de practicar su activi-
dad favorita en la X Carrera Nocturna 
de Balerma. El evento tendrá lugar el 
próximo sábado, 22 de julio, a las 21 
horas en el Pabellón de Deportes de 
Balerma. 
Los más pequeños podrán realizar su 
trayecto una hora antes, a las 20 horas. 
Esta prueba está incluida dentro del 
VIII Circuito de Carreras Populares de 
El Ejido a la que pueden inscribirse en 
imd.elejido.es.

Voleibol ——————
Torneo Voley Playa 
2x2 en Almerimar

El Complejo deportivo Bri-
samar de Almerimar acoge-
rá este torneo de Voley Pla-
ya el próximo sábado, 5 de 
agosto, con categorías para 
adultos (nacidos en 2005 o 
anteriores) y menores (naci-
dos en 2006 o posteriores) a 

las 16 horas. La inscripción para categorías inferiores será gratuita y los 
adultos tendrán que abonar 10 euros por equipo. Los interesados en 
participar en el torneo podrán inscribirse en el IMD o en imd.elejido.es 
hasta el próximo jueves, 3 de agosto.
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SECCIÓN PATROCINADA POR:

Ciclismo ——————
Día de la Bicicleta en Balerma

Balerma también contará con su Día de la Bicicleta. En esta ocasión se 
celebrará el próximo viernes, 11 de agosto, a las 11 horas. Tanto la con-
centración como las inscripciones a esta actividad gratuita se realizarán 
en la Torre del Puerto. A partir de la hora indicada, los participantes da-
rán un agradable paseo en bicicleta. Es decir, a él podrán acudir los más 
pequeños de la casa y también los más grandes. 
Al finalizar el recorrido, se llevará a cabo el sorteo de regalos y una bici-
cleta entre todos los participantes. El uso del casco será obligatorio.

Fútbol ——————
Torneo de Fútbol 

Playa 5x5 en 
Almerimar

Desde el 28 al 30 de julio, Al-
merimar celebrará un Torneo 
de Fútbol Playa en el que ten-
drán cabida jóvenes y adul-
tos. 
Para el primer grupo la ins-
cripción será gratuita con un 
límite de plazas de 30 equi-
pos con un máximo de 10 
jugadores. En adultos com-
petirán hasta 24 equipos con 
un máximo de 10 jugadores 
y el precio de la inscripción 
será de 20 euros por equipo. 
Inscripciones hasta el 26 de 
julio. Se entregarán medallas 
y obsequios según clasifica-
ción.

Aire libre ——————
Animación en Tarambana

En verano apetece hacer actividades 
al aire libre. Aprovechando el buen 
tiempo, en la Caseta Municipal de 
Tarambana se llevará a cabo el día 
de la bicicleta y juegos de animación 
para todas las edades y así poder disfrutar de una tarde con familiares y 
amigos. No será necesario inscribirse previamente y será una actividad 
gratuita. Durante la tarde se sorteará una bicicleta entre otros regalos.  
Además, desde la organización recuerdan que el uso de casco será obli-
gatorio.
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Graduación 
alumnos del 

CEIP Laimund
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LA DIPUTACIÓNen abierto

La apuesta por la cultura por parte de la Diputación Pro-
vincial de Almería es indudable. Ahora, han puesto en 
marcha una acción que ha consistido en la donación de 
tres lotes de libros del Instituto de Estudios Almerienses 
para los hospitales públicos de la provincia: el Hospital 
Universitario Torrecárdenas, Hospital La Inmaculada y 
el Hospital Universitario Poniente. Entre las obras entre-
gadas se encuentran títulos pertenecientes a Narrativa 
(‘Campos de Níjar’, ‘El mar y la furia’...), Arte (‘Antonio 
López. Obras del Museo Casa Ibáñez’), Historia (‘Nico-
lás Salmerón’…), Infantil y juvenil (‘El camaleón tem-
blón’…), Gastronomía (‘Vivir para comer en Almería’…), 
Colección Guías de Almería (‘Cine’, ‘Setas’...).

Certamen Internacional ‘Almería en 
corto’ de la XXII edición de FICAL
El Festival Internacional de Cine de Almería, que se 
celebrará del 17 al 26 de noviembre, ya tiene bases 
para esta XXII edición. Esta vez, el plazo de admisión 
de películas estará abierto hasta el próximo lunes, 7 
de agosto. La Institución Provincial destinará 24.200 
euros en premios para ‘Almería en corto’ cuyos reco-
nocimientos se distribuirán hasta en 11 premios otor-
gados por distintas entidades. Para conocer las bases 
de la convocatoria, los interesados deben acceder a la 
web de la Diputación de Almería.

100.000 euros para 59 
entidades del Consejo 
Provincial de Mujeres
Diputación hará realidad los pro-
yectos en igualdad de 59 asocia-
ciones del Consejo Provincial de 
Mujeres. La Institución ha aproba-
do sus ayudas a las entidades que 
conforman este órgano de gobier-
no para poner en marcha iniciati-
vas de prevención de violencia de 
género y contra la brecha digital 
en la provincia. En concreto, se 
distribuirán 100.000 euros para 
fomentar la igualdad real entre 
hombres y mujeres en los 103 mu-
nicipios y la entidad local menor 
de la provincia.

Apuesta por el 
ocio seguro en el 
BLM de Balerma
El Ejido se ha conver-
tido en el municipio 
referente para el ocio se-
guro. Por ello, la Dipu-
tación de Almería se ha 
implicado en iniciativas 
como la campaña ‘Stop 
violencia sexual’ puesta 
en marcha en el BLM 
Festival de Balerma. El 
vicepresidente Ángel 
Escobar y la diputada 
Nuria Rodríguez se su-
maron a esta iniciativa 
durante el evento.

Donación de libros a los hospitales 
públicos de la provincia

Donación de los libros en el Hospital Torrecárdenas.
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as Cercas de ‘Los Perrindanes’, ‘Estanquillos’ y la 
más voluptuosa Cerca de Moral, sita entre la calle 
Barcelona, calle Murgi y Jiménez Díaz, plenamen-
te pobladas por familias sencillas y emprendedo-

ras, algunas autóctonas y mayoritariamente venidos de 
La Alpujarra y Contraviesa, que se inician en la agricultu-
ra y trabajos en la construcción de invernaderos y albañi-
lería. Lejos ya la Cerca de Moral de los asentamientos de 
Gitanos y sus carros y sus fuegos y sus fritangas y el olor 
que despedían sus ropas haraposas de tinte herrumbroso 
y el tizne mocoso de sus chiquillos, con pelota y muñe-
cas de trapo. Por debajo del huerto de Salvador Acién, el 
‘Relojero’ y el camino colindante a Miguelico Palmero se 
extiende también a pasos agigantados una nueva Urba-
nización, ya previamente establecida, ‘Las Palmeras’ que 
llega al Sur, incluyendo La Suerte de La Virgen, promovi-
da en parte por Santaella y que limita al Sur por el cortijo 
Tartaja, ‘El Pencho’, Gabriel Góngora y la antigua Venta 
de José el de Melchor Palmero, ya en la cara Norte de la 
carretera de Málaga, enfrente de Tadisa.
Al Levante, limitan Las Palmeras con el Cortijo de Dioni-
sio prolongándose en esta línea hasta la Casa de Salvador 
Montoya y ‘Los Candelas’, y al poniente adosándose con 
el Ayuntamiento y calle Cervantes, destacando en la ca-
lle Constantino, el restaurante El Toboso, de Baltasar y 
del joven César Román de Mairena.
En la Loma de La Mezquita, la mezcolanza autóctona 
se ha arraigado aún más con los avenidos de Bérchules, 

Trevélez, Turón y Laeros de Murtas y Albondón, con la 
estela educativa del nuevo colegio Tierno Galván y el ya 
establecido José Salazar, limítrofe a Calahonda, de José 
Cuadrado, Don Tomás, Don Jerónimo y Don Eduardo de 
Cherín.
La Marquesa ha regalado a su nieto Odiseo con motivo 
de su licenciatura en Medicina y la consecución del MIR, 
con elección de Microbiólogia y Parasitogía, que hará en 
la cátedra del Dr. Piedróla, en Granada, dos réplicas del 
Pintor Veneciano, Tiziano, en el contexto Renacentista y 
Manierismo, ‘La Asunción de La Virgen’ y ‘Flora’, respec-
tivamente, que están expuestos al público por decisión 
de Odiseo, en la Sala del Ayuntamiento, en honor de las 
Fiestas de San Isidro.
La tía Baya lleva varios días postrada en cama, ha perdi-
do la vista por completo, con complicaciones de córnea 
y degeneración de mácula, irreversibles  a pesar del es-
fuerzo de don Buenaventura Carreras, eminente Oftal-
mólogo de la Facultad de Granada. Su corazón se debi-
lita en marcada insuficiencia y su mente clara comienza 
a divagar  visitada por el Dr. Palmero y el Doctor Paco 
Company, internista de Torrecárdenas, han dejado ya a la 
naturaleza que decida. Alejo está triste ante el inminente 
final de su esposa. Martina y Antón depositan al lado de 
la mesita, junto a una tacita de aceite y la marisila encen-
dida una florecilla salvaje, parida en un camino imno-
minado, blanca de textura sedosa, pareciese un tulipán 
único y del adiós. Alejo acaricia su mano, mientras apa-
rece titubeante la salamanquesa en torno a la luz tenue 
mientras comienza la expiración forzada. Alejo aprieta 
su mano sin apreciar su rostro, por su marcada presbicia.
Y escribe de forma desesperada con la letra de Casaíllo. 

“Amada mía, te vas con tu vientre seco ingravido, nues-
tra cópula fue a oscuras por tu pudor, pero sentimos la 
misma pasión hecha a retazos, sentiste el impulso puro 
del campesino, que quiso regalarte claveles rojos, cada 
noche mientras el viento azotaba el cañizo del techo. 
Toda una vida en silencio te amé sin poder expresarlo, 
solo lo sabrán las mieses verdes y su belleza ondulante. 
El último suspiro, como la vela se remata y deja el olor 
perpetuo a ceniza y en pleno silencio, así fallece “Baya”.

La muerte de Baya, no significa el final de Martina “la 
doncella de Murgi”, quedan aspectos necesarios de en-
granar en esta pequeña historia, en esa simbiosis o con-
junción de tiempo, emociones, pasado y esbozo siempre 
de futuro. 
La narración matinal dominical puede tomar ahora ma-

L

Martina, la doncella de Murgi
(CAPÍTULO 33)

Un cuento de
José María Sánchez

Barrio de Las Palmeras.
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tices más complejos por los cambios tan abruptos socia-
les y económicos en Murgi, sin olvidar el eje poético que 
le queda a Casaíllo, como alumno de Alejo, ya en su se-
nectud. Decido no expresarlos a asociaciones, colectivos, 
y a veces a nivel individual en amigos y conocidos por no 
irrumpir en su idiosincrasia personal de libertad. 
Los panfletillos continuarán a través de los aires de Mur-
gi y podrán ser leídos libremente.
El mundo árabe se infiltra poco a poco de forma deter-
minante en Murgi, en base a las necesidades de mano de 
obra agrícola. Los marroquíes comienzan colonizando 
la calle Manolo Escobar, epicentro comercial y de servi-
cios como Alsina Graells y parada de taxis y comienzan a 
alquilar viviendas colindantes, aunque la mayoría habi-
tan en los cortijos de las fincas invernadas. En principio 
se agrupan en viviendas compartidas por hombres solos 
para después arrastrar de las familias.
Así, Murgi cobija e intenta integrar a este grupo social 
tan especial en su forma y filosofía de vida, radicaliza-
do en su Religión y relación, expresado en su Ramadán. 
Así, nombres como Hasán y Mohamed, comienzan a ser 
usuales. Con vestimentas y costumbres muy particulares 
y su forma de pensar tan específica y distinta al mundo 
occidental.
Murgi acoge todo y abre espacios para adaptación, hecho 
complicado en la estructura difícil del mundo árabe. 
Al mismo tiempo, otros inmigrantes del Este de Europa y 
Latinoamérica van integrándose de forma más natural al 
oleaje social de Murgi.
Estalla un conflicto social en la sociedad Murgitana, por 
la inadaptación del mundo árabe, en base a actuaciones 
criminales personales cometidas, que intensifican unas 
diferencias, donde se trató de rasgos xenófobos por parte 
de medios de comunicación a los ejidenses, que afortu-
nadamente y en honor a la verdad, se demostró la impar-
cialidad de respeto del pueblo ejidense en general.
Y lanzando de forma constante la administración local 
de Murgi, la integración, adaptación y convivencia. Así 
pues, la multiculturalidad es la base histórica y el legado 
ancestral de Murgi.
En el año MMIII, se dan acontecimientos trascendentales 
para la vida de Murgi, de índole social y popular, desta-
cando aquí el ascenso del ‘Poli’ a segunda división A, de 
la mano de un entrenador de Baena, afincado en Málaga, 
Antonio Tapia, con jugadores como Angelitos Becerra, y 
Patri, que sellaron una página importante del Club, con 

Gabi Hidalgo como presidente y Juan Enciso como al-
calde, aún en las filas del PP, antes de formar el PAL, y 
otro evento masivo y populista en el año MMVI, con la 
actuación de Rolling Stones.
Pero volviendo al año MMIII, Murgi acoge la puesta en 
escena de la película de Manuel Martín Cuenca, ‘La fla-
queza del Bolchevique’, basada en la novela finalista del 
premio Nadal de Lorenzo Silva, ganadora en premios 
Goya, a la actriz revelación María Valverde y nominado 
al mejor guion adaptado al propio director Manuel Mar-
tín Cuenca, y mejor actor a Luis Tosar. Así, nuestra cultu-
ra atraviesa fronteras merecidas.
Un año después de la muerte de Baya, Alejo, muy inve-
terados ya sus huesos, su presbicia avanzada y relativa-
mente estable y con evolución tórpida de su Parkinson, 
anda con dificultad ayudado de su bastón y le ayudan 
dos sobrinas, alternando sus turnos, y la casi perpetua 
compañía de Casaíllo.

Un cántico a media luz del seto herido, la membrana de 
una niebla matinal del otoño avanzado que humedece el 
silencio de mis gestos.
Escucho voces anónimas y repique de campanas, con 
la luz de media mañana, al son del picoteo lastrar de 
la Abubilla y escucho en la lejanía el río subterráneo 
invisible que bulle escondido con la timidez del proscrito. 
Verdes y blancas sábanas de la verdad, de tejido presta-
do, arraigadas a la tierra, que absorben el barro único 
del labrador, como expresión, abierta a la esperanza del 
poder del hombre.
Mi borrascosa mirada se pierde ya en el infinito, con 
el suave cántico lejano del Verderón aún libre sobre el 
ramaje del Acebuche silvestre.

Continuará...

Celebración del ascenso del Poli en la Plaza Mayor.

43
Vintage



P O S TA L E Sde Almería
Almería es sinónimo de alegría, gente buena y cercana. Cualquier momento es perfecto para 

salir con amigos y familiares a disfrutar de cada paisaje de nuestra capital. Por tanto, cualquier 
plaza o calle puede conformarse como punto de reunión en el que compartir buenos momentos. 

De esta forma, Vintage ha recatado estas imágenes del Archivo fotográfico de la Biblioteca 
Digital de la Diputación de Almería que datan de los años 1800 y 1900 para recordar cómo 

era el Paseo de San Luis, la Plaza Vieja y el Puerto de Almería durante esta época.

1880. Paseo de San Luis. 
José María de Acosta 

fue quien diseñó el que 
se conoce como Paseo 

de San Luis. Un enclave 
histórico de nuestra 

ciudad donde merece 
la pena detenerse a 

contemplar la multitud 
de árboles centenarios 

de gran tamaño que 
dan cobijo del sol, y 

lugar que da entrada a 
un gran Parque de San 

Nicolás repleto de zonas 
verdes.

1900. Plaza Vieja. Se le 
dio este nombre por ser 

la plaza más antigua 
de la ciudad. Desde 

hace siglos representa 
el centro social, político 

y administrativo de 
Almería. Este lugar 
acoge edificios tan 

importantes como el 
del Ayuntamiento, el del 
Centro de Interpretación 
Patrimonial de Almería, 

o el de la Oficina de 
Información y Turismo.

1900. Puerto de Almería. 
Este puerto con tanta 

historia cuenta con 
líneas a Melilla, Argelia 

y Marruecos, siendo 
también escala de 

cruceros turísticos por el 
Mediterráneo. Asimismo, 

dispone de un muelle 
pesquero y una zona 

de mercancías. Llegó a 
convertirse en el puerto 

más importante de la 
Península en tiempos del 

Califato de Córdoba.
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l 14 de diciembre de 1937 
vino al mundo en Almería 
José Solís, un niño que junto 
a sus hermanos se convertiría 

en un referente para nuestro munici-
pio al aventurarse a hacer lo que otros 
no se atrevían y es que son la familia 
que se podría decir que ‘nos ilumina-
ron el camino’.
José se vino de chiquitillo a vivir a El 
Ejido junto con sus padres José Solís 
y Purificación Navarro. De aquel ma-
trimonio nacieron -además de José 
que era el mayor-, otros 4 hijos lla-
mados Joaquín, Rafaelín, Mari Puri y 
Miguel. 
La vocación por la electricidad que 
más tarde desarrollarían 3 de los 4 hi-
jos varones de la familia les venía de 
casta, ya que su padre se vino a El Eji-
do para trabajar en la Sevillana para 
montar los primeros transformadores 
de luz del municipio. 
La infancia de José Solís fue buena, 
como debe ser para todos los niños. 
Estudió junto a sus hermanos en la 
Divina Infantita y después en el co-

E
legio de don Andrés donde todos ter-
minaron el equivalente a la EGB. 
Sus ratos libres los ocupaba jugando 
en la calle con sus amigos y disfrutan-
do de su pasión, el fútbol. Aprovecha-
ban las tardes para irse al paraje ‘El 
Treinta’, detrás de lo que hoy es Ejido-
hotel y allí aprovechaban para echar 
unas pachangas entre amigos. 
La inquietud de aquel niño y sus 
amigos les llevó a descubrir la joya 
arqueológica de nuestro municipio 
cuando aún nadie lo conocía. Aquella 
pandilla de niños inquietos conocían 
perfectamente dónde estaban las ca-
nalizaciones de Murgi, ya que las usa-
ban para esconderse o para cruzarlas 
y salir por las aljibes por debajo de la 
carretera. 
A lo largo de los años, José ha man-
tenido a sus amigos de toda la vida 
como los hermanos Baena -David y 
Enrique-, Adrián Buendía, Manolo 
Martínez ‘El Fragüero’, Bernardo Mal-
donado, los hermanos Callejón, los 
hermanos Enciso también conocidos 
como ‘Los Chatos’, Pepe ‘El Tornero’, 

José Solís 
Navarro
La vida no se cuenta por los años vividos, sino 
por lo que hemos disfrutado de ella. José 
Solís, nuestro personaje de Hoy recordamos, 
ha sido una persona que ha vivido 
plenamente hasta casi su último aliento. 
Pionero -junto a sus hermanos- en dotar de 
alumbrado público exterior nuestro municipio, 
José ha dejado un gran legado de luz que ha 
contribuido a mejorar la vida social y cultural 
de los vecinos de El Ejido siendo una de las 
familias más queridas y conocidas entre los 
ejidenses.

Para entender de dónde venimos, debemos echar la vista atrás y reconocer el trabajo de los 
ejidenses que han hecho pueblo. Por ello, dedicamos estas líneas a las personas que ya no 

están con nosotros, pero han contribuido a escribir la historia de nuestro municipio.

Hoy recordamosM N

Boda de Carmen y José en 1964.
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Salvador Acién… “Muchos de ellos ya 
han fallecido también. Todos el mun-
do que conocía a mi marido lo quería 
y hablaba bien de él porque nunca 
buscaba conflicto con nadie”, explica 
su mujer Carmen Mateo a quien co-
noció, como aquel que dice, pasean-
do por la calle y con quien hacía por 
coincidir en las novenas y las fiestas 
de las flores de mayo. 
Ya en su adolescencia, José Solís co-
menzó a trabajar como dependiente 
en la tienda de La Unión. Años más 
tarde, junto a sus hermanos, deci-
dieron seguir los pasos de su padre 
pero ellos lo hicieron a lo grande: 
montaron su propia empresa siendo 
los primeros electricistas de El Ejido 
y, además, abrieron la primera tienda 
de electrodomésticos en el municipio 
en la calle Lobero, frente a la papele-
ría Olvera. 
José y sus hermanos Joaquín y Rafae-
lín se podría decir que fueron unos 
visionarios, ya que en aquellos tiem-
pos donde la luz era un lujo monta-
ron el primer alumbrado público ex-
terior de El Ejido y buena parte de la 
provincia. Pusieron el primer alum-
brado de las fiestas de San Marcos y 
San Isidro, instalaron la luz de forma 

Además, su vinculación con las her-
mandades de San Isidro y la Divina 
Infantita también hizo que realizaran 
sus particulares aportaciones eléctri-
cas a ambos santos que son seña de 
nuestro municipio.

Disfrutones de la vida
La mujer con la que compartiría toda 
su vida se hizo de rogar al conocerla 
porque Carmen no quería ‘atarse’ tan 
joven, y es que ella quería seguir sa-

gratuita en el colegio de don Andrés 
y dotaron de electricidad edificios 
tan emblemáticos como el Círculo 
Cultural y Recreativo cuyo pago fue 
parcialmente en especias a través de 
acciones. “Mi marido fue uno de los 
primeros socios del Círculo y no nos 
perdíamos un baile. José y sus herma-
nos fueron quienes pusieron el equi-
po de megafonía en el Círculo cuan-
do Isabel Pantoja vino a inaugurarlo”, 
añade Carmen. 

1949. Ejido Futbol Club, primer equipo de futbol de El Ejido.
Juan López (portero), David Baena,  Gabriel Fernández, Pepe Solís, 

José María García, El Romo, Gabriel López, Gracián Moya, El Talabar-
tero, Julio Gutiérrez, Xisto Gutiérrez, Gainza.

En Discosol: Campra (Dj.), El Sevillano, Miguel Solís, Paco Figueredo, 
Pepe Solís, hermanos Moya, Rafael Solís, El Laroles y Joaquín Solis 

entre otros.

Con sus amigos en la puerta de la fragua: Manolo Martínez, David Baena, José el Puga, 
Manolo Martínez, Pepe Solís y Enrique Baena.
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liendo en pandilla. Con su porte de 
hombre afable, moreno, con patillas 
bien recortadas y su tupé peinado ha-
cia atrás, José terminó conquistando 
a Carmen con quien tras 4 años de 
novios se casó el 14 de junio de 1964 
en la iglesia de San Isidro. De su prós-
pero matrimonio nacieron 3 hijos: 
Mari Carmen, José Antonio y Moisés, 
de los cuales solo su hija les hizo fe-
lizmente abuelos con 2 nietos llama-
dos Ismael y José Miguel.
A lo largo de toda su vida Carmen re-
memora lo felices y disfrutones que 
han sido tanto de novios como de ca-
sados. Durante su noviazgo recuerda 
que gracias a que su suegro montó el 
primer cine en la calle Brasilia y era el 
que proyectaba las películas, los hijos 
tenían tarifa plana gratis para ir to-

dos los días al cine; todo un lujo para 
aquella época. 
“Los domingos poníamos el toca-
discos en la casa de algún familiar y 
nos juntábamos con los amigos para 
echar un buen rato de baile. Después 
de casarnos, mi marido y sus herma-
nos abrieron la discoteca Discosol 
que fue todo un éxito”, comenta Car-
men. 
Los domingos era para ellos un día de 
disfrute con la familia y los amigos. 
Aprovechaban que el bar el Pasaje era 
de las primas de Carmen y lo abrían 
para juntarse allí a hacer comilonas 
y compartir un ratico con la familia 
de Carmen con quienes tenían muy 
buena relación como Virtudes y Lola 
Daza (así como el resto de su familia) 
y Virtudes Callejón. 

Años más tarde, alternaban estas que-
dadas familiares con las comidas que 
hacían en el cortijo que construyeron 
junto al depósito del agua de El Ejido, 
por detrás de la cooperativa Campo-
sol
Entre las aficiones de José, su mujer 
destaca que además de tener una aje-
treada vida social, a su marido le gus-
taba estar al día de la actualidad por 
lo que a diario iba a comprar el Ideal 
y La Voz de Almería a la tienda de su 
amiga Mari Carmen la de los perió-
dicos. 
Su pasión por el deporte también 
jugó un papel importante a lo largo 
de su vida y es que José era un segui-
dor acérrimo del Polideportivo Ejido; 
tanto es así que fue secretario del club 
y, además también estuvo vinculado 
a la directiva del primer equipo de ba-
loncesto de El Ejido. 

Jubilación 
Su dedicación a su profesión hizo que 
durante su vida laboral no se fuera 
de vacaciones con su familia, aunque 
eso no quitaba que disfrutaban cada 
día que podían de su familia; bien 
en la casa de la playa en Balerma que 
compartían con las primas de Car-
men con quienes tenían una excelen-
te relación o en el piso que posterior-
mente compraron en Almerimar. 
Una vez jubilado, José seguía con sus 
rutinas, pero ya más ociosas. “Se le-
vantaba, iba a la fragua y se juntaba 
con sus amigos a desayunar, y de ahí 
se iba al cortijo con Jesús ‘El Pastele-
ro’. Se iban andando y echaban un 
ratico con los conejos, las gallinas, 
frutales… Los sábados y domingos 
organizábamos comilonas y lo pa-
sábamos muy bien”, añade Carmen 
quien resalta que después de jubilarse 
sí han podido viajar con el Imserso a 
Sevilla, Madrid, Nerja, Vélez Málaga, 
el Rocío… 
La vida de José fue plena y así pudo 
disfrutarla hasta casi sus últimos días 
de vida. 
El 31 de mayo de 2012, con 74 años, 
José Solís falleció de un cáncer de 
páncreas que le fue detectado 5 meses 
antes. Su vitalidad y fortaleza frente a 
la enfermedad, hizo que José afronta-
ra con positivismo sus últimos meses 
de vida que pasó junto a los que más 
quería, su familia, que a día de hoy 
sigue manteniendo vivo el recuerdo 
de José Solís, un marido y padre muy 
bueno que nunca tuvo conflictos con 
nadie.

Pepe con su mujer Carmen y sus hijos Jose Antonio, Mari Carmen y Moisés.

En la cena del socio del Círculo. Ángeles Peralta, Antonio Mateo, Pedro Altadill, Conchita 
Jiménez, Virtudes Daza, Bernardo Maldonado, Pepe Solis y Carmen Mateo.
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Si quieres que conozcamos a tu mascota, envíanos su foto a redaccion@vintagemagazine.es

BURBUJA Y 
LAURA
Como su propio nombre 
indica, Laura vive en 
una burbuja de felicidad 
desde que llegara a su 
vida su compañera de 
aventuras de 4 patas. A 
pesar de que no estaba en sus planes compartir su día 
a día con un animal de compañía, nuestra protagonis-
ta no pudo resistirse a los encantos de esta perrita que 
deambulaba por la calle perdida. Desde el primer mo-
mento no dudó en rescatarla y, desde ese día, Burbuja 
y Laura llevan viviendo un idilio de dos años en los 
que han encontrado apoyo la una en la otra. Asegura 
que es muy buena, inteligente y leal.

EL MURCIÉLAGO MÁS GRANDE 
QUE EXISTE
¿Alguna vez has pensado qué dimen-
siones puede abarcar un murciélago? 

Pues bien, los zorros voladores son los 
murciélagos más grandes. Algunas espe-

cies tienen una envergadura de 1,5 a 1,8 
metros y pesan hasta 998 gramos. Sin embar-

go, el más pequeño mide solo 25,4 centímetros y pesa 
aproximadamente 14 gramos.

LA COMUNICACIÓN ENTRE LAS 
HORMIGAS
Las hormigas se comunican mejor que 
los humanos. Así lo indica un equipo 
de investigadores de la Universidad 

Rockefeller que han descubierto que 
éstas tienen un sistema de comunicación 

parecido a la telepatía. Los receptores de olo-
res de las hormigas están ubicados en las neuronas de 
sus antenas, que envían su información a los centros 
cerebrales llamados lóbulos antenales

LOS CANGUROS PREHISTÓRICOS 
NO SALTABAN
Un equipo de investigadores de la 
Universidad de Bristol y la Universidad 
de Uppsala ha realizado un análisis 

detallado que ha revelado datos únicos. 
La conclusión determina que los canguros 

extintos empleaban diversos métodos de lo-
comoción, desde caminar sobre dos patas hasta viajar 
a cuatro patas, pero no realizaban el salto típico con el 
que los asociamos.

hoy conocemos...

EN BUSCA DE 
HOGAR: Lana
Lana necesita una 
familia que le dé 
mucho amor. Con 
tan solo dos meses 
de vida, esta gatita atigrada fue rescatada deshidrata-
da y malita de los ojos, aunque actualmente se está 
recuperando favorablemente. Se lleva bien con todo 
ser viviente, es juguetona, amorosa, obediente y una 
glotona en potencia. Por ello, busca un hogar en el 
que poder crecer sana y feliz por el resto de su vida 
y alegrarle el día a día a su nueva familia. Si quieres 
adoptar a Lana, podrás contactar con ellos a través de 
Facebook o enviando un correo electrónico a: arcade-
jandohuella@gmail.com.
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Calendofilia
Compartimos esos almanaques de bolsillo de la firma Heraclio Fournier que las empresas y 

las distintas marcas comerciales difundían entre sus clientes para promocionar sus servicios.

CALENDARIOS CON SELLO EJIDENSE. En los 70 y 80, los empresarios de El Ejido se sumaron a la 
tendencia de distribuir este soporte publicitario entre sus clientes. En los reversos de las colecciones 
de Bernardo Robles, Antonio Cara y José Luis Rubí, cedidas para su publicación, figuran negocios de 

antaño: algunos, ya desaparecidos, y muchos otros, aún en activo.

Cigarrilos Extra, 1970. Electrodomésticos Delfin Ateka, 1967. Seguros Plus Ultra, 1972.
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Décimos de la Lotería Nacional de 1971.

España es un país de tradiciones. Y con la llegada de la temporada estival, los 
festejos taurinos afloran por todo el territorio nacional. Por ello, en Vintage 

Magazine hemos recopilado algunos décimos con este motivo.

Loterofilia
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LLAVEROS

POSAVASOS

CAJAS DE CERILLAS

MERCHANDISING
En este espacio, descubrimos aquellos llaveros, posavasos y cajas de cerillas que las 

empresas de la provincia y de El Ejido regalaban a modo de obsequio a sus clientes, quienes, 
en más de una ocasión, los han guardado como suvenires para su conservación. Gracias a 
ejidenses como Salvador García, ‘Kiko de La Barraquilla’ y sus llaveros; los posavasos de 
José Luis Rubí García y la colección de cerillas cedida por la familia de Gabriel Giménez, 

estas reliquias han llegado a nuestras manos para compartir con nuestros lectores el 
variado merchandising que nuestros establecimientos repartían para hacer marca. 

Comercial Barrionuevo. Discoteca Bocaccio. Farmacia C. Montoya. Discoteca Nipper.

SAT Dunia. Talleres Baena. Pastelería Tani-Al. Autoescuela Moreno.
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Antes de que se 
apagaran las 
luces y el rollo 
de la película 
comenzara a 
correr, hubo unos 
años del siglo 
pasado en que 
a las puertas de 
nuestros cines –
Terraza Brasilia, 
Cine Valencia, Cine 
Empresa Mateos 
y Cine Valencia 
Empresa Suárez– 
se repartían 
los llamados 
pasquines o 
panfletillos con 
esos carteles 
pintados a 
mano del filme 
que íbamos a 
ver. Auténticas 
obras de arte 
convertidas 
en objeto de 
colección, como 
las cedidas por 
Antonio Cara para 
su publicación.

CINEFILIA

Tuset street, 1968.

La ciudad no es para mí, 1966.

Un beso en el puerto, 1965.

Así es mi tierra, 1937.



Cuéntamequé pasó
1/07/1994 Se produce la funda-
ción de Agroiris, sociedad agra-
ria de transformación dedicada 
a la comercialización de pro-
ductos agrícolas, con sede en el 
Almerimar (El Ejido).

3/07/2005 Se celebra la 2005: 
ceremonia de clausura de los 
XV Juegos del Mediterráneo, 
celebrados en Almería, del 24 de 
junio al 3 de julio, bajo la deno-
minación ‘Almería 2005’.

4/07/2019 Fallece Eduardo 
Fajardo, actor nacido en Galicia, 
afincado en Almería en sus últi-
mos años; primer homenajeado 
del ‘Paseo de las Estrellas de Al-
mería’, junto al Teatro Cervantes, 
que inauguró con su estrella.

5/07/1974 Fallece Bernardo 
Martín del Rey, poeta y escritor 
nacido en Fondón, archivero-bi-
bliotecario en el ayuntamiento 
de Almería.

9/07/1962 Fallece Miguel Sol-
ves Aguilar, médico nacido en 
Tabernas, Director Nacional de 
Instituciones de España.

10/07/1978 Se inaugura en 
Almerimar (El Ejido) el Puerto 
Deportivo Almerimar, con cinco 
dársenas y 1.100 amarres para 
embarcaciones.

11/07/1926 La Virgen de las 
Angustias, de Vera, es coronada 
por la diócesis, convirtiéndose en 
la primera imagen mariana de la 
provincia en recibir la coronación 
canónica.

12/07/1507 La reina Juana de 
Castilla otorga a Pedro Fajardo 
y Chacón el título de I Marqués 
de los Vélez.

14/07/1968 Se inaugura y ben-
dice la iglesia de Nuestra Señora 
de la Asunción, de Olula del Río, 
por el obispo de Almería, don 
Ángel Suquía Goicochea.

17/07/1928 Real Decreto por 
el que se implanta un impuesto 
sobre la pesca en determinados 
puertos y se ordena, además, la 
redacción de los proyectos del 
Puerto pesquero de Almería.

21/07/1835 Nace Joaquín Amat 
Martín, sacerdote, profesor y 
anticuario nacido en Fondón, 
doctor en Teología y Derecho 
Canónico, y licenciado en Filoso-
fía y Letras.

23/07/1875 José María Orberá 
y Carrión, es nombrado obispo 
de Almería, cargo que ostentó 
hasta su fallecimiento, el 23 de 
noviembre de 1886.

25/07/1969 Inauguración de la 
Ermita de la Estación de Serón.

26/07/1894 Real Orden para 
devolver a las monjas del con-
vento de Santa Clara, de Alme-
ría la propiedad del convento, 
suprimido en 1835 por la desa-
mortización.

28/07/1982 La Iglesia de Nues-
tra Señora de la Encarnación de 
Tabernas es catalogada como 
Bien de Interés Cultural.

31/07/1936 La Iglesia parro-
quial de Antas es objeto de 
expolio y saqueo, siendo clau-
surada por parte de milicianos 
locales durante la Guerra Civil 
española.
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COLEGIO LICEO MEDITERRÁNEO

Laura Maya, Eva Martín, Natalia Pérez y Marta García.

Julia Moreno, Nadia Jodar, Hugo Escobar y Blanca Ramos.

Mercedas Carmona, Daniel Muñoz, Patricia García e Irene Viñolo.

Isabel Manzano, Celia Luque, Claudia García y Nerea Sáchez.

Noelia Lupión, Daniela Aguilera, Coral Martín y Lucía Li.

Juan José Vargas, Daniela Segura, Álvaro Vargas y Martín Segura.

José Manuel Sáchez, Edurne Martín, Leo Martín y Alejandra Ruiz.

Sofía Peña, Francisco Padial, Antonio Barranco y Elías Fernández.
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Estefanía Rodríguez, Leonor Moreno, Ángela Fernández y Paula Rodríguez.

Alberto Rodríguez, Arturo Medina y Antonio Castillo.

Teresa Corral, María Martín y María Ortega.

Albert Bonilla, Rodrigo Ruiz y Antonio Luis Maleno.

Alba Pérez, Marta Pérez y Ariadne Pérez.

Francisco J. Gómez, José A. Sáchez, Juan A. Cantón y Pablo Varona.

Alicia Góngora, Lorena Martín, Mar Daza y Patricia Góngora. Ruth Álvarez, Miriam Alonso, Jimena Ruiz y Mariana Vargas.
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COLEGIO DIVINA INFANTITA

Marta Muñoz, Victoria Belmonte y Ángela Herrada.

Paula García, Macarena Góngora, Ainara Puga y María José Flores.

Leah lópez, Matin Enriquez, Sara Rodríguez y Pablo Contreras.

Antonio Luis Acién, María Alcoces, Karla Antequera y Julia Ardila.

Lucía Herrera, Marta Berenguel, Victor Francisco García, Paula Navarro, Irene 
Sáchez y María Escobar.

Noah Boia Villegas, Sofía Rodríguez, Vega Maldonado y Iván Gaitán.

Carlota Díaz, Mateo Ruiz, Julieta Góngora y Luca Ruiz.

Amalia Gómez, Soraya Martín, Noa Gómez y Ángela Gaitán.
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Iván López, Alberto Alférez, Quevin Damián y Rafael Bretones.

Martina Acién, Ana Belén Barranco y Carmen Álvarez.

Juanjo Vílchez, Francisco Criado, Alejandro Gutiérrez e Iker Enríquez.

Alejandro Maldonado, Mara Daza, Alba Ruiz y Paula González.

Gabriel Fuentes, Lucía García, Fabio Rodríguez e Irene Fernández.

Jimena Rodríguez, Julia Gómez, Mónica Bayo y Natalia Pérez.

Ángel Martínez, Manuel Martín, Manuel Maldonado y Antonio López.

Gabriela Pérez, Gabriel Barranco, Pablo Vargas y Ángel Martínez.
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a cultura del trabajo y del es-
fuerzo está muy impregnada 
entre los vecinos de El Ejido. 
Gracias a ellos podemos dis-

frutar del municipio que tenemos, 
que se ha construido a base de mu-
chas horas de faena. Por tanto, sobre 
todo para las mujeres, compatibilizar 
el trabajo con la maternidad y la lac-
tancia nunca ha sido una tarea fácil. 
Así nacieron oficios como la nodriza, 
que ha cumplido una misión impor-
tantísima a lo largo de los tiempos.
Aunque ya no se practica, muchos ni-
ños abocados a morir por la pobreza 
y la falta de medios de sus familias 
sobrevivieron gracias a estas mujeres 
que se dedicaban a amamantar a los 
bebés. Las primeras referencias escri-
tas proceden de las culturas de la anti-
gua Mesopotamia, concretamente en 
las Leyes de Esnunna y en el Código 
de Hammurabi (siglo XVIII a. C.).
Desde entonces, se dieron dos tipos 
de nodrizas, aquellas que se contra-
taban porque la madre no podía pro-
ducir leche suficiente para alimentar 
a su hijo; y las que contrataban por 
razones sociales, ya fuera porque así 
liberaba a la madre biológica para de-
dicarse a otros menesteres o simple-
mente por considerarla una profesión 
inadecuada para ellas.
Durante la Edad Media, la profesión 
de nodriza tenía un gran prestigio, 
gratificándolas espléndidamente y re-

compensándolas en ocasiones con el 
título de hidalguía para ellas mismas, 
sus maridos y sus descendientes. Por 
esta razón, era costumbre firmar un 
contrato ante la presencia de un nota-
rio que garantizaba el servicio hasta 
que el bebé fuera lo suficientemente 
grande, bajo pena de una multa si no 
querían terminar encerradas en una 
prisión.
En nuestro país, incluso se optó por 
crear centros de acogida para recién 
nacidos donde había nodrizas que los 
recogían en sus casas a cambio de di-
nero. A los siete años podía adoptarlo 
o devolverlo al orfanato.
Sin embargo, el desarrollo de fórmu-
las más completas para la leche en 
polvo llevó a la paulatina extinción 
de este oficio en los países desarrolla-
dos a mediados del siglo XX.

Requisitos
Pero, ¿qué se necesitaba para ser no-
driza? En primer lugar, se exigía un 
certificado de salud y buenas cos-
tumbres que expedían el médico y el 
alcalde del lugar de residencia. Junto 
con los párrocos se encargaban de 
supervisar el cuidado al niño. Por lo 
general, se trataba de mujeres cam-
pesinas pobres pero saludables que 
recibían un salario. Además, se les 
impedía mantener relaciones sexua-
les porque pensaban que la leche se 
agriaría.

L

La nodriza
El mercado de la lactancia
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POSTALESde Almerimar
Fotos: Retratos (1992).
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Desde su ultraligero, entre 1980 y 2005, Isidoro Alles capturó las imágenes de la 
extraordinaria transformación que experimentó El Ejido en aquellos años. Fotografías 

cedidas por su familia con las que hoy mantenemos vivo su legado.

A vista deIsidoro

Año 1997. Vista del cruce de la que aún era Carretera de Málaga con la Carretera de La Mojonera.
Con la Michelín y el concesionario Opel en primer plano, la herrería en el centro, el bar el Quijote y Ford Autoberma 

a continuación en sentido Santa María del Águila.
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Imagen aérea de Matagorda en 1997.

La nueva nave de la Cooperativa Camposol en 1997.
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UN TEST DE EMBARAZO QUE 
FUNCIONA CON SALIVA
La tecnología avanza a pasos 
agigantados. Ahora, ya no 
es necesario un análisis de 
sangre o hacer pis para saber 
si estás embarazada. Bas-

tará con mojar un palito con la saliva de la boca 
durante 90 segundos. Después, se introducirá en 
un recipiente y a los 15 minutos sabrás si estás o 
no embarazada.

ASÍ SON LAS VACUNAS SIN 
AGUJAS
Son muchas las personas 
que tienen fobia a los mé-
dicos y, en especial, a las 
vacunas debido a las agu-

jas. Esto supone un gran problema ya que puede 
llevar a algunas personas a límites insospechados. 
Pero esto está muy cerca de terminar, puesto que 
se pretenden sustituir esas vacunas por un sim-
ple parche indoloro que se sitúa breves segundos 
sobre nuestra piel.

EL ROBOT CON EL QUE TE 
CONVERTIRÁS EN EL MEJOR 
TENISTA
Los robots cada vez están más 
cerca de convertirse en hu-
manos. Están pensados para 

saciar cualquier necesidad que podamos tener, in-
cluyendo el deporte. Matthew Gombolay, respon-
sable del proyecto, ha creado un robot jugador 
de tenis que es capaz de perfeccionar tu técnica 
mientras te devuelve todos los tiros.

Tecnología en el hogar

Universo app

N U E V A S

¿Te han bloqueado en instagram?. Ahora es 
más fácil que nunca saber si alguien te ha 
bloqueado en Instagram. Solo habrá que 
buscar el nombre real del usuario o su nom-

bre de usuario en Instagram seguido de la palabra 
“Instagram”, sin iniciar sesión en tu cuenta. Si aparece 
el perfil y tú no puedes acceder a él desde tu cuenta, 
estás bloqueado.

Twitter llega a las Smart TV. Con la nueva 
mejora en la que se pueden subir vídeos de 
varias horas a Twitter, su propietario, Elon 

Musk, ya ha anunciado que tiene previsto crear una 
aplicación de vídeo para televisores inteligentes en la 
que poder disfrutar de las películas.

Purificador de aire, indispensable 
para el verano. Con este calor es 
inevitable tener el aire acondicio-
nado encendido la mayor parte 
del tiempo. Pero no hay que olvidar 
que, con las ventanas cerradas, po-
demos ocasionar problemas de cir-
culación del aire. Una buena opción 
para solucionarlo puede ser recu-
rrir a purificadores de aire.

Comederos y bebederos inteli-
gentes para mascotas. Los viajes 
aumentan durante la temporada 
estival. Y en muchas ocasiones las 
mascotas tienen que quedarse 
en casa. Por ello, las posibilidades 
tecnológicas del futuro nos facili-
tan también el cuidado de nues-

tros animales. Hay gamas de comederos y bebede-
ros inteligentes que permiten programar y dosificar 
los alimentos a distancia.
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Son muchas las formas en las que 
podemos rememorar la historia de 
nuestro municipio. Ahora, Vintage 
Magazine recoge en esta sección 
una colección de recuerdos de 
Primera Comunión de los niños de 
Fuentenueva y Pampanico que 
datan a partir de la década de los 
50. Auténticas reliquias con las que 
personalidades muy queridas y 
conocidas de El Ejido iban de casa 
en casa ofreciéndolas para tener su 
propinilla, y que se han conservado 
en perfecto estado de generación 
en generación gracias a vecinas 
como Elena Acién Fernández y, 
posteriormente, Elena Gómez Acién 
que las han cuidado durante todos 
estos años.
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QUÉ NOCHEla de aquel año
Nos sumergimos en los recuerdos de aquellos maravillosos años.

Noches entre amigos que se convierten en recuerdos inolvidables.

Team Motor Club.

Discoteca Kabuki.Discoteca Kabuki.

Pub D´Ensueño.

Círculo Cultural y Recreativo.

Bar Centro.
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A Primera Hora.

Discoteca La Mina.

Pub Escapate, 1993.

Ejidohotel.

Discoteca Malibu.Discoteca Kabuki.
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Este refrán se 
emplea cuando se 
encuentra a alguien 
de improviso en un 
lugar inesperado o 
después de mucho 
tiempo.

Indica que el 
conocimiento nunca 
estorba y que 
siempre hay que 
estar dispuesto a 
aprender algo nuevo 
porque eso no va a 
restar espacio en el 
cerebro

Hace referencia a la 
auténtica amistad. 
Quiere decir que los 
amigos tienen un 
valor incalculable 
y recomienda no 
subestimarlos y 
darles el lugar que 
merecen.

Advierte que 
todos podemos 
equivocarnos y, por 
tanto, se emplea este 
refrán para disculpar 
las equivocaciones.

Recuerda que de 
una contrariedad 
se puede extraer 
algo bueno, que una 
contrariedad puede 
tener resultados 
favorables.

Recomienda no 
cantar victoria antes 
de tiempo ya que 
puede haber un giro 
inesperado en los 
acontecimientos.

En Vintage queremos acercar a las nuevas y futuras generaciones esos refranes que 
aprendimos en nuestra niñez y se han convertido en lecciones de vida. Cada situación que 

atravesamos es extrapolable a la jerga popular y a la sabiduría de estos dichos que nos 
recuerdan que “decir refranes es decir verdades”.

El saber 
no ocupa 

lugar

Quien 
tiene un 
amigo 

tiene un 
tesoro

El mundo 
es un 

pañuelo

El que 
tiene 

boca se 
equivoca

No hay mal 
que por 
bien no 
venga

El que ríe 
el último, 
ríe mejor
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Consum abre las 
puertas de su nuevo 
supermercado en 
Almerimar

empresas

Una localidad en constante crecimiento preci-
sa de unos servicios inmejorables que estén a 
la altura de las necesidades sus vecinos. Y este 
es el caso de Almerimar, que ha dado la bien-
venida a lo grande al recién estrenado Con-
sum. Desde mediados de este mes de julio, los 
vecinos podrán disfrutar de un servicio esen-
cial más, ya que la Cooperativa ha abierto las 
puertas de su nuevo supermercado en Avenida 
del Mar (Almerimar). Por supuesto, Vintage 
Magazine no podía faltar a esta gran cita pre-
senciando en primera línea una inauguración 
marcada por la felicidad de los empleados que 
han atendido con la mayor de sus sonrisas a 
los centenares de clientes que esperaban para 
poder llevar a cabo su primera compra.
A partir de ahora, los clientes podrán reali-
zarla en los más de 1500 m2 de sala de ven-
tas con los que cuenta esta tienda. Ofrecerán 
atención personalizada en 
pescadería, charcutería y 
carnicería, sección de fruta 
y verdura al detalle, horno y 
la sección de perfumería de 
Consum, con marcas exclu-
sivas de la cadena.
Esta apertura contribuirá 
al fomento del empleo. De 
esta forma, el nuevo su-
permercado contará en su 
plantilla con casi medio 
centenar de personas resi-
dentes en el municipio, 46 
para ser más concretos, y 
tendrá en sus pasillos cerca de 14.000 referen-
cias de distintos productos. Y no solo eso, sino 
que contará con 130 plazas de parking a pie 
de calle, así como cuatro puntos de recarga de 
vehículos eléctricos, para la comodidad de la 
multitud de clientes que se esperan durante 
todo el año.
Hay que destacar que se trata de la tercera tien-
da que la Cooperativa abre en la localidad ya 
que cuenta con un establecimiento en la zona 
centro de la población y otra, en la pedanía 
de Balerma. En cuanto al horario de apertura, 
este será de lunes a sábado, de 9:00 a 21:30 
horas y los domingos, de 9.00 a 14:30 horas. Amplia pescadería llena de producto fresco.

Empleados dando la bienvenida a los primeros clientes con un caluroso aplauso.

Momento de la apertura al público.

Consum el día anterior a la apertura.
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Clara

Daniela

SofiaNoah

Daniela

Juan Luis

Sesión
Fotos: Antonio Artés.   antonioartess   950573573

de fotos
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Continuamos con las rutas de la Asociación Cultural Athenaa en colaboración con Vintage, con motivo de su 25 

aniversario, que desea compartir con los lectores las visitas realizadas por la asociación al interesante patrimonio histórico 

de nuestra Alpujarra, ya que uno de sus objetivos es la puesta en conocimiento y difusión del patrimonio de la comarca. 

En nuestro interés por descubrir y conocer el pa-

trimonio de Alpujarra almeriense, visitamos en 

esta ocasión la ciudad patrimonial de BERJA. 

La historia de esta localidad alpujarreña se remon-

ta al origen ibérico y fenicio, pasando por la ciudad 

romana de Virgis, raíz del gentilicio “virgitano”, la 

conquista árabe, la reconquista cristiana y la rebelión 

de los moriscos con la sangrienta batalla del 1569, la 

repoblación cristiana y el terremoto de 1804.

Los siglos XVIII y XIX van a traer a Berja una época de 

bonanza y esplendor gracias a la liberación de la ex-

plotación de las minas de plomo en la Sierra de Gá-

dor, y en su declive esta fuente de riqueza se traslada 

al cultivo de la uva de mesa. Esta bonanza trae con-

sigo el nacimiento de una burguesía minera y uvera 

que, como muestra de ostentación y diferenciación 

social, construye una serie de lujosas casas-palacio –

hoy se cuentan unas 50- de elegantes fachadas con 

rejerías, antepechos y barandas de forja artesanal o 

hierro colado, yeserías, azulejos, losetas hidráulicas 

para suelos…, un amplio y variado muestrario de 

decoración ecléctica que hoy podemos contemplar a 

través de los numerosos ejemplos conservados en sus 

principales calles.

La visita de Athenaa por las casas-palacio de Berja ha 

ido de la mano del historiador local Antonio Cam-

pos Reyes como complemento a su conferencia en el 

II Ciclo de los “Coloquios sobre Murgi”. En nuestro 

paseo por las calles virgitanas vamos visualizando las 

características y curiosidades de estas viviendas seño-

riales, su distribución espacial y elementos arquitec-

tónicos que las distinguen y evidencian sus orígenes.

Nuestro itinerario comienza en la plaza Federico 

García Lorca, antigua placetilla de Las Monjas, fren-

te a la Casa de González, un claro ejemplo de ca-

sa-palacio muy bien conservada. Haciendo esquina 

con la calle Greco se encuentra la Casa de Soledad 

Villalobos, construida en el siglo XIX por la familia 

Joya, conservada con todos los elementos típicos de 

las casas señoriales de la época, patio interior sobre 

columnas que en su día fueron de piedra pero que 

con las modas fueron suplantadas por hierro forjado 

y que han llegado a la actualidad, y su respectivo pa-

tio con jardín.
Subiendo por la misma calle alcanzamos la Casa de 

los Ibarra, otra vivienda del siglo XIX que después 

de muchos años de dejadez y abandono, ha sido ad-

quirida por Antonio Manrique, un nuevo virgitano 

de adopción que ha conseguido rehabilitar la parte 

constructiva del edificio así como la importantísima 

labor de recuperar los riquísimos suelos de teselas hi-

dráulicas en mosaico, continuando actualmente con 

el proceso de recuperación en la medida de lo posible 

de los restos de pinturas y elementos decorativos sus-

ceptibles de restaurar.

Llegamos a la calle Agua dónde se localiza la mayor 

concentración de viviendas palaciegas del siglo XVI-

II y del XIX, como la Casa de Domingo y Carmina. 

En el número 55 se encuentra la Casa de los Joya del 

siglo XVIII que, después de dos décadas cerrada, fue 

restaurada por el actual propietario Abdeslam El Baz, 

respetando el estilo “barroco” en la estructura del pa-

tio central, así como los elementos neogóticos de su 

interior y las yeserías decoradas con motivos florales. 

Hoy está abierta al público como hotel restaurante.

Las rutas de Athenaa por la Alpujarra
Las rutas de Athenaa por la Alpujarra

Berja

Patio central Casa Soledad Villalobos.

Puerta Casa de Ibarra con Antonio y Lolo.
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En los números 47 y 49 de la calle Agua esquina con 

el callejón Pardo se encuentra el Molino del Perrillo, 

el inmueble residencial más monumental de Berja y 

que fue el centro de la vida económica y social del 

municipio. Construida en 1863 por Gregorio Lupión 

Escobar, uno de los mayores propietarios mineros de 

la época. No se escatimaron gastos con los mejores 

materiales del momento, finas yeserías, escalinatas, 

columnas de mármol y una impresionante rejería en 

su fachada donde se decía que tenía tantas ventanas 

y puertas como días tiene el año.

Sobre el solar inicial existía un molino harinero que 

aprovechaba el agua que bajaba por la calle. Al respe-

tarlo por interés económico, quedó integrado en la 

construcción, conservándose todas las piezas origi-

nales de su engranaje y en estado de funcionamien-

to hasta no hace muchos años. Se ha conservado 

íntegramente en su zona original en la planta baja, 

siendo visitable junto con aperos de la actividad mo-

linera. Junto al molino también existía una fuente 

hoy inexistente en la esquina del edificio, llamada 

“el Perrillo” por el caño de bronce en forma de perro 

y que terminó dando nombre al edificio.

El inmueble, adquirido por el ayuntamiento, ha sido 

objeto de un minucioso proceso de recuperación y 

rehabilitación por el Ayuntamiento de Berja y la 

Diputación Provincial de Almería. El edificio se en-

contraba en un estado ruinoso por lo que se decidió 

demoler todo el interior, conservando las paredes y 

fachadas del contorno. La reconstrucción ha integra-

do materiales originales como las columnas de már-

mol negro de Balsaplata, las rejerías, toda la carpin-

tería y los peldaños de las escaleras, y en especial la 

recuperación de parte del suelo hidráulico.

Hoy alberga los restos del molino, la Oficina de Tu-

rismo, el Centro Virgitano de Estudios Históricos y 

la biblioteca municipal. En su primera planta se ha 

recreado la “Casa del Minero” como modelo seño-

rial del XIX.

Para finalizar nuestra ruta de algunas de las casas 

palaciegas de Berja, visitamos la Casa de Jerónimo 

Villalobos, construida en el siglo XIX por un rico mi-

nero llamado Lorenzo Gallardo Tovar, que más tar-

de fue heredada por Jerónimo Villalobos, sobrino de 

este señor. Ha tenido varios usos y destinos, siendo el 

más recordado como el “Instituto” por ser consulto-

rio de la salud pública a finales del siglo pasado. Un 

ejemplo de puesta en valor por parte de la adminis-

tración pública, rehabilitada y hoy es la actual Casa 

de la Cultura. Aún conserva gran parte de su diseño 

original exterior, destacando en su interior un patio 

de columnas en mármol negro de Balsaplata, y co-

ronado por un casetón que da luz a toda la estancia, 

junto al característico mosaico de piezas cerámicas 

y baldosas del pavimento. Desde marzo de 2023 

también alberga una sala en la planta baja, donde se 

recrea con instrumental original la clínica que tenía 

en el Paseo de Cervantes el Doctor José Caba (hijo 

adoptivo de Berja desde 1987).

Contacto de interés: Área de Cultura y Juventud – Ayto. 

de BERJA: Telef. 950 492591 (informacion@berja.es)

Casa de los Joya recuperada para la hostelería.

Molino harinero en la planta baja del Perrillo.

Patio central de la Casa de la Cultura.
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La familia Vintage crece 

Nuestra compañera María nos pre-
senta a sus adorables mellizas. Dafne 
y Mía Milán Ibarra vinieron al mundo 
el 14 de mayo de 2023 para demos-
trarnos que los milagros existen. En-
horabuena.
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Roquetas de Mar se ha convertido en uno de los luga-
res favoritos en los que pasar las vacaciones de turistas 
extranjeros. Y no es para menos, ya que cuenta con un 
amplio abanico cultural, social y de ocio que convierte 
este municipio en un imprescindible para quien viene a 
disfrutar de playa, sol y buen tiempo.
Son muchos los planes que se pueden hacer en Roque-
tas de Mar, así como innumerables monumentos que 
forman parte del gran patrimonio histórico con el que 
cuenta la localidad. Por ejemplo, el Castillo de Santa 
Ana, que fue construido a principios del siglo XVI como 
baluarte defensivo contra los ataques de los piratas ber-
beriscos. El interior del castillo es visitable y es muy 
recomendable subir a sus torres para disfrutar de las 
mejores vistas del municipio.
A escasos metros de este castillo se encuentra el 
Faro, construido en el año 1863 y que hasta 1945 
guio a los navegantes que surcaban el litoral 
de la ciudad. El puerto tampoco tiene des-
perdicio alguno, una zona con bastante 
vida y animación donde se pueden con-
templar barcos y barquitas de pescado-
res.
Su plaza de toros también acoge a mi-
les de personas convirtiéndose en un 

símbolo de la ciudad. Ni qué decir tienen sus ma-
ravillosas playas pero, para el disfrute de mayores 
y pequeños, no podemos olvidarnos del Aqua-

rirum y el Mario Park, un parque acuático con 
cuevas, toboganes en zig-zag, el Río Bravo, 
kamikazes, piscina de olas y lago con activi-
dades, entre otras muchas opciones.

En definitiva, un destino turístico ideal para 
disfrutar del verano con amigos y familiares 

en la que podrás descubrir rincones únicos. 
Además de poder disfrutar de este enclave con 

los más pequeños gracias a la gran oferta cultural 
que brinda a todos sus visitantes.

El circuito de Pump Track más grande de Andalucía está 
en El Ejido. En nuestro municipio se apuesta por el depor-
te. Por eso, el circuito de Pump Track del ‘Parque de las 
Familias’ será el más grande de Andalucía. Esto permitirá 
acoger competiciones federadas de BMX. Situándose en el 
top 5 de los más grandes de España, cuenta con dos traza-
dos. Uno de adultos de 183 metros lineales y otro infantil de 
84 metros.

Carril bici para Balerma y Guardias Viejas. El carril bici y 
la senda peatonal entre Balerma y Guardias Viejas ya son 
casi una realidad. El proyecto, que cuenta con un presu-
puesto de 1.066.292 euros, está ejecutado en ⅔ partes 
y tras la construcción de la plataforma se trabaja en el 
pavimento, iluminación y señalización. El tramo tiene una 
longitud de 4.050 metros, será del tipo bidireccional y con 
una anchura de 2,50 metros en el margen derecho de la 
Carretera de Balerma, sentido Guardias Viejas.

ESCAPADA vint
age

Roquetas de Mar,
Referencia del turismo de playa

breves turísticos

APOSTAMOS POR ALMERÍA

Reinas
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TAL Y COMO TAL Y COMO 
ÉRAMOSÉRAMOSReinasde lasfiestas

1983 - Mariola Góngora

1994 - Paqui Puertas

1981 - Trini Fernández

1992 - Dolores Acuyo 
Mérida

1998 - Alicia Sánchez 
López

1991 Encarnación Peláez 
Almazán

1979 - Esther Martín 
Herrada

1975 - Carmen Rodríguez

1997 - Rosa María Martín 
Escobar

1987 - Sonia Palmero

1978 - Carmen 
Hernández

1974 - Dolores Carretero

1995 - Veronica 
Fernández

1984 - Ana Alonso

1977 - Carmen 
Fornieles

1970 - María Elena Vela 
Fresneda
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ras la Segunda Guerra Mundial, 
fueron muchos los sectores que 
experimentaron un gran creci-
miento. Entre ellos, el sector del 

motor, que comenzó a reactivarse a 
mediados de la década de los años 50, 
principalmente a través de la comercia-
lización de coches pequeños y económi-
cos. Sin duda, uno de los más icónicos 
de nuestro país fue el SIMCA 1000, lle-
gando a protagonizar una de las cancio-
nes más populares de los 80: ‘Qué difícil 
es hacer el amor en un SIMCA 1000’, de 
Los Inhumanos.
Este coche vería la luz en 1961 en el Sa-
lón de París. Sin embargo, su comercia-
lización no llegaría a España hasta 1965, 
coincidiendo con uno de sus rivales di-
rectos: el Renault 8. Nada hacía pensar 
que se pudiera comercializar el Simca 
1000 en España. Por aquel entonces, ha-
bía una política industrial muy protec-
cionista que privilegiaba a los fabricantes 
nacionales. La importación estaba muy 
restringida y, además de tener que pa-
gar aranceles, era necesario obtener un 
permiso de las autoridades. Finalmente, 
Barreiros, fabricante nacional de vehícu-
los industriales, se alió con Chrysler para 
poder fabricarlo.
Este pequeño sedán de cuatro puertas fue 
capaz de ofrecer a las clases más modes-
tas una alternativa de movilidad hasta 
entonces sólo accesible a los más acomo-
dados. La acogida inicial del SIMCA 1000 

en el mercado fue inferior a la esperada 
por una razón principal: el precio era algo 
elevado respecto a su rival, porque las 
versiones y opciones de personalización 
eran bastante superiores: cinco versiones, 
nueve colores y 17 tapizados distintos.
En el momento de su desaparición en 
1978, la cifra de ventas en nuestro país 
se quedó en la modesta cifra de 232.168 
unidades. En total, a nivel mundial se 
vendieron más de 1,6 millones de unida-
des.

Características
El SIMCA 1000 salió a la venta en 1962 a 
un precio de 149.000 pesetas, por lo que 
no era un vehículo destinado a clases aco-
modadas. La versión más económica fue 
el SIMCA 1000 Berlina de 1966, que cos-

taba 95.000 pesetas, pero el 1000 no era 
un coche espartano en su interior.
Los asientos eran cómodos y permitían 
cinco ocupantes con comodidad, permi-
tiendo, además, crear una cama gracias 
a que los asientos eran completamente 
abatibles. Eso sí, el maletero era algo es-
caso y la rueda de repuesto no contribuía 
a mejorar la situación.
Contaba con un motor de 944 cm3 de 4 
cilindros, una caja de cambios manual de 
4 velocidades, 36 litros de depósito y una 
celeridad que alcanzaba los 150km/h.
Sus 3,84 metros de largo, 1,48 de ancho, 
1,36 de alto y el eslogan utilizado en el 
lanzamiento, “cinco plazas con nervio”, 
harían que este modelo quedara para la 
historia. ¿Cuántos has visto circular por 
El Ejido?

T

SIMCA SIMCA 
10001000
CINCO PLAZAS 
CON NERVIO

90
Vintage






