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Vintage Magazine 
aclara que en ocasio-
nes, tras la inexisten-
cia de archivo docu-
mental al respecto, se 
nutre de la memoria 
viva de los testimo-
nios de los vecinos de 
El Ejido, por lo que sus 
relatos pueden conte-
ner imprecisiones.

Esta Navidad, Vintage se presenta 
con más carácter, más historia y más 
vintage que nunca. Cerramos el año 
reafirmando lo que somos y avanzan-
do con criterio.

Entre fotografías que no envejecen, 
celebramos lo auténtico y lo que nos hace únicos como 
ejidenses: el poder de emprendimiento. Acompañamos 
a nuestras empresas en sus aperturas, logros y brindis 
navideños, y damos la bienvenida a un nuevo capítu-
lo con relatos que podrían haber sido escritos ayer... o 
hace cincuenta años. 

En nuestro Extra de Navidad, pensado para leerse 
despacio y disfrutarse sin prisa, el alcalde, Francisco 
Góngora, hace balance de un 2025 que ha servido para 
sentar las bases de un 2026 cargado de proyectos. Por 
su parte, el ejidense Serafín Balaguer, director general 
de HLA Policlínicas de Almería, nos abre las puertas 
de una trayectoria construida con constancia, visión 
y compromiso. Historia que procesamos recordando 
el calor de los fogones de Casa Cahete y buscando el 
mejor regalo en la Joyería Chaves, negocio que per-
maneció junto a los ejidenses más de 40 años. Porque 
nacimos para brillar, como esas joyas que reservamos 
en el cajón para ocasiones especiales y las vidrieras de 
nuestra iglesia parroquial, cubiertas de fe, tradición y 
emoción compartida. Fotos con historias con las que os 
deseamos una feliz Navidad y un próspero Año Nuevo 
2026 más vintage que nunca.

Navidad en la 
Plaza Mayor 	
de El Ejido
El objetivo de Emilio 
López ha capturado a la 
perfección el espíritu na-
videño que envuelve la 
Plaza Mayor de El Ejido. El 
nacimiento de luz, el árbol 
erigido con pascueros de 
la tierra y la fachada del 
Ayuntamiento iluminada 
componen una escena 
que invita a ejidenses y 
visitantes a detenerse, recordar y sentir la magia de 
estas fiestas en su máximo esplendor.
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n esta época del año, mien-
tras el calendario avanza ha-
cia el Nacimiento de Cristo, 
la iglesia parroquial de San 

Isidro Labrador de El Ejido acoge una 
serie de encuentros litúrgicos que no 
buscan ser virales, sino vividos con 
solemnidad. Desde tiempos inmemo-
riales, la iluminación ha ocupado un 
puesto insustituible en estas fiestas 

que afrontamos con el alma en pie. 
En la casa de Dios y todos los eji-
denses, la luz natural se vuelve un 
elemento protagonista entre los des-
tellos y el resplandor que arrojan cla-
ridad, fe y esperanza a nuestras ora-
ciones en Navidad. Motivo que nos 
lleva a realizar una pequeña selección 
de una las maravillas del templo: las 
vidrieras suspendidas en el aire. 

Las fotografías que hoy observamos 
con detalle y el recogimiento propio 
de estas fechas fueron tomadas en el 
interior del templo por Alberto Caña-
bate para los libros de fiestas en 2004. 
Se trata de algunas de las imágenes de 
santos y santas veneradas alrededor 
del mundo y especialmente represen-
tativas en nuestro municipio. Com-
pletan esta pequeña selección los 

E

Figuras y pasajes bíblicos grabados en vidrio

De un vistazo:
las vidrieras de la iglesia 

parroquial de El Ejido

Dicen que una imagen vale más que mil palabras, pero lo que en Vintage demostramos 
número tras número es que cada fotografía está cargada de historia. Nuestras fotos con 

historias son ese hilo conductor con el contexto socio-económico, cultural, deportivo y 
político sobre el que El Ejido se construyó a sí mismo.

FOTOS CON

La iglesia parroquial de San Isidro Labrador de El Ejido fue erigida en 
piedra, pero sostenida con luz. Esa que atraviesa el vidrio y se descompone 

en colores, llenando el interior de significado, belleza y sentido.

Santa María de la Cabeza.San Isidro Labrador.
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detalles ornamentales que asoman y 
adornan los llamados “ojos de buey”, 
en arquitectura, y el tríptico fotogra-
fiado por nuestro director, Francisco 
Castaño, en 2017.

SIMBOLISMO
En concreto, este tríptico recoge tres 
escenas del Nuevo Testamento, dedi-
cando la imagen central al Nacimien-
to del Niño Jesús, sobre el que gira la 
Navidad. 
En lo que respecta a las figuras sa-
gradas, no podemos pasar por alto 
al patrón de El Ejido y de nuestros 
agricultores, San Isidro Labrador, 
famoso por el milagro de los bueyes 
que araban solos mientras él rezaba. 
También hallamos, en un primer 
plano, a Santa María de la Cabeza, 
cuya iconografía incluye la alcuza 
(jarrita de aceite) para la lámpara, 
aportando luz y respeto a una vida 
discreta, pero luminosa. Y cómo no, 
Francisco de Asís, con su hábito fran-
ciscano, predicando a las aves, en 
señal de su amor y devoción por la 
creación, los animales y las familias 
más humildes. 
Cerramos esta breve, pero trascen-
dente exposición con Santa Teresa 

de Jesús, monja y teóloga acompa-
ñada de dos atributos que no pasan 
desapercibidos: un manuscrito y una 
pluma, conocida como la pluma de 
Santa Teresa, muestra de su sabiduría 
divina y su capacidad de transmitir y 
guiar a los fieles en su camino espi-

ritual. Un camino que los ejidenses 
tenemos la suerte de recorrer apre-
ciando cada obra y siendo testigos 
de la misión silenciosa que, año tras 
año, cumplen las vidrieras: transmitir 
la historia sacra, a través de la luz, de 
generación en generación.

Vidriera ornamental en ojo de buey.

Santa Teresa.San Francisco de Asís.

Tríptico con escenas del Nuevo Testamento.
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Especial Navidad 25

Queridos vecinos y amigos,

Llega una de las fechas más emotivas del año 
como es la Navidad. Un momento propicio para la 
reflexión, la esperanza, el reencuentro y la convi-
vencia.

Durante estos días conmemoramos el Nacimiento 
de Jesús, el Hijo de Dios, quien vino a impregnar-
nos de valores tan importantes como la paz, el per-
dón, la gratitud, la esperanza, la unión familiar, la 
solidaridad o la generosidad.

Es por ello que la Navidad nos brinda la oportuni-
dad de volver a reconectar con esos valores esen-
ciales.

Este año, al igual que en anteriores ocasiones, me 
gustaría aprovechar estas fechas para hacer llegar 
nuestros mejores deseos de paz, salud y prosperidad 
a todos los hogares de nuestro municipio, en mi 
nombre y en el de toda la Corporación Municipal.

Y con la llegada de la Navidad también cerramos 
año, por lo que es tiempo de hacer balance de lo 
vivido. En este 2025 que poco a poco se nos agota 
hemos hecho un especial esfuerzo en el incremento 
y mejora de la seguridad de nuestro municipio, 
en la puesta en marcha de proyectos enfocados a 
mejorar la calidad de vida de nuestros vecinos, 
especialmente de los más vulnerables: menores, 
familias, mujeres o nuestros mayores, con especial 
atención a aquellos que se encuentran en situación 
de soledad no deseada.

Durante este año hemos trabajado intensamente 
para la elaboración de nuestro Plan de Actua-
ción Integrado (PAI) ‘El Ejido 2029: +Sostenible 
+Cohesionado’, que nos ha permitido obtener 12 
millones de euros de los fondos europeos para el 
desarrollo de proyectos con los que seguir trans-
formando nuestro municipio y avanzando en 
un ámbito tan importante como es la cohesión, 
a través de los que fomentar la inclusión social, 
impulsar la formación, promocionar el deporte y la 
cultura, y recuperar espacios de nuestro municipio. 
Proyectos entre los que está la creación de un gran 
centro cultural y deportivo especialmente orien-
tado a las personas con discapacidad, que será 
referente de inclusión social; la puesta en marcha 
de una Biblioteca Central de tres plantas en la 
Estación de Autobuses; un nuevo centro deportivo 
en Las Norias o un moderno y funcional complejo 
sociocultural en Almerimar que incluirá Biblioteca, 
entre otros.

2026 será un año importante e ilusionante. Des-
pués de 14 años destinando 24 millones de euros 
anualmente a pagar deuda, podemos decir que 
arrancaremos 2026 habiéndola reducido de 428 a 
90 millones de euros, gracias a una buena gestión, 
lo que nos permitirá recuperar capacidad inversora, 
impulsando la revitalización urbana, la creación 
de nuevos equipamientos, abordando proyectos con 
los que mejorar la vida de nuestros vecinos. Un 
año en el que vamos a ser testigos de la materia-
lización y puesta en marcha de proyectos e in-
fraestructuras importantes en materia de turismo, 
educación, salud y deporte, y seguir profundizando 
en nuestras raíces a través del Yacimiento de Cia-
vieja y de la recuperación y puesta en valor de las 
tumbas megalíticas de Los Aljibillos.

Desde aquí os transmito también mi deseo de 
que 2026 llegue lleno de oportunidades y nuevos 
proyectos también para todo nuestro tejido agroali-
mentario, empresas, establecimientos, empresarios 
y emprendedores, que diariamente ponéis todo 
vuestro trabajo, empeño y pasión para hacer más 
grande nuestro municipio. 

Sigamos trabajando juntos, con esfuerzo y dedica-
ción, para hacer de El Ejido un lugar aún mejor 
para vivir, un entorno de crecimiento y de bienes-
tar para todos.

Que el espíritu navideño ilumine nuestros cami-
nos.

¡Feliz Navidad y Próspero Año Nuevo!

Francisco Góngora
Alcalde de El Ejido

Felicitación del alcalde
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¿Sabías que…?

¿HAY UN ERROR 
EN EL RELOJ DE LA 
PUERTA DEL SOL? 
Los españoles nos come-
mos las uvas siguiendo 
muy de cerca las campa-
nadas de la Puerta del 
Sol, y nos llama la aten-
ción ver el 4 escrito como 
IIII. La explicación está en 
la historia: el reloj sigue 
la numeración romana, 
que a su vez procede de 
la etrusca, la cual sumaba 
símbolos y representaba 
el 4 como IIII. Aunque los 
romanos introdujeron IV, 
muchos relojes mantie-
nen IIII por motivos esté-
ticos y para evitar confu-
sión con VI. Además, se 
dice que el rey de Francia, 
Carlos V, ordenó usar 
IIII porque no le gustaba 
cómo quedaba IV.

EN EL PAÍS VASCO LOS REGALOS 
LOS TRAE EL OLENTZERO
Con gran ilusión por abrirlos, los niños 
no esperan a Papá Noel ni a los Reyes 
Magos, sino a este hombre mayor, bo-
nachón, de rostro manchado de carbón 
y que lleva siempre boina y pipa. Según 
la tradición, cada 24 de diciembre baja 
de las montañas para calentarse junto al 
fuego de los hogares y recorre las calles, acompañado de su mujer Mari 
Domingi, repartiendo obsequios. Esta figura ha perdurado a lo largo 
de los años y existen multitud de leyendas en torno a ella.

NADAR EN AGUA HELADA POR UNA 
BUENA CAUSA
En países como Reino Unido e Irlanda, aun-
que parezca una locura, miles de personas 
se lanzan a aguas heladas el 26 de diciem-
bre. Lo hacen durante el Boxing Day, una 
fecha en la que se promueve la generosidad, 
con temperaturas que rondan los 8 grados. 

Este chapuzón solidario tiene una bonita finalidad: recaudar fondos 
para fundaciones y apoyar a los más necesitados.

EN BÉRCHULES, LA NOCHEVIEJA 
SE CELEBRA EN AGOSTO
Todo comenzó el 31 de diciembre de 
1994, cuando un apagón obligó a los 
vecinos de este pueblo granadino a 
tomarse las uvas a la luz de las velas. 
Cansados de los cortes de luz recurren-
tes, trasladaron “la noche de las uvas” 
a agosto. Lo que empezó como protesta se ha convertido en un evento anual 
que atrae a miles de personas. El pueblo incluso se engalana con decoración 
navideña para disfrutar de esta atípica Nochevieja en manga corta.
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Tres tendencias de maquillaje que 
dominarán esta Navidad 2025
Anticipo de algunas de las tendencias que dominarán 
2026, estas navidades hay un trío de maquillajes prota-
gonistas: pestañas fantasía, labios intensos y sombras 
de ojos acuarela.
¿Qué mejor momento que las navidades para dar rienda 
suelta a la imaginación? Aunque resulta innegable que el 
tono nude y el efecto cara lavada, así como los maqui-
llajes monocromáticos inspirados en la década de los 90 
son los protagonistas de la temporada, he revisado con 
detenimiento las tendencias de belleza que dominarán 
este fantástico y próspero 2026 y, para sorpresa, hay 
mucho colorido en maquillaje. Las navidades son perfec-
tas para experimentar con esas tendencias de maqui-
llaje venideras y, de paso, liberar toda tu creatividad y 
desempolvar las sombras de ojos coloridas y atrevidas y 
los labiales intensos y bizarros que tienes guardados en 
el cajón del maquillaje. Estas son las tres tendencias de 
maquillaje que elevarán tus looks de fiesta estas navida-
des.

Pestañas fantasía
Los eyeliners con formas 
(corazones, alas, espiga… lo 
que imaginación de de sí) 
que, además de un maqui-
llaje atrevido y rompedor, en 
ciertas ocasiones, hacen que 
parezca una extensión de tus 
pestañas y ojos luminosos. 
Las pestañas son, siempre 
que podemos, un elemento 
para soñar y casi volar. “Los 

ojos nunca mienten”. El 2026 será el año de la mirada.

Sombras acuarela
Si no eres de las que domina el arte de los pinceles y las 
brochas a la hora de aplicar las sombras de ojos, estás 
de enhorabuena. Esta Navidad, avanzando una de las 
tendencias de maquillaje que dominará 2026, te aplica-
rás las sombras de ojos prácticamente con los dedos o, 

al menos, parecerá que 
lo has hecho. Colores 
atrevidos de efecto 
traslúcido que parecen 
sacados de una acua-
rela. Como ejemplo, 
las sombras amarillas 
extendidas por todo el 
párpado móvil y fijo.

Bocas poderosas
Que el nude no arrui-
ne tu look de fiesta. 
Aunque el efecto ‘cara 
lavada’ sigue pisando 
fuerte, también lo es su 
principal ‘competidor’: 
las bocas a todo color. En Escuela de Maquillaje Begoña 
Aguilera tenemos unos tonos brutales de Inglot, Kryo-
lan y alguna cosita más. Las mujeres llevan mensajes 

escritos en sus labios. El común 
denominador de los labios que 
llevarás esta Navidad es el color 
frutos del bosque: frambuesa, 
arándano o grosella. Las bocas 
serán poderosas y hablarán sin 
emitir una palabra.
Si necesitas consejo, ven a 
vernos… te estamos esperando, 
mujer poderosa.

Los consejos de Bego

Escuela de Maquillaje

En nuestro centro Escuela de Maquillaje y Esté-
tica Begoña Aguilera, situado en la Calle Jacinto 
Benavente nº4 de El Ejido, podrás encontrar todo lo 
que necesitas para esa salida de la zona confort y 
mostrar la mujer poderosa que eres. Y si eres profe-
sional, podrás com-
prar todas las herra-
mientas y productos 
necesarios para su 
aplicación y venta.
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Agroejido invierte 
en automatización 
y reduce el tiempo 
de manipulado
La innovación tecnoló-
gica sigue marcando el 
rumbo del sector horto-
frutícola almeriense. La sede de Agroejido en Berja ha logrado 
reducir un 50% el tiempo de manipulado del pepino gracias a 
la implantación de un sistema automatizado que ha transfor-
mado la forma de trabajar en sus instalaciones.
Según explica Olivia Gómez, jefa de almacén de la empresa, 
esta modernización ha supuesto “una optimización del cir-
cuito de trabajo, una notable reducción de tiempos en pro-
ducción y una mayor eficiencia y calidad en el manipulado”. 
Mejoras que ponen de manifiesto que tecnología y agricultura 
van de la mano.

Abierto el plazo de ayudas para 
los cultivos de pimiento afectados 
por la plaga del Thrips parvispinus 
Los productores de pimiento bajo plástico ya 
pueden solicitar las ayudas indemnizatorias 
destinadas a explotaciones afectadas por la pla-
ga del Thrips parvispinus, una de las más da-
ñinas de las últimas campañas en la provincia 
de Almería. La convocatoria, gestionada por la 
Consejería de Agricultura de la Junta de Anda-
lucía, estará abierta hasta el 22 de diciembre, 
según informa COAG Almería.
Estas ayudas, concedidas en concurrencia 
competitiva, pueden alcanzar hasta 20.000 
euros por hectárea, con un máximo de 50.000 
euros por solicitante, y están dirigidas a explo-
taciones que hayan sufrido pérdidas totales del 
cultivo entre el 1 de septiembre y el 5 de di-
ciembre de 2025.
Para acceder a ellas, es obligatorio presentar 
un informe técnico acreditativo firmado por 
un asesor en Gestión Integrada de Plagas o por 
un técnico colegiado, además de estar inscrito 
en el REAFA.
El sistema de puntuación prioriza a jóvenes 
agricultores, mujeres, explotaciones de titula-
ridad compartida y asegurados agrarios, otor-
gando dos puntos adicionales por cada uno de 
estos criterios.

Más de 700.000 
euros para 
reparar los daños 
de la DANA
El Ayuntamiento de El 
Ejido ha dado luz verde 
a una partida municipal 
de más de 700.000 euros 
para la reparación de ca-
minos rurales, alumbra-
do público y señalización viaria afectados por la DANA. Las 
actuaciones, aprobadas en Junta de Gobierno Local, también 
incluyen trabajos de rehabilitación y mejora en los caminos La 
Pared, Cueva del Mojón, El Toril, La Antena, Roquetas, Las Sa-
linas y el camino viejo de Balerma a Berja, además de en la ca-
rretera del Sector IV y los parajes Simón de Acién, Fuentenueva, 
Los Aljibillos y El Llano.
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M ESPECIAL VINTAGRO N

La Feria Internacional Paysalia ha reunido a las 
principales firmas europeas del sector de la flor 
cortada y planta ornamental, del 2 al 4 de di-
ciembre en Lyon (Francia). Entre los ponentes, la 
casa ejidense Solisplant ha tenido la oportunidad 
de acercar su talento a uno de los eventos más 
prestigiosos de Europa en jardinería, paisajismo 
y producción vegetal.
Dentro de su ampio stand, Solisplant ha presen-
tado una selección de sus plantas más representa-
tivas, junto a las novedades de la próxima tempo-
rada. Desde la compañía destacan que la feria ha 
sido “una excelente oportunidad para fortalecer 
lazos comerciales, conocer nuevas tendencias y 
seguir impulsando la proyección internacional”. 
Un hecho que nos recuerda que el sector de la 
planta ornamental es un pilar esencial dentro de 
la agricultura almeriense, especialmente en es-
tas fechas marcadas por la campaña de la Flor de 
Pascua, símbolo navideño por excelencia.

Solisplant expone el 
talento ornamental de El 

Ejido en LyonUna expedición japonesa se acerca al modelo 
sostenible de El Ejido 
El municipio continúa despertando interés internacional 
por su modelo de agricultura intensiva y sostenible. Una de-
legación del Ministerio de Agricultura de Japón ha visitado 
la localidad para conocer de primera mano las claves que 
han convertido al campo ejidense en un referente mundial 
en producción hortofrutícola.
El concejal de Agricultura y Medio Ambiente, Manuel Mar-
tínez, recibió al grupo en el Ayuntamiento, donde expuso 
las principales características del modelo ejidense, basado 
en la eficiencia en el uso del agua, el control biológico de 
plagas y la economía circular. Martínez destacó que “se trata 
de un sistema agrícola que apuesta firmemente por la sos-
tenibilidad, con los más altos estándares de calidad, seguri-
dad y respeto medioambiental”.
La reciente visita se enmarca en un estudio del gobierno 
japonés sobre el relevo generacional y el uso eficiente del 
agua en la agricultura, temas en los que El Ejido se ha con-
solidado como ejemplo de innovación y éxito colectivo.
El edil recordó que el municipio cuenta con más de 13.500 
hectáreas de superficie invernada, que producen más de un 
millón de toneladas de frutas y hortalizas por campaña, con 
un valor superior a 1.400 millones de euros.

La producción del tomate cherry 
sube puestos en la provincia
Paso a paso, los agricultores de Almería escalan puestos 
en producción ecológica, reforzando su compromiso 
con una agricultura responsable. Según el Observatorio 
de Precios y Mercados de la Junta de Andalucía, la pro-
ducción de cherry ‘bio’ supuso un 41% de la oferta eco-
lógica producida en Almería durante la campaña 2024-
2025, superando en seis puntos al tomate bio en rama.
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Anuncios de Famosa y Schweppes del año 1966 aparecidos en la revista Din Dan.
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El nombre de Serafín Balaguer Palmero lleva arraigados el compromiso, el rigor 
y la intransigencia de quien no se conforma con lo fácil, sino con lo correcto. En 

busca de la excelencia, su trayectoria es tan amplia como su curiosidad y pasión 
por cada proyecto emprendido. Alejado del foco mediático desde que abandonó 
la política, el director general de HLA Policlínicas de Almería, natural de Guardias 
Viejas, acaba de recibir la Medalla de Oro del Colegio de Médicos de Almería. 
Reconocimiento honorífico a toda una carrera de crecimiento y servicio a sus pa-
cientes, aun cuando procura mantener cada logro en la máxima discreción.

PERSONAJES CON
HISTORIA

Serafín Balaguer 
Palmero
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 diferencia de lo que pueda 
parecer, Serafín Balaguer Pal-
mero no sintió la llamada de 
la Medicina como una señal 

divina. Sus múltiples inquietudes le 
impiden creer que exista una vocación 
única. En términos futbolísticos, perci-
be cualquier profesión como un campo 
abierto, un terreno de juego donde uno 
puede avanzar, crecer y sentirse pleno. 
A partir de esa certeza, despliega datos, 
fechas y nombres con la naturalidad de 
quien repasa un partido inolvidable: el 
de sus 70 años de vida. Edad a la que 
mantiene una memoria casi prodigio-
sa, algo a lo que le resta mérito asegu-
rando que “las cosas que se han vivido 
intensamente se recuerdan”. Y, por un 
instante, se imagina en su casa natal de 
Guardias Viejas escuchando el susurro 
de las olas del mar cual radioaficiona-
do que cae rendido ante un derbi, a sa-
biendas de que ese sonido lo acuna, lo 
guía y le recuerda quién es en realidad.

IDENTIDAD
Citando al poeta francés Charles Bau-
delaire, coincide con él al afirmar que 
“mi patria es mi infancia”, pues en los 
recuerdos de su niñez resuenan, como 
los goles de sus ídolos del Barça, el tra-
bajo duro, la familia, el compromiso 
con el estudio y ese ambiente rural, 
náutico y marinero que forman parte 
de su ADN desde el nacimiento.  
El pequeño de los hermanos Francisco 
Luciano, Gabriel Eugenio y José María 
vino al mundo el 25 de marzo de 1955 
bajo el signo de Aries y con un nombre 
escogido por sus padres, José María Ba-
laguer y Soledad Palmero, en honor a 
su tío y padrino: Serafín. Una familia 
humilde, pero rica en valores. Mientras 

A

que su madre despertó en Serafín la 
sensibilidad por la música y la literatu-
ra, su padre le brindó el mejor ejemplo 
de liderazgo como presidente de la pri-
mera cooperativa agrícola del Poniente: 
El Porvenir. 
A pie de playa, entre el Castillo de Los 
Baños y el Cuartel de Carabineros, Se-
rafín forjó una sincera amistad con Ni-
colás Martín, Paco Molina y Pepe Mar-
tín, compañeros de juegos y pupitre en 
la casa-escuela de Ana María, maestra 
procedente de Dalías. “Teníamos nues-
tro propio equipo de fútbol”, señala Ba-
laguer, que creció dando patadas al ba-
lón junto a otros pasatiempos como el 
trompo, el burro, la rayuela, el chinche-
monete y la pesca submarina: “Íbamos 
casa por casa vendiendo el pescado por 
tal de no tirarlo y nos ganábamos unas 
pesetas”.

PREPARACIÓN
Centrado en su educación, se siente 
un afortunado de haber sido alum-
no y, posteriormente, amigo, de don 
Antonio Mira Maldonado. Asimismo, 
perteneció a la primera promoción del 
instituto comarcal de Santo Domingo, 
donde desarrolló un pensamiento críti-

co, y jugó en los Juveniles del Poli Ejido 
hasta los 18 años, cuando se matriculó 
en la Universidad de Granada. En rea-
lidad fue un amigo quien lo inscribió 
en la prueba de acceso a la Facultad de 
Medicina, ganándose una de las 300 
plazas ofertadas. 
Esta jugada espontánea, pero decisiva, 
lo lleva a buscar el ejemplo en los mí-
ticos médicos de su pueblo: don Paco 
Palmero y don Francisco Viseras. “Ellos 
me inculcaron la importancia de en-
tender el funcionamiento del cuerpo 
para comprender qué tipo de patolo-
gías se podían desarrollar. Para ser un 
buen médico, no basta con estudiar el 
temario para aprobar el examen, hay 
que comprender al ser humano en su 
conjunto”.

RESISTENCIA
Como el delantero que sale a la contra, 
sus ideales democráticos lo llevaron a 
vincularse a organizaciones de izquier-
das, escuchando esos programas de 
radio clandestina de noche y adqui-
riendo compromisos de lucha por la 
democracia. Táctica que le costó algún 
que otro disgusto, como estar procesa-
do por el Tribunal de Orden Público. 

Sus padres, Soledad Palmero 
y José María Balaguer.

Primera Comunión.

1977. Durante la mili, en la Clínica del 
Regimiento de Tenerife.

1971. Equipo juvenil del Poli. Pepe, José Manuel, Emilio, Kiko Acién, Pepe Enciso, 
Paco Escobar y Serafín Balaguer.
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“Tuve el honor de conocer a Gregorio 
Peces-Barba y a Paquita Sauquillo que 
fueron mis abogados”, sostiene Serafín, 
que aún así tuvo que asumir el castigo 
más inesperado: el cumplimiento del 
servicio militar obligatorio sin posibili-
dad de prórroga a pesar de estar cursan-
do sus estudios universitarios. 
Pero una vez más, demostró su capa-
cidad de resiliencia sin echar a perder 
ni un curso académico y ganando en 

experiencia, ya que fue destinado a la 
Clínica del Regimiento de Ingenieros 
de Tenerife. Allí aprendió a coger vías, 
saturar heridas, explorar pacientes y 
atender una emergencia colosal que 
hoy late con fuerza en su recuerdo. 

EN FUERA DE JUEGO
Existen situaciones en la vida que esca-
pan de nuestro control. Nos sorprenden 
e intentan dejarnos en fuera de juego, 

aunque el 27 de marzo de 1977 Sera-
fín demostró su profesionalidad en el 
peor siniestro de la historia de la avia-
ción ocurrido en Tenerife. El accidente 
aéreo de Los Rodeos se cobró la vida de 
583 pasajeros que hubo que identificar, 
además de atender a los 61 supervivien-
tes. En calidad de médico en prácticas, 
asumió, sin duda, una labor titánica 
ante un marcador en desventaja. Una 
experiencia dura que lo preparó para 
las guardias en Urgencias que asumiría 
en distintas localidades de la provincia 
de Almería tras colegiarse en 1980.
Para entonces, ya había contraído ma-
trimonio con Isabel María Villegas, su 
amor de la juventud desde que coinci-
dieron en el IES Santo Domingo. Un 
noviazgo que terminó en boda el 8 
de octubre de 1977 en la parroquia de 
Santa María de Ambrox, en Dalías, a 
los pies del Cristo de la Luz, recordan-
do las oraciones de su abuela, la tam-
bién, de orígenes dalienses, María Lu-
que Arriola.

DE SUPLENTE A TITULAR
Una vez colegiado, sustituyó de forma 
temporal a su buen amigo Juan Calle-
jón en su consulta de El Ejido, y luego 
a don Fernando Úbeda en Las Norias 
hasta que en septiembre firmó su pri-
mer contrato de servicio de Urgencias 
en El Ejido. A partir de ahí, como quien 
juega en varias ligas, pasó por distintas 
localidades de la provincia hasta conse-
guir la plaza en propiedad como titular 
en el centro de salud de Vícar. 

POLÍTICO AMATEUR
Su incansable actividad no le impidió 
compaginar la medicina con la admi-
nistración sanitaria. El  primer delega-
do de Salud de la Junta de Andalucía 
firmó su fichaje en 1983 para encar-
garle la ardua tarea de confeccionar el 
primer mapa sanitario de la provincia 
de Almería, ubicando centros, consul-
torios locales, hospitales, señalando 
entre los grandes hitos de este periodo 
la puesta en funcionamiento del centro 
de salud de Tabernas como zona expe-
rimental. 
Pero este hombre de acción no se acos-
tumbraba a estar sentado en el banqui-
llo y lidiar con la burocracia, motivo 
por el que se aleja de la política y con-
tinúa aportando su granito de arena al 
movimiento sindical que logró aumen-
tar la plantilla de Torrecárdenas y cerrar 
algunos centros sanitarios privados de 
Almería “medio piratas”. 
No obstante, este descanso de la políti-

Pesca de pulpo en Guardias Viejas, una de 
sus grandes aficiones.

Con sus hermanos mayores, Francisco 
Luciano, Gabriel Eugenio y José María, y su 

primo Laureano en Guardias Viejas
(Coop. El Porvenir).

Con su mujer y sus hijas, Soledad e Isa.

1977. Serafín Balaguer contrae matrimonio 
con Isabel María Villegas en Dalías.

Inauguración de la nueva 
Policlínica en la calle Con-
de de Barcelona en 2003.

Secretario General Municipal del 
PSOE en 1996.
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ca le duró poco tiempo. Los socialistas 
Paco Espinosa y Juan Callejón volvie-
ron a ir en su búsqueda para las eleccio-
nes de 1987. Una petición que acepta 
con una única condición: luchar por-
que el proyecto del hospital comarcal 
se ubique en El Ejido. Durante cuatro 
años permaneció al frente de la Conce-
jalía de Hacienda, Fomento, Contrata-
ción y Patrimonio. Fue portavoz y jefe 
del PSOE en El Ejido, en una época en 
que el programa con más audiencia de 
la televisión local eran los plenos. Pero 
este visionario aún tenía un as bajo la 
manga para seguir aportando ideas en 
materia sanitaria.  

UNA CUESTIÓN DE TÁCTICA 
Mientras pasaba consulta en el Centro 
de Salud de Vícar, fundó la Policlínica 
de Poniente, que dirige desde 1993, 
donde siempre ha priorizado la calidad 
sin escatimar en gastos, asumiendo 
riesgos y fichando nuevos inversores 
capaces de sostener el proyecto que ha 

revolucionado la sanidad en nuestro 
campo, dando respuesta a una necesi-
dad imperante.
Empresas y grandes cooperativas agrí-
colas no tardaron en derivar los acci-
dentes laborales a este centro especia-
lizado, abierto las 24 horas del día. Un 
proyecto en continua expansión que ya 
cuenta con cuatro centros especializa-
dos bajo el sello del grupo hospitalario 
HLA, Policlínicas de Almería. 
A menudo compara su labor con la de 
un director de orquesta rodeado de mú-
sicos virtuosos, una metáfora que en su 
forma de actuar se acerca todavía más 
al fútbol. Porque Serafín no se concibe 
como un entrenador que grita desde la 
banda, sino como ese capitán silencio-
so que lidera desde el centro del campo, 
sabiendo cuando templar los nervios 
del equipo humano que lo rodea. Pro-
fesionales cualificados entre los que se 
encuentran sus propias hijas, Soledad e 
Isa.
Pero este simpatizante del Gobierno de 

Felipe González y Alfonso Guerra,  vol-
vió a darle una nueva oportunidad a la 
política en los años 90, invitado ahora 
por Gabriel Barranco, presidente de La 
Unión. 

UN TODOTERRENO POLIVALENTE
Visto desde fuera, parece casi una uto-
pía que este médico, empresario, polí-
tico y antiguo colaborador y escritor de 
La Gacetilla de Salud en los tiempos de 
la Revista Poniente, dirigida por Ma-
nuel Acién, pueda disponer de tiempo 
libre. Pero este colegiado honorífico, 
que conoce a pies juntillas los ritmos de 
la vida, lo tiene claro: “Quien no posee 
tiempo libre, no vive”. 
De ahí que en la actualidad su mayor 
victoria sea consentir a sus nietos, Ro-
drigo, Miriam y Ana, y disfrutar del 
fútbol junto a sus apreciados amigos 
y forofos Miguel Almansa, Paco Díaz, 
Manolo Rodríguez, Paco Fernández, 
Antonio Yanes y Andrés Maldonado, 
entre muchos otros que saben que es 
del Barça hasta la muerte desde la ni-
ñez. 
Una etapa efímera en la que adoptó la 
determinación de llevar una vida acti-
va que hoy mantiene en el gimnasio, 
con la pesca y la navegación. Aficiones 
que comparte con la enología. “Soy 
promotor de unas explotaciones de 
viñedos y un proyecto de producción 
de un vino que puede representar dig-
namente a la provincia, especialmente 
para los que nos visitan y quieren pro-
bar un vino de la tierra. Por su calidad, 
los vinos de Rincón Postrero, Incienso 
y Syrah Merlot, han sido incluidos en 
la marca sabores de Almería, con la ca-
tegoría oro. Además, es el vino que nos 
representa en el menú de degustación 
del único restaurante con una estre-
lla Michelin de la provincia”. Porque 
siempre es buen momento para cele-
brar y brindar por lo bueno que está 
por llegar y, en especial, por la salud.

2025. Acto de nombramiento como colegiado honorífico y 
entrega de la Medalla de Oro del Colegio Oficial de Médicos 

de Almería.

Con su mujer, Isabel, sus hijas, Soledad e Isa, y sus nietos, 
Rodrigo, Miriam y Ana.

1987. Toma de posesión como concejal de Hacienda, Fomento, 
Contratación y Patrimonio del Ayuntamiento de El Ejido.
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Celebrar sin descuidar la salud
Disfrutar de la Navidad sin poner en riesgo 
la salud es posible. Nuestro cuerpo y corazón 
sienten los excesos antes que nosotros mis-
mos. No se trata de prohibir, sino de vivir las 
fiestas en equilibrio: moderación en la mesa, 
control del estrés y prestar atención a posi-
bles síntomas.

Perfume 100% natural y 
afrodisíaco
Vierte 45 gramos de aceite de jojoba en 
un frasco limpio con pulverizador. Añade 
los aceites esenciales elegidos -12 gotas 
de naranja dulce; 8, de ylang-ylang; y 6, de 
patchouli-. A continuación, incorpora la vi-
tamina E y mezcla suavemente. Deja repo-
sar durante 24 horas para que se fusionen 
los aromas y listo para usar o regalar esta 
Navidad.

¿Quieres vivir más? ¿Quieres vivir mejor?
La medicina que de verdad cambia la longevidad
La pregunta parece simple, casi publicitaria, pero encierra el 
reto central de la medicina moderna: no se trata solo de añadir 
años a la vida, sino de añadir vida a los años. Y hoy sabemos, 
con evidencia sólida, que la diferencia entre “vivir más” y “vivir 
mejor” no es el azar ni la genética: es la biología modificable.
Durante décadas hemos explicado que los grandes determi-
nantes de salud son el estilo de vida, la prevención y el control 
adecuado de las enfermedades crónicas. Sin embargo, en los 
últimos cinco años la ciencia ha afinado el mensaje hasta ha-
cerlo casi quirúrgico. Ya no hablamos únicamente de “hábitos 
saludables”: hablamos de estrategias médicas capaces de redu-
cir inflamación crónica, optimizar la función mitocondrial, 
modular la microbiota y prevenir el deterioro vascular silencio-
so que acelera el envejecimiento.
Hoy sabemos qué tres pilares predicen más que cualquier otra 
cosa cómo será nuestra década de los 70 y de los 80:

1. El músculo, auténtico órgano endocrino, capaz de reducir 
riesgo cardiovascular, frenar resistencia a la insulina y mejo-
rar la reserva funcional.
2. El sueño, regulador maestro del sistema inmune y del 
sistema nervioso autónomo.
3. La gestión clínica del riesgo, es decir, medir lo que impor-
ta antes de que dé síntomas: tensión arterial, función renal, 
perfil lipídico, parámetros inflamatorios y carga de enfer-
medad metabólica.

A esto se suma un concepto que está transformando la práctica 
médica: envejecer bien es envejecer lento. Y envejecer lento re-
quiere intervención temprana, asesoramiento profesional y una 
medicina que no espere a la enfermedad, sino que la anticipe.
La buena noticia es que nunca antes 
habíamos tenido tanta capacidad 
para actuar. La longevidad no es un 
premio: es una estrategia. Y está en 
nuestras manos.

LOS CONSEJOS DE LA CLÍNICA CIMA
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Cosas Niñosde

ubo un tiempo en el que 
salir a la calle a jugar, 
inventar historias y ma-
quinar travesuras for-

maba parte de nuestra rutina 
diaria. En El Ejido lo sabemos 
bien. Ser travieso era casi un sello de 
ingenio e inquietud, aunque a más 
de uno nos costara alguna regañina 
en las aulas del Divina Infantita, del 
Diego Velázquez, del Ramón y Cajal 
o del Ciavieja.
Lleno de energía, ocurrencias y más 
de un quebradero de cabeza para los 
adultos, ‘Daniel, el travieso’ se con-
virtió en un personaje capaz de 
marcar a varias generaciones con 
sus incontables aventuras. Detrás 
de aquellas escenas rebosantes de 
humor estaba Hank Ketcham, un 
dibujante estadounidense que ya ha-

H
bía colaborado con Disney y que, en 

1951, tuvo la brillante idea de dar 
vida a este pequeño genio de las 
travesuras. Su inspiración no 
estaba lejos: las peripecias de 
su propio hijo, llamado Den-
nis, fueron la chispa que dio 
origen a este clásico que todos 

conocemos.
Así, el 12 de marzo de 1951 nació 
en prensa la tira cómica ‘Dennis the 
Menace’, llamada así en honor a su 
mayor inspiración: su hijo. Trece pe-
riódicos la publicaron aquel día sin 
imaginar que acabaría convirtién-
dose en el entretenimiento favorito 
de jóvenes… y no tan jóvenes. En El 

Ejido lo conocimos como ‘Daniel, 
el travieso’, especialmente gracias 
al suplemento ‘Gente Menuda’ 

del diario ABC, el cual esperába-
mos con mucho entusiasmo durante 
aquellos primeros años de su publica-

EL GENIO 
DE LAS 
TRASTADAS

Vuelve a aquel momento de la infancia en el que, más allá de risas, juegos y humor, 
había tebeos, mangas, videojuegos, series de animación y programas de televisión. 

Personajes que hoy son leyenda y siempre vivirán en nuestra memoria.

Texto: MAITE SALMERÓN

‘Daniel el Travieso’ de la versión americana.
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ción en nuestro país: de 1976 a 1978.

UN DATO MUY CURIOSO
Aunque parezca una coincidencia di-
fícil de creer, existen dos ‘Dennis the 
Menace’: la versión estadounidense 
de Ketcham y la británica, creada por 
David Law. A pesar de la coinciden-
cia, no hay pruebas de que una copia-
ra a la otra; trabajaban en países dis-
tintos y sin contacto entre sí. Ambos 
personajes compartían un espíritu 
inquieto, pero tenían personalidades 

muy distintas: el Dennis americano 
era travieso, sí, pero empático y de 
buen corazón; mientras que el inglés 
era un auténtico rebelde. Incluso su 
apariencia contrastaba: uno rubio, el 
otro moreno, como dos polos opues-
tos de las travesuras infantiles.
En Vintage nos adentramos en el Da-
niel que llegó a España: la versión 
americana, la que dejó tantos recuer-
dos entrañables y marcó nuestras in-
fancias con su inconfundible humor 
pícaro.

Hank Ketcham, su creador. Boceto original realizado por Hank Ketcham.

Tira cómica de 1951.

Elenco de la primera serie estrenada 
en 1959.

El señor Willson con su mujer Marta.

Daniel junto a sus padres, Enrique y Alicia.

Daniel y su pandilla de amigos.
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EDICIONES
King Features Syndicate fue la encar-
gada de llevar a este rubio pecoso de 
sonrisa traviesa a las páginas de de-
cenas de periódicos estadounidenses, 
dejando que su pequeño universo se 
expandiera día tras día entre lectores 
de todas las edades.
En Hispanoamérica, la editorial 
mexicana Novaro comenzó en los 
años sesenta a traducir y difundir sus 
historietas, acercándolas a miles de 
lectores que encontraban en ellas un 
pequeño refugio de humor y ternura. 
En España, HITPRESS publicó 18 te-
beos entre 1980 y 1981, y más tarde, 
a partir de 1987, Planeta DeAgostini 
—bajo el sello Forum— lanzó una 
colección que llegaba puntualmente 
a los quioscos cada quince días por 
140 pesetas.
Y, por supuesto, también lo disfru-
tamos en nuestro país gracias a las 
tiras dominicales mencionadas ante-
riormente en ‘Gente Menuda’, donde 
descubrimos por primera vez a aquel 
niño capaz de desatar el caos y la risa 
en una sola viñeta.
Hoy, más de siete décadas después, 
la tira cómica sigue viva gracias a los 
asistentes de Ketcham: Marcus Ha-
milton y Ron Ferdinand. Su espíritu 
continúa viajando por el mundo, pu-
blicándose en cerca de mil periódicos 
de 48 países y en 19 idiomas, como 
si Daniel se resistiera a dejar de corre-
tear entre nuestras páginas y recuer-
dos.

PERSONAJES PRINCIPALES
El alma de este tebeo residía, sin duda, 
en sus personajes y entramados. Den-
nis Mitchell, o Daniel, era un niño de 
cinco años y medio, rubio, pecoso y 
con una energía que parecía inagota-

ble. Aunque sus intenciones solían ser 
buenas, a menudo terminaba crean-
do auténticos torbellinos de caos.
Sus padres, Enrique y Alicia, eran los 
sufridores oficiales del hogar. Alicia 
—cariñosa, pero capaz de imponer 
orden cuando hacía falta— llevaba 
el nombre de la propia esposa del au-
tor. Enrique, ingeniero aeroespacial, 
encarnaba en gran medida la perso-
nalidad del propio Ketcham. Y cómo 
olvidar al señor Wilson, ese vecino 
cascarrabias que alternaba entre víc-
tima, confidente y receptor del sin-
cero cariño del pequeño Daniel. Sin 
embargo, su esposa, Marta, era dulce 
y comprensiva. La relación entre Da-
niel y el señor Wilson se convirtió en 
uno de los pilares del éxito de la serie.‘Daniel, el Travieso’ en el suplemento ‘Gente 

Menuda’ del ABC.

Distintas colecciones de las aventuras de Daniel.
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El protagonista también compartía 
aventuras con su perro Rufo y con sus 
inseparables amigos: el miedoso Jua-
nito, el brillante Tomás, el deportista 
Jaime, la enamoradiza Margarita y la 
siempre presente Nina.

EN LA PEQUEÑA PANTALLA
El éxito de las tiras llevó a que, en 
1959, los personajes aparecieran en 
la pequeña pantalla mediante la se-
rie ‘Dennis the Menace’, que perduró 
durante cuatro temporadas y 146 epi-
sodios.
En El Ejido recordamos con especial 
cariño la versión animada de 1986, 
que veíamos los sábados en TVE. Sus 
capítulos, de apenas veinte minutos, 
capturaban como pocas el humor y la 
esencia traviesa de las tiras originales.

DEBUT EN EL CINE
Su gran salto a la fama llegó con sus 
adaptaciones cinematográficas, con-
vertidas hoy en clásicos familiares 

en un referente para miles de niños. 
Para entonces, el nombre de Daniel 
era uno de los más populares del país 
y, aunque no hay pruebas de que el 
personaje influyera en ello, más de 
un niño llamado Daniel escuchó al-
guna vez la inevitable coletilla de “el 
travieso”.
Y aunque parezca increíble, lleva más 
de 70 años apareciendo diariamen-
te en periódicos de todo el mundo, 
convirtiéndose así en una de las tiras 
más longevas e influyentes de Estados 
Unidos. Su capacidad para adaptarse 
a nuevas generaciones sin perder su 
esencia demuestra la fuerza de un 
personaje sencillo, pero inolvidable.
Su espíritu también abrió camino a 
otros iconos infantiles de la picardía. 
Ahí están Kevin McCallister, de ‘Solo 
en casa’, con su ingenio para burlar a 
los ladrones, o Junior, el protagonista 
de ‘Este chico es un demonio’, inevi-
tablemente comparado con Daniel.
Porque el legado de Daniel no reside 
solo en sus aventuras, sino en la for-
ma en que nos enseñó que las tras-
tadas pueden ser divertidas, que la 
curiosidad es un motor poderoso y 
que la energía de los niños es capaz 
de iluminar nuestros hogares y llenar 
nuestros corazones de sonrisas que 
curan, inspiran y motivan.

para ver en Navidad. Los millennials 
y quienes rondan los treinta crecieron 
con estas películas tan mágicas como 
divertidas. En 1993, su cara angelical 
y su pelo rubio peinado hacia un lado 
conquistaron corazones, y su legado 
siguió creciendo hasta las platafor-
mas digitales actuales. 
El éxito continuó con la secuela 
‘Daniel, el travieso, ataca de nuevo’ 
(1998), aunque con otro reparto, y 
más tarde con la versión canadiense 
de 2007, que llevó la historia a un 
tono aún más navideño.

SU LADO GAMER
Incluso en la Game Boy Advance tuvo 
su dosis de travesura. En su videojue-
go, Daniel debía salvar a sus amigos 
y recuperar la colección de monedas 
del señor Wilson, arrebatadas por un 
ladrón. Una experiencia que muchos 
recordamos con auténtico cariño.

LEGADO
En España, nos dejó una gran hue-
lla. Aunque su edición más conocida 
llegó en los años ochenta, su presen-
cia en suplementos infantiles duran-
te los setenta ya lo había convertido 

Una de las primeras tiras cómicas 
traducida al español.

Carátulas de películas  y series.

También llegó al universo de las consolas.
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Una sábana extendida en el suelo, 
círculos de colores y carcajadas asegu-
radas. Seguro que ya sabes de qué jue-
go hablamos: Twister, ese clásico que
reunía a familias enteras los domin-
gos por la tarde en El Ejido. Una au-
téntica prueba de equilibrio que co-
menzaba con el temido grito de “¡Pie 
izquierdo, amarillo!” y que casi siem-
pre acababa con más de un jugador 
rodando por el suelo.

DEL “NO” AL “SÍ” MUNDIAL
Aunque hoy parezca un clásico de 
toda la vida, la historia del Twister no 
comienza hasta 1964, cuando el di-
señador publicitario Reyn Guyer creó 

TWISTER
RISAS, EQUILIBRIO Y ENREDOS

King’s Footsie, un juego de 
círculos de colores en 
el suelo donde los 
jugadores movían 
los pies para for-
mar líneas. La idea se presentó 
como parte de una campaña para un 
abrillantador de zapatos de Johnson 
& Johnson, pero fue rechazada.
Sin rendirse, en 1966 Guyer contrató 
a Charles Foley y Neil Rabens para 
perfeccionar el concepto. Surgió un 
juego que pronto se convertiría en im-
prescindible para pasar un buen rato. 
Inicialmente se llamó Pretzel, pero la 
compañía Milton Bradley, al ver a sus 
empleados enredarse mientras lo pro-
baban, decidió renombrarlo Twister, 
toda una declaración de intenciones 
dado su significado: torbellino.
Al principio causó rechazo y muchas 
jugueterías se negaban a vender un 
juego en el que los jugadores se en-
trelazaban en el suelo. La sociedad 
estadounidense de los años 60 lo veía 
demasiado atrevido. Sin embargo, 
una estrategia publicitaria brillante 
lo lanzó a la fama. En 1966, el pro-
grama The Tonight Show mostró a 
sus invitados jugando en directo. Su 
influencia convirtió a Twister en un 
éxito inmediato y en 1967 se vendie-
ron más de tres millones de unidades.

En esta sección nos acercamos a la historia de aquellos juguetes que marcaron 
la niñez de varias generaciones.

Juguetes
    tradicionales

ENREDOS LLEGA 
A ESPAÑA
No fue hasta los años 80 cuando el 
fenómeno aterrizó en las jugueterías 
ejidenses de la mano de Hasbro y con 
el nombre de Enredos, reflejando per-
fectamente su esencia, aunque con el 
paso de los años adquirió su nombre 
internacional. 
Este clásico nos enseñó que, aunque 
las tardes de lluvia en El Ejido fueran 
pocas, siempre se podía reunir a los 
amigos y disfrutar hasta caer al sue-
lo… de la risa.

EVOLUCIÓN
Como el buen vino, Twister ha evolu-
cionado. En 2012 apareció la versión 
bailable con música y luces, y hoy 
en día incluso se juega con realidad 
aumentada, sin sábana física, pero 
con los mismos enredos y carcajadas 
que han hecho historia. Un entrete-
nimiento que ha traspasado genera-
ciones y nos ha regalado grandes mo-
mentos, siempre en compañía.Enredos, la versión española de Twister.
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Cosas Niñosde

Los tebeos de nuestra infancia
Portadas reconocidas por todos aquellos alumnos de E.G.B. que nos aficionamos a la lectura a través de los 

cómics, cuyos personajes nos enseñaron a tomarnos la vida con humor.

1

1

3

2

4

3

2

4

Por 5 pesetas, 

IVA incluido, 

teníamos acceso a 

la revista juvenil Din 

Dan, la cual contó 

con una serie dedi-

cada a ‘La familia 

Telerín’ entre 1965 

y 1967.

Portada de la 

revista juvenil 

Jabato Color, que 

podíamos adquirir 

por 12 pesetas en 

1974. El número 

1.728, correspon-

diente a la Segunda 

Época, nos trae la 

historia titulada 

‘Pasto de cocodri-

los’.

‘El español’, del 

novelista José 

Mallorquí Figue-

rola, es una de las 

historietas más 

recordadas de El 

Coyote, cuyo pro-

tagonista estaba 

directamente inspi-

rado en El Zorro.

Francisco Ibáñez 

firma esta histo-

rieta de Mortadelo 

y Filemón, publi-

cada dentro de la 

Colección Olé, des-

tinada a consolidar 

el protagonismo de 

los personajes de 

nuestra infancia.
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Historieta extraída de la serie ‘13 Rue del Percebe’, creada por Francisco Ibáñez y publi-
cada por la Editorial Bruguera.
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Repostería Creativa

Roscón de Reyes de pistacho. Entre 
su ternura esponjosa y el brillo festivo que 
lo corona, este roscón invita a celebrar la 
noche más mágica del año con el corazón 
abierto y la sensación de que, incluso en lo 
más clásico, Pastelería Marina y el equipo de 
José Antonio Gallardo Martín siempre están 
dispuestos a innovar y darle ese toque de 
maravilla.

   N U T R I C O N S E J O

FELIZ NAVIDAD, 
ANIVERSARIO Y AÑO 
NUEVO
Una década, diez años o ciento vein-
te meses se cumplían el pasado mes de 
la publicación de referencia en El Ejido: 
Vintage Magazine. Muchas felicidades a 
todas las personas que la hacen posible 
y todo mi agradecimiento por permitir 
que la nutrición y la dietética tengan un 
espacio aquí.

Desde septiembre de 2022, Escobar Nutrición y Dietética comen-
zó a tener un hueco en la revista. Hemos hablado de muchos te-
mas y ojalá sigamos hablando de muchos más. Quiero invitarte 
a sugerirme cualquier temática que sea de tu interés a mi correo: 
info@escobarnutricionydietetica.com.
Como diciembre es un mes en el que se ajustan cuentas, aprove-
cho la oportunidad para agradecer tanto cariño y apoyo recibido 
en estos; también para mí, 10 años. ¡Menuda casualidad! En mi 
caso; en abril de 2015 emprendía la aventura de ofrecer el servicio 
de nutrición y dietética en la pedanía de Las Norias de Daza. Tras 
cumplir con las revisiones pertinentes por parte de Sanidad, me 
era asignado el 45.996 como N.I.C.A., un código único para cen-
tros sanitarios autorizados en nuestra comunidad.
Gracias a todos los pacientes, familiares, amigos, vecinos, empre-
sas, asociaciones e instituciones que habéis confiado en mí. Nunca 
imaginé recibir tan buen trato. Ojalá pueda seguir ofreciendo un 
buen servicio para que todos vivamos en un cuerpo y en un lugar 
más saludable. Ojalá todos los lectores de Vintage tengan un año 
2026 lleno de salud, felicidad, y frutas y verduras de nuestra tierra.

Por María Dolores 
Rubio Escobar 
Diplomada en Nutrición 
humana y Dietética, 
y licenciada en Ciencia y 
Tecnología de los alimentos

Nutrición

Microbiota intestinal: nuestro 
segundo cerebro 
Cuando estamos nerviosos, lo primero que se 
altera en nuestro organismo es el estómago. 
Mantener en equilibrio nuestra microbiota 
intestinal no es una cuestión digestiva, sino 
de bienestar físico y emocional. Incorporar 
probióticos naturales como el kéfir y vegeta-
les ricos en fibra fermentable nos ayudará a 
mantener la energía en estas fiestas y durante 
todo el año. 
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Cosas Niñosde

ay colores que descubri-
mos en la infancia 
y nos acompañan 
en la vida adulta. 

Así, trazo a trazo, y año tras 
año, los lápices Alpino han 
formado parte de la paleta 
con la que hemos dibujado 
y explorado nuestro mundo. 
Desde el primer garabato, he-
mos puesto a prueba nuestras 
habilidades motoras, artísti-
cas e intelectuales sujetando 
entre las sudorosas y temblo-
rosas yemas de nuestros dedos 
un lápiz Alpino, y aún a día de 
hoy, con el trazo firme, muchos 
de nuestros mayores recurren en 
los centros de día de la Tercera 
Edad y residencias de nuestro mu-
nicipio al dibujo como parte de 
su terapia. Es su forma de conec-
tar con su niño interior y esos pri-
meros bocetos llenos de errores que 

H
durante años decoraban los frigorí-
ficos de sus abuelas como auténticas 
obras de arte. 
Que el dibujo forme parte de la ac-
tividad diaria en pacientes con Par-
kinson, Alzheimer y otra serie de 
patologías clínicas es algo que ni 
sus creadores, los hermanos Pere y 
Francesc Masats i Vilata, vieron ve-
nir en 1933. 

PUNTO DE PARTIDA
Buscando darle utilidad a los tro-
zos de madera desechados en la 
carpintería familiar en la que 
construían juguetes y sueños 
en Gerona, Pere y Francesc 
decidieron experimentar con 
pasta de grafito de colores 
pasándola por la embuti-
dora de las butifarras. Con 

ayuda de una boquilla fina, ex-
trajeron hilos de mina para rellenar 
los cilindros de madera sobrantes. Así 

MATERIAL ESCOLAR

LOS COLORES DE NUESTRA VIDA: DESDE EL PRIMER GARABATO 
HASTA EL ÚLTIMO TRAZO FIRME

Edición de lujo en caja metálica lista 
para regalar.
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surgieron los primeros lápices Alpi-
no, aunque no fue hasta 1943 que los 
lanzaron al mercado tras constituir su 
propia industria lapicera, Masats, re-
conocida a nivel internacional.
A partir de ese momento y pese a los 
cambios, como el traslado del nego-
cio a Barcelona en 1946 y la aparición 
de nuevas estrategias de marketing, 
no hay generación que no haya fanta-
seado con el paisaje montañoso ins-
pirado en los Alpes e ilustrado en la 
clásica caja de cartón junto al ciervo y 
el mítico letrero de 10 km, en primer 
plano.

A 10 KM, EL FIN DE UN ENIGMA
Durante décadas, niños y mayores de 
todas las edades se han preguntado 
por el significado de los 10 km. ¿Qué 
se encontraba a 10 km? En 2017, la 
compañía resolvía el misterio en las 
redes sociales, poniendo fin a las es-
peculaciones: “A 10 km se encuentra 
el pueblo más cercano. No se trata de 
Maienfeld (el pueblo de Heidi), sino 
que se refiere a un pueblo imaginario”.

ediciones de 24 y 36, ésta última tam-
bién disponible en una caja metálica 
que llegó a convertirse en el regalo 
perfecto de Reyes o Primera Comu-
nión. 
Para los niños que buscábamos una 
mayor precisión, la introducción de 
nuevos tonos, como el llamado “color 
carne”, marcó un antes y un después 
en nuestros dibujos, cuando nuestra 
única preocupación era mantener 
nuestros lápices afilados para un nue-
vo curso, un nuevo uso y la seguridad 
de que en cada trazo quedaba refleja-
do nuestro estado de ánimo.
En 1998, la empresa Masats fue ad-
quirida por el Grupo Puig, y Alpino 
siguió siendo nuestra marca de refe-
rencia en lápices y la nueva gama de 
productos que hoy completan nues-
tros estuches: rotuladores, ceras, plas-
tilinas, acuarelas y un largo etcétera. 
Porque da igual cuántos años pasen: 
Alpino sigue acompañándonos desde 
el primer garabato al último trazo.

EDICIÓN DE LUJO
Aunque uno de los puntos fuertes de 
Alpino era su precio asequible, siem-
pre ha buscado la forma de reinven-
tarse y ofrecer más por una pequeña 
diferencia. A la clásica caja de 12 lá-
pices de colores, le siguieron otras 

Evolución de las cajas de Alpino.

Colorear se ha convertido en parte de la 
terapia de nuestros mayores.

Una de las primeras ediciones de 
lápices Alpino.
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Papelería Romy. Tienda de Mary Carmen.

Administración de Lotería nº 2 y Peluquería Arqueros.

Bar Restaurante La Confitería.
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Cita con el Belén 
Monumental
Por segundo año consecu-
tivo, el hall del Auditorio 
de El Ejido vuelve a trans-
formarse en un rincón 
mágico con 500 figuras de 
barro, distribuidas en once 
escenas principales que 
componen el Belén Monu-
mental. A la nueva ilumi-
nación LED, se une un reto 
divertido: encontrar los 
diez ratones escondidos de 
forma estratégica.
El horario de visita es de 
lunes a viernes de 9 a 14 y 
de 17 a 21 horas, y sábados 
y domingos, de 11 a 14 y 
de 17 a 21, mientras que 
los festivos el cierre se hará 
a las 19 horas.

¡Vuelve LittLE Park! El paraíso de 
los más pequeños 
Hasta el 6 de enero, Little Park ofrece una 
completa programación en la Plaza Mayor 
con talleres, cuentacuentos, espectáculos, pa-
sacalles y actividades gratuitas.
De lunes a viernes, el parque abre sus puertas 
de 17 a 20 horas, y los fines de semana, festi-
vos y vacaciones escolares, de 11 a 14 y de 17 a 
21 horas, con horarios especiales los días 24, 
25, 31 de diciembre y 1 de enero.

El Ejido se viste de Navidad
Las luces se encienden, la música suena y El Ejido se llena de magia. Estas 

fiestas, la cultura vuelve a ser protagonista con una programación para todos 
los públicos, donde la emoción, la risa y la tradición se entrelazan.

Un viaje mágico 
al corazón de las 
estrellas 
Del 26 de diciembre al 4 de 
enero, el Teatro Municipal 
acoge ‘El Espíritu de la Na-
vidad’, un recorrido teatral y 
musical para toda la familia. 
Con pases cada media hora, 
desde las 16 hasta las 20.30 

horas, el espectáculo invita a vivir una experiencia 
inmersiva con música en directo, coreografías y un 
mensaje final que conecta con el Belén Municipal. 
Entradas disponibles a 5 euros.

Concierto de Año 
Nuevo con la OSCEL
El 3 de enero, la Orquesta 
Sinfónica Ciudad de El Eji-
do (OSCEL) dará la bien-
venida al nuevo año con 
un brillante Concierto de 
Año Nuevo a las 20 horas 
en el Auditorio de El Ejido.
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Los aficionados al manga y al anime clásico 
hemos recibido con los brazos abiertos la 
publicación en España del cómic Patlabor, 
una serie creada a finales de los ochenta 
por Headgear, un colectivo de cinco escrito-
res y artistas liderados por Masami Yūki, que 
recrearon un futuro en el que la utilización 
de robots mecanizados en trabajos comu-
nes inundaba una serie policíaca de enorme 
éxito en el país nipón.
Precisamente, la llegada de poderosos 
‘labors’ a sectores como la construcción, 
aunque no estuvieran destinados a fines 
bélicos, provocaron la 
creación de una unidad 
específica de la policía 
para perseguir posibles 
delitos, bautizándose así 
los nuevos vehículos con 
el mismo nombre que da 
título a una franquicia 
que cuenta también con 
varias series y películas 
destacadas. No obstante, 
estas historias son prácti-
camente desconocidas 
en nuestro país, que nun-
ca terminó de editar una saga, que retorna 
a las librerías ante la demanda de muchos 
aficionados al noveno arte.
Entre los aspectos más destacados de esta 
obra, el tratamiento de la historia a través 
de algunos saltos temporales, conociendo 
los trabajos de la primera y segunda patru-
lla de patlabors, explorando así la evolución 
de las misiones, así como las relaciones 
personales de los personajes, algo muy bien 
trabajado a lo largo del relato. Esperemos 
que los lectores respondan y deje de ser un 
manga inconcluso para el lector patrio, por-
que merece la pena por sus enormes fama 
e influencia posteriores.

Memorias deL 
inframundo
Por Fran Fernández

Abrir ‘El adiós de los perros’ es entrar en un territorio donde nada 
es del todo seguro. Entre capítulos breves que invitan a seguir le-
yendo sin tregua, la primera novela de Inés González nos conduce 
por un mundo inquietante y profundamente humano, donde la 

memoria, la culpa, el encierro, la vulne-
rabilidad y la inutilidad de la venganza 
se entrelazan con silencios que pesan y 
errores que, tarde o temprano, regre-
san. 
En esta ficción, la naturaleza respira 
como un personaje más, escenario de 
un misterio íntimo, poblado de persona-
jes con sus propios traumas que resol-
ver, donde los límites entre el cuidado y 
el dominio exigen ser nombrados. 
Y entre giros de guion inesperados, la 
riqueza y estética del lenguaje emplea-
do confirman que estamos ante una voz 
literaria sólida y prometedora que inicia 
una intensa gira de presentaciones por 
todo el territorio nacional con la edito-

rial Velasco Ediciones. Una campaña promocional que la autora 
inició en su pueblo de acogida, en El Corte Inglés El Ejido, este 13 
de diciembre en compañía de Santiago Girón. Así, ‘El adiós de los 
perros’ llega a todas las librerías de España y plataformas como 
un acierto seguro para regalar en Navidad a quienes aman las 
historias que dejan poso.

 RECOMENDACIONES VINTAGE

‘El adiós de los perros’,  de Inés González

El Grupo Almenara pone la 
nota musical a una buena causa
Con la calidad y la solidaridad que le ca-
racteriza, el Grupo Almenara ofrecerá un 
concierto a beneficio de la Asociación El 
Timón el próximo 27 de diciembre en El 
Ejido. La cita tendrá lugar, a las 19 horas, 
en el Teatro Auditorio, escenario que abre 
el telón a la generosidad y al talento mu-
sical de esta agrupación por un módico 
precio de 10 euros, destinados a una bue-
na causa.

35
Vintage



Si hay una historia de supervivencia 
que conmocionó al mundo entero, 
sin duda fue la del llamado milagro 
de los Andes. Aquel 13 de octubre de 
1972 quedó grabado en la memoria 
colectiva: un avión uruguayo que 
transportaba a un equipo de rugby 
se estrelló en plena cordillera de los 
Andes, y durante más de 70 días se 
desconocía su paradero. Aquí, en El 
Ejido, seguimos con angustia a tra-
vés del telediario cada avance del 
rescate, que parecía cada vez más im-
posible.
45 personas viajaban a bordo, en-
frentándose a condiciones meteo-
rológicas extremas y la falta de ali-
mentos. Una historia que nos llegó 
al corazón y que el director español 
Juan Antonio Bayona, junto a un 
elenco extraordinario, ha sabido lle-
var a la gran pantalla con una sen-
sibilidad única. Aunque muchos ya 
habíamos visto una versión anterior 
del suceso en la película ‘¡Viven!’ 
(1993), ‘La sociedad de la nieve’ 

(2023) —basada en el libro del uru-
guayo Pablo Vierci— pone el acento 
en la dimensión colectiva, humana y 
espiritual del acontecimiento.

El gran milagro de los Andes

basadas en hechos reales

El invierno es sinónimo de película, manta y palomitas. Den-
tro de la amplia oferta, hay producciones que están hechas 
para conmover, inspirar y reflexionar sobre la vida, la amis-
tad y la resiliencia. ‘La sociedad de la nieve’ es una de ellas.

Texto: MAITE SALMERÓN

LA LUCHA POR SOBREVIVIR
Bayona define su obra como “un ho-
menaje a los 29 fallecidos y 16 super-
vivientes del vuelo 571 de la Fuerza 
Aérea Uruguaya”. La película relata 
la tragedia con respeto y empatía, in-
vitando al espectador a ponerse en la 
piel de quienes vivieron una autén-
tica odisea durante aquellos 72 días 
infernales.
Nominada a varios premios inter-
nacionales —incluidos los Globos 
de Oro—, esta película nos guía con 
delicadeza por el sufrimiento de los 
sobrevivientes, quienes se ven obli-
gados a tomar decisiones éticamente 
desgarradoras para mantenerse con 
vida. La trama sigue a figuras reales 
como Fernando Parrado y Roberto 
Canessa, que emprenden un arriesga-
do viaje a través de las montañas en 
busca de ayuda. El desenlace es cono-
cido: logran encontrar un poblado, lo 
que permite el rescate del grupo.

EL LEGADO DE LOS SUPERVIVIENTES
A pesar de la dura experiencia, los 
supervivientes se han convertido en 
un ejemplo de superación y resilien-
cia. Hoy, muchos de ellos comparten 
su historia como conferenciantes en 
todo el mundo, transmitiendo valo-
res como el trabajo en equipo y la es-
peranza. Su testimonio nos recuerda 
que incluso en las circunstancias más 
extremas, el ser humano es capaz de 
encontrar sentido, solidaridad y un 
motivo para seguir adelante.

Fotograma de la película.Fotografía real de los supervivientes.

Cartel promocional de 
La Sociedad de la Nieve.
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Imágenes de la Gala de la Moda de 1991, organizada por los 
alumnos del Instituto de Santo Domingo y Atención Publicidad.
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Joyería ChavesJoyería Chaves
Cuando una sortija o una pulsera se convertían en una declaración de intenciones y 
un regalo destinado a perdurar toda la vida, Juan Chaves López abrió en El Ejido un 

establecimiento que puso brillo a los momentos que realmente importan: la Joyería Chaves. 
Un negocio donde el tiempo se detenía y los sentimientos tomaban forma entre destellos de 
oro, tic-tacs y diamantes, pues cada pieza portaba consigo una promesa de afecto eterno.

uena parte de los comercios 
de proximidad que hoy re-
cordamos con cariño llevan 
aparejados la historia de una 

familia. Es el caso de la Joyería Cha-
ves, cuya tienda física en El Ejido fue 
inaugurada a mediados de la década 
de los 60, en torno a 1966 para ser 
más exactos, aunque su origen se re-
monta a varios años atrás. Ya en 1961, 
nuestro vecino Juan Chaves López, 
natural de Lanjarón, recorría los ca-
minos del Poniente a golpe de pedal 
como representante de una empresa 
de joyas de Motril. “Paraba donde 
Ules y desde el centro de El Ejido, 
continuaba su itinerario en bicicleta 
por La Aldeílla, San Agustín, Taram-
bana, Guardias Viejas, Balerma, Bala-
negra…”, cita su hijo Eduardo, mano 
derecha de su padre desde que cum-
plió la mayoría de edad.
Como todo empresario que se pre-
cie, una vez dominado el sector, sin-
tió que aquella dedicación merecía 
abrirse camino. En 1963, inició su 

andadura por cuenta propia, a caba-
llo entre Almería y Lanjarón. Al cabo 
de un año, cambió la bicicleta por su 
primer coche, un Seat, aligerando los 
desplazamientos y asumiendo nue-
vas distancias. Así, un día, y otro, y el 
siguiente hasta que en 1965 se instaló 
de forma definitiva en El Ejido con 
su esposa, la también emprendedo-

ra Isabel Salinas Jiménez, gerente de 
una tienda de artículos de regalo en 
calle La Rosa. El matrimonio se esta-
bleció en la calle Reyes Católicos, en 
una zona donde se respiraba a hogar 
y crecieron sus tres hijos: Eduardo, 
Isabel y Raúl, testigos de la maravillo-
sa relación existente con sus vecinos, 
clientes y, principalmente, amigos. 
Esos que cruzaban con plena con-
fianza el umbral de la Joyería Chaves, 
situada inicialmente en el número 
102 de la antigua Carretera de Mála-
ga, actual Bulevar.

UBICACIÓN
“Rosalía Góngora era la propietaria 
de este pequeño local en alquiler, de 
apenas 20 metros cuadrados”, evoca 
Eduardo. Un espacio modesto, en el 
cual el tiempo parecía latir al com-
pás de las emociones, donde un re-
loj, unos pendientes o una cadena 
no eran simplemente objetos, sino 
sutiles demostraciones de amor, cari-
ño y respeto… recuerdos en ciernes. 

B

Una joya del pasado que conserva el brillo de lo inolvidable

Primer local de Joyería Chaves. Fachada de la joyería en 1984.

1977. Juan Chaves.
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En aquella sencillez habitaba la ma-
gia cotidiana, donde cada pieza en-
contraba a su dueño y cada historia 
merecía ser iluminada con su propio 
brillo.
El escenario donde Juan atendía a 
cada cliente con la calma y la aten-
ción de quien sabe escuchar y aconse-
jar apenas contaba con un mostrador 
con vitrina incorporada, un expositor 
lateral y un escaparate que renova-
ba conforme las nuevas colecciones 
entraban. Nada más y nada menos. 
Lo suficiente para dar respuesta a la 
creciente demanda cuando la única 
joyería de renombre en la misma ca-
rretera de Málaga era la de Pepe Caro 
y su esposa, Conchita Gómez.

PRIMERA ÉPOCA
De esta primera etapa, Eduardo, que 
ya tenía siete años cuando su padre 
abrió la primera tienda de El Ejido, 
acumula recuerdos a modo de anéc-
dotas: “La Joyería Chaves fue uno de 
los primeros negocios de El Ejido en 
instalar alarmas con sirena en el in-
terior, de aquellas que sonaban sin 
límite en plena madrugada. En estos 
años, llegaron también los primeros 
volumétricos y las puertas con senso-
res”. Siempre, un paso por delante, a 
la vanguardia, salvaguardando cada 
detalle por minucioso que pudiera 
parecer. 
Sus primeros clientes, como Elena 
Delgado, de la papelería; Trina o el 
matrimonio formado por Salvador 
García y Rosalía Delgado, fueron tes-
tigos del paso del tiempo y las nue-
vas tendencias del mercado. Como 
vecinos del barrio, con sus propios 
ojos vieron pasar del reloj de cuerda 
al automático y de éste, a los digita-
les. “Al principio nadie los quería y 

luego fueron un éxito rotundo”, su-
braya Eduardo Chaves, que siempre 
concibió las tiendas de barrio como 
otro elemento vivo del municipio y el 
espíritu de convivencia hacía que se 
adoptaran mecánicas para ayudarse 
los unos a los otros. La propia Aso-
ciación de Joyeros de la provincia de 
Almería reunía a todo el gremio en la 
capital de tarde en tarde para abordar 
los temas que afectaban al sector y 
llegar a acuerdos de forma conjunta, 
como la tasa que cada joyería debía 
de abonar por ley. “Entonces se tenía 
en cuenta la ubicación, el número de 
tiendas dentro del mismo municipio 
y el censo de población, con el obje-
tivo de repartir los gastos de la forma 
más equitativa posible”, reflexiona 
Eduardo.
En lo que a la Joyería Chaves respec-
ta, en tiempos en que la economía no 
estaba de lo más boyante, se abrían 
manualmente fichas a los clientes 
aportándoles facilidades de pago. A 
cambio, los clientes recibían su pro-
pia tarjeta en la que sellaban las en-
tregas en metálico realizadas, pues el 
dinero no era un problema a la hora 

de regalar el brillo de lo inolvidable. 
“Llegamos a tener hasta 300 fichas 
abiertas a la vez”, enumera Eduardo. 
Sin embargo, no le resulta tan fácil 
contabilizar cuántos anillos de pedi-
da, alianzas de boda, relojes, juegos 
de gargantilla y pendientes, esclavas 
de comunión, portafotos de plata, 
imperdibles para bebés y primeras 
medallas ha vendido a lo largo de los 
años, a sabiendas de que cada pieza 
que cruzaba el mostrador lo hacía 
para impresionar y perdurar en el 
tiempo. Joyas que, además de contar 
historias, dotaban de personalidad a 
su destinatario. 
La devoción de los ejidenses y vecinos 
de la comarca se veía reflejada en los 
Cristos y Vírgenes que a menudo se 
adquirían como obsequio, llegando 
incluso a ser bendecidas por el párro-
co del momento. “Hubo un tiempo 
en que las medallas más vendidas 
fueron las de la Virgen del Carmen”, 
sostiene Eduardo, que vio como su 
padre introdujo, de forma temporal, 
gafas de sol y cámaras de fotos, entre 
otros artículos de regalo. 
Aunque las reparaciones y la venta 

Procesión de San Marcos a principios de los 70.
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diaria nunca faltaban, entre detalles 
de cumpleaños, santos y sorpresas 
varias, había fechas marcadas en el 
calendario que no entendían de ho-
rarios. En San Marcos, con la puerta 
abarrotada de gente a la espera de ver 
pasar la romería, más de un amigo, 
cliente y vecino se acercaba con un 
“¿me abres un momento?”. Y, sin du-
darlo, la respuesta era la de siempre: 
“Vamos pa’ dentro”. Era una imagen 
frecuente, casi cotidiana, que se repe-
tía año tras año. 

EL TRASLADO
A finales de los años 70, cuando la 
cuota de alquiler ya oscilaba en tor-
no a las 1.700 pesetas mensuales y la 
joyería-relojería Chaves se había ga-
nado un nombre en todo el Poniente, 
Juan Chaves adquirió su propio local 
por 1,5 millones de pesetas en la mis-
ma carretera de Málaga, mudándose 
al número 302. Fue aquí donde el car-
tel de la Joyería Chaves brilló desde 
1980 hasta su cierre, en 2009. 
Esta tienda, de mayores dimensiones, 
contaba con escaparate a doble altu-
ra y una mayor amplitud para darle 
a cada reliquia el protagonismo que 
requería, dos vitrinas expositoras al 
fondo y otra lateral. El mostrador, de 
madera, ya no daba lugar a un expo-
sitor sino a varias cajoneras en las que 
mantenían las piezas de autor a buen 
recaudo. 
En este nuevo emplazamiento, padre 
e hijo ganaron visibilidad y mantuvie-
ron la mecánica de antaño. Seguían 
fiando a los clientes y confiando en 
las casas de siempre: Sanchís Alberó, 
Longines, Seiko, Orient y Festina, al-
gunas de las cuales ya han desapare-
cido.
Los miércoles seguía siendo el día de 
mayor venta, ya que, con el mercadi-

llo, numerosos vecinos, procedentes 
de poblaciones colindantes, apro-
vechaban su paso por El Ejido para 
realizar esas compras extraordinarias 
que incluían el sector de la joyería.

LA MAYOR VENTA REGISTRADA
Eran otros tiempos en los que se 
elegía calidad frente a cantidad y se 
aceptaba el pago a plazos. Y aunque 
la época de comuniones y bodas les 
daba mucho juego, en Navidad era 
otro cantar. La Noche de Reyes po-
dían permanecer abiertos hasta las 
3 o 4 de la madrugada, dándole la 
oportunidad a aquellos que habían 
dejado las compras para el último 
momento. Fue, precisamente, en la 
noche más mágica del año cuando se 
produjo uno de los episodios más sig-
nificativos de la historia de la Joyería. 
5 de enero, luces titilando en los esca-
parates, risas resonando en las calles 
y un vecino paseando por el Bulevar 
para realizar la mayor compra regis-
trada en la Joyería Chaves por un úni-
co cliente: 5 millones de pesetas en 
metálico en regalos para la familia.
Juan y Eduardo no necesitaban carta 
de presentación, pero seguían cola-
borando con las radios locales y los 
libros de fiestas en San Marcos, San 
Isidro, Balerma y Balanegra para que 
su nombre, como sus joyas y relojes, 

Anuncio de Chaves publicado en los programas de fiestas de los años 90.

Isabel Salinas u Juan Chaves, fundador de la joyería, con sus nietos Patricia, Borja y Mario.
Luego llegaría Raúl.

se siguieran recordando ante el incre-
mento de la competencia.
Impulsado por el buen ritmo del ne-
gocio familiar y por la expectación ge-
nerada en torno a la apertura del pri-
mer Parque Comercial del Poniente 
(Copo) en diciembre de 1995, Eduar-
do inició un nuevo capítulo dentro de 
la galería, mientras su padre seguía al 
frente de la tienda del Bulevar, quien 
aprovechó este tiempo para someter-
la a una ligera reforma. 

UN LUSTRO EN COPO
Aunque los dos primeros años en 
Copo le costó hacer frente a la inver-
sión realizada en el montaje —8 mi-
llones de pesetas—, Eduardo pasó un 
total de cinco años en esta joyería con 
aires modernos, vitrinas alargadas, 
escaparates movibles en altura y pro-
yectos tan ilusionantes como la venta 
y montaje del reloj situado en La Cava 
en la torre de Balanegra. Un gesto que 
unía oficio, pueblo y memoria. 
A pesar de conservar varias anécdotas 
que hoy le llenan de orgullo y satis-
facción, la paternidad transformó su 
forma de ver y entender el mundo, y 
había algo que no quería posponer: 
pasar más tiempo con su hijo Borja. 
Esta fue la razón por la que bajó la 
persiana del establecimiento de Copo 
y regresó con su padre al Bulevar.

EL FIN DE UNA ERA
La jubilación de Juan Chaves tras la 
implantación del euro y la irrupción 
de nuevas tendencias —más inclina-
das hacia la bisutería que a la joyería 
de autor— marcó entonces un punto 
de inflexión. Eduardo permaneció en 
el negocio hasta que en 2009 alquiló 
el local a una compra-venta de oro, 
que aún hoy mantiene su actividad. 
Cambió entonces la joyería por el se-
millero, con un horario que le permi-
tía dedicarse a los suyos. Al fin y al 
cabo, si algo aprendió en Joyería Cha-
ves, es que no hay joya comparable al 
valor de la familia.
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EnBoca Centro Dental abre su segundo 
establecimiento en Almerimar
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Natación—

Circuito de Carreras—

Vuelve la San Silvestre
El Ejido se prepara para despedir 
el año de la mejor manera posi-
ble: corriendo y disfrutando en 
familia. La San Silvestre celebrará 
su XXXVIII edición el domingo 
28 de diciembre, consolidándose 
como la carrera más veterana de la 
provincia de Almería.
La cita pondrá el broche de oro al 
X Circuito de Carreras Populares 
del municipio. Este año, la prueba 
llega con más plazas disponibles: 
1.200 dorsales para adultos y 600 
para escolares, que correrán en 
distancias según su categoría.
La salida y meta volverán a situar-
se en el Parque de San José, en un 
ambiente lleno de color y diver-
sión, donde los disfraces también 
serán protagonistas: habrá pre-
mios al mejor disfraz individual y 
grupal, tanto en adultos como en 
escolares. Las inscripciones ya es-
tán abiertas en la Casa del Depor-
te y en imd.elejido.es.

Germán Rodríguez nada contra 
la oscuridad y conquista el 
deporte adaptado
Con solo 15 años, Germán Rodríguez se 
ha convertido en un ejemplo de supera-
ción y disciplina en el deporte adapta-
do español. El joven ejidense nació con 
acromatopsia, una enfermedad rara que 
reduce su visión al 10%, pero eso nunca ha sido un obstáculo para per-
seguir sus sueños.
Su historia está marcada por el esfuerzo y la constancia. Hoy, su sacrificio 
se traduce en tres títulos de campeón de España con la selección andalu-
za, una plata en el Campeonato AXA de Jóvenes Promesas Paralímpicas 
y varios podios en triatlón y aguas abiertas. 
Además, forma parte de la selección española de deportes para ciegos en 
natación y esquí, y prepara pruebas con la selección paralímpica de ci-
clismo en el CAR de Murcia, soñando con competir en Los Ángeles 2028.
“El deporte me ha enseñado a no ponerme límites”, confiesa Germán, 
que entrena tres horas diarias y combina sus estudios con su gran pasión.

Abdelhakim Elissaoui y 
Jéssica Martín, ganadores 
de la Carrera Lago Victoria 
de Almerimar 
Los atletas Abdelhakim Elissaoui y 
Jéssica Martín se han proclamado 
vencedores de la Carrera Lago Victo-
ria de Almerimar, una cita organizada por el CD Aguilera con la colabo-
ración del Ayuntamiento de El Ejido y el Instituto Municipal de Deportes 
(IMD).
El podio masculino lo completaron Francisco Manzano (segundo) y Jon-
nathan Aguilera (tercero), mientras que en la categoría femenina el se-
gundo puesto fue para María Gádor Cabrera y el tercero para Yasmina 
Azziya.

Carreras populares—

50
Vintage



SECCIÓN PATROCINADA POR:

Deporte inclusivo—

Boxeo—

Casi un millar de 
personas disfrutan 
de la Fiesta del 
Deporte de ASPRODESA 
El Pabellón Municipal de 
Deportes, el Parque Municipal y las instalaciones de Nexa Fit 
fueron el escenario de una jornada inolvidable con motivo de 
la XIX Fiesta del Deporte de ASPRODESA, que reunió a cerca de 
un millar de personas en torno al lema ‘No hay límites’.
El alcalde de El Ejido, Francisco Góngora, y el presidente de AS-
PRODESA, Francisco Mateo, dieron la bienvenida a los asisten-
tes procedentes de municipios como Vélez Rubio, Vera, Macael, 
Viator, Almería, La Mojonera, Roquetas de Mar, Vícar, Adra y 
El Ejido, destacando el espíritu de convivencia e inclusión que 
define esta cita.
El evento, que contó con la implicación de 30 asociaciones y 
250 voluntarios, ofreció más de una veintena de actividades 
deportivas y lúdicas, incluyendo una llamativa exhibición del 
grupo GOAP de la Policía Local.
Una jornada que volvió a demostrar que, en el deporte y en la 
vida, no existen límites cuando se comparten ganas e ilusión.

Santa María del 
Águila vibra con el 
IV Open Andalucía 

El Centro Cultural de San-
ta María del Águila ha sido 
escenario del IV Open Andalucía de Boxeo en Edad Escolar, un 
evento que reunió a 25 jóvenes boxeadores de toda Andalucía 
en una intensa jornada de competición y aprendizaje.
Organizado por la Federación Andaluza de Boxeo, con la co-
laboración del Ayuntamiento de El Ejido y el Club Deportivo 
Alemán Castillo, el campeonato ha incluido 20 combates Es-
culboys y 5 en categoría Junior, siendo además valedero para el 
Campeonato de España.

FISIOTERAPIA
Y DOLOR
Por David Portero 
García

Afrontamiento 
activo del dolor
Termina el año y llega la época de los 
propósitos. La mayoría giran en torno a la 
salud, porque sin ella es difícil disfrutar la 
vida. Pero, ¿qué pasa con quienes convi-
ven con el dolor? Su mayor deseo suele 
ser despedirse de él, y si bien es un anhelo 
más que loable, más que un deseo, de-
bería ser un propósito activo: “Voy a hacer 
todo lo posible para que mi dolor disminu-
ya”. 
Y es que el dolor, sobre todo el crónico, de-
pende de miles de factores que no siempre 
podemos controlar. Nuestro sistema ner-
vioso interpreta señales físicas y emocio-
nales que determinan cómo lo percibimos. 
Por eso, aunque el dolor que sentimos no 
dependa de nosotros, sí podemos influir en 
su intensidad y en cómo afecta a nuestra 
vida. 
Moverse más, alimentarse mejor, descan-
sar, sacar tiempo para nosotros y para ha-
cer cosas que nos hagan felices o acudir al 
fisioterapeuta son acciones que ayudan a 
recuperar el control. El verdadero propósito 
de Año Nuevo no es solo vivir sin dolor, sino 
aprender que somos los protagonistas de 
nuestra recuperación y que, con esfuerzo, 
podemos disfrutar de una vida plena, vol-
viendo a disfrutar de todo lo que nos gusta 
y dejando el dolor en un segundo plano. 
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El fútbol despierta pasiones, y en El Ejido lo sabemos bien. El pasado 
30 de noviembre, el imponente Estadio Municipal de Santo Domingo se 

convirtió en una auténtica marea celeste para vivir un momento muy 
especial: la presentación de los 14 equipos de distintas categorías que 

forman la cantera del Poli Ejido Club de Fútbol. En la presente edición de 
Vintage, recuperamos algunas imágenes de estos más de 350 jugadores 

que representan el futuro de este deporte en nuestro municipio.

El Poli Ejido CF presenta a su cantera

Equipo Alevín A.
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Equipo Juvenil A.

Equipo Cadete B.
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Equipo Infantil A.

Equipo Benjamín A.
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Agrobío celebra la Navidad en familia
Agrobío le dio la bienvenida a la Navidad como mejor sabe hacerlo: 
junto a su gente. El restaurante El Edén fue el escenario de un encuentro 
entrañable, donde un brindis compartido habló de trabajo, compromiso 
y futuro. DJ Mara fue el encargado de amenizar esta velada que 
reunió el talento de una empresa pionera y referente en el control 
biológico de plagas y la polinización natural. Así, Agrobío cerraba el año 
demostrando que es una pieza imprescindible de nuestro campo y, sobre 
todo, de las personas que lo hacen crecer cada día.
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Solemne entrega 
de los VII Premios 
Athenáa en El Ejido
Por séptimo año, los Premios 
Athenáa han vuelto a poner 
de relieve la profunda pasión 
y compromiso de El Ejido por 
su historia y patrimonio. Estos 
galardones reconocen a quienes 
dedican su tiempo y esfuerzo en 
conservar y difundir la memoria.
El pasado 21 de noviembre, el 
Teatro Auditorio acogió la entrega 
de las distinciones a: Manuel 
Carrilero Milán (a título póstumo), 
Francisco Rodríguez Luque 
‘Faluke’, la Asociación Amigos de 
los Museos de Terque y José Luis 
Callejón Baena, en una mención 
especial por su labor investigadora 
sobre los orígenes de la agricultura 
en El Ejido.
El presidente de la Asociación, 
Samuel Caro, estuvo acompañado 
por el alcalde, Francisco Góngora, 
entre otras autoridades, en esta 
velada que demuestra que la 
historia de El Ejido y nuestra 
provincia no solo se recuerda, sino 
que se vive con orgullo y cariño. 
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LA DIPUTACIÓNen abierto

Premio a la recuperación 
del Hospital Provincial 
La Diputación de Almería fue reconocida, el pasado 26 de 
noviembre, con el premio Cultura Andalucía en la catego-
ría de Conservación y Restauración del Patrimonio His-
tórico, modalidad de Bienes Inmuebles, por su destacada 
labor en la recuperación del Antiguo Hospital Provincial. 
Hoy, este emblemático edificio alberga el Museo del Rea-
lismo Español Contemporáneo (MUREC), consolidándo-
se como un nuevo referente cultural de la provincia.

La Institución 
Provincial da luz verde 
al mayor presupuesto 
de su historia
El presupuesto de la Diputación 
alcanzará la histórica cifra de 319 
millones de euros. Una cantidad 
que ayudará a reforzar las actuacio-
nes en los municipios, fortalecer la 
vertebración del territorio y garan-
tizar la igualdad de oportunidades 
para todos los almerienses.

El Consejo Provincial de Familia da la 
bienvenida a tres nuevas entidades
Familias del Alma y del Corazón, Lactalmería y ASPAYM se incor-
poran al Consejo Provincial de Familia, que ya agrupa 74 organiza-
ciones. Con su llegada, el espacio de participación refuerza su mi-
sión de mejorar la vida de las personas y potenciar la colaboración 
entre asociaciones, familias y entidades que transforman vidas.

La programación cultural 
lleva la Navidad a 84 
municipios
El programa ‘Cóctel Navideño 2025’ de la 
Diputación de Almería reúne más de un cen-
tenar de propuestas que incluyen conciertos 
y espectáculos. La iniciativa busca acercar la 
cultura de calidad a todos los rincones de la 
provincia durante el mes de diciembre.

PRÓXIMOS EVENTOS:
• Viernes, 26 de diciembre, a 
las 19 horas en la iglesia de 
Santa María de Urrácal: Co-
ral Ciudad de Tíjola. 
• Viernes, 26 de diciembre, a 
las 19 horas en el Espacio Es-
cénico Adolfo Suárez de Al-
cóntar: Zambomba flamenca. 
• Sábado, 27 de diciembre, a 
las 17.30 horas en la iglesia 
de la Encarnación de Fuente 
VIctoria: Coral Lola Callejón. 
• Sábado, 27 de diciembre, a 
las 18.30 horas en la Placilla 
de Alcolea: Zambomba fla-
menca. 
• Sábado, 27 de diciembre, 
a las 19 horas en la Plaza de 
la Constitución de Suflí: Con-
cierto ‘Encuentro navideño’. 
• Domingo, 28 de diciembre, 
a las 13 horas en la iglesia de 
Benizalón: Coro Ciudad de 
Almería.
• Domingo, 28 de diciembre, 
a las 18 horas en la iglesia de 
Chercos: Coral Ciudad de Tí-
jola.
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ay recuerdos que el tiempo 
no borra, solo transforman 
en historia, y desde 1952 
Casa Cahete ha sido punto 

de encuentro, refugio y costumbre. El 
bar más antiguo de Berja era uno de 
los más concurridos por los vecinos 
de la comarca y amantes de la senci-
llez que aprovechábamos cada salida 
familiar para darnos un buen ban-
quete. 
En su peculiar y característico am-
biente distendido, siempre nos cru-
zábamos con una cara amiga para 
compartir mucho más que sabores: 
experiencias que nos hacían sentir 
como en casa. Este negocio familiar 
supo mantener su hipnótico aspecto 
hasta el final, presente en su mobilia-
rio retro y el suelo primitivo sobre el 
que se erigían los azulejos de estilo 

andaluz a media altura, su peculiar 
barra dibujada sobre rombos en blan-
co y negro, y en el techo, los icónicos 
ventiladores que veíamos funcionar 
en verano. 
Las mesas, vestidas en papel de cua-
dros para la acción, lucían los clásicos 
cuchillos de puño amarillo que pare-
cían sacados de la casa de la abuela. Y 
por si a alguien se le olvidaba, al al-
cance de nuestras manos quedaba el 
pan de pueblo redondo presidiendo 
la mesa junto a la sobrasada ibérica 
que ya servían a modo de cortesía. 
En resumidas cuentas, el bar Casa 
Cahete era de esos bares de barrio 
de los que ya no quedan; cuando la 
tapa iba incluida en el precio de la 
consumición y cada ración, menú o 
plato elaborado llevaba de apellido 
“casero”. Porque Casa Cahete no fue 

considerado jamás un moderno gas-
trobar o rincón gourmet, pero lo que 
en su interior se cocinaba era calidad 
al 100%. 

CUSTODIOS DE UN LEGADO
La continuidad de este negocio con 
solera, puesto en marcha por Antonio 
Rodríguez Sánchez, todo un servidor, 
se lo debemos al compromiso de su 
nieto José Antonio y las nueras de 
Rodríguez que, además de compartir 
nombre, -Encarna-, compartían coci-
na. En concreto, ha sido Encarna Gar-
cía Sánchez la última propietaria del 
bar de obligada parada, situado en el 
número 15 de la Plaza Porticada. 
De sus fogones, precisamente, salían 
sus guisos tradicionales, el choto al 
ajillo, el conejo frito con ajos, la car-
ne con tomate, la jibia con salsa, las 

H

Sabor a fuego lento, memoria viva del Poniente
Cada rincón de este emblema virgitano atesora una historia y cada silla, una conversación 
pendiente. Entre los fogones de Casa Cahete, brindamos por el amor, la vida, la amistad, la 
familia y las largas despedidas. Durante 73 años, sus paredes nos envolvieron con abrazos 

sinceros, reencuentros inesperados y ese inconfundible sabor a hogar presente en sus patatas 
al ajillo, su sobrasada ibérica y su arroz con caracoles. Platos caseros llenos de tradición 

convirtieron este bar en un referente de la buena mesa en la comarca del Poniente. 

José Rodríguez. Encarna García Sánchez (centro).Antonio Rodríguez.
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costillas al horno, la asadura en salsa, 
el arroz con caracoles y otros tantos 
platos elaborados por ella misma que 
hicieron las delicias de los consumi-
dores. Sabores a fuego lento transfor-
mados en memoria viva del Ponien-
te, cuya historia está estrechamente 
vinculada al apodo de la familia fun-
dadora, “Cahete”. Este vocablo, em-
pleado por un niño cuando no sabía 
pronunciar determinadas palabras, 
dio lugar al apodo Cahete con el que 
fue bautizado el primer bar de Berja. 
Pero más allá de su nombre original, 
hubo un aspecto que lo terminó ha-
ciendo único: mantenerse intacto con 
el paso del tiempo. 

INMUTABLE AL PASO 
DEL TIEMPO
Dentro de sus cuatro 
paredes, volvíamos 
casi sin quererlo a los 
años 50, donde cada 
brindis honraba a quienes 
empezaron todo: Antonio 
Rodríguez junto a su espo-
sa Teresa García y sus dos hijos 
Antonio y Pepe, que a la edad de 
ocho años ya sabían lo que era co-
locarse detrás de la barra. Una barra 
que, como el resto de equipamiento, 
no ha cambiado en estos 73 años. Fri- Mesa preparada con sus platos típicos.

goríficos, toneles, máquina registra-
dora y dispensadora de tabaco -con 
los precios aún en pesetas- forman 
parte de este museo que disponía de 
una peculiaridad extra en la distri-
bución del espacio: la ubicación del 
baño entre las mesas del salón.
Hasta la inauguración de Cahete, 
el emprendedor visionario Antonio 
Rodríguez Sánchez se ganaba la vida 
con la comercialización de vinos y ja-
mones que adquiría en Barcelona y, 
posteriormente, vendía en la sierra 
almeriense. Al principio, se hizo de 
una bodega en la 

localidad virgitana y luego compró la 
casa-bar que mantenía abierta 18 ho-
ras al día, según recuerda su propio 
nieto, José Antonio. 
Dada la ubicación estratégica en las 
inmediaciones del mercado, Casa 
Cahete servía en los orígenes como 
refugio de los comerciantes en días 
de lluvia o para esa parada que daba 
tregua a un largo día de trabajo. 
En días soleados, la experiencia se 
servía en el exterior. En aquella terra-
za a modo de patio andaluz, las mesas 
flamencas con sus sillas a juego escu-
chaban el eco del agua de las fuentes 
entre los arcos de la plaza haciendo 

de este local un escenario simbóli-
co que se debía a sus clientes, los 
cuales, respondían con fidelidad, 

manteniendo sus reuniones 
en Casa Cahete gene-

ración tras genera-
ción. 

JUNTOS, UNA 
Y OTRA VEZ

En Berja, “los Caba”, 
“los Pescaderos” y “los 

Villalobos” han formado 
parte de esa clientela fija, junto 

a familias enteras de ejidenses que 
siempre han buscado pasar el día del 
Señor en la sierra y en uno de sus ba-

Tres clásicos del Cahete: carne con ajos, papas bravas y pan de pueblo.
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res estrella, “el Cahete”. Así, aunque 
el Cahete estuviera a rebosar, había 
personas como el primer registra-
dor de la propiedad de El Ejido, Luis 
García, que tenía su sitio asegurado. 
Esta cercanía en el trato, unida a la 
buena fama de su cocina, basada en 
recetas en las que predominaban los 
ingredientes frescos y naturales culti-
vados en la huerta de Europa, atraía 
a personalidades de todo tipo, como 
los toreros Fran Rivera, Juan Padilla 
o el cantante ejidense Manolo Esco-
bar. Estrellas de la cultura, la política 
y la televisión que acudían al Cahe-
te como cualquier consumidor más 
para “mojar pan”. Lo que está claro 
es que la popularidad no surgió de 
la noche a la mañana. Fue trabajada 
durante décadas día tras día, consi-
guiendo elevar a la máxima potencia 
la estrategia de marketing más valo-
rada de todos los tiempos: “el boca a 
boca”. Una publicidad impagable y 
ganada a pulso.

LOS EXPERTOS OPINAN
Aunque el equipo solo conocía los 
términos con los que alababan sus 
puntos fuertes, en realidad no perse-
guía distinciones. Se limitaba a dar 
el mejor servicio sin ningún tipo de 
expectativas. En cambio, trabajar 
con esta humildad hizo que recibie-
ran grandes reconocimientos. Guías 
como Repsol incluyeron entre sus ga-
lardonados a Casa Cahete, otorgán-
dole un preciado Solete a su trayecto-
ria y elaboraciones tradicionales a lo 
largo de los años. 
Al fin y al cabo, a Casa Cahete nunca 
nos hemos trasladado buscando tapas 
de diseño, sino comida bien hecha y 
sin artificios, junto al maridaje per-
fecto: el vino de la casa, procedente de 

las viñas alpujarreñas para completar 
una degustación de nuestra tierra.
Los postres, también caseros, le po-
nían la guinda a nuestra experiencia 
gastronómica cuando precisábamos 
algo más que comida: compañía. Esa 
que encontrábamos tras la barra, en 
una plancha recibiendo entre órde-
nes chorizos y morcillas que, en su 
mayoría, van a parar a ese plato al-
pujarreño que todos nos hemos per-
mitido alguna vez en invierno. Hoy, 
solo podemos decir: “¡Qué riqueza de 
cultura gastronómica, qué manejo, 
qué destreza y cuánto arte en un solo 
espacio!”.
Pero hay historias que también de-
ben llegar a su fin, y la de Cahete es 
una de ellas. El 31 de mayo de 2025 
Encarna García Sánchez anunciaba 
su jubilación, bajando la persiana del 
lugar que, durante 73 años, ha sido 
punto de encuentro, de platos caseros 
y testigo imbatible de históricos mo-
mentos, anécdotas para el recuerdo, 
confidencias y secretos inconfesables 
que ya forman parte de nuestra me-
moria. Como su sabor a fuego lento. 
Porque hay negocios que también ha-
cen pueblo. ¡Gracias!Detalles del interior.

Camarero del Cahete.
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Cartilla de puntos 
de Valispar
Catálogo de 1980
Nuestras amas de casa recuerdan con absoluta claridad aquellas cartillas 
de puntos que guardaban, casi como pequeños tesoros, en los cajones 
de la cocina. Eran tiempos en los que cada compra llevaba implícita una 
promesa: la de un regalo futuro. 
En esta ocasión, nos asomamos al catálogo de Valispar que estuvo en vigor 
desde abril de 1980 hasta mayo de 1981. Por cada compra en un Spar, 
los clientes obtenía puntos que luego canjeaban por distintos artículos, 
como los juguetes o dispositivos de imagen y sonido que reproducimos 
en nuestro especial navideño. Unas páginas que evocan recuerdos y 
emociones intactas en la memoria. 

Reproducción exacta de una de las páginas destinadas a los juguetes por los que se podían canjear los puntos de Spar. 
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Reproducción exacta de una de las páginas destinadas a los dispositivos de imagen y sonido por 
los que se podían canjear los puntos de Spar.
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Campoejido brinda con 
su equipo por Navidad

La cooperativa rindió un emotivo 
homenaje a Manuel Sánchez Montoro 

(dcha.) con motivo de su jubilación.
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Joyería Ana 
cumple un año en 

su nueva casa

Francisco entrega el regalo del 
sorteo a Julia Uclés.
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Especial Navidad 25

Aquellas Felices Pascuas
EL ARTE DE PEDIR EL AGUINALDO

Cuando no existía la paga extra de Navidad, los profesionales pedían el aguinaldo a 
clientes y ciudadanos a los que prestaban servicio con tarjetas personalizadas según su 
oficio. Por una cara lucía una cuidada ilustración de la profesión desempeñada rodeada 

de motivos navideños y el reverso incluía la felicitación, escrita generalmente en verso. En 
España, esta tradición se popularizó en el siglo XIX y se extendió a lo largo del siglo XX, 
como muestran estas postales recogidas por la Biblioteca Nacional de España (BNE).

Los sombreros han sido un elemento clave 
de la moda desde el Antiguo Egipto y la 

Grecia Clásica, donde ya se usaban toca-
dos decorativos. Su fabricación, reparación 
y venta no solo protegía del clima, sino que 
también reflejaba estilo y posición social. 
El oficio de sombrerero y sombrerera, por 
tanto, se profesionalizó en el siglo XVII y, 

aunque cada vez es menos usual, ha llega-
do a la actualidad.

De la dedicación del camionero depen-
de que las verduras recién cosechadas 

en El Ejido lleguen a los hogares. Los 
repartidores son herederos directos 
de los carretilleros que consiguieron 

reducir los tiempos de entrega con ve-
hículos motorizados. En la actualidad, 
su legado sigue vivo en los repartido-
res que, cada día con mucho esfuerzo, 

llevan la mercancía a su destino.

Con esmero y dedicación, el acei-
tero ha sido el artesano que, desde 

civilizaciones como la griega, romana 
y árabe, se ha encargado de la pro-
ducción, venta y distribución del “oro 

líquido”. Hoy, se emplean técnicas 
modernas, pero se conserva la misma 
esencia: elaborar un producto esen-
cial de nuestra dieta mediterránea.
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La repostería es un oficio que agra-
decemos que haya perdurado hasta 

nuestros días, porque sigue endulzando 
nuestras vidas con creatividad y manos 
llenas de talento. Este arte ya tenía sus 

primeras creaciones en el antiguo Egipto 
y Roma, donde los pasteleros prepara-

ban los dulces a base de miel.

Siempre dispuesto a resolver cualquier 
problema con maña y sabiduría, el me-

cánico ha sabido adaptarse a los tiempos 
y actualizar sus conocimientos. Desde la 

maquinaria hasta distintos tipos de trans-
porte, son los “manitas” a los que siempre 
acudimos, y en El Ejido podemos presumir 

de contar con grandes profesionales.

Nacido con la llegada de los prime-
ros automóviles a finales del siglo 
XIX, el lavacoches ha acompañado 

la evolución del transporte, cuidando 
cada vehículo con dedicación. Una 

profesión que ha dado lugar a esta-
blecimientos especializados, donde el 
lavado a mano es el más apreciado.

Llevar los zapatos impecables era sinónimo de 
elegancia y estatus, por lo que este servicio era 

muy solicitado por la burguesía y la clase alta. Con 
sus puestos callejeros, los limpiabotas recorrían los 

lugares más concurridos, asegurándose de que cada 
calzado quedase reluciente.

Experto en pro-
ductos químicos, 
de limpieza y 
remedios case-
ros, el droguero 
se convirtió en 
un referente de 
confianza, siempre 
dispuesto a ofre-
cer soluciones y 
consejos perso-
nalizados para las 
dudas domésticas 
del día a día.
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Especial Navidad 25

Con motivo de nuestro especial de Navidad, queremos rendir un sentido homenaje a 
estos profesionales que reparten ilusión en cada jornada. Para ello, compartimos las 
tarjetas ilustradas que hemos logrado recopilar hasta la fecha, con las que nuestros 
carteros solicitaban su propinilla al llegar el fin de año. Memoria viva de un tiempo 

pasado, cuando un simple dibujo bastaba para recordar la cercanía de quien, día tras 
día, hacía posible que nuestras palabras llegaran a su destino.

EL CARTERO
Antes de Internet, las redes sociales y las aplicaciones de mensajería instantánea, su 

oficio era un puente silencioso entre los que se quieren y están lejos. Hoy, en tiempos de 
paquetes que viajan como promesas envueltas, sigue siendo el mismo guardián de los 

mensajes y los regalos que acercan corazones cuando más falta hace. 
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Especial Navidad 25

Tarjetas 
navideñas 
de Unicef
UNA TRADICIÓN QUE IRRADIA SOLIDARIDAD
Palabras que viajan en sobres, cruzando miles de kilómetros, llevando un 
pedacito de nosotros mismos: cuánto extrañamos a quienes están lejos. 
En Navidad, esos gestos se convierten en rituales de amor, pequeños lazos 
que acortan la distancia y recuerdan que el calor del hogar siempre nos 
acompaña. Las postales de UNICEF nos evocan, año tras año, 
la importancia de sentirnos queridos y, a la vez, ayudar 
a quienes más lo necesitan.
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Exportador: Antonio Vera.
Marca: La Productora.
Procedencia: Almería.

Exportador: 
Juan Romero.
Marca: José 
María “El 
tempranillo”.
Procedencia: Alhabia.

Mediante estos cromos de la colección de Baldomero Alférez 
Callejón y Juan Gómez Pérez, de la Casa Juan de Dalías, nos 
acercamos al arte y diseño de aquellos logotipos con los 
que las familias exportadoras de nuestra provincia 
etiquetaban su mercancía de uva. 

Exportador: Antonio Mota Salas. Marca: London.
Procedencia: Rágol.
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Vientos de Murgi se 
presenta en sociedad 
Una nueva Asociación Cultural se 
abre paso en El Ejido. El pasado 4 de 
diciembre, el Teatro Auditorio acogió la 
presentación de Vientos de Murgi, una 
comunidad integrada por quienes ven 
la cultura como un espacio de unión. 
En el transcurso del acto, presidido 
por el alcalde, Francisco Góngora, en 
compañía de otros miembros de la 
Corporación Municipal, representantes 
del Poniente almeriense, de las 
Fuerzas y Cuerpos de Seguridad 
del Estado y del tejido asociativo 
local, se dio a conocer, asimismo, su 
ilusionante y ambicioso proyecto 
editorial: la revista ‘Cuatro Vientos’, 
orientada a fomentar la reflexión y el 
análisis sobre la realidad local. Una 
publicación bimensual concebida para 
tender puentes y enriquecer la vida 
cultural de un municipio que, una vez 
más, demuestra que el conocimiento 
también es una forma de encuentro.
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La Última Burger abre 
boca en El Ejido
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Especial Navidad 25

Queridos Reyes Magos
En nuestro especial de Navidad, recuperamos algunos de los juguetes retro que marcaron nuestra 

infancia y que, de una forma u otra, están presentes en la vida de nuestros hijos y nietos. Regalos de 
ayer que siguen despertando el espíritu navideño en la actualidad.

Juguetes de ayer para los niños de hoy

¿QUIÉN ES QUIÉN?
Creado en 1978 y comer-
cializado a partir de 1982 
por Milton Bradley, este 
clásico es obra de Theo y 
Ora Coster, quienes pa-
saban sus viajes en coche 
jugando al “20 preguntas”. 
Su mecánica, tan simple como adictiva, consiste en 
descubrir qué personaje ha elegido el contrario entre 
24 opciones, descartando rostros según las pistas. 
Un juego de deducción que sigue presente en los 
hogares y empleamos incluso para practicar idiomas.

CLUEDO
Nacido durante la Segunda Guerra Mun-

dial de la mano de Anthony E. Pratt, 
Cluedo fue puesto a la venta 

por primera vez en 1949 
por Waddingtons. Este 
emblemático juego de 

mesa invita a resolver un 
asesinato ocurrido en una 

mansión llena de sospechosos 
al puro estilo de Agatha Christie. Gracias a sus pistas 
y a su cuidadosa ambientación, ha llegado a nuestros 
días como un referente del misterio, sirviendo de 
inspiración incluso a numerosas superproducciones.

PICTIONARY
Inspirado en el po-
pular pasatiempo de 
adivinar palabras a 
partir de dibujos, Rob 
Angel transformó una 
tradicional noche de juegos entre 
amigos en un futuro éxito interna-
cional. Desde su lanzamiento en la 
década de los 80, Pictionary conquistó hogares y 
reuniones gracias a su sencillez —tablero, fichas, 
dado y un bloc de notas— y a su capacidad para 
llenar de risas cualquier velada.

TRANSFORMERS
Su historia arranca en Japón, en los años 80, con 
la línea Diaclone de Takara Toys: robots capaces de 

transformarse en vehículos y objetos 
cotidianos. Su concepto innovador 
cautivó a Hasbro durante la Tokyo 
Toy Show de 1983, dando lugar a un 

acuerdo que relanzó estas figu-
ras en Estados Unidos. Así 
nació una de las franquicias 
más influyentes del entrete-
nimiento, protagonizando 
sus propias películas, series 
de televisión y cómics.
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AIRGAM BOYS
A partir de 1976, estos muñecos articulados 
de 8,5 cm fabricados en España por la filial 

Airgam le hicieron la competencia a los 
Playmobil alemanes. Podían girar manos, 

pies y piernas por separado, lo que les daba 
gran libertad de movimiento. Ataviados 

como vaqueros, mosqueteros, romanos y 
piratas, entre otras muchas variantes, estos 

personajes fueron durante años nuestros 
compañeros inseparables de aventuras.

OSOS AMOROSOS
Estos tiernos ositos de colores 
aparecieron en 1981 como per-
sonajes de tarjetas de felicitación 
creadas por American Greetings. 
Su éxito fue inmediato, lo que 
permitió que pronto se lanzara 
una línea de juguetes y numero-
sos productos licenciados, inclui-
da su propia serie de animación. 
Con sus distintivos símbolos en 
la barriga y mensajes positivos, 
los osos amorosos se convirtie-
ron en un icono entrañable para 
toda una generación.

JENGA
Este clásico de raíces africanas, cuyo 
nombre significa “construir”, fue creado 
por la británica Leslie Scott, tomando 
como punto de partida el tradicional jue-

go ghanés Takaradi. Presentado 
oficialmente en 1983, está com-

puesto por 54 bloques 
de madera apilados y 
desafía a los jugadores 
a retirar y recolocar 
piezas sin que la torre 
colapse. Un auténtico 
reto que solo los más 

habilidosos lo-
gran superar.

BLANDI BLUB
Era el terror de todos los padres y, a su vez, el 

regalo más deseado por los niños de los 70. 
Este invento pringoso, maloliente y viscoso —
pero enormemente divertido— se convirtió en 

el juguete favorito de toda una generación. Creado 
por Mattel bajo el nombre Slime, se vendía en un 

pequeño cubo que imitaba al de basura. A España 
llegó rebautizado como Blandi Blub en 1978 gracias 
a Congost, y arrasó como un auténtico fenómeno de 
masas cuya popularidad se extendió tras el lanzamiento 

de ‘Flubber y el profesor chiflado’, la película de 1997 pro-
tagonizada por Robin Williams.

OPERACIÓN
Para aquellos niños que un día soñamos con ser 

médicos, este juego nos ponía en la piel de 
un verdadero cirujano. La mecánica era 

simple: extraer piezas del cuerpo 
del paciente con unas pinzas sin 
rozar los bordes de cada cavidad, 

evitando que saltara la alarma. De-
sarrollado en 1965 por Marvin Glass 

y John Spinello para Milton Bradley, el 
juego fue un éxito inmediato y aún hoy sigue ocupando 
un lugar destacado en las jugueterías como un impres-
cindible para practicar el área motora fina.
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Fuente de la plaza Antonio Mira.

Panorámica de Almerimar en los 90.

Balsa en el paraje Las Chozas. Años 60.
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La carretera de Málaga a su paso por El Treinta en los años 70.

Pistas de atletismo del Instituto de Santo Domingo.

Plaza Teniente Arturo Muñoz 

Distintas vistas de la Casa del Lobero.
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ar una nueva vida a los mate-
riales era la misión principal 
del experto cartonero. Este 
oficio, en el que colaboraba 

toda la familia y hoy ha sido sustitui-
do por los servicios de limpieza de los 
ayuntamientos, consistía en recorrer 
las calles de las ciudades, los cami-
nos entre invernaderos o los merca-
dillos, recolectando cartón y otros 
derivados del papel, para darles un 
nuevo destino en el reciclaje: lo que 
hoy llamamos economía circular. En 
otras palabras, convertir los residuos 
en oportunidades y dotarles de una 
segunda vida. 
Del reciclaje de este material, surge la 
técnica del cartón-piedra, al que de-

dicamos este artículo para recordar 
con melancolía los juguetes que reci-
bíamos en Navidad cuando éramos 
niños. Esta época siempre ha sido si-
nónimo de unión familiar, pero tam-
bién de la ilusión infantil por descu-
brir qué escondían los paquetes bajo 
el árbol. 
En El Ejido, aguardábamos con impa-
ciencia la llegada de los Reyes Magos 
en la madrugada del 6 de enero. Y, 
entre todos los obsequios, nada igua-
laba la emoción de encontrar una 
muñeca de cartón-piedra, y para las 
más afortunadas, una de las primeras 
“Mariquita Pérez”. Algunas de ellas 
nos regalaron a su vez un sinfín de 
anécdotas para enmarcar, como las 
muñecas que quedaban totalmente 
irreconocibles tras pasarlas por agua 
con la buena intención de darles un 
baño. 

EL ARTE DEL CARTÓN-PIEDRA
El oficio del cartón-piedra fue, duran-
te siglos, uno de los más emblemáti-
cos de la artesanía española. Surgió 
en la Europa del siglo XVIII, cuando 
los artesanos comenzaron a expe-
rimentar con papel encolado como 
alternativa ligera y económica frente 
a la madera o el barro. Esta técnica 
pronto se popularizó para la elabora-
ción de máscaras, atrezzo teatral, tan 
significativo en nuestro municipio; y 

D

El cartonero
Impulsor de la economía 

circular

los impresionantes gigantes y cabezu-
dos que aún salen a pasear en las fies-
tas de toda la provincia almeriense.
Para lograr un acabado perfecto, se 
lijaba, se pintaba y se decoraba con 
gran detalle, de manera que no había 
dos piezas iguales.

MEMORIA VIVA
A partir de los años 60, materiales 
como el plástico hicieron que la labor 
artesanal de fabricar muñecas en car-
tón-piedra quedase relegada, dando 
paso a juguetes más baratos, resis-
tentes y accesibles. Sin embargo, esta 
técnica sigue viva en la actualidad. 
Lo vemos en las Fallas de Valencia y 
en nuestras fiestas, en las que recor-
damos que el cartonero no solo reco-
gía cartón y papel. Él era recolector 
de historias, recuerdos... y, de algún 
modo, el promotor del reciclaje.1903. Gigantes y cabezudos de cartón 

piedra en la Plaza Vieja de Almería.

Recolectando cartón y papeles en 
una ciudad.
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n las reuniones y fiestas de El 
Ejido, durante décadas, hubo 
un invitado que nunca falta-
ba en la mesa: una botella de 

La Casera. Única, clásica, auténtica, 
insuperable. Ya fuera de cristal con 
tapón de porcelana en los años se-
senta o de plástico en los noventa, su 
presencia estaba asegurada en los al-
muerzos familiares, las paellas de do-
mingo o las celebraciones de feria. La 
gaseosa no solo refrescaba, también 
reunía, acompañaba y se convertía en 
símbolo de convivencia.
Para muchos ejidenses, abrir una Ca-
sera era sinónimo de verano. El calor 
apretando, las sandías recién cortadas 
y el tinto de verano con su burbujeo 
chispeante. La mayoría del pueblo 
recuerda cuando los bares servían las 
bebidas en vasos de tubo con mucho 
hielo y un chorro generoso de gaseo-
sa. Pero llegó un momento en que 
su consumo se desestacionalizó, ga-
nando presencia durante todo el año, 
principalmente en encuentros fami-
liares y navidades.

 “En mi casa siempre había Casera. 
Era lo que pedíamos los niños por-
que la Coca-Cola era más cara y nos 
la daban solo en contadas ocasiones”, 
recuerda Susana Medel, vecina de Al-
merimar. 

FABRICADO EN ESPAÑA
La Casera nació en Madrid en 1949 
gracias a Félix Duffo, que venía de 
una familia profundamente ligada 

al mundo de los refrescos. Desde la 
pequeña fábrica que él mismo había 
inaugurado en el barrio de Tetuán 
tras solicitar un préstamo bancario 
por valor de 300.000 pesetas, lanzó 
una bebida pensada para todos: lige-
ra, económica y perfecta tanto para 
tomar sola como para mezclar. Así 
llegó la primera botella con tapón 
mecánico y el logo de la casita, que 
pronto se volvió un icono.
El objetivo era claro: ofrecer un re-
fresco familiar, casero, accesible para 
cualquier bolsillo y con un sabor cer-
cano. No tardó en ganarse un hueco 
en bares, tiendas y casas de toda Es-
paña. Era la bebida de las comidas 
familiares, de las sobremesas largas y, 
sobre todo, de las mezclas: con vino, 
vermut o limón. Tanto gustó que en 
pocos años llegó a tener 53 fábricas 
repartidas en casi todas las provin-
cias, incluida Santa Isabel de Guinea, 
en Guinea Ecuatorial, por entonces 
territorio español. De esta forma, se 
consolidó una marca que en 1957 dio 
otro paso de gigante al convertirse en 

E

Un clásico 
que no pasa 
de moda
Texto: LUCÍA MEDINA

Etiqueta de La Casera.
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concesionario de Schweppes en Espa-
ña.
En la década de los 60 aparecieron 
los nuevos sabores de La Casera: na-
ranja, limón y cola, siendo la primera 
marca del mercado que ofrecía esta 
bebida energética sin cafeína a partir 
de 1981. Un catálogo que quedaría 
ampliado en los 90 con manzana, li-
ma-limón y “fresh”.
En estos años, la firma ya había incor-
porado el deporte a su responsabili-
dad social corporativa, patrocinando 
diferentes equipos nacionales de ci-
clismo, baloncesto y fútbol.
Ya en el siglo XXI, la marca volvió a 
sorprender con el tinto de verano lis-
to para beber, que fue un gran éxito. 
Si La Casera siempre había estado de-
trás de esa mezcla casera, ¿qué 
mejor que venderla preparada? 
Desde entonces, ha ido sacan-
do nuevas versiones y sabores 
para adaptarse a los nuevos 
tiempos, sin perder su esencia.  
Hoy, con más de 75 años de 
historia, La Casera sigue sien-
do mucho más que una ga-
seosa. Es ese sonido al abrir la 
botella, el “pssssh” que anun-
cia que empieza la fiesta. Y 
aunque han pasado décadas, 
sigue siendo la misma bebida 

de confianza de siempre.

ALCANCE EN EL EJIDO
En los años cincuenta y sesenta, 
cuando El Ejido iniciaba su trans-
formación de una tierra de cortijos y 
secanos a un municipio agrícola en 
expansión, la gaseosa era ya parte de 
la vida diaria. En muchos hogares, las 
comidas de los domingos empezaban 
y terminaban con vasos de Casera 
bien fría, servida directamente de la 
botella retornable de cristal.
Las tiendas como Julio Gutiérrez, 
Ekoel, La Sevillana y bares como Bar 
Cantón, Hotel Persa, Bar Gucoa o Bar 
Puertas ofrecían y disponían de aque-
lla bebida popular. El vino con Case-
ra se convirtió en el refresco de agri-

cultores y obreros que, tras una larga 
jornada, buscaban algo que calmara 
la sed sin vaciar el bolsillo.
“En los veranos de mi infancia recuer-
do las neveras de zinc llenas de bo-
tellas de Casera con hielo. Era lo que 
tomaban los mayores con el vino, y a 
los niños nos daban el vaso con solo 
gaseosa y un chorrito de limón expri-
mido”, cuenta Juanma Jiménez, veci-
no de Balanegra.
Con el tiempo, La Casera se integró 
en las fiestas locales: en las verbenas, 
en las reuniones de feria, en las me-
riendas de las cuadrillas de amigos... 
Y su botella, que al principio era un 
bien preciado que se devolvía para 
reutilizar, acabó formando parte del 
paisaje cotidiano de El Ejido.

CAMPAÑAS PUBLICITARIAS
Su dilatada trayectoria ha es-
tado estrechamente ligada a 
sus numerosas campañas de 
marketing, de la que podemos 
destacar los lemas premiados 
en certámenes internacionales 
-‘Pa’ habernos matao’ y ‘Yo, sin 
La Casera, no como’- y el míti-
co que se mantiene en vigor en 
la actualidad: “Si no hay Case-
ra, nos vamos”.
La frase, lanzada en los años 

Primera fábrica de La Casera en el barrio de Tetuán.Félix Duffo, fundador 
de La Casera.

Camión de reparto de La Casera.

Evolución de los envases La Casera.
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60, se convirtió en uno de los eslóga-
nes más recordados de la publicidad 
española. Los anuncios mostraban 
escenas familiares, fiestas populares 
y verbenas donde siempre aparecía la 
botella de La Casera.
En El Ejido, esos anuncios se veían en 
televisores de blanco y negro en los 
salones, cuando apenas había dos ca-
nales. Los bares del pueblo también 
colocaban carteles con el logo rojo, 
y no era raro ver toldos o sombrillas 
con la marca en las terrazas.
Con el paso del tiempo, La Case-
ra supo adaptarse: spots en color en 
los 70, escenas juveniles en los 80, y 
anuncios modernos en los 90 que ya 
mostraban envases de plástico y fa-
milias urbanas. Pero la esencia era la 
misma: un refresco para todos.
La fuerza de su publicidad fue tal que 
incluso en El Ejido, los más pequeños 
tarareaban las frases de los anuncios o 
imitaban a los famosos que aparecían 
en ellos, tales como Julio Iglesias, Ja-
vier Sardá, Penélope Cruz, Belinda 
Washington y El Chapis. Era más que 
marketing: era cultura popular.
Cuando Coca-Cola y otros refrescos 
extranjeros llegaron con fuerza al 
mercado español en los años 70 y 80, 
muchos pensaron que La Casera per-
dería terreno. Sin embargo, la gaseo-
sa resistió gracias a su fuerte vínculo 
emocional con las familias y a su ver-
satilidad.
En El Ejido, Coca-Cola empezó a 
verse como la bebida de las fiestas o 
de los más jóvenes, mientras que La 
Casera mantenía su lugar en las co-
midas familiares, en las tabernas y 
en las meriendas con sandía o melón. 
Era el refresco “de casa”, el que unía 
generaciones y del cual conservamos 
míticos envases.

DEL CRISTAL AL PLÁSTICO
Las botellas de cristal retornables 
con tapón de porcelana marcaron 

toda una generación. Eran resisten-
tes, se guardaban durante meses y 
muchas veces se reutilizaban para 
otros usos. Más de una abuela eji-
dense las transformó en botellas 
para guardar agua fresca en la ne-
vera o incluso en recipientes para 
conservar vino o aceite.
Con los años, la marca introdujo bo-
tellas de plástico PET, más prácticas y 
ligeras. Aunque perdieron parte del 
encanto de las antiguas, permitieron 
que el producto se mantuviera vigen-
te en supermercados y gasolineras. En 
la actualidad, todos sus envases son 
100% reciclables y las botellas anti-
guas forman parte de las joyas de los 
coleccionistas que siguen ampliando 
su arsenal en mercadillos vintage y 
ferias de antigüedades.

EVOLUCIÓN HACIA EL PRESENTE
En 2007 lanzó el primer tinto de vera-
no listo para consumir, un producto 
que arrasó en ventas y que consolidó 
la relación histórica entre la marca y 
esta bebida tan española. La campaña 
publicitaria fue clara: “Si no hay tinto 
de verano La Casera, no hay verano”.
Aquel éxito dio lugar a nuevas cam-
pañas publicitarias innovadoras, to-

mando como punto de partida la mí-
tica historieta de Francisco Ibáñez ‘13 
Rue del Percebe’, y el lanzamiento de 
diferentes versiones del refresco: tinto 
de verano con limón, sin alcohol, cero 
azúcar, con vino blanco (llamado 
“Distinto de Verano”) e incluso mez-
clas de sidra o vermut. Productos que 
encajaban a la perfección con nuevas 
costumbres como el tardeo o el ape-
ritivo, muy presentes también en El 
Ejido y en toda la costa almeriense, 
donde nos sentíamos tan identifica-
dos con aquello de: “Sabemos lo que 
queremos”.
Hoy en día sigue ocupando un lugar 
en los lineales de los supermercados 
y en las mesas familiares. Aunque la 
competencia es fuerte y las modas 
cambian, La Casera conserva el pres-
tigio de ser un icono de la cultura es-
pañola. Mucho más que una simple 
gaseosa, es un pedacito de memoria 
colectiva. Un sabor que nos acompa-
ña desde hace generaciones, que ha 
estado en bodas, comuniones, bauti-
zos y ferias de cada pueblo animan-
do nuestras veladas sola o acompa-
ñada.
Porque, como bien reza su eslogan: 
“Si no hay Casera... nos vamos”.

Antiguos anuncios de La Casera aparecidos en revistas.

Anuncios de la revista Din Dan.
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Especial Navidad 25

En Vintage celebramos esta época del año recordando todo 
lo que la hace mágica: sabores, aromas, luces y, por supuesto, 

la música que envuelve cada instante. El repique de las 
campanillas anuncia su llegada con alegría, despertando la 

ilusión y llenando de calidez cada uno de estos días.

Las mensajeras sonoras 
de la Navidad

Protagonistas indiscutibles de gran-
des éxitos de nuestro repertorio navi-
deño —como el entrañable Campa-
na sobre campana—, las campanas 
han sido, desde siempre, símbolo y 
anuncio del nacimiento del Niño Je-
sús. Profundamente arraigadas en la 
tradición cristiana, en El Ejido todos 
reconocemos el eco distintivo de su 
repique en la iglesia parroquial de 
San Isidro Labrador y en los templos 
de cada una de nuestras barriadas. 
Aunque hoy consultemos con mayor 
frecuencia las redes sociales para se-
guir la agenda cultural, ellas conti-
núan marcando el ritmo de nuestras 
jornadas y guiando los actos litúrgi-
cos. Y es que no son solo las impo-
nentes campanas de los campanarios 
las que nos acompañan: las campa-
nillas más pequeñas siguen llenando 
de melodía estos días, aportando ese 
timbre alegre y familiar que envuel-
ve nuestras canciones navideñas. 
Aunque no tengan el mismo prota-
gonismo que las zambombas, las 

panderetas o los cascabeles, se de-
jan oír en actuaciones religiosas y 
navideñas, añadiendo ese clamor 
tan característico a cada interpre-
tación. Este instrumento idiófono, 

que emite sonido mediante su pro-
pia vibración, presenta una sorpren-
dente variedad de tipos y tamaños. 
Sus funciones han evolucionado con 
el paso del tiempo, pero su esencia 
sigue invariable: transmitir un men-
saje a través de su melodía.

INSTRUMENTO CON HISTORIA
Fabricadas tradicionalmente en 
bronce, las campanillas han servido 
desde tiempos remotos como instru-
mentos de aviso. Su potencia sonora 
y su fácil transporte las convirtie-
ron en herramientas esenciales para 
alertar de riadas, incendios, celebra-
ciones o defunciones. Era habitual 
ver a personas recorrer los pueblos 
con ellas en la mano para advertir 
a la comunidad. También actuaron 
como timbres en viviendas y comer-
cios, mucho antes de la llegada de los 
sistemas electrónicos.
La historia de este instrumento se re-
monta a la época romana. En los ha-
llazgos arqueológicos abundan los 

Las campanillas

Texto: MAITE SALMERÓN

El rey David tocando la campana 
en una ilustración del siglo XIII.
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les y centros de mesa, y aportan un 
simbolismo de luz, alegría y nuevos 
comienzos.

TÉCNICA
Al vibrar tras ser agitadas o golpea-
das con un mazo, las campanillas 
permiten diferentes formas de evo-

car su sonido. Si eres amante de los 
clásicos navideños, seguramente ten-
drás en mente las míticas handbells 
o campanas de mano tan habituales 
en las cuadrillas anglosajonas que 
interpretan canciones navideñas. En 
estos países, el instrumento goza de 
gran relevancia y existen agrupacio-
nes especializadas exclusivamente 
en su ejecución.
El manejo de este instrumento exige 
una técnica precisa y una sensibili-
dad particular. La posición y angu-
lación del brazo, así como la forma 
de sujetarlas, influyen directamente 
en su ritmo, claridad y resonancia. 
Se trata de un arte minucioso que 
convierte cada tintineo en un gesto 
perfectamente calculado.

EL SONIDO QUE UNE 
En El Ejido, las campanillas son mu-
cho más que un simple instrumento 
navideño. Su sonido nos conecta con 
la memoria de nuestros templos, con 
las celebraciones que nos reúnen y 
con esas tardes especiales en las que 
paseamos por las calles de El Ejido 
y la Plaza Mayor, siguiendo el hilo 
musical que nos envuelve mientras 
contemplamos la iluminación. Una 
tradición que aviva el espíritu de 
nuestro pueblo.

tintinábulos, pequeñas campanas de 
bronce empleadas para llamar a los 
criados, acompañar rituales o dis-
tinguir a ciertos animales. Más tar-
de, durante la Edad Media, diversas 
obras pictóricas muestran cómo las 
campanas comenzaron a adquirir un 
papel musical y ceremonial dentro 
de la vida cotidiana.
Muy ligadas al ámbito litúrgico, las 
campanillas se incorporaron a la 
misa para señalar momentos esen-
ciales, como la elevación del cáliz y 
la hostia. A partir del siglo XIII, su 
elaboración alcanzó un notable refi-
namiento artístico, y hoy se conser-
van piezas de extraordinario valor en 
los tesoros de numerosas catedrales.

VINCULADO A LA NAVIDAD
En la tradición popular, el repique 
de campanas se asocia de inmedia-
to con la Navidad. No es casualidad 
que muchos villancicos imiten, me-
diante ritmos repetitivos, su carac-
terístico tintineo. Así, escuchar los 
grandes clásicos es, casi inevitable-
mente, imaginar campanas resonan-
do en el aire frío de diciembre.
Por ello, cada vez es más común que 
formen parte de la decoración na-
videña de los hogares: cuelgan de 
coronas de Adviento, adornan árbo-

Vendedor avisando de su llegada 
con la campanilla.

Grupos musicales de Handbells.Grupo musical que incorpora la 
campanilla como instrumento.

Campana San Marcos en el campanario de 
San Isidro.
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empresas

Frutas Escobi, anfitrión de honor de la 
XXXV Ruta de Vehículos Antiguos 
Más de 30 coches clásicos hicieron una memorable pa-
rada en la sede de uno de sus patrocinadores, Frutas Es-
cobi, durante la XXXV Ruta de Vehículos Antiguos cele-
brada el pasado mes. Esta actividad, que unió motor y 
agricultura, incluyó en su itinerario una visita al interior 
de la compañía que preside Gabriel Escobar Rubio y diri-
ge Maisa Escobar, confirmando el compromiso de Escobi 
y su empresa logística Friscobi con la comunidad y esas 
iniciativas que unen tradición, cultura y vida local.

Marabunda estrena sabores 
en Almerimar
Almerimar le ha dado la bienvenida a un 
nuevo restaurante donde saborear sin prisas. 
Marabunda abrió sus puertas el viernes 12 
de diciembre con una propuesta innovado-
ra, pensada para quienes buscan algo dife-
rente. Un proyecto que tiene su origen en 
la pasión de Carlos Román Escobar por la 
gastronomía.
Ingredientes de primer nivel, sin atajos ni 
sucedáneos, dan forma a una carta selecta 
y ambiciosa: huevos de corral, atún rojo Ri-
cardo Fuentes, gamba roja, quisquilla, vaca 
rubia gallega, trufa auténtica, colmenilla, 
Wagyu y una cuidada selección de carnes y 
pescados que dialogan con una bodega que 
reúne 60 referencias, haciendo del vino un 
protagonista más de la buena mesa.
Situado en el número 12 de la calle del Faro, 
en pleno corazón de Almerimar junto a una 
zona amplia de aparcamientos, Marabunda 
nace con vocación de encuentro y servicio, 
ofreciendo experiencias que van más allá 
del sabor.

Almerimar le da la bienvenida 
a la Clínica Dental EnBoca
El doctor Arturo Aguilar Mendoza refuerza su compromiso con 
la salud bucodental de los ejidenses con la apertura de una nue-
va Clínica Dental en Almerimar. Rodeado de su equipo, fami-
liares, amigos, clientes y autoridades, entre las que se encontra-
ban los concejales Manuel Martínez y María Herminia Padial, el 
doctor Aguilar inauguraba el 14 de diciembre este nuevo espacio 
en la calle Arquitecto Julián Laguna, número 41. 
Se trata del segundo centro que estos profesionales disponen en 
El Ejido, junto al ubicado en el número 2 del Paseo Juan Carlos 
I, el cual abrió sus puertas en 2006. Tras veinte años de trayecto-
ria en nuestro municipio, esta expansión responde “a un creci-
miento natural, impulsado por un vínculo emocional con el en-
torno y la solidez de unos protocolos clínicos que nos permiten 
ofrecer la misma calidad en un nuevo emplazamiento”, señalan 
desde la Dirección. Porque cuidar sonrisas es su misión y vo-
cación. Una especialidad que trasciende la estética, sembrando 
confianza, bienestar y alegría en cada boca que tocan.

La Última Burger 
promete calidad, 
textura y máximo 
sabor en El Ejido
El antiguo Clandestino cambia 
de imagen y cometido en El Eji-
do. Ahora, pasar por la Galería 
Comercial del Bulevard, 290, 
nos invita a ir directos a lo im-
portante. Tal y como reconocen en cocina, “una buena 
hamburguesa siempre sabe a gloria”, y en La Última 

Burger encontramos cantidad 
y calidad. Una hamburguese-
ría que se aleja del concepto 
tradicional de “comida rápi-
da” para saborear sin prisa los 
ingredientes frescos, jugosos y 
crujientes que se fusionan en 
armonía, creando auténticas 
obras de arte que van directas 
al paladar.
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RINCÓN 
GASTRONÓMICO

De principios del siglo XX 
datan estos cromos de co-
cina práctica patrocinados 
por Anís del Mono y Cho-
colates Amatller. Un regalo 
para aquellos consumidores 
que coleccionaban rece-
tas entre otros elementos 
de merchandising que las 
grandes firmas usaban a 
modo de reclamo publicita-
rio y que en Vintage com-
partimos para recuperar 
aquellos platos propios de 
nuestra rica y tradicional 
gastronomía.
Conscientes de que una 
imagen vale más que mil 
palabras, las ilustraciones 
mostradas en el anverso se 
corresponden con los ingre-
dientes principales de cada 
una de las recetas impresas 
en el reverso: calamares 
rellenos y pavo a la labra-
dora, cuyas instrucciones de 
elaboración van acompaña-
das de útiles consejos para 
potenciar de forma casera 
el sabor de cada alimento 
base. 
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COLECCIÓN 
Cuando las firmas 
alimenticias empezaron 
a incluir cromos 
coleccionables en 
sus artículos, marcas 
reconocidas como 
Chocolates Pi se unieron 
a esta tendencia 
buscando aquellos 
que pudieran suscitar 
mayor interés, como 
los dedicados a las 
provincias españolas. 
En esta ocasión, 
descubrimos el mapa 
ilustrado de Vizcaya junto 
al traje regional y otros 
elementos propios de 
nuestra colección, tales 
como su escudoy sello de 
primer día de circulación.

103
Vintage



Calendofilia
Compartimos esos almanaques de bolsillo de la firma Heraclio Fournier que las empresas y 

las distintas marcas comerciales difundían entre sus clientes para promocionar sus servicios.

Vinos Guerra, 1959.

Banco Hispano Americano, 1978. Cocacola, 1994. El hermano construye la iglesia, 1966.

Fagor, 1971. Super Ser, 1966.
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Especial Navidad 25

El turrón que siempre vuelve a casa 
por Navidad

Si existe una sintonía capaz de anun-
ciar la llegada de la Navidad a modo 
de himno, esa es, sin duda, aquella 
que todos reconocemos desde la pri-
mera nota: “Vuelve, a casa vuelve, por 
Navidad”.
El eco del turrón noble se coló en los 
hogares españoles a partir de 1980, 
aunque El Almendro nos lleva acom-
pañando en estas fechas desde 1883.

a los nuestros. De esta idea nació la 
canción pegadiza a la que le ponía 
voz originalmente Maisa Hens y, pos-
teriormente, Paloma San Basilio. Una 
melodía que adoptó un enfoque más 
inclusivo tras cambiar “el mañana 
Dios dirá” por “vive la felicidad”, in-
vitándonos a celebrar el presente.

UN SPOT PARA EMOCIONARNOS
Con el jingle de 1980, se sucedieron 
los anuncios más mediáticos que han 
llegado a nuestros días. El argumento 
aborda una única cuestión: el regre-

LETRA ORIGINAL DEL 
JINGLE MÁS NAVIDEÑO 	
DE TODOS LOS TIEMPOS:
Vuelve, a casa vuelve,
que te esperamos.
Vuelve, a casa vuelve,
necesitamos tus risas, tus 
caricias,
tus miradas y tus manos.
Vuelve, a casa vuelve,
vuelve a tu hogar,
que hoy es Nochebuena
y mañana Dios dirá.
Vuelve, a casa vuelve,
por Navidad.

Reconocido como el mejor jingle por 
la Revista Control, el tema, compues-
to por M. G. Cuadrado, José María de 
la Iglesia y Álvaro Nieto, nos recuer-
da lo esencial de estas fiestas: volver 

Colección de latas
de los años 60 con el Alcázar 

de Segovia como protagonista 
que incluye 6 kg de turrón.

Caja metálica con distintas 
variedades de turrón.
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sando fronteras e incrementado las 
cifras de producción de forma consi-
derable. Tal fue el éxito de su expan-
sión que en 1978, la casa alicantina 
ya superaba los 700 empleados, soste-
niendo una tradición centenaria. Los 
80 marcaron su época gloriosa y en 
1996 fue integrada dentro del grupo 
Delaviuda. Una fusión que habla de 
calidad, proyección y potencial de 
una fábrica artesanal que nunca ha 
dejado de serlo. 

MATERIA PRIMA
En El Almendro, vuelcan su talen-

to sobre los ingredientes con los que 
confeccionan uno de los turrones 
más valorados de todos los tiempos, 
donde la almendra sigue siendo la 
materia prima estrella. Dicho esto, 
la elaboración del turrón comienza 
en el Valle del río Tiétar (Ávila), a las 
faldas de la Sierra de Gredos. Lugar 
por excelencia para el cultivo de este 
fruto que unido a otros ingredientes, 
como el azúcar, la miel y la albúmi-
na de huevo, hacen de los turrones El 
Almendro un manjar en estas fiestas 
que saltó a la fama bajo el eslogan: 
“Turrón de calidad a su justo precio”. 
Los años pasan, pero la calidad per-
manece en sus distintas versiones: 
desde que eran presentados en cajas 
de madera o aquellas enormes latas 
de hojalata de 6kg con el Alcázar de 
Segovia en primer plano, hasta los 
nuevos productos que inundan nues-
tros supermercados como los palitos, 
los cuales podemos incorporar en la 
cocina para elaborar entrantes dulces 
y salados.
Con la novedad como principal ali-
ciente, El Almendro se sienta a la 
mesa cada Navidad como un produc-
to estrella que va más allá del clásico 
turrón blando, duro, de yema o las 
tortitas imperiales, porque ha en-
tendido que para seguir ganando en 
Navidad, hay que seguir creando y 

so al hogar en tren, coche, avión… 
Cada trayecto merece la pena por ese 
reencuentro soñado. Una campaña 
que conecta emocionalmente con el 
público y apela a los sentimientos bá-
sicos que nos envuelven en estas fe-
chas: el calor de la familia. 
Esa humanidad desbancó a persona-
jes usados hasta la fecha para la pro-
moción de la marca, como Pedrito, el 
almendrito, del que aún hay coleccio-
nistas que conservan el llavero emi-
tido con motivo del 75º Aniversario 
de El Almendro, la marca de turrones 
más antigua en activo de España.

ORIGEN DE EL ALMENDRO
La tradición de comer turrón durante 
las fiestas navideñas en España se re-
monta al siglo XVI. Aunque era consi-
derado un manjar exclusivo de reyes, 
la costumbre del monarca fue adop-
tada por la clase alta y, más tarde, ex-
tendida al resto del pueblo. 
En 1883, Antonio Monerris Planelles 
fundó la primera fábrica de Jijona El 
Almendro, la icónica firma que no 
falta en los hogares de los españoles 
y ejidenses cada Navidad. Y de ahí, al 
resto del mundo.

HISTORIA DE UNA FUSIÓN
En 1914, El Almendro inició la fabri-
cación de turrones en Cuba, traspa-

Primera fábrica en Jijona.Antigua caja de turrón de madera El Almendro.

Antonio Monerris.
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renovando alianzas, manteniendo el 
sabor de sus raíces.

“LA DEL ALMENDRO”
Tras el éxito de la primera edición “la 
del Almendro”, cuyo anuncio fue pro-
tagonizado por el actor español Luis 
Zahera, Estrella Galicia y El Almen-
dro lanzan por segundo año conse-
cutivo esta cerveza con almendras y 
7,7% de alcohol, cerrando el círculo 
de la vuelta a casa por Navidad con 
un brindis por todo lo alto.
Como parte de esta colaboración, 
también ha llegado a los mercados 
un turrón elaborado con la cerveza, 
que combina la intensidad de la Do-
ppelbock con el clásico turrón. Una 
propuesta innovadora que ya se suma 
a otras novedades de la marca, como 
el helado de turrón. Productos que 
nos dejan claro que El Almendro se-
guirá volviendo a casa cada Navidad. 
Porque todos, en algún momento de 
nuestras vidas, hemos sentido esa 
necesidad imperante de sentirnos en 
casa, aunque solo sea por un instante. 
Y El Almendro es el sabor que lo ha 
hecho posible. 

Antiguos anuncios aparecidos en prensa.

El helado de turrón es una de las últi-
mas incorporaciones de la marca.

Estrella Galicia y El Almendro lanzan una cerveza 
con el sabor de la Navidad.

El eslogan más famoso.
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El Belén Monumental 
regresa al hall del 
Auditorio 
El espíritu navideño invade 
desde el 1 de diciembre el hall 
del Auditorio ejidense. El acto 
de inauguración del Belén 
Monumental estuvo amenizado 
por la tradicional actuación del 
coro del Colegio Divina Infantita 
y contó, como viene siendo 
habitual, con la bendición del 
párroco don Mariano Delgado. 
Durante la presentación, el 
alcalde, Francisco Góngora, y 
la edil de Cultura, Elena Gómez, 
estuvieron arropados por otras 
autoridades que recorrieron 
los distintos pasajes diseñados 
por Miguel Ramírez con todo 
lujo de detalles y un reto que 
espera atraer a más de 20.000 
visitantes durante estas fiestas: 
la localización de diez ratones 
escondidos estratégicamente.
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90º Cumpleaños de Ana María Callejón
Nuestra vecina Ana María Callejón Baena ha celebrado su 90º 
cumpleaños rodeada de su familia y de quienes la admiran. Una 
fecha marcada en el calendario, en la que ha recibido, a modo 
de regalo, un álbum fotográfico que recoge los momentos más 
importantes de su vida y su dilatada trayectoria en la enseñanza. 
Para el equipo de Vintage, es un honor, un orgullo y un placer 
compartir las imágenes que celebran la entrega y la pasión de una 
de las grandes maestras que ha tenido este pueblo. ¡Felicidades!
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Los mantecados, los polvorones y las can-
ciones navideñas que resuenan en cada 
rincón nos anuncian que la Navidad está 
a la vuelta de la esquina. Es un momento 
perfecto para reencontrarse, compartir en 

familia y demostrar cariño 
a quienes más queremos. 
Y si hay un nombre que 
encarna a la perfección el 
espíritu de unión y frater-
nidad de estas fechas, ese 
es José. Generación tras 
generación, quienes lo lle-
van transmiten fortaleza y 
dedicación a la familia.
En España, más de 
501.000 personas se lla-
man José, según el INE. 
Se mantiene entre los 
nombres más comunes, 
especialmente por su uso 
en nombres compuestos 
como José Antonio, José 
Luis o José Manuel. En El 
Ejido, este nombre sigue 

muy presente: José y José Antonio ocupan 
el cuarto y quinto lugar entre los más fre-
cuentes, según datos del IECA. Entre ellos, 
grandes vecinos como José Agüera Pérez, 
José Miguel Pérez Maldonado, José Luque, 
José Gutiérrez López o José Fresneda.
También merece mención el compromiso 
de otros grandes profesionales como José 
Ramón Bonilla (Romy), nuestro querido 
fotógrafo; los maestros José Cuadrado y 
José Góngora; el médico José María Sán-
chez Fuentes; el exalcalde José Antonio 
García Acién; el concejal José Miguel Alar-

cón; el presidente de Ejidomar, José Anto-
nio Baños Enciso, o “el municipal” José 
Berenguel López.

De origen hebreo
El nombre José procede del hebreo Yosef, 
que significa “Dios añadirá” o “Dios pro-
veerá”. Su figura es muy relevante en la 
tradición cristiana, al representar al padre 
de Jesús en la tierra. En el Antiguo Testa-
mento, José fue el hijo de Jacob vendido 
por sus hermanos, que terminó convir-
tiéndose en un líder en Egipto.

Onomástica 
El 19 de marzo celebramos a San José, 
un día perfecto para reconocer a quienes 
llevan este nombre y, por supuesto, para 
homenajear a todos los padres. En El Eji-
do, esta fecha también es celebrada por 
nuestros vecinos José Espinosa Cara, José 
Villegas Palmero, José Valero Lirola, José 
Bernardo Callejón Valdivia, José Rodrí-
guez, José Daza o José Alférez.

Expansión
Durante la Edad Media, la valentía y de-
dicación de quienes llevaban este nombre 
impulsaron su popularidad en toda Euro-
pa. De ahí surgieron sus múltiples varian-
tes: Josep en catalán, Joseph en inglés o 
Giuseppe en italiano. Hoy en día, ejiden-
ses como José Moreno Enciso, José Ga-
briel López Daza, José Acién Fernández, 
José Caro o José Lázaro Cortés, entre mu-
chos otros, nos recuerdan que José sigue 
siendo un nombre que trasciende modas 
y generaciones.

José
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Un apellido es linaje, un viaje por vidas 
pasadas y un legado que nos acompaña 
en el presente y en el porvenir.
Más de 900.000 personas portan con 
orgullo el apellido González en primera 
posición en España, un dato que eviden-
cia cómo el paso del tiempo no ha hecho 
más que reforzar la fuerza y la presencia 
de algunos nombres familiares.

HISTORIA
Con un significado de gran poder, “es-
píritu de guerra”, los primeros González 
fueron nobles hidalgos que adoptaron 
este apellido de origen patronímico, de-
rivado del nombre propio Gonzalo. Sur-
gido en los reinos cristianos del norte 
de España, el linaje González tuvo una 
destacada presencia en Castilla y León, 
desde donde se extendió rápidamente 
por toda la Península Ibérica en la Edad 
Media.
Durante la expansión hacia América, 
el apellido cruzó océanos con los con-
quistadores y colonos, afianzándose 
como uno de los apellidos más comu-
nes en el mundo hispano. Hoy, el ape-
llido González se reconoce no solo por 
su antigüedad, sino también por su fir-
me asociación con el valor, la lealtad y la 
constancia.

FRECUENCIA
La valentía y resiliencia que caracteri-
zan a los González siguen muy presen-
tes en nuestro entorno. Según datos del 
Instituto Nacional de Estadística (INE), 
se trata del tercer apellido más frecuen-

te de España, con 928.024 personas que 
lo portan como primero y 937.144 como 
segundo.
En El Ejido, este apellido también man-
tiene su fuerza: 1.393 vecinos llevan 
González, lo que lo sitúa 
en el decimoquinto lugar 
entre los apellidos más 
frecuentes del municipio. 
Recordamos con orgullo 
a ejidenses que han lle-
vado este nombre fami-
liar y han contribuido al 
desarrollo y bienestar de 
nuestra comunidad. Entre 
ellos, Manuel González 
Prats, quien ejerció como 
practicante en el munici-
pio, y Joaquín González, 
oficial de notaría que lle-
gó a ser concejal y cuya 
labor dejó una huella pro-
funda en la vida local.

HERÁLDICA
En sintonía con su significado y espíritu, 
el escudo de armas de los González suele 
representarse con símbolos que evocan 
nobleza, coraje y defensa. Es común en-
contrar leones rampantes, emblemas de 
valor y orgullo, junto a castillos o torres, 
que aluden a la protección y la fortaleza. 
Los colores predominantes, oro y rojo, 
reflejan generosidad, nobleza y determi-
nación, valores que han acompañado a 
este linaje a lo largo de los siglos y que 
continúan honrando su nombre en cada 
generación.

González
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Educación

El Ejido recibe el premio 
Educaciudad
La Consejería de Desarrollo Educa-
tivo y Formación Profesional reco-
noce el compromiso de El Ejido con 
la educación desde el ámbito local y 
la difusión de buenas prácticas en la 
entrega de sus Premios Educaciudad, 
efectuada el pasado 2 de diciembre. 
El galardón, recogido por el concejal 
de Educación y Juventud, Javier Ro-
dríguez, simboliza el esfuerzo que, 
día a día, transforma vidas y hace 
crecer a toda una comunidad.
¡Enhorabuena!

El maestro Alberto, entre los 
mejores docentes de España
Por quinto año, el maestro Alberto Padilla ha vuelto a situarse entre los 
diez finalistas de los Premios Educa Abanca 2025. Desde el CEIP Diego 
Velázquez, donde combina creatividad y cercanía, ha participado en el 
programa ‘Caravana Educativa’ de TVE2, situando a El Ejido entre las 
experiencias pedagógicas más inspiradoras. Un verdadero orgullo para El 
Ejido y la provincia almeriense que ven en este joven docente y escritor, 
autor de ‘Mamá exploradora’, un talento emergente que inspira, guía y 
defiende la educación que nace del corazón.

Estudiantes italianos 
descubren El Ejido
Un total de 16 alumnos del 
V ICS Paolo Vasta de Acirea-
le (Sicilia) llegaban reciente-
mente a nuestro municipio 
dentro del programa Eras-
mus+, en colaboración con 
el CEIP Ramón y Cajal. Su 
visita ha supuesto una combi-
nación de aprendizajes, entre 
nuevas metodologías, valores 
y dominio del idioma. Una 
oportunidad única que han 
aprovechado, además, para 
adentrarse en la cultura y la 
historia local.

Convivencia y seguridad escolar: una prioridad 
El 28 de noviembre se constituía oficialmente en nuestro municipio 
la Comisión de Educación y Menores, un espacio para fortalecer la 
convivencia y seguridad en los centros educativos. Entre las inicia-
tivas previstas por la Corporación Municipal de El Ejido, destaca el 
Plan Aula Externa, una herramienta para ofrecer apoyo al alum-
nado que haya sido expulsado y prevenir situaciones de exclusión 
social mediante un enfoque reeducativo.
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Agroejido despierta el 
espíritu navideño con su 
tradicional desayuno
Con churros con chocolate de los 
Hermanos Garrido, empleados y clientes 
de Agroejido daban la bienvenida a la 
Navidad, como viene siendo habitual en 
estas fechas. Un desayuno convertido 
en tradición para agradecer el esfuerzo 
diario de quienes sostienen el pulso de 
nuestro campo y creen en la justicia y la 
transparencia de la subasta. Por un año 
nuevo de desafíos superados, unión del 
sector y objetivos cumplidos, Antonio 
Enciso y Francisco Gómez, presidente y 
gerente de Agroejido, respectivamente, 
propusieron un dulce brindis con sabor 
a futuro compartido: el de todas las 
personas que hacen de la subasta y la 
agricultura un modelo referente en el 
mundo. 
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QUÉ NOCHEla de aquel año
Nos sumergimos en los recuerdos de aquellos maravillosos años.

Noches entre amigos que se convierten en recuerdos inolvidables.

Discoteca Saturno.Discoteca Kabuki.

Discoteca Discosol.Discoteca Caché.

Pub Dido.Bar El Molino.
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Pub Malegro.

Pub Dido.Pub Dásena.

Pantera Rosa.

Ejidohotel.Bar Don Manuel.

Discoteca Kabuki.

Discoteca Kabuki.
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SESIÓN DE CINE NAVIDEÑA 
Una tarde perfecta de “peli y manta”, disfrutando de pa-
lomitas o de las castañas asadas del Tiznao. Sin duda, un 
planazo para quienes nos dejamos llevar por los grandes 
clásicos en familia, como ‘Qué bello es vivir’, ‘Solo en 
casa’ o ‘Love Actually’, y nos dejamos envolver por la ma-
gia de esta época del año.

JERSEY NAVIDEÑO
De todos los estilos y con 
los estampados más varia-
dos, la ropa con motivos 
navideños se encuentra 
en prácticamente todas 
las tiendas. Cada vez más 
empresas se suman a la 
tendencia de animar a sus 

empleados a llevar un jersey navideño hortera el tercer 
viernes de diciembre. Una tradición que fue iniciada en 
2011 por estudiantes de la Universidad de San Diego y 
que llegó hace unos años a España para quedarse.

AMBIENTADOR CON 
OLOR A CANELA 
La Navidad es, proba-
blemente, la época del 
año en la que más visi-
tas recibimos en casa, 
por lo que un aroma 
que nos recuerde la 
cercanía de estos días 
resulta fundamental. 
Olores como la canela 
o la vainilla evocan la repostería hecha con cariño, las 
comidas pausadas y las largas sobremesas en buena com-
pañía, llenando cada rincón de calidez.

EL PANETTONE
Aunque es un postre 
tradicional italiano, 
este dulce elaborado 
con masa de brioche, 
de forma circular y a 
veces acompañado 
de frutas confitadas 
o chocolate, se ha 
convertido en un 
clásico imprescin-
dible en cualquier 

reunión navideña de nuestro municipio. Su origen se re-
monta a 1495, y cuenta la leyenda que nació de un bizco-
cho que se quemó, obligando a improvisar la receta que 
hoy tanto disfrutamos.

Imprescindibles para una
clásica Navidad

Estas fechas están repletas de tradiciones, y las tradiciones están para cumplirlas. Más allá 
de las luces, el árbol y el Portal de Belén, en Vintage os traemos algunas propuestas para 

que abracéis con fuerza el espíritu navideño.
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BOMBONES FERRERO 
ROCHER
Como símbolo de gratitud ha-
cia los familiares que nos re-
ciben en sus casas durante las 
noches más especiales del año, 
estos bombones de avellana 

envueltos en su característico papel dorado, que recuer-
da al oro, se han convertido en un clásico para compartir 
en familia. Y, ¿cómo olvidar sus icónicos anuncios, pro-
tagonizados por grandes personalidades de nuestro país, 
como Isabel Preysler, Jesús Vázquez o Ana Boyer?

POSTALES ESCRITAS 
A MANO
En aquellos tiempos en los 
que nos comunicábamos con 
familiares y amigos lejanos a 
través del correo postal, las 
postales navideñas eran un 
pequeño lienzo donde de-
seábamos unas felices fies-
tas. Hoy, las redes sociales 
han ido sustituyendo esta 
tendencia, pero que levante 
la mano aquel al que no le 
llene de ilusión abrir el buzón y descubrir en su interior 
una bonita felicitación.

SESIÓN DE FOTOS 
NAVIDEÑAS
Luciendo nuestros mejores 
outfits navideños y rodeados 
de decoración con paisajes 
invernales, las fotos navide-
ñas en familia se han con-
vertido en un imprescindi-
ble en muchos hogares. Un 
recuerdo especial para rega-
lar a nuestros seres queridos 
y, al mismo tiempo, inmor-
talizar el paso del tiempo.

ROPA INTERIOR ROJA 
EN NOCHEVIEJA
Con el fin de atraer suer-
te, amor y prosperidad, se 
ha vuelto casi un ritual 
llevar ropa interior roja 
durante la última noche 

del año. Aunque su origen no está del todo claro, se cree 
que se remonta a la Edad Media, cuando este color esta-
ba asociado con la brujería y debía llevarse de manera 
oculta. 

ENCENDIDO DE LAS LUCES 
Al igual que ocurre en las grandes ciudades como Vigo 
o Málaga, en El Ejido ya es un clásico ir a la Plaza Ma-
yor a contemplar el encendido del alumbrado y dar la 
bienvenida, entre todos, a la Navidad. En España, las lu-
ces navideñas comenzaron a instalarse en las ciudades a 
partir de la segunda mitad del siglo XX, con el objetivo 
de animar a los vecinos a pasear por el centro y apoyar el 
comercio local. Una práctica que seguimos defendiendo 
como antaño.

PAPÁ NOEL O LOS REYES 
MAGOS ESCALANDO 
BALCONES
Cada vez es más común ver en 
los balcones de El Ejido muñe-
cos de Papá Noel o de los Reyes 
Magos “escalando” para llegar 
a las casas y repartir los regalos. Aunque esta tendencia 
decorativa es relativamente reciente, los adolescentes de 
hoy ya han crecido viéndola año tras año.Leire y Javi.
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Los recordatorios de Comunión de los niños de El Ejido nos acercan a la antigua 
tradición de entregarlos en mano casa por casa y recibir, a modo de felicitación, 

una propinilla. Auténticas reliquias que recuperamos en Vintage gracias a las 
aportaciones de nuestros vecinos.
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Campoejido reúne a sus socios 
en su tradicional comida de 

Navidad en El Edén
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Continuando con nuestra visita a la población de Fe-

lix, la alquería morisca del siglo XVI con un guía 

excepcional, el humanista Gabriel Cara Rodríguez, 

no podemos dejar de contar la historia del Cerro de la 

Matanza.
El conocido como Cerro de la Matanza, se encuentra al 

suroeste del límite de la población de Felix, delimitado 

a su noroeste por el antiguo camino al Campo de Dalías 

y azagador (Cordel de Felix), y al sureste los marchales 

de Majadilla y Regina con el antiguo camino de Vícar, 

un cerro que ha trascendido para la historia por una 

acción dramática ocurrida en el lugar durante el siglo 

XVI, conocida como la matanza de Felix.

 

Después de la reconquista por los Reyes Católicos, la 

mayoría de la población de Felix era morisca, pero so-

metida al poder de una minoría cristiana repobladora. 

Con la promulgación de la Pragmática Sanción de 1567 

por Felipe II, se proscribía el uso hablado o escrito de la 

lengua arábiga, los cantos, zambras y fiestas familiares 

a la antigua usanza; se suprimían a la vez los baños y la 

vestimenta morisca. La situación de la convivencia se 

hizo insostenible y terminó con la sublevación de los 

moriscos en las Alpujarras el día de navidad de 1568.

En Felix, la sublevación morisca se produjo un día des-

pués (26 diciembre), alentados por los monfies Futey el 

Tezi, profanando la iglesia y prendiendo al párroco, los 

sacristanes de Enix y Vícar, junto los escasos cristianos 

viejos de lugar, y ante la inminente llegada del ejercito 

cristiano que se encontraba en el pueblo de Huécija tras 

su reconquista, se prepararon para hacerse fuertes en 

el cerro. En los días de enero de 1569, previos a la lle-

gada del ejército al mando de Luis Yáñez Fajardo de la 

Cueva, II Marqués de los Vélez, los rebeldes felisarios 

decidieron dar muerte a todos los cristianos viejos pri-

sioneros, martirizando al párroco de Felix, Juan García 

Salinas, junto con los dos sacristanes de Vícar y Enix. 

Según cuentan los relatos de la época, fueron llevados 

en procesión burlesca a la iglesia de Ntra. Sra. de la 

Encarnación de Felix, y bajo la peana del altar mayor 

colocaron al párroco vestido según las liturgias solem-

nes, y con una navaja le hicieron la cruz sobre el pecho 

y la cara, a continuación fueron entregados a la turba 

femenina que los sacaron arrastrándolos hasta una hi-

guera en las afueras, donde fueron atados y martiriza-

dos hasta la muerte.

Confiados en la condición casi inexpugnable del cerro 

como baluarte rocoso, refuerzan y recrecen las defen-

sas naturales aprovechando una pequeña torre atalaya 

en la cima y las cercas de los corrales existentes, im-

provisando parapetos de construcción rudimentaria y 

sin mampuestos. Allí pusieron a resguardo los ajuares 

y bastimentos que tenían, y los quebrados conocidos 

como «canjorros» se aprovecharon para salvaguarda de 

los ganados y caballerías que habían conseguido reunir. 

Una vez que la población morisca divisó la cercanía de 

las tropas cristianas, las personas no aptas para la lucha, 

en su mayoría las mujeres y los niños, acudieron rápida-

mente a refugiarse a las defensas del cerro.

Las rutas de Athenáa por Almería
Las rutas de Athenáa por Almería

Felix (II) “El Cerro de la Matanza”

Seguimos con las rutas de la Asociación Cultural Athenáa. Vintage quiere ser partícipe de la asociación 

compartiendo con sus lectores las visitas realizadas al interesante patrimonio histórico de la provincia, ya que uno 

de sus objetivos es la puesta en conocimiento y difusión del patrimonio de la comarca a la que pertenece.

Texto: A.C. ATHENÁA (Fco. G. Oña)

Altar mayor de la Iglesia de Ntra. Sra. de la Encarnación.

Cerro de la Matanza al suroeste de Felix.
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El día 19 de enero de 1569, vísperas de San Sebastián, 

entró el ejército del marqués de los Vélez para tomar el 

pueblo. Lo hizo por levante desde el camino de Huécija 

por el cerro de La Norihuela, atacando en primer lugar 

el Castillo de Felix, cayendo los escuadrones por los 

extremos de la fortaleza con una táctica envolvente para 

impedir la huida de los moriscos rebeldes. El ataque fue 

feroz y la gente andaba revuelta y desorientada, el ruido 

del griterío así como el sonido de las trompetas y cajas 

era inmenso, los narradores de la época lo describían 

así: «...parecía que se hundían los cielos y que se venían 

abajo las más altas y empinadas sierras...». 

Con la conquista cristiana de la fortaleza, los guerre-

ros moriscos amedrentados por la furia de los caballos 

abandonan el reducto, dejando atrás las armas y nu-

merosas bajas, huyendo desesperadamente en desban-

dada, descendiendo a tropel por las calles del pueblo. 

Se dispersaron en tres grupos: unos con dirección al 

mar por el camino de Vícar que fueron arrollados por 

la caballería; otros corrieron mejor suerte tomando 

dirección a la sierra norte por las ramblas; y el tercer 

grupo que intentó resistir refugiándose en las casas del 

pueblo, terminó indefenso y concentrándose al pie del 

cerro (La Mesa). Allí se hicieron fuertes los moriscos, 

y numerosas mujeres que desde la cima del cerro con-

templaban el acoso que estaban sufriendo sus guerrille-

ros decidieron descender animadas de «varonil coraje», 

sumándose al cerco sin más armas que piedras. Pero 

la defensa terminó sucumbiendo bajo la arcabucería 

cristiana, y según el historiador Pérez de Hita, testigo 

de los hechos, nos relata lo siguiente: «El endiablado 

escuadrón de Lorca parecía subir volando por la cuesta 

arriba con furia infernal, y mataba o hería cruelmente 

a todos los que se ponían por delante, que cada uno de 

los soldados parecía un ardiente rayo..»

https://athenaa.es/noticias/viajes/visita-

de-athenaa-a-la-alqueria-morisca-de-felix/

El avance de la infantería y su ascensión sin tregua y 

cuartel al cerro, obligaba a los moriscos su repliegue 

hacía el extremo meridional del cerro, justo al límite 

del profundo tajo sobre el abismo de Las Majadillas. 

Cercados los moriscos en aquel punto, otro historiador 

contemporáneo, Luis de Mármol, nos cuenta: “atemori-

zadas moras al ver aquel estrago y que a nadie se daba 

cuartel, puestas a la orilla del tajo que miraba al mar, se 

abrazaban unas con otras y llorando y gritando doloro-

samente se derrumbaban abajo…”. Otras moriscas ante 

la situación angustiosa reclamaban clemencia cristiana, 

pero al final todas los que se habían acogido al cerro, 

terminaron arrojadas por el tajo, unas por propia volun-

tad y el resto a la fuerza.

Al día de hoy aún no se sabe la cifra exacta de las vícti-

mas de este suceso, según un informe del propio mar-

qués del día 27 de enero, contabiliza la muerte de 2.500 

moriscos y todos los cabecillas rebeldes. Sobre víctimas 

cristianas tan solo ha trascendido unos 50 heridos, pero 

lo más llamativo fue la cantidad de unos 800 esclaviza-

dos como botín de guerra, la mayoría mujeres y niños. 

La batalla de Felix con su final dramático, no solo ha 

tenido trascendencia como hecho histórico, también ha 

legado a la memoria popular el topónimo del Cerro de 

la Matanza.

Tajo de Las Majadillas en el Cerro de la Matanza.

Castillo árabe de Felix del siglo XIII.

Cerro de La Norihuela al noreste de Felix.
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1935. La Plaza de 
Manuel Pérez albergaba 

un auténtico centro 
comercial al aire libre. 

Entre los comercios, 
distinguimos la mítica 
sastrería ‘La tijera de 

oro’, que tenía entre 
sus establecimientos 
vecinos a ‘La casa de 

las medias’, ‘Droguería 
y Perfumería El Triunfo’, 
y enfrente, ‘La tienda de 
los cuadros’ y uno de los 

ya extintos quioscos de 
prensa.

1920. Fachada principal 
del Mercado Central de 

Almería, conocido por 
los almerienses como 

‘La Plaza’ y el cual llegó 
a visitar la mismísima 

Marie Curie en 1931. 
En su interior, casi un 
centenar de puestos 

exponen los productos 
de temporada divididos 

por categorías: 
pescadería, carnicería, 
charcutería, frutería y 
verdulería, aceitunas, 

salazones y conservas. 
Un destino turístico 

en sí mismo que en su 
día superó la friolera 

cantidad de 300 puntos 
de venta.

Este mes apelamos al espíritu navideño para irnos de tiendas a la capital almeriense, recorriendo, 
como antaño, sus calles y escaparates. De principios del siglo XX nos llegan estas fotografías, 
rescatadas de la Biblioteca Digital de la Diputación de Almería. Estas imágenes nos ayudan a 

distinguir dos de los puntos clave donde se concentraba la actividad comercial y turística en esta 
fecha tan importante del año, transformando cada paseo en un pequeño acontecimiento.
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Postales de la Lotería Nacional
A partir de los años 60, los billetes de la Lotería Nacional dejaron de ser simples boletos: 

sus ilustraciones comenzaron a atraer a coleccionistas. Ese interés creciente llevó al Servicio 
Nacional de Lotería a diseñar postales ilustradas sobre diversas temáticas.

En nuestro especial navideño, rescatamos las doce postales que E. de Lara realizó en 1981 
sobre el deporte que mueve pasiones en España, y lo hizo bajo el lema: ‘El fútbol, con Lotería, 

reparte más alegría’.

Pegándole fuerte al cuero, se gana mucho dinero.Chutas mejor y más fuerte, si te alías con la suerte.

No olvides estos balones ¡que pueden valer millones!Jugando el equipo entero, se gana gloria y dinero.

El segundo no es mejor, pero deja buen sabor.Es un tanto colosal, el primero del Mundial.
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Si chutas bien hoy en día, te toca la lotería.Comprando las dos entradas, ganancias garantizadas.

Disfruta más la afición, si ve que entra el balón.Con el Gordo del Mundial, se gana la gran final.

Podemos ser campeones, ganando muchos millones.El fútbol y el veraneo, pueden salir del sorteo.
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Si quieres que conozcamos a tu mascota, envíanos su foto a redaccion@vintagemagazine.es

MARTA Y KEKO
De alma tranquila y mirada 
serena, Keko apareció en la 
vida de Marta hace ya once 
años, cuando lo dejaron en 
la puerta de su cortijo con 
apenas un mes de vida. Aquel 
instante marcó, sin que ellos lo 
supieran, el comienzo de una 
familia. Este pequeño podenco 
es feliz tomando el sol mien-
tras pasea por la playa, siempre 
manteniendo la distancia con el agua. No ladra, así que 
habla en su propio idioma, pero aun así logra conquistarlo 
todo. Adora a las personas y disfruta jugando con sus pelu-
ches cuando hay visitas en casa. Compañero fiel en los días 
tranquilos, llegó para llenar de luz la vida de Marta y, sobre 
todo, para hacer que las tardes de invierno bajo la manta 
tengan un calor muy especial: el del hogar.

ALMERÍA, PREMIADA POR 
INVESTIGACIÓN Y CONSERVACIÓN 
DE ESPECIES
El 12 de diciembre, el Gobierno 
andaluz concedía a la Estación 

Experimental de Zonas Áridas de 
Almería el Premio Plaza de Espa-

ña. Este espacio de investigación, que 
incluye el entorno de La Hoya, estudia los sistemas 
áridos y semiáridos y, además, es un templo de 
conservación de la fauna subsahariana. Investigar 
también es cuidar y proteger a los seres vivos que 
han hecho de esta finca experimental su refugio y 
su hogar.

LOS CHIMPANCÉS PUEDEN 
RECONSIDERAR SUS DECISIONES
Un nuevo estudio confirma que los 
humanos y los chimpancés somos 
aún más parecidos de lo que creía-
mos. Ya sabíamos que tienen capa-

cidades cognitivas, lo sorprendente 
de este nuevo estudio es que también 

son capaces de revisar sus creencias cuan-
do se les presenta una nueva información, llegan-
do incluso a cambiar de opinión.

SU COMPAÑÍA ES UN REGALO, PERO 
ELLOS NO LO SON
Cada año, miles de animales son 
regalados en Navidad como si fue-
ran juguetes, envueltos en brillo y 
sorpresa. Pero ellos no funcionan 

con pilas ni se apagan cuando dejan 
de entretener: sienten, necesitan, de-

penden. Adoptar es un compromiso de 
por vida, no un impulso festivo. Estas fiestas, antes 
de poner un animal bajo el árbol, recordemos que 
una vida no es un regalo: es una responsabilidad.

hoy conocemos...

EN BUSCA DE HOGAR: 
Miaulin
De bigotes elegantes y mirada 
serena, Miaulin es un gato noble, 
tranquilo y amoroso que cami-
na por la vida con el corazón 
abierto y lleno de una calma que 
abriga. No pide mucho: apenas 
un rincón donde sentirse seguro, 
unas manos que lo respeten y 
un hogar donde, por fin, pue-
da descansar sin miedo. Si buscas ampliar la familia o 
has sentido ese flechazo a primera vista con Miaulin, no 
dudes contactar con arcadejandohuella@gmail.com para 
obtener más información sobre su adopción.
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Presentación de 
la cantera del Poli 

Ejido CF
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Continuamos acercando a nuestros jóvenes aquellas expresiones nacidas de antiguas 
tradiciones en cortijos, veredas y pueblos de Almería. Son palabras curtidas por el sol 
y el viento, frases hechas que viajaron de boca en boca hasta convertirse en un tesoro 

heredado que hoy tenemos el privilegio de compartir.

Nieblas en El Calar, 
agua del cielo o 
vendaval
Hace referencia a nuestro 
contexto climático. Aunque las 
nieblas suelen augurar buen 
tiempo, esta es una excepción. 
El Calar hace referencia a una 
ubicación cercana: el Calar de 
Adra, monte situado a 500 metros 
de altura.

Para casarse en Darrícal 
se necesita un telar, en 
Lucainena, una maza y 
en Cherín, un figüelar
Este proverbio contempla la 
necesidad de demostrar que se 
poseen las habilidades o recursos 
suficientes para sustentar el hogar 
tras el matrimonio, teniendo en 
cuenta tradiciones, herramientas y 
oficios propios de cada lugar.

En Darrícal nunca 
llueve porque está el 
cielo muy alto, pero 
llueve en Lucainena 
para cocer el esparto
En el sentido más amplio de la 
expresión, nos quedamos con lo 
más valioso de su significado: la 
tradición del esparto. Una industria 
que llegó a ser parte del sustento 
de tantas familias entre los siglos 
XVI y XX.

Almería, patria 
mía, puerto de mar 
venturoso, amparo 
de los navíos y de los 
hombres, reposo
Esta frase destaca la hospitalidad y 
el ritmo apaciguado de la ciudad. Un 
puerto seguro y próspero, un refugio 
para quienes llegan del mar y un 
lugar que ofrece calma y serenidad a 
sus habitantes, lejos del bullicio de las 
grandes ciudades.

Cuando Sierra 
Alhamilla tiene 
montera, llueve quiera 
Dios o no quiera
Este refrán hace alusión a 
las señales climáticas que no 
debemos obviar, lo que nos ayuda 
a prepararnos y anticiparnos ante 
una lluvia inminente, como cuando 
la montera (nube baja) cubre la 
cima de Sierra Alhamilla.

Invierno con poniente, ni 
mies en la era, ni agua 
en la fuente
Este dicho expresa un pronóstico 
meteorológico convencional. En 
resumidas cuentas, advierte que 
un invierno dominado por aires de 
poniente trae consigo sequía, y con 
ella, malas cosechas y falta de agua 
tanto en manantiales como fuentes.

146
Vintage





ELABORACIÓN

1. Cortamos la sepia en trozos.
2. Doramos la Sepia en un poquito 
de AOVE.
3. En una olla añadimos el vaso de 
agua, de aceite y de vino blanco
4. Agregamos los ajos, sal, la 

pimienta, el laurel, el perejil y la 
sepia se pone a hervir durante 20 
minutos.
5. Después, añadimos las patatas 
peladas y cortadas y los quisan-
tes.
6. Estará listo cuando las patatas 
estén suaves.

RECUERDO
Mi abuela solía hacer
frecuentemente esta
receta, ella es mi
mayor recuerdo.

‘Saboreando recuerdos’ es el título del libro de recetas tradicionales elaborado por los 
usuarios del Servicio de Ayuda a Domicilio en El Ejido y editado por el Ayuntamiento de 
El Ejido y la empresa Clece. Treinta platos cargados de historia que sacamos a la luz en 

nuestros especiales de Vintage. 
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ELABORACIÓN
1. Troceamos el ajo y la ce-
bolla, y añadimos a la sartén 
cuando el AOVE esté caliente.
2. Añadimos las zanahorias 
y los pimientos cortados en 
dados pequeños.
3. Cortamos la ternera en 
trozos y añadimos a la sar-
tén una vez estén sofritos los 
ingredientes que ya hemos 
añadido, cocinamos duran-
te 30 minutos a fuego medio.

4. Añadimos el vino blanco 
y lo dejamos reducir unos 10 
minutos.
5. Añadimos las patatas cor-
tadas gorditas y peladas.
6. Luego añadimos el caldo 
de carne y cocinamos durante 
aproximadamente 40 minutos 
a fuego medio/alto.
7. Por último, añadimos los 
guisantes y bajamos el fuego, 
lo tapamos unos 15 minutos, 
reposar y servir.

TRUCO
Las patatas frescas se cortan 
gorditas, se fríen a fuego bajo, y 
cuando están un poco doradas, 
las saco de la sartén y las 
añado directas al guiso para 
que reposen con la carne y 
se mezclen los sabores. 
Está muy, muy rico!
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Inauguración Restaurante 
Marabunda en Almerimar
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Especial Navidad 25

La revista internacional de juguetes, 
juegos y deportes

LAS NOVEDADES DE FAMOSA DE 1976
No hay melodía más navideña que el villancico 
que todos conocemos: “Las muñecas de Famosa se 
dirigen al portal…”, un jingle que no solo le valió 
a Famosa el premio Teleradio al mejor spot publi-
citario, sino que además dejó una huella imborra-

ble en las mentes de varias generaciones. Fundada 
en 1957, esta compañía presentaba cada año sus 
novedades en las principales ferias nacionales e 
internacionales, como podemos ver en la repro-
ducción del catálogo Toyca de 1976, cuando la 
firma ostentaba un nuevo récord de producción: 
20.000 muñecas diarias.
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Especial Navidad 25

GEYPER MAN: LISTO PARA LA ACCIÓN Y 
NUEVAS MISIONES EN 1976 
Héroes siempre listos para la acción, los Geyper Man lle-
naron de aventuras las tardes de toda una generación. Es-
tos juguetes, “Made in Spain”, fueron obra de Antonio Pé-

rez Sánchez, el empresario que fundó Industrias Geyper 
en 1945 y la convirtió en una de las firmas jugueteras 
más destacadas del país. En este número recuperamos, a 
través de la revista internacional de juguetes ‘Toyca’, las 
novedades que la marca presentó en 1976 durante la 15ª 
Feria Internacional del Juguete de Valencia.
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Etiquetas sociales

Una etiqueta es una palabra 
que usamos para hablar de 
alguien sin conocerlo bien.
A las personas con 
discapacidad se les ponen 
muchas etiquetas y esto nos 
afecta.
Algunas personas piensan que 
las personas con discapacidad 
no pueden hacer ciertas 
cosas.
O piensan que siempre 
necesitan ayuda.
O creen que son muy 
diferentes al resto.
Estas ideas no son verdad y 
no son justas.
Una etiqueta no muestra cómo 
es una persona realmente.
Las etiquetas sociales 
molestan.
Molestan igual que una 
etiqueta de la ropa que es 
incómoda y hace daño.
Cuando ponemos una 
etiqueta, dejamos de ver a la 
persona.
Solo vemos la palabra que le 

hemos puesto.
Esto puede causar tristeza 
y puede impedir que la 
persona tenga las mismas 
oportunidades.
Las personas con 
discapacidad son personas 
completas.
Tienen gustos, sueños y 
capacidades diferentes.
La discapacidad no define a 
nadie.
Cada persona es única y 
valiosa.
Todas las personas pueden 
aprender.
Todas pueden participar.
Todas pueden tomar 
decisiones sobre su vida.
Todas merecen respeto.
Para evitar las etiquetas, es 
importante conocer a las 
personas antes de juzgar.
También es importante 
escuchar y tratar a todos con 
respeto.
Podemos preguntar cómo 
ayudar, si hace falta.

Cuando usamos un lenguaje 
claro y respetuoso, creamos 
un ambiente mejor para todos.
Así construimos una sociedad 
más justa y amable.
El lema de la XIII Semana de 
la Discapacidad que hemos 
celebrado desde la Concejalía 
de Discapacidad, Salud Mental 
y Prevención de Adicciones 
del Ayuntamiento de El 
Ejido, nos recuerda algo muy 
importante:
“Las etiquetas molestan en la 
ropa y en la vida”.
Por eso debemos dejar de 
usar etiquetas y mirar a cada 
persona como es: una persona 
única, valiosa y llena de 
posibilidades.

Foro Kairós

En nuestra sociedad, a veces ponemos 
etiquetas a las personas.
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Asóciate

Voluntariado
5 de diciembre, día del voluntaria-
do. Cada historia de voluntariado 
comienza con un gesto sencillo: 
alguien decide implicarse. A veces, 
este paso responde a una necesidad 
de ocupar un tiempo; otras, a una 
inquietud de ayudar imparable. Lo 
que sabemos es que, quien lo prue-
ba, repite, se queda y lo define como 
algo importante en su vida, de lo que 
no podría prescindir. Son muchas 
las personas voluntarias con las que 
hablamos cada día y podemos decir, 
sin temor a equivocarnos, que todas 
comparten que se recibe mucho 
más de lo que se da. 
El voluntariado constituye uno de 
los pilares esenciales de Cruz Roja, 
esa red de personas que, con su 
compromiso cotidiano, permiten que 
la Organización responda ante las 
emergencias, acompañe a quienes 
atraviesan dificultades y fortalezca 
a las comunidades en los momentos 
más complejos. Porque sin ellos y 
ellas nada sería posible.
En España, Cruz Roja cuenta con 
más de 231.000 personas volun-
tarias, entre las que el perfil más 
común es el de mujer, entre 30 y 50 
años, con estudios superiores. “El 
voluntariado es nuestra fuerza, lo 
que nos impulsa y nos permite estar 
cerca de quienes más nos necesitan”, 
expresa Ferrán Cobertera, director 
de Voluntariado de Cruz Roja Espa-
ñola, en esta fecha tan especial. En 
el ámbito más cercano, en la asam-
blea local de Cruz Roja en El Ejido, 
celebramos el día con una jornada 
de puertas abiertas en la que mos-
tramos a quienes acudieron lo que 
hacemos en nuestro ámbito.  

Por Charo Matillas Villegas
Responsable del Programa 
de Salud, Personas Mayores y 
Medioambiente.
Cruz Roja El Ejido

Para más información, recuerda 
que puedes encontrarnos en la 
calle Sierra Nevada, 33 (zona 
Ejido Norte) y Cuatro Vientos, 193.

Más voces por la inclusión
El Consejo Municipal de la Discapacidad de El Ejido sigue creciendo y lo 
hace con un paso cargado de significado: la incorporación de la Asocia-
ción Síndrome de Rett, formada por familias que conviven a diario con 
este trastorno genético neurológico y que luchan, con valentía y esperan-
za, por dar visibilidad y apoyo a quienes lo padecen.
En dicho encuentro, se designaron, además, las entidades que formarán 
parte de la Mesa de Prevención de Adicciones, un espacio de colaboración 
y cuidado comunitario en el que participarán Down El Ejido, Soy Espe-
cial y Qué?, Faisem y El Timón, con un sistema de rotación anual que 
garantiza la participación y el compromiso de todos.

Gratitud compartida
Cruz Roja es mucho más que una institución en El Ejido: es cercanía, 
respuesta inmediata, humanidad y esperanza. Una Asociación que 
demuestra que, cuando la sociedad se une, nadie queda atrás. 
En agradecimiento al apoyo recibido, el 12 de diciembre hacían en-
trega de doce reconocimientos a entidades, instituciones, clubes y 
empresas que han transformado su solidaridad en ayuda real. 
Este acto de agradecimiento, que ya es una tradición, tomó como 
escenario el Gran Hotel Victoria, donde se puso en valor el trabajo 
conjunto para seguir cuidando a quienes más lo necesitan. 
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El ritmo de los 80 y 90 
pone en pie a La Aldeílla
El pasado 29 de noviembre disfrutamos 
de un auténtico viaje al pasado. El ‘VI 
Saturno 80's & 90's Festival’ regresó 
con fuerza al Centro Cultural de Santa 
María del Águila. Los DJs Jero y Forni 
se encargaron de pinchar los temazos 
de antaño, haciendo que la pista vibrara 
de entusiasmo y nostalgia. Organizado 
por la Asociación Cultural, Comisión 
de Fiestas y Actividades Culturales, 
en colaboración con la Junta Local de 
Santa María del Águila, el evento contó, 
además, con un llamativo show LED 
y un fotomatón, en el cual quedaron 
inmortalizados los mejores momentos 
de esta noche inolvidable que ahora 
podemos revivir en Vintage.
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Las empresas acercan la Navidad 
a nuestros mayores
Más de 500 plantas de Poinsettia, cultivadas con esmero 
en nuestro campo, se han repartido para llenar de ambien-
te festivo los centros de la Tercera Edad del municipio, la 
residencia ‘Ciudad de El Ejido’ y el Centro de Día. La edil 
de Servicios Sociales, Delia Mira, recibió con entusiasmo 
la donación realizada por las empresas Turbas y Sustratos 
KAPER, y su socio Vivergal. Un gesto que pone de relieve el 
compromiso de nuestro tejido empresarial con quienes han 
construido nuestra historia.

Pascueros en señal de gratitud
La Asociación Down El Ejido hizo entrega de 
sus tradicionales pascueros solidarios a Euro-
sol en el marco del programa AgroIntegra, que 
potencia el desarrollo y la autonomía de per-
sonas con discapacidad intelectual. Durante el 
encuentro, la asociación expresó su agradeci-
miento a la empresa por su apoyo constante y 
su implicación en las actividades de Down El 
Ejido, destacando la relevancia de la inclusión 
y el trabajo conjunto.

La magia navideña inunda el Hospital del Poniente
Esta Navidad, el área de Pediatría del Hospital Universitario Po-
niente ha contado con unos duendecitos muy especiales encarga-
dos de su decoración. Estudiantes de los distintos centros educati-
vos del Poniente, incluidos los pequeños de 2 y 3 años de la Escuela 
Infantil Fabulino School de Berja, han llenado las estancias de co-
lor y creatividad, creando un entorno más acogedor para pacientes 
y familias. Es parte de la programación que llenará de sonrisas este 
área hospitalaria con conciertos, espectáculos y encuentros inolvi-
dables en los que participarán estrellas deportivas, asociaciones y 
nuestros cuerpos de seguridad.

Donar multiplica la felicidad
Aún estás a tiempo de colaborar en una 
nueva recogida de juguetes destinada a con-
seguir que ningún niño se quede sin regalo 
esta Navidad. Cáritas y la Cofradía de Las 
Angustias de El Ejido continuarán, hasta el 
1 de enero, con su campaña de recogida de 
juguetes en la Parroquia Santa María de la 
Paz de el Ejido para alegrar estas fiestas a 
quienes más lo necesitan.
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Cuando un pueblo aprende, un pue-
blo se libera. Siempre fue así y siem-
pre así será. En El Ejido, el periódico 
escolar Agua Nueva fue una mani-
festación sincera de ese cauce de li-
bertad que se abría paso sin mirar 
atrás. 
Esta cabecera, cedida para su publi-
cación por Domingo Cara, uno de 
sus artífices, fue creada por un gru-
po de estudiantes del IES Santo Do-
mingo bajo la supervisión del direc-
tor don Juan Manuel Llerena, quien 
impulsó una multitud de iniciativas 
para que el instituto se implicara 
en la sociedad, siendo una de ellas, 
ni más ni menos, que este ejemplar 
conservado en la actualidad.
La apertura del Instituto de San-
to Domingo en el curso académico 
1966/1967 había supuesto un verda-
dero hito en la historia de la comar-
ca del Poniente, de donde salieron 
jóvenes muy comprometidos con su 
entorno.
Con actividades diversas y funcio-
nales como la edición de su propio 
periódico en marzo de 1969, los 
alumnos tomaban consciencia de la 
realidad de su entorno y de su inevi-
table destino: llegaría el día en que 
tendrían que tomar las riendas y li-

Agua Nueva
Una corriente de 
libertad nacida en el 
IES Santo Domingo
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derar el cambio que querían ver en el 
mundo… y en su municipio. 

PERIODISTAS POR UN DÍA 
Juan Acién Requena, Domingo Cara, 
Charito Martín Góngora, Araceli 
Martín y Antoñita Martín fueron los 
valientes que pusieron voz a este en-
sayo emergente de gran envergadura 
que no escapó de las garras de la cen-
sura, a pesar de dedicarle dicha pu-
blicación a Francisco Franco “como 
la más ferviente prueba de afecto 

PRIMERA EDITORIAL:
“Agua Nueva, símbolo de fecundidad y de juventud, de geografía incipiente 
y de diafanidad, es un ensayo de quehacer formativo. Como profesor 
que promueve y asesora a este equipo periodístico, debo manifestar mi 
intención docente de completar el aprendizaje artificioso de la lengua 
con estas ejercitaciones más vivas, reales y estimulantes, como son la 
elección y redacción de temas vigentes y que van a ser verdaderamente 
leídos y juzgados. Este enfrentamiento despertará vocaciones, formará 
inquietudes y acostumbrará al trabajo en equipo con proyección social”. 
Juan Manuel Llerena.
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personal y amor a la Patria”. 
Aunque la publicación no trascendió 
de la primera tirada, en la que tam-
bién participaron Elías Palmero Vi-
llegas, en calidad de dibujante, y Ra-
fael Cantón Mira, como secretario de 
redacción, estos alumnos ya habían 
demostrado lo que eran capaces de 
hacer y hasta dónde podían llegar si 
se lo proponían. Muestra de ello son 
las entrevistas realizadas al alcalde 
de Dalías, Jesús Alférez; al ingeniero 
jefe del Instituto Nacional de Colo-
nización y al delegado provincial de 
Información y Turismo. Tres institu-
ciones que les abrieron las puertas a 
unos chavales que se convirtieron en 
periodistas, diseñadores y fotógrafos 
por unos pocos días contados en de-
fensa de la libertad de expresión. 
Fue un proyecto fugaz, pero inolvi-
dable, con la incorporación de anun-
cios de algunas empresas ejidenses 
dibujados a mano por los propios 
alumnos. Nos dejó con la miel en los 
labios a la espera de una nueva edi-
ción que nunca llegó, pero 56 años 
después podemos decir sin reparos 
que Agua Nueva es el ejemplo de que 
el papel perdura para siempre y que 
historias como ésta merecen volver 
a leerse en papel. Un regalo de Na-
vidad anticipado que hoy decidimos 
compartir con todos los lectores de 
Vintage Magazine.
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Una noche para 
el recuerdo en La 
Pirámide
Teníamos tantas ganas de volver 
a 1986 que compartimos la 
segunda parte de la fiesta épica 
organizada en homenaje a La 
Pirámide. Sábado, 8 de noviembre: 
Lleno absoluto, en el lugar de 
siempre, con los de siempre. Los 
DJs Sito, Salvador Tortosa y Eme 
Viyer, que ya nos sacaron a la 
pista de baile aquel fantástico año, 
regresaron por todo lo alto para 
hacernos disfrutar como en los 
viejos tiempos. Así lo corroboran 
las siguientes imágenes, 
protagonizadas por esas miradas 
cómplices que dicen más que mil 
palabras.
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En esta sección, no sólo 
mostramos imágenes: 
exponemos verdades 
que nos rodean. Estas 
instantáneas golpean, 
emocionan, cuestionan 
y prueban que una 
imagen vale más que 
mil palabras.

El Observatorio de Calar Alto, en Almería, logró 
inmortalizar el pasado 12 de noviembre un fenómeno 
tan inesperado en esta zona del sur como mágico: una 
aurora boreal que pintó el cielo de violeta. La imagen, 
tomada por Samuel Góngora, se hizo viral en redes.

AIREC es un robot humanoide 
impulsado por IA capaz de 
realizar tareas de cuidado 
personal. Un invento japonés que 
se ha colado en las principales 
cabeceras españolas, como ABC, 
El Confidencial o El País.

@emmanuel.tardy captó esta imagen en Costa 
Rica mostrándonos la deforestación mediante este 
perezoso abrazado a un póster a falta de árboles.

180
Vintage



En un mundo donde la desconexión digital 
parece utópica y pasamos la mayor parte 
del tiempo “conectados” al móvil, el usuario @
cajadepizza compara cómo paseábamos y nos 
relacionábamos en los años 80 con la manera 
en que lo hacemos en la actualidad.

Movimiento en estado puro. Un camarógrafo avanza sobre 
un monociclo eléctrico mientras sigue a los atletas en 
plena carrera. Una imagen de Kirill Kudryavtsev que fue 
compartida por @afpphoto.

Foto premiada por Time en 2022 tomada 
en un incendio de Pontevedra por el 
fotoperiodista vigués Alberto Sxenick y 
compartida en el Instagram de su autor.

Compartida por @haneen.maher.salem, 
esta imagen nos hace reflexionar sobre la 
infancia en medio de los conflictos bélicos. 

Estas niñas de Gaza se aferran a sus 
muñecas, recordándonos que la Navidad 

no se vive igual en todas las partes del 
mundo.

181
Vintage



DISPOSITIVOS AL SERVICIO 
DE LA SANIDAD
La startup californiana 
Science Corp. ha logrado un 
imposible: devolver la vista 

a personas con problemas irreversibles. 
Esto ha sido posible mediante la coloca-
ción de una prótesis ocular que ha recibi-
do el nombre de PRIMA. Lo sorprendente 
del dispositivo está en el resultado: de no 
ver prácticamente nada, a poder leer cada 
letra y hacer crucigramas. Una prueba 
innegable de que salud y tecnología van 
de la mano. 

CIBERVOLUNTARIOS: SOLI-
DARIDAD EN LA RED
Acabar con la brecha digi-
tal. Ese es el objetivo de la 
Fundación Cibervoluntarios 
que este 2025 ha ofrecido 
formación gratuita a más de 

280.000 personas. Jóvenes y mayores se 
han beneficiado de estos cursos que van 
más allá de aprender a usar un dispositivo 
móvil: desarrollar su talento digital. 

EL APAGÓN LIDERA LAS 
BÚSQUEDAS DE LOS ESPA-
ÑOLES EN 2025

En diciembre es tiempo de hacer balance, 
y este año, lo más buscado en Google han 
sido las noticias relacionadas con el apa-
gón del 28 de abril, las alertas por lluvias 
y los incendios. Preocupaciones que desde 

luego no han pasado desapercibidas para 
la población en general.

N U E V A S

Ocio interactivo
Los lanzamientos más esperados. Para la Na-
vidad 2025, los videojuegos más deseados 
contemplan títulos como ‘Call of Duty: Black 
Ops 7’, ‘Europa Universalis V’ y ‘Football Mana-
ger 26’; éxitos que siguen fuertes como ‘Mine-
craft’, ‘Fortnite’ y ‘Roblox’, y otros nuevos para acabar el año 
como ‘Deus Ex: Mankind Divided’ (Epic Games), además de 
juegos familiares para la Nintendo Switch 2 como el nuevo 
‘Mario Kart World’ y ‘Metroid Prime 4’.

Una zapatilla hecha videoconsola. Cons-
ciente de que el juego se calza en los pies, 
el diseñador Gustavo Bonzanini ha creado 
una Super Nintendo (SNES) en una zapa-
tilla Nike Air Max 90 para jugar a Super 

Mario World en pantalla grande. 

Novedades
MovilTecno 850. El reloj localizador GPS más 
delgado ideal para mujeres
El nuevo MovilTecno 850 está pensado para mayores 
y niños. Ideal para ancianos, enfermos, al-
zheimer y otras demencias.

Principales beneficios:
• Tamaño más pequeño y estrecho para 
manos delgadas.
• Localizador GPS en tiempo real.
• Cámara incorporada para fotografías 
y videollamadas.
• Función de teléfono móvil con manos 
libres: pueden hablar y escuchar igual que 
en un móvil normal.
• Incluye monitor de escucha para que podamos recibir una 
llamada y escuchar lo que suceda alrededor.
• Tecla de Socorro SOS para hablar con los familiares fácil-
mente.
• Aplicación gratuita tanto para Android como para Iphone 
para instalar en varios móviles si se desea.

José Antonio Gómez - MovilTecno.com - Almerimar.
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Cena de Navidad de la Cooperativa 
Santa María del Águila
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Presentación de ‘El adiós 
de los perros’, primera 

novela de Inés González
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1. ‘Todo es posible en 
Navidad’. David Bisbal 
– Himno festivo que abre 
su disco navideño.

2. ‘Jingle Bell Rock’ 
(versión bilingüe). María 
Becerra – Mezcla urbana 
de inglés y español.

3. ‘Campana sobre 
campana’. Villancico 
tradicional – Clásico 
entrañable de origen andaluz.

4. ‘Palillos y panderos’. 
Niña Pastori – Flamenco 
navideño viral en redes sociales.

5. ‘Será Navidad’. Blas 
Cantó & 20 artistas – 
Proyecto coral solidario con 
participación de diversos 
artistas, cuyos beneficios 
se destinan a UNICEF.

6. ‘En Navidad 2025... 
Navidad en blanco’. Rosana 
– Reinterpretación rockera 
de su canción navideña.

7. ‘Los peces en el río’. 
Villancico tradicional – 
Melodía muy popular en España.

8. ‘María’. Ricardo 
Montaner – Bachata 
navideña con ritmo caribeño.

9. ‘Navidad en cada 
esquina’. Camilo & Evaluna – 
Pop latino festivo con aire cálido.

10. ‘El tamborilero’. 
Raphael – Clásico español 
imprescindible en Navidad.

11. ‘Feliz Navidad’. José 
Feliciano – Versión universal y 
alegre del villancico navideño.

12. ‘Navidad contigo’. 
Luis Fonsi – Balada pop 
con mensaje de unión.

13. ‘All I Want for Christmas 
Is You’. Mariah Carey 
– Clásico moderno de gran 
popularidad mundial.

Nuestra playlist 
navideña

¿Preparado para vivir una Navidad con ritmo y buenas 
sensaciones? En Radio Sintonía hemos encontrado la combinación 
perfecta de los clásicos que nunca pasan de moda con los temas y 

adaptaciones más actuales, ideales para celebrar estas fiestas.

14. ‘Villancico 
callejero’. Estopa – 
Rumba-rock navideña 
con humor y energía.

15. ‘Un año más’. 
Mecano – Himno de 
Nochevieja muy presente 
en estas fiestas.

16. ‘Villancico original’. 
Joaquina – Propuesta de 
pop juvenil para estas fechas.

17. ‘Noche de paz’. 
Mónica Naranjo – Versión 
poderosa y lírica del clásico.

18. ‘Otra Navidad’. 
Alba Morena – Pop 
melancólico con aire festivo.

19. ‘Navidad junto a ti’. 
David Bisbal – Balada 
emotiva con tono romántico.

20. ‘Feliz Navidad’. 
Boney M – Versión disco-
funk festiva y bailable.
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Campoejido siembra 
igualdad en El Ejido
Haciendo honor a su sello de iden-
tidad, Campoejido ha vuelto a com-
partir los frutos de su trabajo con su 
tierra y su gente. Recientemente, en 
un acto sencillo, lleno de humani-
dad y respeto, la cooperativa de su-
ministros agrícolas hacía entrega de 
13.558 euros al Ayuntamiento de El 
Ejido para impulsar actividades que 
promuevan la igualdad de género.  
Convencidos de que la justicia social 
se construye paso a paso, esta dona-
ción se suma a las realizadas en Da-
lías, Berja y Adra. En total, son más 
de 23.000 euros destinados a abrir 
caminos hacia un futuro más digno, 

Mª del Carmen 
Cano, ejemplo 
de liderazgo 
femenino
La emprendedora y vi-
sionaria Mª del Carmen 
Cano, gerente y socia 
fundadora de Eurosol, 
fue reconocida el pasa-
do 2 de diciembre en los 
II Premios de Liderazgo 
Femenino de Almería por su Proyecto Innovador Femenino. 
Este galardón pone en valor tanto su talento como el compro-
miso de Eurosol por transformar el sector agrícola a través de 
la innovación, la sostenibilidad y la inclusión.
Desde Vintage, le transmitimos nuestra más sincera enhora-
buena por esta distinción, que celebra la dedicación y la capa-
cidad de impulsar un cambio positivo en el mundo agrícola 
con un enfoque más humano.

El libro más 
vendido en 
Amazon es de un 
almeriense
Bibi Ruiz, natural de 
Huércal de Almería, 
ha logrado un hito 
muy especial: su no-
vela ‘El Gremio de los 
Dragones I: El Ori-
gen’ ha alcanzado lo 
más alto de las listas 
de ventas de Amazon en España. Su obra se si-
túa en primer lugar en la categoría de “Fantasía 
Oscura” y en segunda posición en “Fantasía 
Épica” para eBooks.
Este logro de un autor independiente demues-
tra que con talento, pasión y constancia se pue-
de competir con los grandes nombres de la lite-
ratura. Desde Vintage le deseamos una carrera 
exitosa en el mundo de las letras.

donde cada persona tenga las mis-
mas oportunidades. 
Para Cristóbal Martín, este gesto re-
fleja la esencia de la cooperativa que 
preside: una comunidad que mira a 

los ojos, que tiende la mano y que no 
sueña con una sociedad más equi-
tativa, sino que la siembra, con sus 
generosas aportaciones, en todo el 
Poniente almeriense.

La Policía Local cuenta con 
un nuevo ‘agente’
Un dron de última generación se incor-
pora a los recursos tecnológicos de la 
Policía Local de El Ejido para mejorar 
las labores de vigilancia en todo el tér-
mino municipal. Con esta herramienta 
“a vista de pájaro”, el Ayuntamiento de 
El Ejido y la Policía Local refuerzan su 
compromiso con la innovación y la mo-
dernización de los servicios públicos, 
siempre pensando en reforzar la segu-
ridad y el bienestar de los ciudadanos.
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“El Ejido sigue creciendo en oportunidades y población 
de manera transversal porque su gente no se detiene. 

El trabajo es la mayor garantía de futuro”

FRANCISCO GÓNGORA CARA
ALCALDE DE EL EJIDO

La Navidad parece detener el calendario y suavizar el ritmo incluso para 
quien gobierna cada día a contrarreloj. Aunque su posición le exige estar en 
guardia las 24 horas del día, el alcalde de El Ejido, Francisco Góngora Cara, 

abre un paréntesis en estas fechas significativas para estar con sus hijos, 
Marianela, Gonzalo y Sofía, y abrazar a los amigos, mientras en la mesa 
le pesan dos sillas vacías: las de sus padres, Gabriel Góngora Peralta y 

Encarna Cara Montoya. “Los tengo presentes a diario, pero en esta época, 
que nos invita a estar con los nuestros, aún más”.

Con el año a punto de cerrarse, llega el momento de echar la vista atrás sin 
prisa y tomar impulso hacia delante. Un 2026 al que le pide algo básico, 
pero tan valioso e imprescindible, como es “salud para seguir dando lo 

mejor de nosotros”, convencido de que el mañana con el que los ejidenses 
soñamos se construye entre todos.

Texto: MARÍA IBARRA

BALANCE 2025
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T
enemos iluminación, Belén 
Monumental, decoración, un

 hilo musical amenizando 
nuestras calles y una amplia 

y variada programación acorde a es-
tas fiestas. Con ello, el espíritu na-
videño también ha llegado a la Casa 
Consistorial de El Ejido, donde cada 
año, nos recibe el regidor, con el ba-
lance del camino recorrido y centra-
do en lo que está por venir.
Inevitablemente, es tiempo de repa-
sar lo logrado, de poner nombre a los 
retos superados y de abrir la puerta 
a los proyectos que aguarda el nue-
vo año. No queremos hacer spoiler, 
pero en 2026 nos asomamos a un 
año de cambios y nuevos comienzos, 
dando pasos firmes en materia de 
sostenibilidad, eficiencia, cohesión 
social, asistencia sanitaria, seguri-
dad, educación, patrimonio… ini-
ciativas que no caben en su totalidad 
en estas páginas, pero de las cuales 
arrojamos algunas pinceladas.

ANÁLISIS AGRÍCOLA
En este escenario, Francisco Góngo-
ra mira al campo de frente, en una 
campaña marcada por los desafíos 
del sector y las plagas, pero sosteni-
da por la estabilidad de los precios 
y el trabajo incansable de nuestros 
agricultores. 
“Si queremos seguir siendo el prin-
cipal proveedor de Europa, tenemos 
que diferenciarnos. Disponemos de 
las herramientas necesarias para cre-
cer en modernización, tecnificación 
y nuevos productos que generen un 
valor añadido”, analiza el alcalde, 
señalando la más de treintena de 
proyectos en desarrollo en el nodo 
de emprendimiento digital Agrotech 
inaugurado hace apenas unos meses: 
“El centro está al completo. Se han 
desbordado las previsiones iniciales, 
muestra del talento y la capacidad de 
innovación. Hay propuestas tan in-
teresantes como la cubierta de inver-
naderos que capten la energía solar 
a modo de placas fotovoltaicas”. Un 
centro en el cual la inteligencia arti-
ficial, la digitalización, la sensoriza-
ción y la robotización se colocan al 
servicio de la agroindustria para ga-
nar en “competitividad y eficiencia”. 
Y mientras aprecia lo que se hace 
en otras partes del mundo: “los 
chinos cuentan con una tecnología 
muy puntera que están aplicando a 
la agricultura”, es consciente de que 
“nuestro modelo sigue siendo un re-

ferente”. Lo corroboran las expedi-
ciones internacionales procedentes 
de distintas partes del mundo a lo 
largo del año y la organización de en-
cuentros y seminarios cada vez más 
profesionalizados del gremio, como 
el Foro de Agricultura, Agua y Futuro 
en el que participó el presidente de la 
Junta de Andalucía, Juanma Moreno, 
para hablar de un recurso tan precia-
do como escaso: el agua. 
“En materia hídrica, la Junta está 
haciendo un importante esfuerzo 
en las conducciones para el uso del 
agua desalada, depuración y abaste-
cimiento”, y echa en falta “el impul-
so del Gobierno central para la cons-

trucción de una nueva desaladora de 
50 hm³ de capacidad, recogida en el 
Plan Hidrológico de Cuenca”. 

FINANCIACIÓN EUROPEA
También hace un repaso de todas las 

infraestructuras que se van a ejecutar 
en un futuro próximo, contempla-
das en el ‘Plan de Actuación Integra-
do (PAI) El Ejido 2029: +Sostenible 
+Cohesionado’.  Son 14 millones de 
euros cofinanciados al 85% por fon-
dos FEDER para la ejecución de una 
batería de proyectos pensados para 
mejorar, dinamizar y cohesionar el 
municipio: “En los próximos dos 
años, se acometerán las obras de la 
biblioteca central en la estación de 
autobuses, un centro al servicio de 
la discapacidad, instalaciones depor-
tivas adaptadas, centros culturales, 
renovación de calles y plazas, Mer-
cado de Abastos de Santa María del 

Águila, reforma integral del antiguo 
edificio de Ejidomar, el proyecto de 
rehabilitación y adecuación de lo-
cales de la CC1 de Almerimar para 
crear un complejo sociocultural mo-
derno y funcional con biblioteca, la 
mejora de la eficiencia energética en 
edificios públicos y colegios... por ci-
tar algunos ejemplos”. 
Dentro de la firme apuesta por la 
protección de nuestro patrimonio 
histórico, “el vallado y señalización 
de las tumbas megalíticas halladas 
en el Yacimiento de Ciavieja” dibu-
ja la hoja de ruta a seguir con nue-
vas excavaciones y otras acciones de 
conservación y puesta en valor de 
la memoria: “Hemos rehabilitado 
el Cuartel de Carabineros en Guar-
dias Viejas, construido el centro de 
recepción de visitantes en Ciavieja, 
iniciado el proyecto de recuperación 
del Castillo de Malerva, así como la 

“Los principales retos que 
tenemos son la cohesión 

social por ser El Ejido 
un municipio con una 

gran presión migratoria, 
y el garantizar la 

sostenibilidad hídrica, ya 
que nuestro sector agro 

depende del agua”
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Torre de Cerrillos junto al Ayunta-
miento de Roquetas”, como parte de 
una estrategia que no se detiene. “El 
patrimonio histórico y arqueológico 
de El Ejido es un eje clave desde el 
punto de vista cultural, económico, 
turístico y de identidad”, reconoce 
el alcalde, recordándonos la impor-
tancia de actuar antes que lamentar 
y anticiparse ante cualquier eventua-
lidad. 
El apagón del 28 de abril llegó sin 
avisar, pero nos dejó una lección que 
ha derivado en un protocolo de pre-
vención. 

SEGURIDAD 
Ante una posible repetición, “esta-
mos preparados”, afirma el regidor, 
orgulloso del trabajo realizado por 
los servicios de emergencias y, en 
especial, por la Policía Local. “La 
respuesta fue inmediata. Hubo que 
estar al 200% y estuvimos pendien-
tes de todo, reforzando la vigilancia 
y garantizando la seguridad ciuda-
dana al caer la noche”, subraya entre 
elogios dirigidos a un Cuerpo po-
licial local “eficaz, comprometido, 
bien dirigido y equipado”. “Nuestra 
Policía Local es un referente en An-
dalucía, apoyando incluso labores 
de Policía Nacional y, principalmen-
te, Guardia Civil ante la falta de efec-
tivos”. Al fin y al cabo, la convivencia 
nace donde hay seguridad. 
Para Góngora, “los principales retos 
que tenemos son la cohesión social 
en un municipio con una gran pre-
sión migratoria, y el de garantizar la 
sostenibilidad hídrica, ya que nues-
tro sector agro depende del agua”.
En esta línea se enmarca el Plan Aula 
Externa, dirigido a menores expul-
sados de sus centros y permite ata-
jar infracciones desde la educación. 
“Hay conductas que no se deben to-
lerar y no han de quedar impunes”, 
explica Francisco Góngora sobre esta 
iniciativa que persigue concienciar, 
reinsertar, pero también sancionar 
cuando es necesario. Y lo hace desde 
la base, la educación.

APUESTA EDUCATIVA
Tras la inauguración del nuevo cole-
gio en Almerimar y la colocación de 
la primera piedra del IES, confiesa 
que “la prioridad está ahora en Santa 
María del Águila”. Las ampliaciones 
de los CEIP Andalucía y Santa María 
del Águila, y del IES de Santa María 
del Águila forman parte de la respon-

sabilidad educativa que se extiende 
a todas las edades. La Universidad 
de Mayores, en colaboración con la 
UAL, ha sido “un éxito rotundo, con 
todas las plazas cubiertas”.
A esta nueva propuesta para pro-
mocionar el envejecimiento activo, 
se suma la inauguración, el 19 de 
diciembre, del Centro de Mayores 
Las Palmeras–San Francisco, en la 
plaza Centuria. “Con éste, ya son 

13 los centros de mayores en El Eji-
do, además del centro de la Junta de 
Andalucía”, cifra Francisco Góngora, 
destacando el “espectacular” trabajo 
que hacen las asociaciones de mayo-
res. “Realizan actividades para dis-
frutar lo que muchos no pudieron en 
su juventud, combatiendo, al mismo 
tiempo, la soledad no deseada, al 
convertirse en auténticos puntos de 
encuentro y convivencia”.

Cultura y deporte base completan 
este modelo de ciudad activa des-
de la infancia hasta la edad adulta. 
“Nuestras escuelas municipales su-
peran los 3.000 participantes”, des-
taca el alcalde, manifestando que “el 
deporte es salud” y anunciando im-
portantes mejoras también en este 
ámbito. 

ASISTENCIA SANITARIA
“En 2026 vamos a dar un salto en 
asistencia sanitaria. Estamos en con-
tinuas conversaciones con el conse-
jero Antonio Sanz para atender cier-
tas demandas, como la ampliación 
Hospital de Poniente, un centro de 
salud en Almerimar bien dimensio-
nado y más facultativos para mejorar 
la ratio paciente/médico, algo que 
veremos próximamente con el cen-

tro de salud Ejido Este”, detalla Fran-
cisco Góngora con la relevancia que 
merece. 
Todo lo anterior contribuye a sentar 
las bases de un municipio “con ma-
yor calidad de vida, donde la ciuda-
danía sea consciente de la importan-
cia de cuidar su entorno y actúe de 
manera responsable”.
Con casi 100.000 habitantes, “el 
nuestro es un municipio vivo, di-
verso y en auge. El Ejido crece en 
oportunidades y población de ma-
nera transversal porque su gente no 
se detiene. El trabajo es la mayor ga-
rantía de futuro”, afirma. Y concluye 
con una mirada clara al horizonte: 
“Mis deseos y mi trabajo pasan por 
que nuestra economía vaya bien, es-
pecialmente nuestro modelo agroa- 
limentario, el sector servicios y el 
comercio”.

“El patrimonio histórico 
y arqueológico de El Ejido 

es un eje clave desde el 
punto de vista cultural, 
económico, turístico y de 

identidad”

“Contamos con una 
Policía Local referente 

en Andalucía: eficaz, 
comprometida, bien dirigida 

y equipada”
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Escondido en el corazón del valle del Almanzora, entre 
almendros y sierras doradas, Olula del Río nos regala su 
tesoro más preciado: su artesanía marmórea. En Navi-
dad, sus calles se llenan de luces, y recorrer sus plazas 
y rincones empedrados convierte la visita en una expe-
riencia inolvidable. La hora y media de camino desde El 
Ejido merece la pena para disfrutar del espíritu navideño 
y descubrir la autenticidad del pueblo.

EL LEGADO DE SU TRADICIÓN
Si algo distingue a este paraíso interior es, sin duda, 
su vinculación con el arte y la cultura local. El Museo 
Casa Ibáñez es de esos lugares que transmiten raíces 
y tradición, ya que está dedicado a uno de sus per-
sonajes más ilustres: el escultor y pintor Andrés 
García Ibáñez, oriundo de Olula. 
Considerado una de las mayores colec-
ciones de arte contemporáneo de An-
dalucía, este espacio alberga obras de 
artistas reconocidos como Francisco 
de Goya, Joaquín Sorolla y, entre los 
almerienses, Jesús de Perceval o Carlos 
Pérez Siquier. Toda una reliquia para 

los amantes de la historia y las disciplinas creativas.
La Iglesia de San Sebastián, de estilo neoclásico y cubier-
ta íntegramente de mármol, recuerda la estrecha relación 
de Olula con la piedra y la tradición artesanal.

INDUSTRIALIZACIÓN Y AGRICULTURA
Al igual que en toda la comarca, el mármol es el 
motor principal de su economía. Las numero-

sas canteras y fábricas de la localidad y sus 
alrededores le han otorgado un reconoci-
miento internacional, y empresas como 
Cosentino, con estrecha vinculación con el 

municipio, han reforzado su relevancia. 
A pesar del alcance internacional de su indus-

tria, el pueblo conserva la tradición agrícola y 
sigue cultivando su fértil tierra, como bien ocu-

rre en El Ejido. 

Tabernas entra en la lista de ‘Pueblos Mágicos de España’
España suma un nuevo tesoro a su catálogo de pueblos 
con encanto: Tabernas, un rincón único que combina de-
sierto, patrimonio, gastronomía y tradiciones. Este munici-
pio almeriense se ha ganado un lugar en un proyecto que 
ya incluye a otros pueblos de la provincia como Abrucena, 
Enix, Laujar de Andarax y Vícar.

El destino ‘Costa de Almería’ se proyectará en toda Italia 
El prestigioso programa de viajes Kilimangiaro, de la radio-
televisión pública italiana RAI y líder de la tarde dominical, 
mostrará la riqueza paisajística y cultural de la provincia. 
Impulsado por la Oficina Española de Turismo en Roma 
(Turespaña) y la Diputación de Almería, este acuerdo da a 
conocer Almería como destino turístico.

breves turísticos

ESCAPADA vint
age

OLULA DEL RÍO,
La galería del mármol

APOSTAMOS POR ALMERÍA
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Marzo

1/12/2004 La Junta de Andalucía 
anuncia la compra del castillo de 
Los Vélez por tres millones de eu-
ros. Ubicado en Vélez-Blanco, este 
castillo está declarado Bien de 
Interés Cultural (BIC) y reconocido 
como Monumento Histórico-Artís-
tico del Tesoro Artístico Nacional.

4/12/2003 Una intensa tormenta 
acompañada de granizo afec-
ta durante más de hora y media 
al Poniente, dañando unas 180 
hectáreas de invernaderos en los 
municipios de Vícar y La Mojonera.

9/12/1968 
Un docu-
mento militar 
desclasifica-
do menciona 
avistamientos 
de OVNIs en 
Almería. Un 
testigo califi-
ca como OVNI 
un objeto vo-
lador, aunque 
se demuestra 

que en ese momento no había trá-
fico aéreo en la zona.

10/12/2014 Más de 240 espe-
cialistas en cirugía participan en 
Almería en las XVIII Jornadas 
Quirúrgicas Internacionales, or-

ganizadas por el Complejo Hos-
pitalario Torrecárdenas y el Área 
de Gestión Sanitaria del Norte de 
Almería.

12/12/2019 El Hospital Materno 
Infantil de Almería recibe a sus 
primeros pacientes en las nue-
vas áreas de hospitalización: 23 
habitaciones de tocoginecología y 
32 de pediatría. Aunque el servi-
cio empieza a funcionar en esta 
fecha, las obras del complejo no 
quedan completamente finaliza-
das hasta el año siguiente.

23/12/1896 Por primera vez toca 
“El Gordo” en Almería. El número 
8.669, vendido en la Administra-
ción de Loterías de El Rostrico, 
reparte 12 millones de reales entre 
vecinos y artesanos de las calles 
Real, Granada y Regocijos.

25/12/1944 Viene al mundo en 
Almería el guitarrista flamenco 
Pedro Torres, apodado ‘El Funde’. 
Perteneciente a una familia gitana 
con gran tradición flamenca, fue 
uno de los fundadores de la aso-
ciación Los Tempranos.

26/12/1977 Adolfo Suárez visita 
Almería por primera vez como 

presidente del Gobierno. El Teatro 
Cervantes se queda pequeño en 
un acto que reúne a destacadas 
personalidades de UCD. Suárez 
consideraba especial a Almería y 
solía elegir Cabo de Gata para sus 
vacaciones familiares.

27/12/2020 Remedios, de 71 años 
y natural de El Ejido, se convierte 
en la primera almeriense en recibir 
la vacuna contra la COVID-19. La 
dosis de Pfizer llega a la provin-
cia y se administra a usuarios y 
profesionales sociosanitarios de la 
Residencia Geriátrica de El Ejido.

29/12/1946 Nace en Almería la 
periodista Lola Benavides. Mítica 
voz de Radio Juventud de Alme-
ría, comenzó en las ondas a los 18 
años y formó parte de la directiva 
de la peña flamenca El Taranto, 
de la que fue presidenta durante 
ocho años. Falleció en 2022.

31/12/2014 Las campanadas más 
recordadas de Canal Sur tienen 
como escenario la Plaza de la 
Catedral de Almería. La actriz Ana 
Ruiz y el chef Enrique Sánchez es-
tán listos para dar paso a las doce 
campanadas cuando un anuncio 
irrumpe en las pantallas de la emi-
sión, dejando a miles de andaluces 
sin comerse las uvas.
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AY Ú DA N OS A 
I D E NTI F I C A R 
A N U E STROS 

V E CI N OS :
En cada número 

publicaremos fotos 
de las que no hemos 
conseguido conocer 

el nombre del 
protagonista.

Si conoces a alguien:
redaccion@vintage-

magazine.es7080
TAL Y COMO TAL Y COMO 
ÉRAMOSÉRAMOSen los

y
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Nuestros CLÁSICOS

COCHES EN CIRCULACIÓN EN 1986

Desde Vintage compartimos varios modelos de coches y motos incluidos en los álbumes de cromos que 
fueron editados entre 1986 y 1987 en colaboración con la revista Motor16. Estas colecciones, puestas a la 
venta en nuestro quiosco de confianza por 75 pesetas, servían para dar a conocer los vehículos que había 

en circulación en nuestro país en aquellos años.
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MOTOS EN CIRCULACIÓN EN 1987
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íticos modelos de Opel han reco-
rrido las calles de El Ejido. La mar-
ca alemana, reconocida por su ca-
racterístico rayo, ha acompañado 

a muchas familias en su día a día: desde 
escapadas a la sierra escuchando nuestro 
disco favorito, hasta viajes a provincias 
vecinas o simplemente recorriendo nues-
tro pueblo. Modelos como el Opel Corsa 
o el Astra se han convertido en protago-
nistas de nuestra historia. Pero si hubo un 
modelo que destacó por su diseño aerodi-
námico y se convirtió en uno de los cou-
pés europeos más llamativos de su época, 
ese fue el Opel Calibra.

EL NACIMIENTO DE LA VELOCIDAD
Su desarrollo comenzó en la década de 
los ochenta como parte de la estrategia 
de Opel para ofrecer un vehículo depor-
tivo, pero también elegante. De manera 
indiscutible, el diseñador alemán Erhard 
Schnell logró combinar un estilo atracti-
vo con el coeficiente aerodinámico más 
bajo del mundo en aquel entonces entre 
los coches de serie de cuatro plazas.
El Calibra se presentó oficialmente hace 

más de 35 años, en 1989, durante el Sa-
lón del Automóvil de Frankfurt, como 
sucesor del deportivo Opel Manta. Fue 
muy bien recibido por los aficionados a la 
personalización y al automovilismo ama-
teur, gracias a la fiabilidad de su motor y 
a las amplias posibilidades de modifica-
ción que ofrecía. Además, su diseño bajo 
y alargado no solo mejoraba el consumo, 
sino que proporcionaba mayor estabili-
dad a altas velocidades.

INNOVACIÓN ALEMANA
Durante su producción, entre 1989 y 
1997, se ofrecieron diversas versiones con 
motores de 4 y 6 cilindros, tanto de gaso-
lina como turboalimentados, con poten-
cias que iban de los 115 CV hasta los 204 
CV en las versiones superiores. Su diseño 
coupé de dos puertas llamaba la atención 
por sus líneas elegantes y su baja altura. 
El frontal recordaba algunos rasgos del 
Opel Vectra de la época, pero con un per-
fil mucho más deportivo.

SU LADO MÁS COMPETITIVO
El Calibra alcanzó su versión más rápida 
con el V6 4x4, con la que participó entre 
1993 y 1996 en el DTM, el campeonato 
alemán de turismos. Pilotos legendarios 
como Klaus Ludwig y Volker Strycek se 
pusieron al volante del Calibra, logrando 
varias victorias y podios, a pesar de en-
frentarse a rivales de gran calibre como 
Mercedes-Benz y Alfa Romeo. Una exi-
tosa trayectoria que consolidó al Calibra 
como uno de los coches más queridos y 
recordados del panorama nacional y El 
Ejido, dado su rendimiento y potencial.

M

OPEL CALIBRAOPEL CALIBRA
EL COUPÉ QUE COMBINÓ VELOCIDAD Y ESTILO

Interior del Opel Calibra DTM de 1995.
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