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Entre lineas

Quienes me conocen saben que,
de tarde en tarde, me gusta hacer
una pausa en la terraza de cualquier
bar de mi pueblo, pedir un café y sim-
plemente sentarme a observar una
escena cotidiana como si estuviera
leyendo entre lineas. Porque entre li-
neas es que accedemos a la verdad
oculta en cada mensaje subliminal. Por eso, entre li-
neas, os presento el nuevo numero de Vintage.

Nuestra edicion de febrero esconde mas amor
del que podria imaginar. Cada imagen y cada pa-
labra que recogemos lo hacemos desde nuestra pa-
sion por la comunicacién. Adoramos, defendemos y
apostamos por el papel, pero no olvidamos que la
magia de la radio también nos invita a leer entre li-
neas. El timbre de voz, las pausas y silencios también
se convierten en emisores de nuestros sentimientos,
como bien pudimos recordar en el Dia Mundial de la
Radio en directo.

Y, en directo, sin mds predmbulos, os invito a leer
entre lineas nuestra historia, esa que nos traslada
nuestro personaje Juan Francisco Parra, funciona-
rio del Ayuntamiento de El Ejido durante mds de 43
anos, mientras nos perdemos en las emociones que
nos evocan esas imdgenes de ayer y de hoy en fa-
milia.

Antiguas

magquinillas de
afeitar

Aunque el concepto de
las maquinillas eléctricas
comenzé a gestarse en
la década de 1920, no
fue hasta los anos S0 y
60 que estas herramien-
tas ganaron popularidad
en el mercado espanol.
En concreto, lo hicieron a
través de marcas tan re-
conocidas como las que
aparecen en nuestra portada: Philips, la cual desarro-
116 su propia linea de afeitado Philipshave, y Braun. Un
lujo hace unas décadas atrds, pero que hoy encontra-
mos en casi todos los hogares.

®950570829 @Vintage Magazine

Vintage Magazine
aclara que en ocasio-
nes, tras la inexisten-
cia de archivo docu-
mental al respecto, se

nutre de la memoria
viva de los testimo-
nios de los vecinos de
El Ejido, por lo que sus
relatos pueden conte-
ner imprecisiones.
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FOTOS CON

Dicen que una imagen vale mds que mil palabras, pero lo que en Vintage demostramos
numero tras numero es que cada fotografia estd cargada de historia. Nuestras fotos con
historias son ese hilo conductor con el contexto socio-econémico, cultural, deportivo y
politico sobre el que El Ejido se construyé a si mismo.

Todas para una
y una para todas

El futbol femenino toma el campo del Poli

o estamos en la novela de
Alejandro Dumas, pero si
algo tienen en comun El Eji-
do y ‘Los tres mosqueteros’
es su espiritu comunitario; ese que
engloba ideales de amistad, honor y
lealtad en iniciativas como la que os
traemos en el presente nimero de
Vintage. El partido disputado por las
alumnas del Instituto de Educacion

Secundaria (IES) Santo Domingo en
el campo del Polideportivo El Ejido es
un firme ejemplo de inclusién y soli-
daridad.

Ahora que en los tltimos anos el ftit-
bol femenino ha ganado popularidad
y reconocimiento en nuestro muni-
cipio, con equipos tan influyentes
como el Club de Fitbol Femenino
(CFF) Mvrgi, resulta emocionante

trasladarnos a este especial momento
de la década de los 70. En las fotogra-
fias capturadas por Romy podemos
apreciar entre las jugadoras a unas
jovencisimas Carmen Matillas, Elvira
Sanfrancisco, Concha Sanfrancisco y
Chari Zafra, entre otras compareras
de instituto que vinieron a romper
barreras y demostrar que el deporte
no entiende de género. Una realidad




como un templo aplicable al siglo
XXI.

Aunque estamos ante un hecho
puntual para recaudar fondos, po-
siblemente para el viaje de estudios,
después de cincuenta anos, resulta
complicado extraer muchos mas de-
talles de este partido en cuestion y
de los espectadores que ocuparon las
gradas del campo, cuya imagen tam-
bién compartimos a modo de anéc
dota.

A pesar de que estas instantaneas for-
man parte de un vago y lejano recuer-
do, por la fecha en la que se produjo
el evento, podemos citar a Lolita Ca-
llejon como profesora de Educacion
Fisica del IES, y conociendo sus valo-
res y motivaciones, no nos extrafaria
que fuera una de las organizadoras
de dicho tinglado. De igual modo, la
presencia de Pepe Sedeno en el terre-
no de juego con brazalete oscuro co-
locado sobre el brazo izquierdo nos

indica la posibilidad de que asistiera
al partido en calidad de delegado de
campo. Una teoria que en ninguin
caso ensombrece la realidad que veni-
mos a dejar por escrito: la capacidad
de liderazgo, unién y companerismo
de las mujeres ejidenses, pioneras
del desarrollo y progreso de El Ejido
que han llevado por bandera el lema
que describe a la perfeccion aquel en-
cuentro en el campo del Poli: “Todas
para una y una para todas”.

www.escobi.es

Vintage
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FL MERCADILLO MAS GRANDE
DEL MUNDO SE ENCUENTRA EN
TAILANDIA

En nuestra provincia, los mercadillos re-
presentan el alma y la tradicién de los pue-
blos. Son punto de encuentro de nuestros
vecinos, el lugar donde conviven distintas
culturas, nacionalidades y generaciones;
una proyeccién de nuestro estilo de vida 'y
la diversidad de la provincia. Sin embargo,
ninguno de ellos alcanza la magnitud del
mercadillo de Chatuchak, Bangkok (Tai-
landia). Con mas de 15.000 puestos de
venta, esta considerado el mas grande del
mundo. Le siguen el Gran Bazar de Estam-
bul con mas de 3.600 puestos y seis siglos
de historia y Les Puces, en Paris, con mas
de 2.500 stands repletos de antigiiedades.

EXISTE UN PUEBLO EN ESPANA
CREADO POR UNA UNICA PERSONA
(QUE RECIBE 20.000 VISITAS AL ANO

Desde 2008, Félix Yanez lleva levantando,
ampliando y manteniendo Territorio Artlan-
za, el pueblo castellano que ha sido reco-
nocido como la escultura mas grande del
mundo. Cada ano, mas de 20.000 visitantes
se adentran en sus magicos 30.000 metros
cuadrados, ubicados en Quintanilla del
Agua (Burgos). Este espacio, ambientado en
la Edad Media, dispone de todos los servi-

Salbioas que. .

EL INGENIO DE LEONARDO DA
VINCI PODRIA ESTAR DETRAS
DE UN PASADIZO EN MILAN

Segtin las tltimas investigaciones que | i

han salido a la luz, el artista poli-
facético Leonardo da Vinci podria
haber sido el ingeniero de una red de
pasadizos ocultos recientemente des-
cubiertos en el Castillo de Los Sforza,
en Milan. No es una teoria descabe-
llada, ya que este personaje publico
disen¢ fortificaciones y sistemas
defensivos y trabajé en dicho castillo,
dejando su inconfundible huella en la
Sala delle Asse.

- HALLAN UNA CIUDAD

SUBMARINA DF 7.000
ANOS DE ANTIGUEDAD

En las cercanias de la isla de
Korcula (Croacia), a cinco

& | metros de profundidad del

Mar Adriatico, los arquedlogos
han descubierto lo que parece

una carretera elaborada con losas de piedra. Otros restos, como la

ceramica ornamentada propia del Neolitico, un hacha de piedra,
artefactos de hueso y puntas de flecha nos ayudan a relacionar el
hallazgo con la cultura Hvar, presente hace mas de 7.000 anos.

ES IMPOSIBLE HACERSE
COSQUILLAS A UNO MISMO

El factor sorpresa es la razén de
peso que hay detrds de esta afir-
macién. El motivo por el que no
sientes la misma sensacion cuan-
do alguien te hace cosquillas o lo
intentas ti mismo es que el cerebro
predice el movimiento que vas a

realizar, por lo que anula completamente la reaccion que

solo provoca una accion inesperada.
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UNA CANCION DE
10S BEE GEES PUEDE
SALVAR VIDAS

Suena cémico, pero no lo
es. Expertos senalan que
el single ‘Staying Alive’
de The Bee Gees es el
adecuado para realizar la

cios de la época: escuela, taberna, bodega,
zapatero, teatro, ermita... Un museo al aire
libre.

reanimacion cardiopulmonar (RCP). Esto se debe a que los
propios ritmos de la cancién marcan el momento exacto de
la maniobra en la que nos toca presionar el pecho.
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EL EJIDO IMPULSA EL USO DE RAFIAS
BIODEGRADABLES

Una apuesta por la sostenibilidad. Desde la Conce-
jalia de Agricultura se ha lanzado un llamamiento
al sector para fomentar el uso de rafias alternativas
con materiales biodegradables y compostables, en
sustitucion de las tradicionales de plastico, con el
objetivo de obtener beneficios medioambientales,
ya que el uso de rafias con materiales biodegra-
dables o biocompostables facilita el compostajey,
por lo tanto, la economia circular, reduciendo el
impacto del sector en el medio ambiente.

Para concienciar sobre esta cuestion, el Ayunta-
miento, junto con IFAPA, estd organizando un
calendario de charlas en diversas cooperativas del
municipio, donde se informara sobre la reutiliza-
cién y separacion de rafias plasticas, las alternati-
vas sostenibles y el compostaje.

MUJERES AL FRENTE DE LA
INNOVACION AGRICOLA

El Dia Internacional de la Mujer y la Nina en la
Ciencia, proclamado por la ONU en 2015, ha sido
conmemorado en El Ejido con una programacion
especifica destinada a destacar la importancia de
fomentar la participacién femenina en carreras
STEAM (Ciencia, Tecnologia, Ingenieria, Artes y Ma-
tematicas), especialmente en un municipio donde la
innovacion agricola es fundamental para el desarro-
llo econémico.

El Teatro Municipal fue el escenario de esta charla
dirigida por Ana Molina y Natalia Galvez a 300 estu-
diantes de Formacion Profesional de los IES Francis-
co Montoya, Santa Maria del Aguila, Fuente Nueva,
Murgi y Santo Domingo. Las expertas de la startup
almeriense Groditech, especializada en soluciones
tecnolégicas para la agricultura, mostraron al alum-
nado y profesorado como la tecnologia contribuye a
la seguridad alimentaria y a la sostenibilidad agri-
cola.

www.elidomar.es



» MAS SEGURIDAD
. RURAL

La Ejecutiva Provincial de
COAG ha solicitado un
refuerzo en la presencia
de los Grupos ROCA para
mejorar la seguridad en el
campo y frenar los robos
en las zonas rurales. La
peticién ha sido trasladada a las autoridades, entre otras
cuestiones clave para el sector agrario, como la fiscalidad
agraria, la seguridad en el campo y las inversiones hidri-
cas. En el ambito de la seguridad, se abordaron posibles
soluciones para fortalecer la vigilancia en un momento
critico de la campana agricola, como es el inicio de la
polinizacién en los cultivos de invernadero.

EN DATOS

El 38,3% del pimiento de
Almeria tiene como destino
Alemania. Almeria ha expe-
rimentado un notable incre-
mento en sus exportaciones,
alcanzando los 517 millones
de kilos de pimiento enviados
a Alemania entre diciembre
de 2023 y noviembre de 2024, lo que representa

un aumento del 6,6% en comparacion con el mismo
periodo del ano anterior. El pimiento almeriense,
producto estrella con mayor superficie en los inver-
naderos de la provincia, se cultiva casi en su totalidad
bajo control bioldgico, lo que garantiza su calidad y
seguridad, elementos que contindan posicionando

a la provincia como un referente en la agricultura
sostenible.

Almeria, lider en exportacién hortofruticola en 2024.
Con mas de 2,7 millones de toneladas, Almeria
reafirma su liderazgo como la provincia con mayor
volumen exportado a lo largo de 2024, seguida por
Murcia y Valencia. Las hortalizas mds enviadas all
extranjero fueron el pimiento y el pepino. Estos datos
confirman el papel tan importante que cumple Alme-
ria dentro de las exportaciones hortofruticolas.

Vintage

UN PASO HACIA EL FUTURO: ESCOBI
EXPLORA UN NUEVO HORIZONTE
TECNOLOGICO

Nuestro campo brilla por esencia, pero también
por las empresas comprometidas con la revolu-
cion tecnolégica. Esas que abogan, especialmen-
te, por la eficiencia y la sostenibilidad. Al cierre
de la presente edicién, Frutas Escobi anunciaba
la incorporaciéon una nueva maquina calibradora
de calabacin, que también puede utilizarse para
pepino, con el objetivo de mejorar la eficiencia
en su linea de produccién. Segtin ha explicado el
gerente de la compania, Gabriel Escobar Rubio,
esta nueva tecnologfa busca “la reduccién de cos-
tes, que es vital, y el aumento de la produccién”.
Se estima que la nueva calibradora permitira un
ahorro del 15 % en costes operativos.

Con una longitud de 28 metros, esta calibradora
cuenta con dos lineas de trabajo, seis médulos de
confeccién, 13 salidas y capacidad para 48 enva-
sadoras. Ademads, cada puesto de trabajo dispone
de bésculas integradas, facilitando el control pre-
ciso del peso de los productos.

Una importante inversion que refuerza la apuesta
de Frutas Escobi por la eficiencia y la optimiza-
ci6én de recursos en el sector hortofruticola.
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| LOS MOCASINES DESTRONAN A
| LAS ZAPATILLAS DEPORTIVAS

Modelo imperecedero y comodo
donde los haya, el mocasin es la
cara de la versatilidad en cuanto a
calzado se refiere. Utilizados tanto
por hombres como por mujeres,
los mocasines vuelven a hacerse un
hueco en nuestros zapateros como
la opcién ideal para combinar nuestros looks formales e
informales, por lo que empiezan a sustituir a las cldsicas
zapatillas deportivas que llevaban anos ganando terreno.
Y recuerda: esta temporada se llevan en blanco.

MAQUILLAJE EFECTO
GLASEADO

Hay tendencias que llegan
para quedarse como el “ice
princess makeup” o “efecto
glaseado”, como ha sido traducido al castellano. Para
conseguir un maquillaje de estas caracteristicas, debemos
aplicar colorete rosado y brillo en los ojos para transfor-
marnos en la auténtica reina de las nieves.

CEPILLO ELECTRICO PARA
PELO FINO

4 ! Despidete del encrespamien-

4 to y luce una melena lisa, con
- brillo y movimiento gracias al
. cepillo eléctrico Ghd Glide. Esta
herramienta de uso profesional
es una alternativa a la plancha
tradicional con la ventaja de que no ejerce presion sobre el
cabello ni quema las puntas. La mejor noticia de todas te
la traemos aqui, en Vintage, porque ahora cuenta con un
30% de descuento, por lo que puedes hacerte con el nuevo
“cepillo mégico” por tan sélo 124 euros en Amazon. ;A
qué esperas para probarlo?

NSEJ05 DE BEGO

RUTINA FACIAL: ¢QUE ORDEN TENGO QUE
SEGUIR? (Y PARTEID

Como vimos en el numero anterior, en lo que al
cuidado de la piel se refiere, el orden de los facto-
res si afecta al producto, es decir, al resultado final.
Por eso es importante sumar a la limpieza facial y la
exfoliacion de la piel los siguientes elementos:

« Ténico facial. Se trata de un producto que equilibra
el PH de la piel, ayuda a cerrar los poros, elimina los
restos de impurezas y refresca el rostro para los cui-
dados posteriores. Si bien es cierto que se trata de
un producto que no se suele incluir en la rutina facial,
su uso hard que ésta sea mucho mds completa.

Un tonico facial elaborado a base de ingredientes
naturales, sin alcohol ni perfumes, es la solucion ideal
para evitar irritaciones y lograr una mayor luminosi-
dad en tu rostro.

» Sérum facial. El sérum es un producto hidratante
con una alta concentracion de ingredientes activos y
una textura liquida de fdcil y rapida absorcion.

» Contorno de ojos. Por ultimo, y no menos impor-
tante, se encuentra el contorno de ojos, una zona
donde mds se notan los signos del envejecimiento, la
sequedad y el cansancio.

Quizds no te resulte necesario emplear todos los
productos, pero si deseas que tu piel luzca mucho
mdas brillante y sana, ésta es la rutina mds completa
arealizar.

Un adecuado asesoramiento por nuestra parte te
ayudard a comprender mejor las caracteristicas y
a realizar una correcta seleccion de los productos
que necesitas. Articulos que podrds encontrar en
nuestra tienda y Escuela
de Maquillaje y Estética
Begona Aguilera, en la
calle Jacinto Benavente,
n? 4 de El Ejido.

Escuela de Maquillaje

pegona

esynap» 3

Neuropsicologia - Psicologia
Logopedia - Terapia ocupacional
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¥ info@synapalmerimar.com ’Www.synapalmerimar.cum
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Juan Francisco de 1os
Reyes Parra Munoz

Con un sentido del deber que prevalece sobre cualquier otro instinto, este ser-
vidor publico no entiende de colores politicos, sino de personas. Literalmen-
te, Juanfran ha pasado su vida entre transiciones, y no ha habido dia que haya
dudado de la buena voluntad de cada uno de los alcaldes que ha tenido El Eji-
do. Como jefe del Area de Servicios Juridicos y secretario accidental del Ayunta-
miento durante mds de cuarenta anos, atesora mds datos sobre la constitucion
del municipio ejidense que una enciclopedia, y ahora que se ha jubilado, saca a la
luz cada anécdota del camino recorrido.

ity



Imeriense de nacimiento, pero
ejidense de adopcion desde
1981, Juan Francisco de los
Reyes Parra Munoz es un fiel
defensor de la administracién local y
su papel en la sociedad. Juanfran, para
los amigos, debe parte de su nombre,
precisamente, a la fecha en que vino al
mundo: 6 de enero de 1956. Juan Fran-
cisco, por otro lado, es la suma de los
nombres de sus abuelos.

Su llegada en la calle Calandria fue
un verdadero regalo de Reyes para la
familia Parra Munoz, fundadora de la
extinta Calzados La Fabrica que ya en
aquellos afios servia a grandes clientes
del Poniente, como Antonio Géngora
Zamora, de Almacenes La Unién; José
Cabrera, de la Venta de Pampanico; y
Amalia Acién Rubio, de Dalias, entre
otros establecimientos como la sastre-
ria y el estanco. Por no hablar de esos
encargos de cine, como los 500 pares
de zapatos para el rodaje de ‘Patton’ en
nuestra provincia, o las botas a medida
realizadas a Brigitte Bardot para ‘Sha-
lako'.

Sus padres, Julian y Rosa, oriundos de
Huércal-Overa y Beires, respectivamen-
te, veian la educacién como la piedra
angular de su futuro y, aunque a sus
hermanos mayores, Julidn y Rosa, no
les quedé mas remedio que trabajar,
Juanfran completé su formacién en La
Salle, el Diocesano, Las Jesuitinas y la
Universidad de Granada.

Fueron el Hermano Rufino y Joaquin
Pérez-Siquier quienes le infundieron
su pasiéon por las ciencias naturales y
la literatura. “Las matematicas y yo no
nos entendiamos”, admite Juanfran,
que recibi6 clases particulares. Todo un
privilegio en aquella época en la que
afront6 la temprana pérdida de su pa-
dre centrandose en sus estudios.

DE TRANSICION EN TRANSICION

De la transicién personal de dejar su
tierra atrds para licenciarse en Derecho
por la Universidad de Granada, paso a
la transicién democrética que mantuvo
al pais en vilo tras el fallecimiento de
Franco en 1975. Este hecho marco sus
pasos y los de sus amigos, entre los que
estaban Manuel Sanchez, Gonzalo Al-
coba y Manuel Espinosa. Tiempos con-
vulsosy de incertidumbre que propicia-
ron su participacion en el movimiento
ARDE (Accién Republicana Democrati-
ca Espanola), llegando a formar parte
de Coordinacién Democratica, conoci-
da popularmente como Platajunta.

Pronto entendi6 que la politica, como

Con su padre Julian delante de la Fuente
de los Peces en Almeria capital.

la vida, esta llena de matices, y no todo
es blanco o negro, por lo que se dedicé
de pleno a su carrera, libraindose de la
mili por su miopia. Aunque sofiaba con
ser juez y ejercié la abogacia durante un
tiempo en Nijar, la repentina muerte
de su madre no le dejé otra opcién que
opositar. Con ayuda de su preparador,
Javier Campos, saco su plaza de Técni-
co de Administracién Local del Ayun-
tamiento de Dalias en mayo de 1981,
aunque no tomo posesion de su cargo
hasta el 6 de junio en El Ejido, que ya
habia conseguido la capitalidad.

SUS INICIOS EN EL EJIDO

A su llegada, se encontré con senti-
mientos ambivalentes. Por un lado, se
sentia como en Macondo, en tierra de
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En la escuela.

nadie, con muchas carencias y frentes
abiertos, y por otro lado, crefa fervien-
temente en la proyeccioén de El Ejido y
sus habitantes.

Pariente del obispo Diego Ventaja y el
sacerdote Salvador Valera Parra, beatos
cargados de nobles valores, Juanfran
puso toda su fe y esfuerzo en hacer
pueblo. Entendia que su hogar debia
estar donde su deber. Compré su pri-
mera casa en el barrio Alcacia, que ain
no disponia de saneamientos, y le pill6
por sorpresa que lo que llamaban par-
que apenas era la plaza Cervantes junto
al Bar Tertulia. La mayoria de barrios
alin no disponia de agua potable, por
lo que su cometido le parecia tan desa-
fiante como ilusionante. “No estaban
puestos ni los nombres de las calles”,



Juanfran en el acto de juramento como nuevo letrado, en su despacho en el Ayuntamiento de El Ejido como funcionario publico e impar-
tiendo una charla en un colegio de nuestro municipio con motivo del Dia de la Constitucion.

afirma Juanfran, que entre los aspectos
positivos, siempre destacé la gastrono-
mia: “El restaurante El Toboso era un
referente en calidad”.

FUNCIONES

Aunque a lo largo de sus 43 afos de
servicio a la comunidad ha ostentado
distintos puestos, en sus comienzos fue
nombrado jefe del Servicio Juridico de
Urbanismo. Una etapa de la que con-
serva gratos recuerdos de su mentor,
el entonces secretario general Miguel
Angel Polo Cortés. Con él, participé
en el expediente de segregacion de Da-
lias-Celin y en el nacimiento de El Eji-
do como municipio.

El salir escoltados y la pérdida de docu-
mentos como las quintas de los mozos
quedaron reducidos a anécdotas. La ac-
tuacién de los interventores Maria Isa-
bel Carmona, primero, y Pepe Aleman,
después, fue clave para conocer la situa-
cién real del Ayuntamiento tras la
segregacion.

Aunque no es un capitulo que le
guste evocar, le sirve para reco-
nocer que lo mejor de su carrera
son las relaciones personales en-
tabladas con personalidades como
Moisés Palmero, Antonio Arenas,
jefe de la Policia Local de El Ejido;
Gabriel Martin Cuenca, Dionisio
Martinez Durbdan, Francisco Ba-
rranco y Pepe Serrano, entre mu-
chas otras. Inciso que aprovecha
para admitir que “absolutamente
todos los alcaldes, desde la prime-
ra corporacién democratica hasta
la actualidad, han querido lo me-
jor para El Ejido”. Son palabras de
Juanfran, testigo de esos primeros
plenos celebrados en el CEIP José
Salazar o en la biblioteca bajo el
centro de salud.

SUTRAYECTORIA EN ETAPAS

Estando de alcalde José Antonio Garcia
Acién (1980-1983), vio dotar el primer
centro de salud, hoy sede de la Comisa-
ria de la Policia Nacional, de personal
y recursos. Un proyecto tan esencial
como ambicioso de los muchos que
vendrian. “Cada cosa que haciamos era
importante”, aclara Juanfran, que vivié
de lleno la inversién de los japoneses
en Almerimar y presencio el encuentro
con el viceconsejero y delegado de Edu-
cacién para impulsar la construccion
de la Escuela Infantil Las Margaritas.
Como secretario accidental, aparte de
jefe del Area de Servicios Econémicos,
Juanfran se enfrenté a una materia
desconocida: fiscalizar las cuentas del
Consistorio y formular los presupues-
tos de cada anteproyecto, entre otros
menesteres economicos, antes de dar
el paso definitivo al Area de Servicios
Juridicos, departamento en el que se

Juan Francisco Parra y Remedios Cruz el dia de su
boda en 1992

mueve, ain a dia de hoy, como pez en
el agua entre informes preceptivos y
consultas del personal.

Entre sus multiples y diversas funcio-
nes, asumio6 la elaboracién del regla-
mento de las juntas locales de los distin-
tos nucleos de El Ejido, imprescindible
para forjar la cohesién del municipio
en un momento en que concurren a las
elecciones grupos como la Candidatura
Independiente de La Aldeilla y Las No-
rias (CAIN). Y lo hizo desde su creencia
mds personal de que la unién hace la
fuerza.

Durante las dos legislaturas de Juan Ca-
llejon (1983-1991), se cred una red de
infraestructuras tanto fisicas como or-
ganizativas. “Soliamos bromear con el
dinero que habia enterrado debajo de
la tierra porque eran inversiones invisi-
bles. No se veia lo que se estaba hacien-
do”, expone Juanfran, que menciona
entre los logros el pabellén deportivo,
el teatro municipal, condiciones
minimas de saneamiento en cada
nucleo, red de alcantarillado, dis-
tribucion de agua, plan general de
la normativa urbanistica, servicio
de recaudacioén y una inversion de
20 millones de pesetas para man-
tener la sede de la Guardia Civil.
Tramites como la adquisicion de
terrenos para el Hospital de Po-
niente, la Casa Consistorial y el
paso de la Autovia por El Ejido
fueron esenciales en este periodo,
donde surgieron los primeros con-
tratos con la Unién Europea (UE).
Fue época de sembrar y de codear-
se con el que fuera presidente de
Diputacién y gobernador civil de
Almeria, Tomds Azorin, y el mis-
misimo ministro virgitano José
Barrionuevo. Pero el crecimien-
to exponencial de El Ejido hace



De celebracion con su esposa Remedios y su hija Irene.

Juanfran junto a los concejales Jocrqu/n Gonzdlez y Manuel Martin en un evento publico en
el que distinguimos por detras a Gonzalo Bermejo y Paco Granados.

que las necesidades, ni en pleno siglo
XXI, cesen. Con Juan Enciso de alcal-
de (1991-2011) vio colocar la primera
piedra del parque municipal, gracias al
trabajo previo de Francisco Espinosa.

PEDAGOGO Y ESCRITOR

Por si el trabajo en el Ayuntamiento
fuera poco, Juanfran no ha dejado de

divulgar sus conocimientos sobre la
administracion local, el derecho y la
democracia. Pasé anos dando charlas
en los colegios con motivo del Dia de la
Constitucion y ha participado en con-
ferencias internacionales en Latinoa-
mérica y Panama4.

Sus articulos han trascendido las re-
vistas especializadas de ‘El consultor’

LY
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Pena lotera gastronomica de El Ejido. Arriba, de izquierda a derecha: Domingo Cara,
Emilio, José Maria Sdnchez, Angel Escobar, José Carlos Lirola e Ignacio Berenguel. Abajo,
de izquierda a derecha: Francisco Ferndandez, José Miguel Alarcon, Gabriel Fuentes, Juan

Francisco Parra, Emilio y Florencio.

Con su amigo Antonio Arenas, quien fuerojefe dela Po//act Local.

y ‘Actualidad administrativa’ para co-
larse en siete publicaciones colectivas y
una individual que lleva por titulo ‘El
servicio publico local, ;una categoria a
extinguir?’. Un estudio por el que obtu-
vo el Premio Blas Infante de la Junta de
Andalucia en 2005.

SEGUNDAS OPORTUNIDADES

En El Ejido, Juanfran no solo ha crecido
como profesional, sino como persona.
Tras un matrimonio fallido, el destino
le dio una nueva oportunidad con Re-
medios Cruz, con quien sell6 su com-
promiso un 30 de diciembre de 1992
ante notario. Mds de treinta afos y una
hija en comtn, Irene, han consolida-
do la felicidad de este matrimonio que
ahora comparte el cuidado de su pome-
rania de cinco anos, Brisa.

Su amor por la literatura, el arte, el cine
y el teatro le llevaron a mantener sema-
nalmente un espacio propio en Onda
Cero El Ejido, participando activamen-
te en la sociedad ejidense. De su circulo
de amigos destaca los miembros de la
pena lotera a la que pertenece junto a su
consuegro Serafin Balaguer; Florencio,
José Carlos Lirola, José Miguel Alarcén,
Paco Fernandez, Emilio del bar, Angel
Rodriguez y Emilio, entre otros...

PROYECTOS DE FUTURO

La mayor recompensa a su trayectoria
ha sido su merecida jubilacién a los 69
anos, cuyo puesto pasa a ocupar Yolan-
da Diaz. Una placa en el dltimo pleno
del Ayuntamiento otorgada por el al-
calde, Francisco Géngora, y una fiesta
sorpresa por parte de sus companeros
en el Hotel Victoria es el mejor de los
reconocimientos a una persona muy
querida en nuestro municipio que es-
pera aprovechar esta etapa para hacer el
doctorado.

Es una de las prioridades de Vintage reconocer a cualquier persona su esfuerzo y colaboracién por hacer
de El Ejido un lugar mejor, donde la prosperidad lleva escritos los hombres y apellidos de todos los vecinos
que han convertido esta tierra de oportunidades en su hogar.
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Vuelve a aquel momento de la infancia en el que, mds alla de risas, juegos y humor, habia
tebeos, mangas, videojuegos, series de animacion y programas de televisién. Personajes
que hoy son leyenda y siempre vivirdn en nuestra memoria.

usticia. Hubo un tiempo en
que justicia era todo lo que
perseguian nuestros héroes,
principalmente en la Espana
de la postguerra, época en la que tuvo
su origen ‘El coyote’. Este personaje
enmascarado de doble identidad, ins-
pirado en ‘El zorro’, lucha contra la
corrupcién y el despotismo propios
de un conflicto politico, social y eco-
némico como lo fue la independencia
de California de México.

En esta localizacion, al otro lado del
charco, ubicé la accion el prolifico es-
critor espanol José Mallorqui cuando
decidié crear su propia version del
zorro. A pesar de sus similitudes con
el personaje creado por Johnston Mc
Culley en 1919, ‘El coyote’ cautivé a
varias generaciones de lectores con su
humor espanol desde su primera apa-
ricion en 1943 dentro de las popula-
res Novelas del oeste publicadas por
la Editorial Molino. Un escaparate sin
precedentes desde el que ‘El coyote’
se lanzo a la conquista de los lectores
ejidenses, a quienes cautivé con su in-
genio, astucia y sus movimientos de
experto jinete.

DOBLE IDENTIDAD

Como todo superhéroe que se precie,
‘El coyote’ también dispone de una
doble identidad. Lo que le diferencia
realmente de otros personajes de fan-
tasia es que, a diferencia de estos, él es
un héroe de carne y hueso. No dispo-
ne de poderes magicos ni cualidades
sobrehumanas. Le bastan su propio
cuerpo y la punteria para batirse en
duelo con sus enemigos.

EL ZORRO ESPANOL

Al estilo mexicano lucia el coyote, conside-
rado el zorro espanol.

Aunque en el dia a dia responde al
nombre de César de Echagiie, repu-
tado aristocrata californiano, bajo el
antifaz se transforma en el coyote pis-
tolero para proteger a los ciudadanos
de a pie mds desfavorecidos. Es la viva
resistencia contra la opresion; un li-
bertario que nos invita a sublevarnos
cuando nos intentan cortar las alas.

Defensor de los derechos humanos,
afronta cada aventura de la mano de
su fiel amigo y companero de batallas
el indio Yaqui, conocido como Tepal-
cate. Juntos le plantan cara a bandi-
dos, corruptos y villanos que perpe-
tdan las injusticias en una sociedad
que clama independencia y libertad.
Con este contexto histérico, no es de
extranar que los ninos ejidenses ya

en los anos 70 y 80 nos sintiéramos
identificados con el panorama social
y politico de esta obra cuando El Eji-
do empezaba a alzar su propia voz
para constituirse como municipio in-
dependiente.

EL HEROE ENMASCARADO

Aristocrata de dia, justiciero de no-
che, el coyote comparte con los su-
perhéroes clasicos la capacidad de
ocultar su verdadera identidad bajo
una mdscara negra que cubre la mitad
de su rostro. Vestido de negro para pa-
sar desapercibido en la oscuridad de
la noche y ese sombrero cénico con
ala de estilo mexicano, completa su
atuendo con las pistoleras que aguar-
dan sus armas: dos revolveres. Ya no
estamos, por tanto, ante la “marca del
zorro” sino ante la propia “marca del
coyote”, ya que suele disparar a sus
enemigos en el l16bulo de una oreja en
lugar de marcarlos con una espada.

A pesar de las similitudes con el zo-
rro, el autor de la saga demuestra su
habilidad a la hora de crear persona-
jes complejos y ambientes envolven-
tes que nos hacen sentir la tension
de la acciéon en todo momento. La
narrativa, digna de las viejas nove-
las del Oeste, mantiene, pese a ello,
un mensaje muy actual: igualdad de
oportunidades.

FUSION A LA ESPANOLA

Detras del éxito de Mallorqui no solo
se escondia el zorro, sino la obra uni-
versal de Cervantes, Don Quijote, y
su esposa, Leonor. Fue ella quien le
animo a crear su propia historia tras
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Correos Espana dedico una se-
rie de sellos al mitico personaje.

ver ‘El signo del zorro’ en la gran pan-
talla, filme rodado por Rouben Ma-
moulian en 1940. Dicen que el amor
mueve montafias, y el prestigioso
autor no solo se inspir6é en el héroe
enmascarado, sino en las pintorescas
hazanas de Don Quijote y Sancho
Panza. Combiné asi la serie califor-
niana con los personajes espafoles
mas afamados de todos los tiempos.
De esta manera, César de Echagiie
bebe tanto de la inteligencia como del
gusto por la buena mesa de Sancho,
mientras que en su identidad secreta,
el coyote se transforma en el valiente
justiciero que fuera Alonso Quijano.
Eso si, consciente de que él no lucha
contra molinos de viento.

PUBLICACIONES

El lanzamiento de una primera no-
vela a modo de experimento en 1943
fue el inicio de una saga que Mallor-
qui no alcanzé a imaginar ni en sus
mejores suenos. En 1944, Ediciones
Cliper estrené su propia coleccién,
que en 1953 ya acumulaba 194 nove-
las publicadas.

Debido a su impecable acogida por

Abel Salazar en el papel del coyote en 1954.

parte del publico, Cliper premi6 a los
lectores en 1946 con el almanaque
del coyote. Un ejemplar plagado de
cromos que costaba 300 pesetas y del
que se vendieron los 60.000 ejempla-
res impresos.

A raiz de este album ilustrado por
Francisco Darnis y Francisco Batet,
se gener6 una auténtica industria
que incluyé su propia revista de his-
torietas. El primer tebeo que lleg6 a

Vintage

Album de cromos y almanaque
editado en 1946.

nuestros quioscos salié a la venta en
1946, acumulando un total de 189
nimeros. Una segunda serie a partir
de 1954 volvié a poner en candelero
al coyote entre los lectores. La fama
alcanzada por los cémics del coyote
que todos hemos leido alguna vez se
la debemos, en parte, al disefio grafi-
co de Francisco Batet que supo recrear
a la perfeccion la atmoésfera de un
tiempo hostil. Aunque no fue el tni-

José Coronado en el papel del coyote en el largometraje de 1998.
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Distintas ediciones del Coyote.

co que se aventurd a dar vida al coyo-
te en su version grafica. Artistas de la
talla de Darnis, Jesus Blasco, José Ra-
mon Larraz y Enrique Romero Badia
también dieron vida al personaje que
resurgié como el ave fénix en 1983
con la reedicién de estas historietas.
En este caso, el dibujo correspondia
a Julio Bosch y, aunque han pasado
mads de cuarenta afnos, su trazo sigue
vivo en la memoria colectiva.

Lo dijimos al principio y no nos can-
samos de repetirlo. Una de las virtu-
des de Mallorqui fue dotar a cada per-
sonaje de una personalidad compleja,
de manera que cada uno de ellos des-
pertaba y mantenia el interés del lec
tor en cada accién.

PERSONAJES PRINCIPALES

Estd claro que podemos sefialar a Cé-
sar de Echagiie como protagonista de
la trama. El coyote es nuestro héroe,
quien imparte justicia con su revolver
de seis tiros y su intelecto. Sin embar-
go, la atencién estd repartida con el
resto de personajes que intervienen
en el relato. En su entorno mas cer-
cano destacan Leonor de Acevedo, su
primera esposa, la cual fallece al dar a
luz a su hijo César, su padre, también
de nombre César, que curiosamente
es un admirador del coyote pero que,
sorprendentemente, es un gran criti-
co de su hijo a pesar de ser la misma
persona.

Don Gregorio Paz, los hermanos Lu-

La veta del Coynte.
o

LA VUELTA DEL COYOTE

por ). MALLORGUI
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Portadilla del primer niumero de la coleccion
iniciada por José Mallorqui en 1943.

gones, Mario Lujan, Ricardo Yesaresy
Guadalupe, la segunda esposa del co-
yote, completan el reparto principal
de una historia que traspaso el papel,
las ondas y la gran pantalla.

ALCANCE EN OTROS MEDIOS

Novelas, comics y... radionovelas. En
1954 Mallorqui empez6 a realizar
guiones de radionovela, y uno de ellos
lo dedicé a su personaje mas mitico.
En estos mismos anos, Unién Films
se hizo con los derechos para llevar a
cabo dos producciones cinematogra-

Primera tira comica del coyote publicada en 1946.

ficas ese mismo ano: ‘El coyote’ y La
justicia del coyote’. Dos filmes que el
cineasta Joaquin Luis Romero Mar-
chent rodé a la par con Abel Salazar,
actor que hizo del coyote.
Coincidiendo con la etapa del spa-
ghetti western, una coproduccién his-
pano-italiana dio lugar a ‘El vengador
de California’ en 1963, con Fernando
Casanova en el papel del coyote.

La trascendencia del personaje, sin
embargo, no quedé ajena a la trage-
dia personal de su creador. Tras el fa-
llecimiento de su esposa, Mallorqui
sucumbié en una depresiéon que lo
llevé a atentar contra su propia vida.
No obstante, sus novelas no dejaron
de reeditarse, primero en la editorial
Cid, y mds adelante en Bruguera, Fa-
vencia y Forum.

Bajo la direccién de Mario Camus y
con José Coronado en el papel pro-
tagonista, se rodaron tres nuevas en-
tregas de un personaje fundamental
en la cultura popular espanola: La
vuelta del coyote’ (1998), ‘Don César
de Echagiie’ y ‘El tribunal del coyote'.
Desde los anos 40, son numerosas
las generaciones de espafioles y eji-
denses que han gozado de su enig-
matico encanto, dando ejemplo de
cOmo una creacioén literaria puede
provocar un cambio en la sociedad.
Este hecho hace que no estemos ante
un héroe de ficcién, sino ante un jus-
ticiero de espiritu indomable: el zo-
rro espanol.
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Marie Brizard, 1964.

HARINA ASTRINGENTE
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Astringente Pomana-A, 1970.
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En esta seccion hablamos de destreza, habilidad y estrategia; cualidades para practicar los juegos
bdsicos del entretenimiento. Esos por los que competiamos en la calle o en el patio del colegio,
mientras fomentdbamos valores como la perseverancia, el juego limpio y la amistad.

i

F

Hay pasatiempos tan antiguos que
cuesta identificar su origen, especial-
mente cuando hablamos de esos jue-
gos clasicos que se realizaban sin ar-
tilugios, solo con nuestro cuerpo. El
latigo, también denominado tren en
otras culturas, se trata de un entrete-
nimiento colectivo; una prueba de ve-
locidad, equilibrio y resistencia. Solo
hace falta tirar de memoria para ver-
nos en fila india cogidos de la mano
y corriendo como el que mads casi de
lateral evitando una brusca caida.

En lo que respecta al terreno de jue-
go, cualquier espacio al aire libre era
el escenario perfecto. Ya fuera en el
patio del colegio, en los descampados
que rodeaban el centro del pueblo o
en la mismisima carretera de Malaga
cuando el trafico era practicamente
inexistente, se posicion6é como una
actividad deportiva e inclusiva en la

Escena de ninos jugando al latigo.

EL LATIGO

UNA PRUEBA DE VELOCIDAD Y
RESISTENCIA

que participdbamos todos los amigos
del vecindario independientemen-
te de nuestra diferencia de edad. Si
cerramos los 0jos, ain somos capa-
ces de recordar las risas, los gritos de
emocion, las carreras hasta quedar-
nos sin respiracion y aquellos culazos
de campeonato que nos pegibamos
al soltarnos de la mano.

MODOS DE JUEGO

Aunque los mds rdpidos solian ser
los primeros para dar esos tirones
de escandalo, existia mdas de una va-
riante del latigo. Dependiendo del

PUBLI

(S

Grupo de amigos en un centro deportivo.

tiempo que tuviéramos, bien po-
diamos cogernos todos de la mano
directamente y empezar a jugar y ti-
rar hasta que la cadena se fuese des-
haciendo, quedando descalificados
aquellos que se quedaban atras, o se
elegian dos cabecillas que, agarrados
de la mano, iban pillando al resto de
forma progresiva.

El resto del procedimiento no varia-
ba. Con todos los amigos, comparie-
ros de clase o vecinos enganchados, el
primero tiraba con fuerza de los que
llevaba detrds y al ir haciendo cur-
vas a maxima velocidad provocaba
el efecto de un latigo, por lo que era
habitual que la cadena se fuese desha-
ciendo. El sudor de nuestra frente y el
rubor de las mejillas nos delataba en
ese preciso instante. Tocaba hacer una
pausa para beber agua, descansar... y
jvuelta a empezar!

LMERIA

PUBLICIDAD EXTERIOR

950 48 71 35

www.publialmeria.com

§ Publiabmeria Publicidad Exterior
B Fpublisimerias
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CANALES DE
DIFUSION

A falta de estar presentes en cen-
tros sanitarios publicos, los dietis-
tas-nutricionistas  aprovechamos
cualquier canal para hacer llegar
nuestro mensaje de salud. Esta pu-
blicacién es un ejemplo, y otro bien
puede ser nuestra querida radio.

El pasado 13 de febrero se celebr6
el Dia Mundial de la Radio y desde
aqui, quiero resaltar el gran impacto que puede llegar a tener
este maravilloso invento.

Por esto, muchos companeros estan en antena. Solo algunos
ejemplos son los siguientes:

e RNE-Radio 5 - Alimento y salud. El nombre del programa
lo dice todo. Muy interesante, con invitados extraordinarios.
¢ RNE - Vida sana con Julio Basulto. Aunque actualmente
fuera de emision, atin se pueden escuchar los enriquecedores
programas emitidos.

e Candil Radio - Somos lo que comemos. No puedo dejar
pasar la oportunidad de recordar la invitacién por parte de
mi colega Antonio Serrano y de su locutor Antonio Almécija.
Todavia se puede acceder a archivos de programas pese a ha-
ber cesado la emision.

¢ Radio Ejido - Nutricion y Dietética. A nivel local, desde
el 23 de noviembre de 2020, José Francisco Fornieles abre su
micro para dejarme dar un mensaje de salud a los vecinos de
El Ejido. Te esperamos cada semana en el dial 107.4 FM.

Por tltimo, no puede quedar en el olvido todo mi carifio por
los afios compartidos en COPE con Jordi Folqué y Verénica
Ruiz. iNos vemos en las ondas!

Por Maria Dolores

Rubio Escobar

Diplomada en Nutricion
humana y Dietética,

y licenciada en Ciencia y
Tecnologia de los alimentos

Fisioterapia, osteopatia
- y pilates clinico

PILATE

Tu salud es lo primero

P’ C/ Loma de La Mezquita, 43
a’ 673 746 950

2 GRATIS
C/ Sierra Nevada, 18
“ 633660733

KIMCHI, EL PLATO COREANO QUE
PREVIENE EL CANCER

La col asidtica fermentada es el ingrediente principal
de esta receta coreana que ya ha traspasado las fron-
teras asiaticas para colarse en la cocina occidental.
Entre sus multiples propiedades, promete mejorar la
digestion y prevenir las células cancerigenas. Ade-
mds, reduce el colesterol, frena el envejecimiento y
aporta vitaminas esenciales para nuestro organismo.
Milagroso o no, lo que esta claro es que el kimchi
ya ha sido catalogado como “superalimento” por las
celebrities.

Pasién y orgullo por
lo nuestro. ;Existe una
mejor manera de cele-
brar a nuestros campeo-
nes que una tarta 100%
personalizada? Rotunda-
mente, no. En Pasteleria
Marina, José Antonio Ga-
llardo Martin sabe lo que
se siente cuando tienes
una pasion. Por eso, es
capaz de transmitirlo en
cada creacion, donde cada bocado nos hace sentir
orgullo por lo nuestro, nuestros colores y aficiones,
como esta tarta inspirada en el Club Deportivo El
Ejido para nuestro futbolista Alberto con motivo
de su séptimo cumpleanos. jFelicidades!

-

@ fisioterapiaorigen.com o @




DEPOSITE LOS RESIDUOS

Cajas de cartén, papel,
envases de carton, periddicos
y revistas.

Restos organicos, restos de
infusiones, restos de poda y
posos.

avanza O & 7T

El Ejido
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EL CIRCULO CULTURALYY
RECREATIVO ABRAZA EL TANGO
Y LA MILONGA

Expresiones y sonidos cargados de
pasién. Este domingo, 23 de febrero,
el Circulo Cultural y Recreativo de El
Ejido acoge una nueva clase de tan-
go y una actuacién de milonga con
la voz de Roberto Caceres en direc-
to. Esta cita, que dard inicio a las 17
horas y serd conducida por Adriana

|
i

'lu = CLUB NAUTICO ‘~

oA DE ANUAL TS

LOS VINILOS RINDEN SU

PARTICULAR TRIBUTO A ANDALUCIA

El Club Nautico de Almerimar se viste de
gala el préximo 28 de febrero con motivo
del Dia de Andalucia. Sera a partir de las
17 horas cuando Los Vinilos se suban al
escenario para amenizar esta velada y ce-
lebrar el orgullo de ser andaluces en una

actuacién iconica y llena de ritmo.

Coordinacion de seguridad

Topoarafia

Divis, ha sido organizada por La Mi-
longa Flor de Lino en colaboracién
con el Club Los Amigos del Tango.
Dicha actividad, que viene a ampliar
nuestra cultura musical argentina,
queda enmarcada dentro de la pro-
gramacion de los terceros domingos
de cada mes, en los que no faltara el
tango de 17 a 19.30 horas.

Para mds informaciéon sobre estas
citas mensuales, no dude en con-
tactar con Nevada en el teléfono
653673708.

FRANCISCO ESPINOSA
PRESENTA ‘LA MURGI
ROMANA', UN VIAJEA LA
HISTORIA DE EL EJIDO

El historiador ejidense Francisco
Espinosa presentaba este 20 de
febrero su nuevo libro, ‘La Murgi
Romana. Compendio de historia
de El Ejido', en el Centro de Inter-
pretacion de la Cultura Medite-
rrdnea. Acompanado por Samuel
Caro, presidente de la Asociacion
Cultural Athenaa, el autor com-
partio su investigacion sobre la
riqueza historica del municipio.
En esta obra, editada por Letra-
me, Espinosa desmiente la idea
de que El Ejido carece de historia,
revelando un pasado que abar-

acercarnos a nuestros origenes.

— —
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RECOMENDACIONES VINTAGE

LaMildnga de El Ejido

Slusitnliza: Adriana Divis -’_’.-h
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-
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Domimego 23 de Feh;'r:m
17:00 Clase de Tango
18:00 Milonga

Canta
Rolerte Caceres

Circulo Cultural v Hecreative
de El Ejido- Calle Giranada 133

PRESENTACION ~

DELLIBRO  puro= ...
JUEVES 20 DE FEBRERG  GAITAN
P30 H
DIEG ANITA mﬂmﬂ
Az ’. : : m LA CULTURA
sk T:.':E_ g Bl Jomae 11 04700
@ “ 1 Ejpda {Almwne]
|

ca mas de 3.000 anos, desde el megalitismo hasta la época romana,
cuando Murgi fue una préspera ciudad. Una lectura imprescindible para

Bulevar de"ElEjido, 463

Planta 19 - Oficinas 1,2, 3

Edificio Torre Laguna

950448 03 44

04700 El Ejido [.-'i.ll'nn;:riu]
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EL EJIDO

Café Tertulia

7 MAR

il
LA EOSECHABORA

NOCHES DE MAGIA MUSICAL

La Cosechadora vuelve a confiar en el Café Bar Tertulia para aco-
ger dos destacadas actuaciones musicales en su firme apuesta por
el talento y la cultura. El 22 de febrero, la voz y el alma de Maga,
Miguel Rivera, nos sumergira en su universo donde la poesia y la
nostalgia se entrelazan con la calidez de su guitarra. Con su sen-
sibilidad tnica, Rivera promete una velada de emociones a flor de
piel.

Pero la magia no termina ahi. El 7 de marzo sera el turno de The
New Raemon, otro gigante del indie espanol que, con su voz in-
confundible y su capacidad para narrar lo cotidiano con profun-
didad, hara de la Tertulia un espacio donde la misica se convierte
en refugio y conexion.

© © 0 0 00 0 0000000000000 0000000000000 0000000000000 00 o 00
LOnsb By AT

LLEGAN AELEJIDOLAS TARDES . ..
DE MUSICA DE CAMARN el

MUSICA
DI
CAMARA

El Conservatorio Profesional de Masica
de El Ejido presenta el ciclo de concier-
tos ‘Tardes de Misica de Camara’, una
serie de recitales que llevaran al publi-
co por un recorrido musical de la mano
de jovenes talentos tanto en el Centro
de Interpretacion de la Cultura Medi-

terranea, como en el Teatro Municipal ,.;“"u';l,“{;‘,,“""m
de El Ejido. Sera en este segundo donde e TH————
tenga lugar el Ensemble de clarinetes, “:ﬁ‘:_“:u
el Ensemble de saxofones y un grupo e

de metales los dias 6 y 13 de marzo.

Al

SERVICIOS INMOBILIARIOS

INTEGRALES

Nvedfrog Yrabojos gon wnedfro maggor- aval,

Conchi © 661974098 - Carlos © 607 222532-Paco © 610404444

C/Jabeque 16 (Local 2) 04711 Almerimar (Almeria)
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MEMORIAS DEL
INFRAMUNDO

Por Fran Ferndndez

Son tantas décadas desde el nacimiento
de Batman en los comics, que se cuen-
tan como incontables las revisiones,
reinicios y diferentes versiones del per-
sonaje. Y una de las etapas mds disrup-
tivas, a la par gue memorable, fue la del
guionista Grant Morrison entre los anos
2006 a 2013. Aunque su larga estancia
en el titulo dejo subidas y bajadas en la
calidad argumental de las historias, a
las que no ayudo
el baile de dibu-
jantes, es obliga-
torio destacar los
inicios con el arte
de Andy Kuberty
con la creacion de
Damian Wayne en
la saga ‘Batman
e hijo" El vastago
del murciélago
apareceria ya
adolescente, fruto
del romance que
mantuviera con
Talia R'ash Al Ghul
en la memora-
ble pero hasta
entonces fuera
de la continuidad
oficial novela grafica ‘El hijo del demo-
nio’, de Mike W. Barr y Jerry Bingham. La
paternidad del caballero oscuro ponia
patas arriba su vida personal, agitaba su
relacion con aliados como Robin y abria
nuevas lineas argumentales que per-
mitirian una evolucion del héroe nunca
antes vista. Una revolucion que llevaria a
la propia muerte del defensor de Go-
tham, en Batman R.I.P. Pero eso es otra
historia..
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105 CONSEJ0S DE LA CLINICA' CIMA

EL INSOMNIO: LA EPIDEMIA SILENCIOSA QUE
NOS ROBA LA SALUD

Vivimos en una sociedad que glorifica la produc
tividad, pero a un alto costo: el suefio. Cada vez
mas personas padecen insomnio, una epidemia si-
lenciosa que afecta no solo nuestra energia diaria,
sino también nuestra salud a largo plazo.

Dormir mal no es solo un problema de cansancio.
Esta demostrado que el insomnio crénico aumen-
ta el riesgo de enfermedades cardiovasculares,
obesidad, diabetes tipo 2 y trastornos psiquia-
tricos como la ansiedad y la depresion. Ademas,
afecta a la memoria, la concentracién y la capaci-
dad de tomar decisiones, lo que nos convierte en
versiones menos eficientes de nosotros mismos.
Las causas del insomnio son muchas: estrés, expo-
sicion excesiva a pantallas, malos héabitos alimen-
ticios y horarios irregulares. Pero la buena noticia
es que, en la mayoria de los casos, puede revertirse
sin necesidad de firmacos. La clave estd en la
higiene del sueno: establecer horarios regulares,
evitar la cafeina y la tecnologia antes de dormir y
crear un ambiente relajante en el dormitorio.

Si el insomnio persiste mas alld de unas sema-
nas, es importante buscar ayuda médica. Hoy en
dia, existen enfoques basados en la terapia cog-
nitivo-conductual que han demostrado ser mas
efectivos que los somniferos.

Dormir bien no es un lujo, es una necesidad bio-
l6gica. Cuidemos nuestro sueno como cuidamos
nuestra alimentacion o nuestro ejercicio, porque la
salud empieza, literal-
mente, cuando cerra-
mos los ojos.

EL ESTRES CRONICO
PROVOCA ENVEJECIMIENTO
PREMATURO

Mantener los niveles de
cortisol elevados de forma '
cronica tiene efectos direc-
tos sobre nuestra piel. En concreto, estd asociado con el
envejecimiento prematuro, es decir, la aparicién de las
primeras arrugas y flacidez a edad temprana.

LA SENCILLEZ GENERA
FELICIDAD

Sucumbidos en el frenético
ritmo de la rutina, la cien-
cia ha demostrado que rea-
lizar tareas sencillas genera -
felicidad en el dia a dia. Incluir tareas cotidianas faciles
de ejecutar, como regar las plantas, limpiar, planchar u
ordenar el armario, nos traerd pazy calma a nuestra vida
de manera que seamos capaces de valorar cada detalle.
La vida son momentos y no hay nada mejor que vivirlos
en calma para poder apreciarlos todos.

r e g e

Mascarilla capilar de
aguacate anticaida
Tan solo necesitas ingre-
dientes naturales para
lucir pelazo y posponer

su caida. Machaca me-
dio aguacate en un bol

y bdtelo con un huevo. A
continuacion, incorpora 30
gramos de aceite de coco
liquido. Completa la receta
con unas gotas de acei-

te esencial de romero. Recuerda dejarlo actuar 20
minutos sobre el cabello antes de enjuagar. iNotards
la diferencial
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Pramocitn willda hasta fin de axistoncia,

& aurisen

Siempre a su lado

Bulevar de El Ejido, 392 (Junto Hotel Victoria)
T.95048 00 03 - 66048201
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1963. En Calahonda, Lola, Arsenio, Pura,
Antonio, Francisco (nino),
Indalecio e Indalecio. Foto coloreada.

1972. Mari Lola y Lola
en San Marcos.
Foto coloreada.

1958. En el Cortijo Quesada. Eusebio Fornieles,
Paco Criado, Rosalia Fernandez, Josefina Acién,
Rosa Fernandez, Agustin, Antonita, Miguel y
Paco Maldonado.
Fotografia coloreada digitalmente.

Semilleros

/ : b,
pacoJifBue@laimund.es . I.AIM“NB s.l. www.semilleroslaimund.com

Ctra. Berja, Km.1 y Paraje Cualro Vienlos 289 - El Ejido (Almeria) Tels: 950 48 66 11 - 606 98 46 08 - Fax 950 48 66 61
Autovia del Mediterraneo, Salida 4771 - Cruce Barranguete con San Isidro Mijar (Almeria) Tel; 950 38 46 41




Loli Gomez Garcia, Josefina Acién
Fernandez y Mari Carmen Martin

Maldonado..
Fotografia coloreada digitalmente.

José Luis Rubio, lluminada
Navarro, Francisco Rubio e
lluminada Rubio.

- . L
1957. Boda De Francisco Aguilera
1961 Lugue y Trinidad Sanchez Cortés, con
Antonio Carmen Aguilera y Gabriel Ferndndez.
,,Bom//c,', Fotografia cedida por Puri Aguilera y
Romy
en la mili.

coloreada digitalmente.

L
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. EMPRESA FAMILIAR ALMERIENSE ESPECIALIZADA
~ EN LA PRODUCCION DE CALABACIN Y BERENJENA

950482231
Avda. Ctra. Pampanico 257 - El Ejido
info@leneca.com

www.leneeca.com
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MERECIDO HOMENAJE A LA POLICIA MOISES PALMERO, PREMIO AL MERITO TURISTICO
LOCAL DE EL EJIDO DE EL EJIDO

En Vintage nos sumamos al reconocimien- Nuestro referente en educacién medioambiental, Moisés Pal-
to oForgado ala POllc_ia Local de El Ejido con mero, de la Asociacién ‘El Arbol de las Piruletas’, recibia re-
motivo de la ,celeb?aaén del Dia Europeo del cientemente, en el marco de Fitur, el Premio al Mérito Turfs-
112 en Almeria capital. En el transcurso de este tico de El Ejido. Un distinguido reconocimiento que suma a
acto institucional, al que se trasladaron el su- su extenso palmarés por concienciar a niflos y mayores de la

binspector Francisco Ferndndez'y el coordina- importancia de cuidar y respetar nuestro entorno. jMuchas
dor de Proteccién Civil, Luis Prieto, entre otras felicidades por tu encomiable labor!

autoridades, se premio el coraje, la dedicacién
y la humanidad de los 16 agentes que el pa-
sado mes de noviembre se desplazaron hasta
Catarroja (Valencia) para ayudar a los damni-
ficados por la Dana. Acciones que hablan por
si solas de su solidaridad y compromiso con la
comunidad. jEnhorabuena!

CONTINUA EL LAVADO DE CARA DE
NUESTROS BLOQUES Y FACHADAS

La administracion local sigue impulsando la k N =
mejora de nuestras calles, edificios y fachadas

a través del programa ‘Cuidando El Ejido'. Este BERTIFICAD’U DE ADHES"’]N A I.A RED ANDALUZA DE
proyecto municipal, que ya ha superado las TEATRUS PUBLICUS

3.500 intervenciones desde su puesta en mar-

cha, contempla nuevas actuaciones en Pam- La edil de Cultura, Elena Gémez, ha recogido la acreditacion por la
panico-Tarambana, Ejido Centro y Las No- que El Ejido pasa a adherirse a la red andaluza de teatros publicos
rias-San Agustin con el fin de recuperar el brio  para potenciar, impulsar y difundir las artes escénicas en nuestro
en aquellas zonas mads deterioradas. municipio.

=7 Lo s i
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! ALEGRIA PARA EL EJIDO: EL CARNAVAL LLENA DE COLOR
* YCONFETI NUESTROS NUCLEOS

Mdsica, animacién, chirigotas, concur-
sos, pasacalles y... disfraces. Eso prome-
ten cada uno de los nicleos de El Ejido
que han apostado otro afio mas por ce-

lebrar la magia del carnaval. Este saba-
do, 22 de febrero, los salones de usos
multiples de San Agustin y Las Norias
abrirdn sus puertas a esta fiesta a las
18 horas, en el primer caso, y a las 21
horas en el segundo. La préoxima cita la
tendremos el domingo 23 a las 11.30

horas en la Plaza Batel de Almerimar,
mientras que la Plaza Mayor de El Eji-
do acogera una nueva jornada de fiesta
y color el sdbado 1 de marzo a partir de
las 10.30 horas. Mismo dia, pero a par-
tir de las 17 horas, el Centro Cultural de
Santa Maria del Aguila llevara la alegria
del carnaval a La Aldeilla, antes de dar
paso, el domingo 2 de marzo, al cierre
de la programacion en la caseta munici-
pal de Balerma.



BONILLA & GARCIA

A B O G A D O S

NOELIA JUAN JOSE TOMASA ELIA
GONZALEZ BONILLA GARCIA FERNANDEZ
CASTILLO LOPEZ AZNAR TERUEL

Paseo de Las Lomas, 180 - 1°A. EL EJIDO bonillaygarciaabogados
T.950480818 o Bonilla y Garcia Abogados

bonilla-lopez-garcia-aznar@hotrnail.com
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50 cumpleanos de
Antonio Mercader
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LICEO MEDITERRANEO EDITA
SU PROPIA REVISTA VINTAGE

En Vintage nos encanta compartir
noticias emocionantes que parten de
las aulas. Es el caso del proyecto Li-
ceo Vintage Life, emprendido por el
alumnado y profesorado del colegio
Liceo Mediterraneo de El Ejido junto
a la implicacién de las familias.

Este centro educativo ha dado un
paso de gigante en la conservacion
de nuestra historia agrupando los
testimonios y las aportaciones grafi-
cas de nuestros mayores en su pro-
pia revista, ‘Liceo Vintage”. En dicha
publicacién, nuestros mayores nos
vuelven a demostrar que la expe-
riencia es la Universidad de la vida,
mientras que nuestros nifos, a su
vez, aprenden a valorar las comodi-
dades de la vida de hoy.

Tras la edicion correspondiente al
primer trimestre, el proyecto Liceo
Vintage Life sigue conectando gene-
raciones mediante el juego y el dia-
logo intergeneracional. Esta vez, a
través de los pasatiempos, juguetes
y canciones que marcaron una épo-
ca y que tendran la oportunidad de
experimentar en sus propias carnes
en una jornada de convivencia que
tendrd lugar a finales del segundo
trimestre en el patio del colegio. Mo-
mento en el que entrard en nuestras
casas una nueva publicaciéon de ‘Li-
ceo Vintage’, mds que un regalo para
las familias, un tributo a nuestras
raices y la historia de toda la comu-
nidad ejidense.

LOS ADULTOS DE LA
ESCUELA OFICIAL DE
IDIOMAS DE EL EJIDO SE
VAN DE ERASMUS+

Con un presupuesto de 80.000
euros para el presente curso
académico 2024/2025, la Es-
cuela Oficial de Idiomas (EOI)
de El Ejido ha reforzado su
apuesta por la internacionali-
zacion del centro a través del
programa Erasmus+. Dividi-
dos en seis grupos, seran 59
los estudiantes que disfruten
de su propia experiencia en el
extranjero, tal y como recien-
temente lo han hecho estos
alumnos de inglés en Dublin
(Irlanda).

PROXIMA JORNADA DE
PUERTAS ABIERTAS EN
EL COLEGIO NUESTRA
SENORA DE GADOR

Otro ano mas, el colegio bi-
linglie de Nuestra Sefiora de
Gador abre sus puertas a las
familias en Berja para dar a co-

CIAVIEJA ABRE SUS PUERTAS
A LA HISTORIA

El Ejido esconde tesoros en su tierra, y uno
de los mas valiosos es el yacimiento de Cia-
vieja, testigo de la vida de generaciones que
habitaron este rincén del Mediterraneo des-
de la prehistoria hasta la época romana. Aho-
ra, gracias al programa educativo de visitas a
Ciavieja, las familias podrdn caminar por sus
huellas y revivir su historia a través de visitas
guiadas y talleres didacticos.

=

nocer su sistema educativo, ligado a la excelencia. Serd el proximo 8 de
marzo, a partir de las 11 horas, cuando el centro abra por fin sus puer-
tas a la sociedad del futuro. Su proyecto es de sobra conocido por tras-

pasar las aulas al transmitir entre su alumnado de Infantil, Primaria,

Secundaria y Bachillerato nuevas competencias, valores y habilidades
tales como el dominio de idiomas, las nuevas tecnologias, la misica, la
oratoria, el arte y el deporte. Valores anadidos para educar ciudadanos

competentes y comprometidos con su entorno.
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MERCADER

Consultorves

ASESORIA FISCAL Y LABORAL
CONTABILIDAD - TRANSPORTES - TRAFICO
ESCRITURAS - SEGCUROS

ASESORAMIENTO JURIDICO Y BANCARIO
GESTIONES PERSONALES
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LA XVIIl MEDIA MARATON CIUDAD
DE LAS HORTALIZAS ABRE
INSCRIPCIONES

Ya esta abierto el plazo de inscripcion
para la XVIII Media Maratén Ciudad de
las Hortalizas, una de las pruebas mas es-
peradas del municipio. La cita se celebrara
el domingo 9 de marzo con tres distan-
cias: la Media Maratén de 21 kms. y las
Carreras de Promocion de 10,5 y 5 kms.

La salida serd a las 10 horas en el centro de
El Ejido, con 800 dorsales disponibles. Las
inscripciones estaran abiertas hasta el 6
de marzo a través de la web imd.elejido.es
o presencialmente en la Casa del Deporte.

CARRERAS ESCOLARES. Como antesala, el

sabado 8 de marzo a las 17 horas se cele-
braran las Carreras Escolares en el Estadio
Municipal de Santo Domingo, con distan-
cias adaptadas a diferentes edades.

MURGI PRESENTA A SUS EQUIPQS DE LA TEMPORADA

El Club Baloncesto Murgi ha presentado oficialmente sus equipos
para la temporada 2025 en el Pabellon de Deportes de El Ejido.
Durante el descanso del partido entre Fitosur Baloncesto Murgi y
CB Novaschool Rincén de la Victoria, los equipos del club se pre-
sentaron ante la aficién. El acto concluyé con una foto de familia
junto a autoridades locales y la Directiva del club.

Esta temporada, Baloncesto Murgi cuenta con 14 equipos de for-
macion y dos sénior, reuniendo a 202 jugadores. Ademds, refuerza
su estructura con la incorporaciéon de un director de Cantera y el
impulso del baloncesto femenino.

LA CLASICA RECORRE EL
PUNIENTE A GOLPE [lE PEI]AL

mo octava ediciéon de La Clasma vol- =

via a recorrer los siete municipios del Poniente a golpe de pedal.
A lo largo de este recorrido de 189 kilometros, los participantes
llegaron a El Ejido, pasando por los nticleos de San Agustin, Las
Norias de Daza, Santa Maria del Aguila, Pampanico, Balerma, Los
Banos de Guardias Viejas y Almerimar. Un espectaculo para los
vecinos que siguieron este 16 de febrero a los ciclistas, a quienes le
transmitimos nuestra mas sincera enhorabuena por su resistencia
en esta prueba en la que se proclamé campeoén Milan Fretin.

te Pnonuccujn ?' EXTEHI]IDI}
/2. DE AGLOMERADDS 4
& AsFALTIcos |

Avda. Almerimar 276 - Blogue 4 - Portal 1 - 2°A | mezclasyfirmes@gmail.com | T. 641 174 477




SECCION PATROCINADA POR:

Pickleball

EL CLUB PICKLEBALL
MURGI CELEBRA SU
PRIMER TORNEO
SOLIDARIO

El pickleball ha llegado a El Ejido para quedarse. El pasado 8
de febrero, las nuevas pistas de pickleball del recinto ferial de
El Ejido fueron el escenario del I Torneo Solidario organizado
por el Club Pickleball Murgi y la Asociacién El Timén. La cita
reunio a siete parejas que disputaron un emocionante campeo-
nato, cuya recaudacién fue para El Timén.

El club ejidense naci6 gracias a la iniciativa de Marco Fernan-
dezy Alvaro Pérez, presidente y vicepresidente, quienes comen-
zaron a jugar hace tres anos en Almeria y decidieron traer este
deporte de raqueta a El Ejido.

A partir de la préxima semana, ya sera posible jugar en las pis-
tas del recinto ferial, y quien quiera iniciarse solo tiene que
contactar con el club a través de Instagram o Facebook: @Pic
kleballMurgi, ya que el club facilita todo el material necesario
para que cualquier persona pueda acceder al deporte de moda.

EL EJIDENSE ANTONIO
TARIFA, NUEVO PRESIDENTE
DE LA FEDERACION
ANDALUZA DE HALTEROFILIA

El deportista ejidense Antonio
Tarifa Gémez ha sido nombra- |
do presidente de la Federacion \
Andaluza de Halterofilia, un re-
conocimiento a su trayectoria y compromiso con este deporte.
Con una carrera llena de éxitos nacionales e internacionales,
Tarifa asume el cargo con el objetivo de impulsar la halterofi-
lia andaluza a través de la formacion de entrenadores, la pro-
mocién de este deporte y la creacién de nuevas competiciones.
jEnhorabuena!

SUMINISTROS INDUSTRIALES

FISIOTERAPIA
Y DOLOR

Por David Portero
Garcia

Fisioterapia
en dolor créonico

Quizds el dolor crénico sea un viejo conocido
tuyo. Su principal caracteristica es que per-
siste a pesar del tiempo, llegando a ser una
constante que compromete tu vida diaria y te
aparta de tus aficiones y seres queridos.
Toda historia tiene un comienzo y la del dolor
cronico suele ser una lesion. Sin embargo,
esta lesion no sigue los pardmetros de recu-
peracion normales, ya que aungue pasa el
tiempo, y vamos recuperando cierto rango de
movimiento y volvemos poco a poco a nues-
tra rutina, la sensacion de dolor no desapa-
rece, incluso aungque hayan pasado meses
desde aquel primer evento doloroso.

Nuestra historia sigue, han pasado anos,
pero nunca volviste a ser el mismo, aunque
trataste de recuperar la normalidad, el dolor
sigue ahi. A veces, solo por la noche, a veces,
cuando te despiertas, pero siempre contigo.
Has visitado miles de especialistas, pero las
pruebas dicen que no hay nada fuera de lo
normal, asi que el dolor no debe de ser para
tanto, pero tl sabes que no, que hay algo que
te duele y no crees que eso vaya a cambiar.
Esta es la historia de muchos. Y no, no es un
dolor inventado, el dolor cronico lleva a cabo
cambios en el sistema nervioso, facilitando la
conexion de las neuronas que transportan la
informacion dolorosa, haciendo que estimulos
inocuos sean interpretados como dolorosos.
Combatirlo es un proceso largo, en el que la
terapia manual, el gjercicio y la educacion en
el dolor son las herramientas principales para
la fisioterapia.
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Equipo Prebenjamin del Polideportivo Ejido, temporada 2024-2025. De izquierda a derecha, de pie: David (2°delegado), Lucas, Derek,
Andy, David Leal (Delegado), David Gomez, Bilal. Sentados: David Leal, Paco, Javi, Gonzalo, José Angel, Sabin, Walid. Entrenador: Jesus.

e

S

Equipo Benjomm- del P-o/ideportivo Ejido, temporada 2024-2025. De pie: Estanis (delegado), Hugo, Carlos, Antonio, Victor, Ayman, Youssef,
Jaime (entrenador). Sentados: Luca, Benjamin, Thiago (portero), Marco (portero), llyas, Oliver y Enrique.
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Nexa Fit cumple siete aiios
creando comunidad

El centro deportivo Nexa Fit

que dirige Rubén Ibarez en El
Ejido lleva siete arnos guiando a
nuestros vecinos hacia un estilo
de vida activo, y en Vintage lo
celebramos con esta galeria de
imagenes. Entre el 25 de enero
y el 2 de febrero, sus cerca de
3.000 usuarios han disfrutado
en familia de clases especiales
de body balance, body pump,
cycling, aquayoga, cardio box,
halterofilia y cross fit, entre otras
disciplinas, para conmemorar
este aniversario demostrando
que deporte y salud van siempre
de la mano. jMuchas felicidades!




UN EQUIPO

QUE TE AYUDE A SUPERARTE

UNOS AMIGOS

PARA COMPARTIR LA EXPERIENCIA

UN ESTILO DE VIDA

QUE SE AJUST 5 ASPIRACIONES

ANIVERSARIO

€ 9
UN LUGAR

PARA APROVECHAR AL MANIMO LA VIDA
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LA DIPUTACION

SABORES ALMERIA ATERRIZA
EN ORIENTE PROXIMO

Hasta el préximo 21 de febrero, la marca gour-
met Sabores Almeria muestra su escaparate
por vez primera en Gul Food Dubai, la feria
gastronémica de Oriente Préximo a la que
concurren ocho empresas almerienses para
presentar la excelencia y exclusividad de sus
productos, los cuales ya podemos encontrar en
su tienda online: www.saboresalmeria.store.

ZURGENA RECUPERA
SU HISTORICO MOLINO

El que fuera el molino harinero mds grande de
la provincia vuelve a la vida tras una ambicio-
sa restauracion llevada a cabo en colaboracién
con la Diputaciéon Provincial. El monumen-
to, que cuenta con mds de 500 anos de anti-
giiedad, entra a formar parte de los atractivos
turisticos de Zurgena, tal y como han podido
comprobar durante su visita Javier Aureliano
Garcia, presidente de la Institucién Provincial,
y José Maria Martin, subdelegado del Gobier-
no en Almeria.

DIPUTACION CELEBRA A LA
POLICIA LOCAL DE BALANEGRA

La Institucién Provincial celebra el valor hu-
mano de nuestros agentes, la fe y las tradi-
ciones religiosas mds arraigadas de nuestra
provincia. El acto mas reciente de estas carac-
teristicas ha tenido lugar este 15 de febrero en
Balanegra, municipio al que se ha trasladado
el presidente de la Diputacién, Javier Aure-
liano Garcia, para participar en la homilia
celebrada en honor de la Virgen de Lourdes,
patrona de la Policia Local de Balanegra.

BERJA, SEDE DE LA TERCERA CARRERA
SOLIDARIA ‘FUENTES DE VIDA

Una marea solidaria y de color amarillo ha recorrido Berja este
16 de febrero en la tercera carrera ‘Fuentes de Vida'. La prueba,
que ha comenzado con el pistoletazo de salida del vicepresiden-
te de la Institucion Provincial, José Antonio Garcia Alcaina, jun-
to al alcalde, José Carlos Lupion, y otras autoridades locales y
provinciales, ha conseguido recaudar 11.000 euros a beneficio
de la Asociacién de Padres de Nifios con Cdncer de Almeria (Ar-
gar). Un evento que ha vuelto a demostrar que deporte y solida-
ridad van siempre de la mano.



®

Carrefour
ALMERIMAR

REDESCUBRE
EL SABOR.
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El mejor sabor para disfrutar de la vida.

La mejor calidad para comer sano y variado.

Las mejores practicas agricolas para respetar el
medioambiente.

‘ Los mejores precios, accesibles para todo el mundo.

‘ A través de ACT FOR FOOD nos comprometemos hoy
y mafiana a invertir en lo mejor para nuestros consu-
midores y productores, pero también para nuestro
clima y nuestras granjas, sin las que nada de esto
seria posible.




EL LEGADO DE MARTINA,

Un cuento de
José Maria Sdnchez

LA DONCELLA DE MURGI (CAPITULD 10)

n Murgi, como en cualquier lugar del
mundo, se convive con las convenciones
ancestrales, si bien la idiosincrasia de esta
comunidad borra tradiciones que su his-
toria no le ha permitido, todo ello por haber sido
un nacimiento poblacional rapido y con muchas
necesidades prioritarias.
Pero las comadres, ya descritas, siempre tienen ca-
bida y no aportan nada de mejora. Vientres llenos
de espasmos y espavientos por la asimetria de la
inestabilidad, planideras de los ricos, estrenidasy
estrechas con un halo de hipocresia perpetua.
La joven de Mali ha parido cerca de los Juncos de
la gran Balsa del Sapo, con fuerza, con el grito del
amanecer, no contaba los meses de su gestacién
y se present6 en cefdlica, hubo hemorragia, y las
vecinas de Las Norias la recogieron y la llevaron a
Urgencias del Hospital de Poniente.
Murgi es solidario. Llegado el momento, se borra
el color de los hombres. De tez morena el chiquillo
y ningdn padre le dio nombre de principio, ni de
Tombuctd ni de ninguna Cafiada de Murgi. Para
las comadres ha nacido alguien desdichado, sin
mano de Dios. Para Martina Acién y Dimitri, la jo-
ven madre era conocida. Trabajé en la recoleccién
del calabacin de su finca cercana a Colomer. Para
ellos, el padre del nuevo ser no tenia importancia.
Ha venido algo bello y vivo, con fuerza, que debe
compartir la tierra y el agua, como decia el viejo
Alejo.
Mientras, esperando el espesor del verano, Marti-
na Acién prepara un viaje a las Islas del Artico. En

concreto, a Svalbard y su fiordo noruego, la isla que
ademads de contener el banco de semillas universal,
posee la amapola artica en su tundra, como un
musgo cuyo contenido en antioxidantes. Para la
regeneracion de la piel, es tinico.

Al final, la amapola artica se encontr6 al final del
fiordo de Svalbard, alli cerca de La Aurora Boreal,
ante la impertérrita mirada de un oso polar, alli
donde el barco rompehielos ‘Knut Hamsun’ del
Reino de Noruega en su expedicién periédica, nos
acerca al final del Golfo helado. El tacto sedoso de
la amapola artica sobre la epidermis de Martina
Acién, ante la presencia de una brisa polar, es una
untura superficial que los nérdicos y los inuit han
utilizado a través de su historia, junto con la grasa
de ballena para hidratar su piel.

Longyearbyen, capital de Svalbard, presenta ahora
en verano porciones de agua en sus fiordos, pero
los témpanos helados flotan como pequenos ice-
bergs, que aprovechan las focas barbudas, para su
descanso y amamantar a sus crias.

Con la taleguilla llena de amapolas articas, con ese
color amarillento y bello caracteristico, Martina
Acién y Dimitri cogen un vuelo en un avién turbo-
hélice, las naves de embarque aéreo que comuni-
can Svalvard con Bergen. Noah Admussen ha sido
el guia de su pequena expedicién y gracias a su
experiencia e influencias todo se ha conseguido.
Ya en Murgi, sobran los anorak polares y aqui los
altimos dias del verano, la bahia de San Miguel
presenta un brillo Mediterraneo especial, aunque
comienzan tenuemente los vientos de Poniente.
Entre las aguas salitrosas de la charca de La Marra-
na, que los “choceros” de Redondo utilizaban en
los tiempos de los ungiientos del Vick Vaporub y
el tio del bigote para curar las pupas y dolores de
la raspa, el musgo de la galeria de Los Lobos, la
cardoncha de Los Montes Drakensberg, la corteza
del Canelo Aucariano y, ahora, la esencia de la
amapola de Svalbard.

Un joven dermato6logo, nacido en Murgi, que se
formé en la Universidad de Granada, y que dirige
el servicio de Dermatologia del Hospital de Po-
niente, revisa la piel de Martina con diagnéstico de
dermatitis papulosa, de origen probable autoinmu-
ne recesivo con cierto caracter genético y melanoci-
tico. Lo que decia la tia Baya, “una mancha negra”,
donde un antojo reprimido de la madre 6 un mal



de ojo 6 conjuros de pitonisa, derraman jugos y
afectan al pellejo inofensivo de los ninos.

En el pergamino algo herrumbroso que yace en la
mesa de la bahia de San Miguel, escribia Alejo hace
tantos anos de forma lenta, con la barrenilla del
lapiz:

“Banos de Guardias viejas, tierra que fue de Roma,
ahora del mundo, dé piedras internas en silencio,
hidricas con coraza de sal, escondite de escorpio-
nes, tierra desértica con acuifero en sus entranas”.
La luna y su estela, lejos de la luz boreal, aparecen
en la profundidad de la bahia...

Todos los amaneceres de Murgi de belleza medi-
terrdnea, de olivo, de chumberas ancestrales, de
parrales de antafio, de verduras frondosas ahora,
hijos de una tierra cavada a golpe de sudor, siempre
el verdor inventado del hombre sobre una estepa
semidesértica. Ahora Ali Al Hassan, Mongol Zum-
ba, Andonov, Méndez subyacen en su trabajo en
nuestra tierra.

Global Murgi, el hilo conductor de la nueva vida,
de la alh6ondiga a la cooperativa y después no olvi-
dar la subasta, génesis de nuestras vidas de comer-
cio. Luces al amanecer ya cargadas de trabajo por
los antiguos caminos pedregosos hoy asfaltados.
Méndez porta una linterna frontal, mientras corta
calabacinos en la vina Jorobica, se ilusiona con la
vida, con su jornal, por el progreso y agradece a la
familia de Martina Acién este trabajo de recolector.
El no es un trabajador cualificado, es un bracero
del mundo que la vida le dio una oportunidad de
nuevo en Murgi, trabajando al son de sus fuerzas.
Su tierra natal, su pais, nunca le dio esta oportu-
nidad. Sélo recuerda las fiebres de “la vinchuca”
sobre su piel, sobre el corazén de sus padres, en
torno al tejado de callizo ahumado.

Los campesinos de Murgi son solidarios, compar-
ten con el mundo el pan que les corresponde y asf,
Ali Hassan, que nunca vivi6 con luz ahora también
tiene una linterna mientras recolecta berenjenas

y una bicicleta, y sus hijos van al colegio, donde
jamads fue él.

Murgi es un cercado del mundo global, donde todo

Vintage

Islas de Svalbard.

es posible desde el mundo del trabajo y el respeto,
y la ambivalencia de ideas.
Asi que la guarderia hospeda a seres humanos di-
versos, a ninos que maduran su color de piel desde
su interior, y esto es Murgi. Es una apuesta por la
libertad y el entendimiento de millones de genes,
que se dividen y entrecruzan de forma imparable
en contra de la endogamia.
Mumbai, la hija de la maliense que pari6 a la
intemperie en la balsa del Sapo después de seis
meses, es una huésped de la guarderia de Murgi.
Huele a aceites de coco, lo lleva en su piel, y su
tacto es lanar, erizado cabello de ondulaciones,
cudn caballones de la Cafiada de los Hornillos,
con alguna atocha que atin perdura entre el Mar de
Plastico.
Antén es visitado por su nieta Martina en la atin
antigua mansion de la Venta del Olivo, en el
camino de las Tres Aljibes. Aqui yace ain en su
pared sur la réplica del "Expolio’, del Greco, que la
Marquesa mando traer de la Catedral Primada de
Toledo, y donde don José “el cura” y don Antonio
Mira, como maestro, comentaron su arte en los
prolegémenos de la boda de Antén y Martina Bor-
ja, en El Molino, oficiada por el obispo de Granada
y ese olor a jazmin de su galdan de noche, podado
por Andresico “el habichuelo” y su amigo “el piel
de lana”.

Continuard...
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Cadena 100, 2001.

Bar La Venta, 2006.

Informdatica Paulino, 2008.

Kiwi, 2005.
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Ayudanos a confeccionar los programas i i
de fiestas de San Marcos y San Isidro. |

Entrega tus fotos en:
Avda. Nicolas Salmeron, 2 - 28, El Ejido

O llamanos al 950 57 09 29
y nosotros pasaremos a recogerlas. @
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MARIAN ESTETICA AVANZADA SACA
TU MEJOR VERSION

Ofrecer resultados a corto, mediando y largo plazo.
Con ese propdsito nacié hace ya cuatro anos el cen-
tro de estética avanzada Maridn en la calle Carabela,
33, de Almerimar. Su fundadora, la ejidense Marian
Viciana Salvador, entiende que la belleza empieza
por el autocuidado; razén que le ha llevado a inver-
tir desde el principio en aparatologia avanzada y
medicina estética para brindar un servicio integral
a esos hombres y mujeres que buscan mejorar su as-
pecto y sacar su mejor version.

Ante la creciente demanda, Marian iniciaba su ex-
pansion en Roquetas de Mar y Almeria capital el
pasado mes de octubre con la inauguracion de dos
nuevos centros. Su presencia en el Parque Comercial
Gran Plaza y el Centro Comercial Mediterraneo no
ha hecho mds que fortalecer su compromiso con la
excelencia, porque Maridn Estética Avanzada es si-
noénimo de bienestar.

Esta relacion de confianza es fruto de la dedicacion
de su equipo humano y la atenciéon personalizada
prestada a cada cliente, que ve cumplidas sus expec-
tativas al tener acceso a lo tltimo en tratamientos
faciales y corporales. Un cuidado que trasciende la
imagen para que te sientas bien por dentro y por
fuera.

IPRESAS

ESCOBI RINDE HOMENAJE AL TALENTO Y
LA LEALTAD DE SU EQUIPO HUMANO

Las empresas las construyen las personas. En Frutas Es-
cobi, este principio es una realidad que se ha vuelto a
poner de manifiesto con el homenaje a dos historias de
entrega y compromiso: Pedro Sanchez Moral y Bernardo
Valero Herrera, quienes se jubilaron el pasado ano tras
mas de dos décadas de dedicacion a la empresa.

Pedro Sanchez, en-
cargado de recogidas
de género durante
22 anos, se despidid
de su equipo el pa-
sado diciembre. En
reconocimiento a su
esfuerzo y fidelidad,
recibi6 una placa
conmemorativa ro-
deado del equipo de
Administracién de
Escobi, departamen-
to con el que com-
partié gran parte de
su trayectoria.

Por su parte, Bernar-
do Valero, encargado
de almacén durante
25 anos, celebro su
jubilacién un poco
antes, en julio de
2024 para ser exac-
tos, y lo hizo con un
emotivo encuentro
con los companeros
que han sido parte de su dia a dia y su esposa, Encarna
Gualda, quien siempre lo apoy6 en su labor.

Dos celebraciones para poner en valor la dedicacién de
Pedro y Bernardo a esta gran familia que es Escobi den-
tro de la comunidad agricola del Poniente almeriense.
Su trabajo, compromiso y valores ya forman parte del le-
gado agricola almeriense. jOs deseamos una feliz nueva
etapa!

. ANIVERSARIO ENTRE CLIENTES Y AMIGOS

El centro de audiologia de alto nivel en El Ejido esta de en-
horabuena. El pasado viernes 7 de febrero Aurisen celebra-
ba su primer aniversario entre clientes y amigos. El nlimero

392 del Bulevar de El Ejido se llenaba de confeti, globos y
una tarta personalizada para conmemorar estos primeros
doce meses al servicio de los ejidenses.

El tercer centro de la firma andaluza que dirige Lidia Mori-
llas consolida asi su apuesta por El Ejido, donde ya es todo
un referente en el dmbito de la salud auditiva. jMuchas fe-
licidades!




EXCLUSIVAS
FERNANDEZ REUNE
A LOS LIDERES DE

PADESA EN SU ULTIMA
CONVENCION NACIONAL

El éxito de nuestras empresas a menu-
do se mide en su alcance; o lo que es
lo mismo, consideramos que una em-
presa es exitosa cuando su incidencia
traspasa nuestras fronteras y tiene un
impacto en la sociedad. Buen ejemplo
de ello lo encontramos en Exclusivas
Ferndndez y Cocinatur, sede de la ul-
tima convencién nacional del grupo
Padesa (Pavo y Derivados S.A.).

A lo largo del fin de semana del 14
de febrero, este evento reunia a todas
las delegaciones de Padesa en El Eji-
do -Barcelona, Valencia, Castellén,
Alicante, Granada, Madrid, Zarago-
za y las de Almeria, Murcia y Malaga
que dirige el ejidense Juan Fernan-
dez- para intercambiar experiencias
y adoptar decisiones conjuntas que
afectaran a la distribuciéon de pro-
ductos alimentarios bajo el sello de

Aldelis, la marca comercial de Padesa.
Conscientes de los retos y desafios de
un sector en auge, en estas jornadas
de convivencia y trabajo que realizan
dos veces al ano en distintas delega-
ciones y que en esta ocasién ha con-
tado con El Ejido como anfitrién, se
abordaron cuestiones que influyen
directamente en el funcionamiento
del grupo, tales como los nuevos pro-
ductos a incluir en el mercado para
satisfacer las demandas de los clien-
tes y seguir ganando en competitivi-
dad. Todo ello, sin perder su esencia
y manteniéndose fieles a esos princi-
pios que han hecho de Padesa el gran
referente que es en la actualidad, gra-
cias a su equipo de distribuidores que
no han dejado de demostrar su firme
compromiso con la alimentacién sa-
ludable y el entorno local.
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Esta convencion de cardcter nacional,
por lo tanto, ha servido para sentar
las bases del futuro préximo, pero
también para celebrar los logros de
cada una de las filiales distribuido-
ras. En el caso de Exclusivas Fernan-
dez y Cocinatur, escenario de dicho
encuentro, han quedado inauguradas
sus nuevas y sostenibles instalacio-
nes, cuya celebracién prosiguié con
una comida ofrecida por Gastroal-
meria en la que se puso en valor el
gusto y la apuesta de su gerente, Juan
Ferndndez, por productos saludables
partiendo de un control alimentario
exhaustivo. Sin duda, una de las cla-
ves del grupo Padesa que, mediante
estas reuniones periédicas, mantiene
una linea de innovacién constante
para anticiparse a las exigencias de un
mercado dindmico y cambiante.

Jornadas de trabgjo en las instalaciones

de Exclusivas Ferndandez.

Distribuidores del Gfupd Padesa en las instalaciones de Cocinatur.

4 REFOR HOGAR

ESPECIALISTAS EN REFORMAS INTEGRALES Y PARCIALES

www.reforhogar.es S e
© 643 628 434

TRABAJAMOS EN ALMERIA
GRANADA Y MALAGA
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Compartimos esos almanaques de bolsillo de la firma Heraclio Fournier que
las empresas y las distintas marcas comerciales difundian entre sus clientes
para promocionar sus servicios.

Guerra al dolor con
CALMANTE YITAMIN

® 5uv colmonie
deba wor

vilominoda

DESENGRASANTE
EALH!I:LEmmmu ABRILLANTADOR
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100 afios de prestigic
= Lizariturry 7 Bazal, 5. A.-SAN SERASTIAN
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Calmante Vitaminado, 1965. Terry, 1968.

cigarrillos

Al
(Uit

chegquas de viaje

BANCD DE BILBAD

el sabor de lo bien hecha »

Tabaco Rumbo, 1972. Pastillas Buckley's, 1966. Banco Bilbao, 1965.
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Chocolates PI

Cuando las firmas
alimenticias empezaron
a incluir cromos
coleccionables en
sus articulos, marcas
reconocidas como
Chocolates Pi se unieron a
esta tendencia buscando
aquellos que pudieran
suscitar mayor interés,
como los dedicados a las
provincias espanolas.
En esta ocasion,
descubrimos el mapa
ilustrado de Jaén junto
al traje regional y otros
elementos propios de
nuestra coleccion, tales
como su escudo, y el
sello de primer dia de
circulacion.

)y

af

"INCT

BUFETE GOMEZ  uiisouimn
ABOGADOS ol

Lda. D*. Verdnica Gomez & Asociados e
2004 §]’§ 2025 CONSULTE A SU

www.bufetegomezabogados.es AB“GADU

¢/ La Rosa, 16. El Ejido. © 950 60 62 39 / 654 557 031 1 CONSULTA GRATUITA
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RINCON
GASTRONOMICO

De principios del siglo XX
datan estos cromos de co-
cina prdctica patrocinados
por Anis del Mono y la casa
de chocolates Amatller. Un

regalo para aquellos consu-

midores que coleccionaban
recetas entre otros elemen-
tos de merchandising que
las grandes firmas usaban
a modo de reclamo publi-
citario y que en Vintage
volvemos a poner de moda
para recuperar esos platos
tradicionales de nuestra
rica y variada gastronomia.
En esta ocasion, las ilus-
traciones mostradas en el
anverso se corresponden
con dos de los ingredientes
principales de cada una de
las recetas: la perdiz y el
calabacin. Ambos, alimen-
tos propios de esta zona

en la que estamos acos-
tumbrados a deleitarnos
con elaboraciones caseras
como las que aparecen en
el reverso de cada uno de
los cromos: perdiz estofada
4 la purée y calabacines
rellenos. jPara chuparse los
dedos!

Ams oeL MONO .
VICENTE BOSCH-znoawong ,‘

Marea y nombee comerdia Hgnl'mﬂ'ns
Frems: BOSTHY L Messin 10-KGREELONA

COCINA PRA

In pardiz, sazon
dicha purds ¥ 58 Sirve

CALABACINES RELLENOS

CHOCOLATES

CASA F1 Ex 1800

» BARSILS A

HORTOFRUTICOLA, S.L.

C/Varadert - Bajo
Urbanizacion Almerimar
EL EJIDO(AlImMeria)

950 49 73 60
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Como en casa

Cocina artesanal
Sin conservantes ni aditivos
I00% natural ¥

cocinatur.com 950582016 G0
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Mds de 1.600 personas han respondido este 9 de fe-
brero a la llamada de la Asociacién Espanola Contra
el Cancer (AECC) en una nueva carrera solidaria. Una
cita en la que se han volcado tanto corredores como
autoridades, entre los que no ha podido faltar el de-
legado territorial de Salud de la Junta de Andalucia

ALMERIA SE PONE LAS ZAPATILLAS CONTRA EL CANCER

en Almeria, como muestra de su compromiso por la
salud y la atencién médica de calidad.

Juan de la Cruz Belmonte ha sido el encargado, preci-
samente, de dar el pistoletazo de salida a esta marcha
en la que se han registrado participantes de todas las
edades.

ALMERIMAR MEJORA LA
ATENCION PRIMARIA

El compromiso del delegado territo-
rial de Salud y Consumo, Juan de la
Cruz Belmonte, y el alcalde ejidense,
Francisco Goéngora, por una salud
publica de calidad queda palpable
en las obras de mejora iniciadas en
el centro de salud de Almerimar. La
ampliacién del consultorio, unida a
un incremento de personal, servicios
y recursos, viene a mejorar la Aten-
cion Primaria en este nticleo ejiden-
se, donde ya se habla de la construc-
cién de un futuro centro de salud
que cubra las necesidades de todos
los vecinos. Una realidad que sera
posible gracias a la estrecha colabo-
racion de sendas administraciones.

ESPANA DA LUZ VERDE AL PRIMER
PLAN NACIONAL DE PREVENCION DEL SUICIDIO

La salud mental sigue siendo un
verdadero reto, en tanto que las au-
toridades competentes han unifica-
do criterios para formular estrate-
gias comunes a la hora de abordar
un tema tan delicado y complejo
como lo es la conducta suicida. Del
Consejo Interterritorial del Sistema
Nacional de Salud (CISNS) celebra-
do este mes de febrero ha salido
un proyecto pionero en nuestro
pais impulsado por el Ministerio
de Sanidad y las comunidades au-
téonomas. El Plan de Accién para la
Prevencion del Suicidio 2025-2027
contempla una serie de medidas
con las que se espera reducir y pre-
venir el suicidio.

TALLERES DE SENSIBILIZACION
ENEL EJIDO

Concienciados sobre la importan-
cia que la salud mental tiene en
nuestro dia a dia, la Concejalia de
Discapacidad, Salud Mental y Pre-
vencion de Adicciones de El Ejido
ha vuelto a poner el acento sobre
esta cuestion en un nuevo taller in-

formativo conducido por el psico-
logo Guillermo Pérez. En este espa-
cio, el especialista ha ahondado en
los sintomas de la depresion, una
enfermedad invisible y, a menudo,
desencadenante de conductas sui-
cidas. Una realidad de la que nunca
estd de mas reflexionar y colocar el
foco en todo tipo de acciones pre-
ventivas.
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LIBRO DE SOCIOS DEL POLIDEPORTIVO EJIDO

Los socios son el corazon de cualquier club. Por eso,
consideramos que no hay nada mds emocionante que
compartir los nombres de los primeros socios del Poli
Ejido escritos de puno y letra, los cuales han sido ex-
traidos directamente del libro de socios del club.

Como bien es sabido en nuestra tierra, el celeste con-

Tenemos
0 los
mejores

04700 EL EJIDD [Almeria)

quistd e hizo vibrar a los ejidenses en cada partido
desde su fundacion en 1969. Cincuenta y cinco anos
después, reproducimos los nombres de los primeros
SOCIiOS cuya enumeracion comprende desde el niUmero
89 hasta el 110. En total, mas de 20 vecinos que tanto
dieron por el club.

Tal- 950 607 777 « Fox.: 950 507 783
infofinoturechoice-sotcom




Sequirnos con |
compartiendo con sus lectores las visitas rea
de sus objetivos es la puesta en conocimiento

as rutas de la Asociacion Cultural Athenaa.
lizadas al interesan
y difusion del patrimonio

Vintage sique de cerca cada paso de la asociacion
te patrimonio histdrico de la Alpujarra, ya que uno
de la comarca a la que pertenece.

celin Andalust (10

eguimos con nuestra ruta de las huellas que
dejo la cultura hispano-musulmana en Celin
(Dalias) de la mano de nuestro companero y

gran aficionado a la historia, Arturo Ortiz.

ermita de Al-Hizan en la cima del cerro
descendemos por el sinuoso camino de
]a Rambla de Almecete, don-
drico compuesto por el

Dejando la
de Aljizar,
Al-Hizan en direccion a

de se localiza el complejo hi
pantano y los banos 4rabes, sin dejar de mencionar

las acequias procedentes de las fuentes, asi como el
espectacular acueducto que atraviesa la rambla.

-
4

Complejo hidr{c-o

en la Rambla del Al

Entre el camino de los Banos y la rambla se encuen-

tran Los Baiios de la Reina (siglo XIII), un hamman
andalusi (banos de vapor caliente) heredero de las
antiguas termas romanas. Se suministraba segura-
mente del agua captada por un azud procedente de
Ja acequia general del nacimiento de Celin, y cerca

de la ultima nave probablemente tuviese un deposi-
feridos en las fuentes

to. Estos bafios no aparecen re
histéricas, seguramente por ser uno de tantos exis-
tentes en la alquerfa. Nos ha llegado en un muy buen

estado de conservaciony fue declarado BIC en el ano
2005.

o musulman siempre ha tenido pasion por

El mund
s bafios publicos una acti-

el agua, siendo el uso delo

ristica y frecuente en la cultura del

desierto. Su uso se fundamenta en tres ejes: el religio-

so, por los preceptos coranicos de limpieza corporal y
espiritual (esto explicaria la proximidad de estos ba-
fos al Hizén); el higiénico, el decoro era importante
y las pilas delas mezquitas eran insuficientes para las
abluciones; y por ultimo, el social, porque estaban al
alcance de la poblacion como espacios publicos en

su mayoria,
y mujeres, ¥ servian como es

vidad muy caracte

usados alternativamente entre hombres
pacio de reunion.

Zona templada (tepidoium) de los Baros de la Reina.

Los Banos de la Reina son de planta rectangular dis-

tribuida en tres naves paralelas que se comunican

entre si. Cada nave estd cubierta con una béveda
de canén con lucernas abocinadas de unos 30 cm,

seguramente octogonales, y dispuestas en filas de 4
a 5. No se aprecian elementos decorativos ni en el
interior ni en el exterior. Su sencilla division y la so-
lidez de la obra nos dice de su cardcter sobrio pero
funcional. En algunos muros interiores se aprecia un
enlucido llagueado en forma de espina de pez como
base de agarre para otro enlucido mas fino.

vestibulo (Bayt al maslaj/
apodyterum) que tan solo conserva los muros latera-
les, quizd tuviera cerramientos de madera u otro tipo
de construccion mas consistente (ya arruinada). Una
piedra caida en el terremoto de 1804 caus6 un im-

Se accede desde un
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portante dano que afectaria a su estructura. Se ve una
estructura cuadrangular que podria ser una letrina
o pila para limpieza previa. Servia de guardarropa,
vestibulo o taquilla.

La primera nave es el bafio de agua fria (Bayt al ba-
rid/frigidarium) con una béveda semiderruida, don-
de se pueden apreciar las lucernas en tres filas ali-
neadas de un posible total de 15. Le sigue la sala de
bafio templado (Bayt al wastani/ tepidarium), es la
mejor conservada con toda la cubierta de tragaluces,
un poyo de fabrica donde se ven los restos de una
pila en forma de tinaja (quizas al lado pudo existir
otra), y con restos de arcaduces ceramicos empotra-
dos en las paredes para la conduccién de agua o ca-
lor. Y la tercera y ultima, la nave de bafos calientes
(Bayt al sajun/ caldaritin) que ha perdido totalmente
su cubierta abovedada, con restos de una estructu-
ra de dificil interpretacion en unos de sus lados, dos
conductos de calefaccion completados por agujeros
circulares empotrados en los muros que comunican
con la nave central, y en sus bajos se sitta lo que pa-
rece la caldera subterranea (al burma).

Zona _caliente (co/daro’umj de los Banos de la Reina.

Siguiendo el camino de los Baiios cruzando la Ram-
bla del Almecete, estd el Pantano de la Reina, una
presa de regulacion y embalse de 15 m. construida
en argamasa. Construccion fallida que ha perdido
parte de su base y tan solo permanece la estructura
superior colgada, aprovechandose como puente para
cruzar la rambla. La cara orientada aguas arriba es
vertical, al contrario de la orientada aguas abajo que
presenta un fuerte talud (la presa es dos veces mas
ancha en su base que en su remate). Hay controver-
sia con su origen drabe, si tenemos en cuenta que
los embalses andalusies conocidos hasta ahora son
todos de derivacion y no almacenamiento, pero la

localizacion de su proyecto constata su construccion
en el siglo XVIIL

SEeN )

_ ""'L\ q%&' :
I

* Pantano de la Reina en la Rambla del Aimecete (. XVIID.

Siguiendo el camino de los Banos enlazamos con el
camino de San Miguel que nos lleva a la Ermita de
San Miguel. Una edificacion de planta rectangular
construida en el siglo XVIII sobre los planos y restos
de la antigua mezquita musulmana. Estd compuesta
por una capilla mayor en la que quedan restos picto-
ricos de la época, presidida por las imagenes de San
Miguel y de la Inmaculada. En el interior de su parte
inferior se encuentra una nave cubierta por una bo-
veda de medio canon.

A .

= o ‘._ﬂ " g
Ermita de San Miguel (s. XVII).

Para finalizar con la época andalusi en Celin, Arturo
nos refiere sobre la agronomia local, basandose en
distintos biografos que hombran las excelencias de
Dalias: la seda como producto de gran calidad, muy
valorado en el mercado y que en el cerro de Las Me-
llizas se ubicaria posiblemente un centro de produc
cion; el aloe que crece en las piedrasy es mejor que el
hindd; sus corderos y sus quesos.

Contacto de interés:
Ayuntamiento de Dalias:
Telf. 950 494 411 - Email: registro@dalias.es

00© PACKAGING

MONTAJEYMATERIALAUXILIAR,S.L.

Materiales
para la exportacion.

@) Tel.: 434950582001 () mmax@mmaxsl.com
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1/2/1981 Nace en el municipio
almeriense de Rioja la disenado-
ra de zapatos Patricia Rosales
Ortuno. Maddonna, Naomi Cam-
pbell, Preysler, Nieves Alvarez,
Ana Boyer, Beyonce, Gaga o
Carolina de Ménaco y la propia
reina Letizia, entre otras celebri-
ties, han confiado en el calzado
de esta almeriense cuya firma
luce entre las mds prestigiosas
del mundo.

14/2/1991 El veterano cineasta
suizo Alain Turner rueda en dis-
tintos puntos de la provincia “El
hombre que perdid su sombrad,
filme protagonizado por Fran-
cisco Rabal y una jovencisima
Angelo Molina.

15/2/1971 Naufraga frente a
las costas de Mesa Rolddn el
pesquero almeriense ‘Bdrbara y
Jaime'. Este accidente, producto
de un terrible vendaval huraca-
nado de mds de 100 kildmetros
por hora, se saldé con la vida de
@——— 0s doce tripulantes.

2/2/1956 Viene al mundo José |
Juan Martinez "El Rubio’, promo-

tor del atraco al Banco Central ! i -
de Barcelona tan sonado en / \

FOTO: CARLOS BARBA/EFE

1981. Junto a sus once com- oty
paneros, entre ellos el también :
almeriense Juan Quesada 'El
Macaco’, durante el asalto a la
entidad, ‘El Rubio’ mantuvo rete-
nidos a 263 rehenes.

Seny T 16/2/1928 EI periédico ‘La
Cronica Meridional’ difunde una
campana publicitaria bajo el
lema "Almeria, Costa del Sol”.
Su creador, Rodolfo Lussnigg,
propietario del Hotel Simoén, fue
autor de otros esloganes que
hoy son leyenda. Entre ellos,
“Almeria, la ciudad donde el sol
pasa el invierno” y “En Almeria,
no serds un extrano”.

3/2/2008 E| Grupo Cosentino
firma con Férmula 1 el contrato
de patrocinio del piloto asturiano
Fernando Alonso por unos seis
millones de euros.

10/2/1976 El boxeador alme-
riense Pepe Bisbal disputa su
ultimo combate ante el pugil
canario Ramoén Garcia Marichal,
campeon de Espana de peso
pluma durante varios anos.

23/2/2003 La cueva de Am-
brosio es declarada monumento
nacional, engrosando la lista de
los yacimientos paleoliticos mds
importantes del sureste ibérico.

25/2/1973 El escritor Javier
del Amo de la Iglesia recibe el
premio Café Colon de Almeria,
dotado con 100.000 pesetas,
por su novela ‘El canto de las
sirenas de Gaspar Hausser".

11/2/2003 Medio centenar de
agricultores de Almeria, la ma-
yoria pertenecientes a COAG, se
encierran en la Diputaciéon de Al-
meria para solicitar al Gobierno
la refinanciacion de la deuda del
campo almeriense que asciende
a 1,2 millones de euros.

27/2/1995 Se funda la Aso-
ciacion de Padres de Ninos con
Cdancer de Almeria (Argar) que
tanto ha conseguido por las
familias de nihos con cdncer de
la provincia.

12/2/2002 Tras interpretar
‘Solo otra vez', el cantante al-
meriense David Bisbal Ferre se
convierte en el primer finalista
de Operacion Triunfo 1 (OT1) que
gano la granadina Rosa Lopez.

28/2/1973 El almeriense An-
drés Molina Segovia debuta
como drbitro de futbol profesio-
13/2/2007 La Policia Nacional nal en un partido de Copa en el
confirma el hallazgo de 4.000 estadio Luis Casanova (actual
kilos de cocaina en el buque ‘Oct. Mestalla) en el encuentro dispu-
Challenger’, interceptado por el tado entre el Valencia y el Rayo
Servicio de Vigilancia Aduanera Vallecano.

(SVA) en aguas de Albordn.
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LOS ALBUMES
DE NUESTRA
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PRIMER EQUIPO DEL REAL SPORTING
DE GLJON EN 1982 R. SP“HTING GlJUN ] l

Hay una realidad indiscutible en Espaia: el futbol le- ey

vanta pasiones. Aun en la actualidad, los forofos de spﬂm- GIJON naugurado en 1817
este deporte se dedican, como antafo, a completar ' L oo IO

su dlbum de cromos autoadhesivos en los que que- Dimensiones: 105 x 69 m
dan representados los clubes de Primera y Segunda

Divisién que disputan la Liga espanola de fitbol. En

Mombra del clut
REAL SPORTING [Gijon]

esta ocasion, reproducimos las fichas de los jugadores el ot
del primer equipo del Real Sporting de Gijon, corres- Unitorme:
pondientes a la temporada 1981/1982, donde figuran e Aoy
estrellas reconocidas y sus maximos goleadores como VS ey SRR
Enzo Ferrero (6 goles), Manuel Mesa (6), Francisco campodn de Copa del Aey
Javier Alvarez Uria (4) y Abel Diaz (3). e

.2 {__A._SPORTING GIJON 3

@ = |
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FCO. JAVIER ALVAREZ
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i p_— R www.monteplant.es Especialistas en todo
/iiV\,...fm.h_.. o tipo de injertos:
wil-urihll‘ _
SEMILLEROS i Pepino, Tomate,

Berenjena, Pimiento,
Meldn y Sandia

/\, ) | Telf. 950 55 70 33

'CONIROL BIOLOGICO'DESDE'EL SEMINEER Fax 950 55 70 34
4 CULTIVO ECO El' semillero@monteplant.es
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HUGO

Desde que tenemos uso de razon, asociamos nuestro
nombre a nuestra identidad. Es lo que nos diferencia
del resto, una pieza mas del puzle que constituye nues-
tra personalidad. Es mas, diversos estudios indican que
el nombre propio puede influir en la manera en que
una persona se describe o se percibe a si misma. En este
sentido, el nombre de Hugo rezuma sabiduria, fortale-
za e inteligencia, lo que lo hace atractivo para muchas
familias que ya en la antigiiedad lo
escogian para que sus descendientes
varones tuviesen un futuro exitoso.
En la actualidad, es el segundo nom-
bre masculino favorito por los anda-
luces, tan solo por detrds de un cla-
sico Manuel. Mds en concreto, en El
Ejido ocupa la posicion nimero 47,
lo que no estd nada mal si tenemos
en cuenta que Hugo es uno de los
nombres que ha ido ganando fama 'y
prestigio durante los dltimos afios, ya
que la tasa de recurrencia se encuen-
tra entre los menores de 12 anos. En
total, en la provincia de Almeria, hay
censados 1.509 jévenes con este nombre, segiin los da-
tos del Instituto de Estadistica y Cartografia de Andalu-
cia (IECA) correspondientes al afio 2023.
Especialmente apreciado en Espana y América Latina,
Hugo mantiene la solidez y elegancia de un nombre
con historia vinculado a grandes cualidades, como se
deriva de su significado.

RAICES EUROPEAS

De origen germdnico, Hugo procede de la palabra
“hug”, traducida al castellano como “mente” o “espi-

FISCAL Y CONTABLE

-
KRONIK

CONSULTORES & ASESORES

Telf.: 950 48 80 58

: ; Miguel el12
kronik@kronik.es

EL EJIDO

ritu”. Por lo tanto, la interpretacion que hariamos de
este nombre seria “hombre dotado de gran espiritu” u
“hombre de pensamiento”.

Aunque Hugo hunde sus raices en los pueblos germa-
nicos de la Edad Media, se extendi6 rapidamente por el
resto de Europa, debido, principalmente, a la influen-
cia que los grandes reyes y santos del pasado, como
fueron San Hugo de Grenoble y el emperador Hugo Ca-
peto, fundador de la dinastia de los
Capetos en Francia, tuvieron sobre
nuestro territorio.

POPULARIDAD

En la cultura moderna, en lugar de
perder presencia, Hugo se ha revalo-
rizado.

Presente en diversas culturas y len-
guas, su traducciéon positiva y su
fuerte legado historico lo convierten
en un nombre con una imagen dis-
tinguida. De ahi que en su escudo
podamos apreciar la figura del leén y
dos libros en referencia a su brillante
intelecto y caracter perspicaz y valiente.

SANTORAL

Dada su trascendencia, el nombre de Hugo es uno de
los mas celebrados del calendario. ;Sabias que existen
no uno sino hasta doce dias al afio en que se celebra su
onomastica?

Aunque no existe una tnica fecha oficial, la mds usada
se fija el 1 de abril en honor a San Hugo de Grenoble,
obispo de esta ciudad francesa entre 1080 y 1132. Otra
muestra mas del legado histérico de este noble nombre.

YV LABORAL
B Culmen

&

di s B 500 e 5

Telf: 950 48 45 69
Movil 691 68 13 58
culmen@culmenasesores.es



ALONSO

Existen nombres transformados en apellidos. Ape-
llidos que reflejan la grandeza de la persona que los
porta con orgullo en honor a su linaje. Desde nobles
y conquistadores, hasta artistas e ilustres cientificos,
Alonso forman parte de esa extensa lista de apelli-
dos cuya historia ha llegado a nuestros dias.

Sin ir mads lejos, con fecha de enero de 2024, el
Instituto de Estadistica y Cartografia de Andalu-
cia (IECA) constataba que 393
ejidenses portan este apellido
castellano, cuya rama mas an-
tigua en la Peninsula Ibérica
se remonta al siglo VII. Fue De-
siderio, sobrino del rey godo
Wamba, quien fundé la casa en
el valle de Valdivieso (Burgos).

NOMBRE PROPIO

Al tratarse de un patronimico,
es decir, que deriva de un nom-
bre propio, fueron numerosos
los hidalgos que tomaron como
apellido el que fuera nombre de
su padre, siendo Alonso una variante de Alfonso,
procedente a su vez del latin Alphonsus y del griego
Alphos, que significa “blanco”, por lo que se le suele
relacionar con la pureza.

De origen germadnico, “Adalfuns” quedaba com-
puesto por las raices adal (noble) y funs (prepa-
rado o dispuesto), cuya interpretacion mas literal
la encontramos en “dispuesto para la nobleza”, de
ahi su popularidad en la Peninsula Ibérica duran-
te la Edad Media. Cabe recordar que el devenir de
los tiempos hizo que Alonso evolucionara hasta

Alfonso en su version latina y a Alonso en la tradi-
cion hispana.

TRADICION HISPANA

Vinculado al liderazgo, este nombre destinado a
hombres de prestigio calé hondo en la literatura es-
panola, pues es Alonso Quijano el verdadero nom-
bre de Don Quijote de la Mancha, obra universal de
Miguel de Cervantes.

Entre las diferentes variantes
que encontramos en nuestro
pais se sitian Alfonso en espa-
fiol, Alfons en cataldn y Alphon-
se en francés, mientras que los
diminutivos mds comunes son
Alonsito y Alon.

Como apellido, ya hemos anti-
cipado la incidencia de Alonso
en El Ejido (393), tercer muni-
cipio de la provincia en la que
se hallan mas Alonsos de todos
los contabilizados por el IECA
(6.104), situdndose tan solo por
detrds de Almeria capital con 2.151 y Roquetas de
Mar (558).

HERALDICA

Aunque hay tantos escudos como casas de pro-
cedencia, en el caso de Alonso podemos citar un
simbolo en comun: la figura de un leén rampante
que representa coraje, nobleza, realeza, fuerza, ma-
jestuosidad y valor. Rasgos que han consolidado el
apellido Alonso entre nuestros cldsicos con mayor
repercusion historica.
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Vintage

Mediante estos cromos de
la coleccion de Baldomero
Alférez Callejon y Juan
Gomez Pérez, de la Casa Juan
de Dalias, nos acercamos

al arte y diseno de aquellos
logotipos con los que las
familias exportadoras de
nuestra provincia etiquetaban
Su mercancia de uva.

Exportador:
Gabriel Alférez.
Marca: Extra selecta.
Procedencia: Dalias.

[ ALMERI
fSPIN)

BIRECCIOM TELEG
: Res.osk

Exportador:
J. Almansa

o Exportador: )
canizares. : Antonio Mota : : T #:;1'.-
Procedencia: Gador. Seles, WY He P - w0

A
Marca: London. W

Procedencia: Almeria.

4 \ Cultivamos
\-'_ el éxitti :
desde la raiz

als
Semilleros
Confimaplant, S.L.

EL EJIDG HilaR
F50 48 96 48 E16 3118 &1

Cria. de Almerimar, K¥ml
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Nos sumergimos en los recuerdos de aquellos maravillosos afios.
Noches entre amigos que se convierten en recuerdos inolvidables.

Discoteca Kabuki, anos 2006 y 2007.

{16

L'ATELIER

Plaza Mayor 1+ El 1_jI(‘|.r[!
T 950 655410

PRUEBA NUESTRA EXCELEMNTE CARTA
MEMU DIARIS




COSTASOL

STUDIO DE COCINAS

“Solo tendra que preccuparse de lo que va a cocinar,

Vintage
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Avda. Mediterrineo, 418 - Almeria
{frente al Centro Comercial Alcampao)

950 14 20 51
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EL NARRADOR DEL TIEMPO EN RADIO SINTONIA

“"Estudiar el comportamiento de cada fenémeno atmosférico nos ayuda a
hacer predicciones mads precisas y prepararnos para el futuro”

sus 23 anos, la voz del tiempo

en Radio Sintonia es la prue-

ba de lo mucho que podemos

aprender de nuestros jovenes.
Para nuestro vecino de Santo Do-
mingo es tan importante conocer la
meteorologia como compartirla. Por
ello, se ha ido abriendo puertas en
todos los medios que hoy ondean su
nombre. Desde 2024 interviene en
Radio Sintonia, cuyos oyentes espe-
ran cada mafana el parte y el buen
humor del “chico del tiempo”. Una
colaboracién surgida de la fusion de
su aficién por la radio y la meteoro-
logia, influenciado por su entorno y
sus origenes.

Hijo de los agricultores José Francisco
Rios Sdanchez y Maria del Carmen Vi-
llegas Martin, no es de extranar que
Adridn firmara un compromiso con
la naturaleza cuando atn no alcanza-
ba a pronunciar palabra. Este obser-
vador nato pasaba horas formandose
de manera autodidacta para explicar
cada fenémeno cual docente que se
precie, sin abusar de tecnicismos y
en un tono amable, digno de alguien
que ama lo que hace, porque si algo
define a Adridn, es que pone el cora-
z6n en cada proyecto que emprende.
No se puede esperar menos de quien

naci6 con el disco de ‘Corazén latino’
debajo del brazo en 2002. Para ser
mads exactos, el 12 de febrero.

Con doce anos, este joven aspirante a
presentador, que habia pasado su ni-
fiez memorizando las listas de éxitos
de Canal Fiesta, lanz6 su propia emi-
sora, ‘Radio Nature Almeria’, sin mas
herramientas que un teléfono moévil y
un ordenador portatil. Bien lo saben
sus amigos Alejandro Garcia y Pablo
Ortega. Compaginé entonces la radio
con el blog de la meteo, consciente de
que una imagen vale mas que mil pa-
labras a la hora de explicar ciertos fe-
nomenos atmosféricos. “Estudiar su
comportamiento nos ayuda a hacer

nii"""

=

predicciones mds precisas y preparar-
nos para el futuro”, admite este artista
en potencia que no descarta la idea de
apuntarse a clases de canto.

El espacio del tiempo de Canal Sur
fue el primero en difundir sus ima-
genes a partir de 2015, cadena que le
otorgo el diploma de observador me-
teorologico en 2023 por sus valiosas
aportaciones, como el tultimo video
difundido este 3 de febrero desde el
Puerto de La Ragua. Una fama gana-
da a pulso y que debe, en gran medi-
da, a su profesora Irene Judrez, quien
le animé en 2019 a organizar una ex-
posicion fotografica en el L.E.S. Santo
Domingo, dandose a conocer en La
Voz de Almeria, Andalucia Directo e
iniciando sendas colaboraciones con
la Cadena Ser, Radio Ejido y, mads re-
cientemente, Radio Sintonia.
Imparable, como su trayectoria,
Adridn escogi6 el sendero de la Ges-
tion Administrativa para ayudar a las
personas con sus tramites, profesion
que desempena en Mercoapi sin re-
nunciar a sus colaboraciones con los
medios y sus gestos de solidaridad,
como el papel asumido durante la re-
forestacion de Castala. Acciones que
hablan por si solas de sus principios
Como persona.



PLISPLANT

PLANTAS ORNAMENTALES

Creciendo con Fuerza

GROWING WITH STRENGHT

SOLISPLANT es una organizaciéon gue nace en 1929, en El Ejido, (Espana), "
soportada por una experiencia dilatada de mas de 20 afios, en produccion www.solisplant.com

de planta crnamental. n 2
solisplant
Produccién y comercializacidn de todo tipo de plantas ormamentales tanto

de interior como de exterior, desde las variedades mas tradicionales a las

mas exdticas, las demandadas sdlo en ciertas épocas del afio.

Contamos con un punto de venta de 5000 m2 exclusivo para profesionales,
donde tenemos una exposicion de todas las variedades con las que contamos.
Muestro servicio de entrega es nacional e internacional, cada vez mas amplio
y con mas calidad.,

Mas de BO.O00O m2 de invernaderos, equipados con los dlitimos avances
tecnologicos que unido a la alta cualificacion de nuestro personal, hacen
posible que nuestra produccion tenga una excelente relacion calidad/precio.

Avenida Bulevar de el Ejido, Km 77,7 - El Ejido (Almeria) - TIf. 950 48 36 09




ADIOS AL BLU-RAY

A mediados de febrero,
Sony cesaba la produccion
de discos Blu-ray. Aunque
esta decision no afectard,
por ahora, a la produccién
de videojuegos y pelicu-
las en formato fisico, la
compaiiia nipona retira los discos grabables y
anuncia que no habra modelo sucesor.

LA TRADUCCION SIMULTA-
NEA YA ES UNA REALIDAD

En un mundo globaliza-
do, la comunicacién en
multiples idiomas es una
necesidad en determina-
dos sectores. Por eso, una
de las grandes apuestas de
las firmas tecnolégicas son los auriculares que
te permiten comunicarte en diferentes idiomas
de forma simultdnea como los Timekettle WT2
Edge/W3. Una opcidn practica para las reunio-
nes de negocios y viajes internacionales.

OBJETIVO BRUSELAS:
PROTEGER A LOS
HOSPITALES DE LOS
CIBERATAQUES

J La Comision Europea (CE)
5: tiene un plan de actuacién
XY con el fin de mejorar la prevencion y respuesta
a los ciberataques en uno de los sectores mas

(;\ 5/~  vulnerables: el sanitario. Ese es el objetivo de
=852\ Bruselas con proyeccion en todo el territorio

i & europeo.
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Reloj mévil completo MovilTecno 873

Compatible con Android y aplicaciones instaladas
como WhastApp, Facebook y YouTube.

Principales beneficios:

+ Cobertura 4G para mayor velocidad en
internet.

+ Reloj movil independiente con ranura
para poner tarjeta SIM movil.

- Camara giratoria y ocultable en el
lateral incorporada.

+ No es necesario llevar el movil
grande al lado, con este reloj movil lo
llevas TODO EN L

- Diseno deportivo y elegante unisex.
+ Puedes recibir y responder men-
sajes de WhatsApp desde el mismo
reloj.

+ Incluye Google Play para instalar las
nuevas aplicaciones que desees.

+ Con diversas funciones extra para deportistas,
como el poddmetro para medir tus pasos.

José Antonio Gomez - MovilTecno.com - Almerimar.
)

Nueva subida de precios en Netflix.- Esta medida no
afectard, de momento, a Espana. Sin embargo, si se
aplicardn nuevas tarifas a los usuarios de la plata-
forma de streaming en Estados Unidos y Portugal.
Una noticia que llega cuando Netflix alcanza una ci-

fra redonda: 300 millones de suscriptores. (\)
WhatsApp incorporard musica a sus estados.- El (d g
servicio de mensajeria instantdnea WhatsApp sigue R ',
mejorando la experiencia del usuario con la posibi- é {
lidad de incluir musica a sus estados de 24 horas, @ f}
como ya ocurre en las historias de Facebook e Ins- j; &
tagram. Aungue estamos a la espera de su lanza- //;; ?
miento global, esta opcion ya estd disponible en ‘QD

su Ultima version para probadores beta.

E REFORMAS Y PROYECTOS
I

Juan M. Gomez Criado
669 92 20 95

Reformaos dirigidas por técnico titulado
Proyectos de adaptacion
Proyectos de arquitectura

Presupuestos sin compromiso
Trabajos y mantenimiento en general

-

. /"\.\
élosl

ARQUITECTURA

Gabriel Cara

60 98 89 56

5
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Vintage

En Vintage acercamos a nuestros jévenes esos refranes que aprendimos en nuestra
ninez y se han convertido en lecciones de vida. Cada situacion que atravesamos es
extrapolable a la jerga popular y a la sabiduria de estos dichos que nos recuerdan que

“decir refranes es decir verdades”.

ﬁ Malos ojos son carino

Su S|gn|f|codo es muy similar

al dicho “los que se pelean, se
desean”y es que esta expresion
hace referencia a un aprecio no
demostrado. Es decir, alguien te
puede molestar, pero su Unica
intencion es llamar tu atencion.

De musico, poeta y
loco, todos tenemos
un poco

Este proverbio se basa en una
realidad indiscutible: no siempre
actuamos de la misma forma.

A menudo, nos dejamos llevar
por impulsos y emociones cual
artista o “loco” sin tener en

cuenta lo que dictamina la razon.

Cuando mengua la
luna, no comiences
cosa algunq

alude a los supuestos efectos

de la luna sobre nuestra vida.
Atendiendo la llamada magia
imitativa, si sembramos o
iniciamos un proyecto con luna
menguante, corremos el riesgo de

Frase propia de los supersticiosos,

El discreto, a nadie

fia su secreto

Alude a la desconfianza en las
personas, pero sobre todo a
la virtud de la prudencia. No
solo no divulga imprudencias,
chismes o cotilleos, sino que
mantiene a salvo sus propios
problemas o inquietudes.

En arca abierta, el

justo peca

Trata de la fragilidad humana.
Es una advertencia para evitar
descuidos que favorezcan
cualquier tipo de delito porque
cualquier persona, por buena
que seq, puede caer en la
tentacién si se lo sirven en
bandeja.

Quien suspira, su

pesar alivia

Son muchos los beneficios
que se esconden detrds de
un suspiro. Fisicamente,
llenamos de aire los alvéolos
pulmonares, mientras que
psicolégicamente entramos
en una sensacion de alivio
mental. Una reaccién de todo

ser humano que provoca
desahogo, calma y paz.

)

que se pierda buena parte de lo
que hacemos.

/A Murgi-Cargo

T ALLETRE S VEHICULOS INDUSTRIALES

7 MECANICA %3 CHAPA G-

C.IMC/ Gutemberg EI Ejldo

T.950 48 32 04

www.murgicargo.com
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Cartilla de puntos de Starlux
(Catdlogo de 1970)

STARLUX] ')/
coleccion
punto

rd

e e [l oa I

Starlux, conocida como la
competencia directa de

Gallina Blanca de origen
italiano, dedicada a la venta

de productos alimentarios,
principalmente caldos y tomate
frito, también puso a disposicién
del consumidor, como era
costumbre en los anos 60 y 70,
su propia cartilla de puntos,
canjeables por un premio a
elegir. En esta nueva entrega
de Vintage, compartimos parte
del catdlogo correspondiente al
ano 1970 en el que figuran los
articulos propios de la época
presentes en todas las casas
junto a la leyenda de los puntos
necesarios para su adquisicion.

A - 145 Tres platos para huevos  acero |
incx|dable 18/8 35 Puntos

B - 143 Juego salero scero Incxidable 18/E
T45 Punton

C - 534 Sels llmdLmlm laneh |
en acere Inowd B E10 Punbos '

CH - 151 Pinma scero inca, 18/8 360 Pantos

D - 610 Fueste ovalads 35 cma. acer
Inccidable 188 B35 Pusitos

E - @& Trea caruelsa sluminio de 14, 06

,—o ¥ 18 cms, 515 Pusbos
EE - 517 Tres caruslas oluminio de Z2, 24

¥ 2 G, 590 Puwibos

o F - 95 Sals cocharss ac. in. 255 Punios
G - 97 Sala tenedores ac, in, 255 Penios

H - 98 Sels cuchilica s, in, &85 Pontos

° I - 90 Seis cochaillas ac. in. 175 Pantos
4

o

= 100 Jwsgo cocing en ac. in. 590 Puntos
= 113 Bandejn Palmadera 4030 cma,
315 Pumtos

-




LOZA FINA COM DECORADO INGLES

A - BD
B - 83
C - 90
CH - 85
D - &2
E - &
F - m
G - &y
H - 8
I - 84
d - 80
LOZA
K - 73
L - &9
LL - 76
M - 72
N - 74
R - 70
[« R
P - 75
Q -78
R - 77
§ - 70
T - 514
U - 518
¥V - 55
W - 512
X - 513
Y 60
I -50
AR - 532
BB - 513
CC - 5
DD - B4

Azucarero, cafetera, lechera
495 Puntos
Sels taras y platos para café
485 Puntos
Cuatro tazas y platos desayuno
Puntos
Dos fuentes 20x30 y 23x35 cms.
560 Puntos
Cuatro platos hondos 360 Puntos

Cuatro platos llanos 360 Puntos
Salsera ¥ ensaladera 345 Puntos
Sopera de 20 cms. @ 890 Puntos
Fuente de 2Bx41 cms. 540 Puntos
Tres fuentes pequefiass 400 Puntos
Cuatro platos postre 280 Puntos

DECORADA CON FLORES

Tres fuentes peguefias 290 Puntos
Cuatro platos postre 195 Puntos

Sopera 20 cms, © 615 Puntos
Salsera y ensaladera 240 Puntos
Fuente 28x41 cms. 340 Puntos
Cuatro platos llanos 235 Puntos
Cuatro platos hondos 235 Punios
Dos fuentes 20x30 y 23x35 cms.

390 Puntos
Arucarero, cafetera y lechera

365 Puntos
Seis tazas y platos para café

320 Puntos
Cuatro tezas y platos desayuno

390 Puntos
Cuatro’ platos hondos «Durals

120 Puntos
Cuatro platos [lanos «=Durals

120 Puntos
Cuatro platos postre =Durals

115 Puntos
Seis vasos de vino =Durals

100 Puntos
Seis vasos de sgua =Dural-

120 Puntos
Sels platos y taras café de cris-
tal irrompible 210 Puntos
Cacerola =Hysil=, redonda, resis-
tente al fuego 425 Puntos
Cacerola =Hysil=, ovalada, resis-
tente al fuego 540 Puntos
Cacerola =Hysils, rectangular, re-

sistente al fuego
Florero borde dorado 195 Puntos
Centro de mesa 145 Puntos

LIDERES EN CONTROL BIOLOGICO Y

PRODUCTOS RESIDUO CERO

BIB‘SUR

Comprometldos con tu exito




Vintage

Los recordatorios de Comunién de los ninos de El Ejido nos acercan a la antigua
tradicién de entregarlos en mano casa por casa y recibir, a modo de felicitacién, una
propinilla. Auténticas reliquias que recuperamos en Vintage gracias a las aportaciones
de Elena Acién Ferndndez, Elena Gémez Acién y Ana Maria Callejon.
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""f COMUNIDAD DE REGANITES

. SOLPONIENTE

ER"‘

3 L.

N MIMANDO NUESTRO
a MAS PRECIADO
Noo T8 TESORO, EL AGUA

P
J&-

Comunidad de Regantes Solponiente:

Asenmdeﬁ enlo Cns’rg de I?l Ejido, | Cirer. M Bikormro, 570
y abasteciendo a casi 2 millares de hectareas BALERMA
de invernaderos entre Balerma y Matagorda crsolponiente@gmail.com

desde 1988. 950 40 73 38



Vintage

PROHIBIDA LA CRIA DE
GALLINAS AL AIRE LIBRE

Es una de las medidas adoptadas

por Espaiia con el fin de preve-

nir un nuevo brote de gripe aviar

debido al aumento significativo

de casos. Un enfoque que apela a la
precaucion, tal y como ha manifestado el

Ministerio de Agricultura que dirige Luis Planas.

GASTUS A DESGRAVAR POR
. TENER UNA MASCOTA

Entre las ventajas de la aprobacién
de la Ley de Bienestar animal, se
encuentra la posibilidad de des-
gravar en la declaracion de la renta
ciertos gastos asociados a su cuidado,
tales como vacunas, revisiones o trata-
mientos que puedan ser justificados ante la Agen-
cia Tributaria. No obstante, para deducir estos
gastos, se requieren ciertos requisitos especificos
y solo es aplicable a ciertas comunidades auténo-

mas.

» HALLAN RESTOS DEUN
, ANTEPASADO DEL TIBURON
BLANCO

En un desierto de la reptiblica
peruana ha sido descubierto el f6sil
de una especie marina extinta que
comparte genética con el tiburén blan-

co. De nueve millones de afios de antigiie-
dad, este ejemplar ha sido exhibido en Lima con
motivo del Dia Nacional de Paleontologia en Perd.
Un hallazgo que, sin duda, ha dejado perpleja a la
comunidad cientifica.

O

Moacatos, €7

_ CAMPANA_LOCAL DESENSIBILIZACION.

EL AMOR
INCONDICIONAL
NO SE ABANDONA  Ssesses

Mo me abandones

Bajo el lema ‘Soy parte de la

familia, no me abandones’,

el Consistorio ejidense ha

iniciado una nueva campa-

na de sensibilizacién contra

el abandono a modo de

recordatorio de la tenencia

responsable de mascotas. s a
La edil de Sanidad y Consu- ~BR®asaxwten zil 4. iy
mo, Maria Herminia Padial, ha hecho un llamamiento para
respetar y velar por los derechos y las necesidades de nuestra
mascota, que tanta “compania y carifio nos aporta, convir-
tiéndose en un miembro mds de la familia”. Su abandono,
de hecho, constituye una infraccién grave que estd penada
por ley con multas que oscilan entre los 10.000 y los 50.000
euros. Porque en El Ejido, cada vida cuenta, pongamos jun-
tos fin al abandono animal.

EN BUSCA DE HOGAR:
PERLA

Abandonada entre inverna-
deros, esta belleza de nom-
bre Perla y un ano de edad
se encuentra en hogar de
acogida temporal a la espera
de una familia permanente.
De mirada irresistible y corazén noble, esta felina busca
mimos y caricias a montones. Para mds informacién sobre
su posible adopcién o acogida, no dude en contactar di-
rectamente con arcadejandohuella@gmail.com, el refugio
con sello ejidense que vela por su bienestar y proteccién.

Si quieres que conozcamos a tu mascota, envianos su foto a redaccion@vintagemagazine.es

Tetrafa.s

- Servicios Fotograficos ¥ de Enmarcado -

Paseo Juan Carlos |, 21- El Ejido

950 48 20 06
S SERVICIOS FOTOGRARCOS
amazon hub £
5 Y 5000 20, foan, madens, &l
counter + Filenpias & imeresiin o2 gran famato
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En vivos y llamativos colores le damos la bienvenida al mes de febrero con estas magnificas
postales coloreadas pertenecientes al Archivo fotografico de la Biblioteca Digital de
la Diputacién de Almeria. Una colecciéon que nos da una perspectiva clara y concisa de
cémo era la vida en la capital a finales del siglo XIX y principios del siglo XX.

1900. Muelle de
Poniente. Con vistas
directas al Puerto,

Jjunto a la carretera

de Mdlaga, no es de
extranar que el muelle
de Poniente fuese una
de las perspectivas
mas fotografiadas

y reproducidas en
aquellos tiempos en los
que el comercio exterior
dependia del transporte
maritimo y la pesca era,
Jjunto al cultivo de uva,
uno de los principales
motores economicos de
la provincia.

1913. Plaza de la
Constitucion. También
conocida como Plaza
Vieja, la Plaza de la
Constitucion alberga

el Ayuntamiento de la
capital almeriense, asi
como el Pingurucho

o Monumento a los
Martires de la Libertad
y los ficus centenarios
que rodean lo que en su
dia fue el zoco en época
musulmana. Una plaza
donde se unen pasado y
presente.

CONTABILIDAD - FISCALIDAD - LABORAL - PARTICULARES
SEGIIROS - EXTRANJERIA - GESTION DOCUMENMZAL
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Canteros de Macael.

Antigua cantera ene/ parque periurbano de El Ejido.

El cantero

De |la piedra a patrimonio
mundial

a de los canteros es la historia
de la humanidad escrita en
piedra. Sin su destreza y su
arte, no hubiese sido posible
tejer esos puentes, templos, palacios
y murallas que han definido la gran-
deza de las civilizaciones. Hablamos
de nuestro patrimonio y legado, au-
ténticas joyas arquitectonicas talladas
con las hadbiles manos de quienes se
entregan a este duro, curioso y vene-
rado oficio.
Desde la Antigiiedad cldsica hasta
final de la Edad Media, no existia
cantero que iniciara una nueva ex-
plotacion sin previa bendicion de los
dioses. A base de martillo y cincel,
esta actividad se desarrollaba a mano
con herramientas rudimentarias y

Tel 950 604 032

T ar
Tel, 50 553 RS0

el empleo de animales para el trans-
porte, hoy sustituidos por camiones y
maquinas que dan continuidad a una
industria imprescindible que resiste
el paso del tiempo.

Aqui al lado, en la ruta del agua, po-
demos apreciar la antigua cantera de
El Ejido, donde se sabe que cada ar-
tesano disponia de su propia “marca”
para llevar la cuenta de su produccién
y recibir su correspondiente compen-
saciéon econdémica a cambio.

NUESTRAS CANTERAS

Para entender la trascendencia de
esta actividad a lo largo y ancho de
nuestra provincia, solo hay que divi-
sar hasta dénde han llegado nuestros
materiales, uno de los cuales ha lo-

=

Santa Maria
del Aguila

SDAD. COOP. AND.

| mem——
WIWALCOOpSantamaria.2comn

grado la denominacién de origen: el
marmol blanco de Macael, presente
en los mosaicos de Italica, la Mezqui-
ta de Cérdoba, el Patio de los leones
de La Alhambra o El Escorial.
Normalmente heredado de padres a
hijos, este oficio aglutinaba desde la
eleccion de la cantera hasta la coloca-
cion de la piedra en la obra. Para ello,
habia un requisito indispensable: pre-
sumir de comportamiento ejemplar,
ya que la Guardia Civil no autorizaba
a cualquiera a usar explosivos, a veces
necesarios para extraer la piedra.
Almeria, conocida como tierra de
contrastes y canteras, incluida la del
Polvorin, donde fue rodada la super-
produccién de ‘Conan, el barbaro),
lleg6 a ser una fuerza indiscutible de
esta industria, donde atin quedan ves-
tigios en municipios como Coébdar, y
su cantera de Los Calares, y El Ejido,
desde la que rendimos nuestro parti-
cular homenaje a todos lo que fueron,
son y seran guardianes de la piedra 'y
creadores de historias eternas.

SERVICIOS

SEMILLAS 0g rosd
THO OF VARMDADES
! HORTOFRIFTICOLAS

INVERNADERDS

\
g COMBUSTIBLES

R SUMINFSTROS
FERTILIZANTES ¥
Y HITOSANITARIOS

|| MAQUINARIA




TU DENTISTA DE CONFIANZA
CON LA ULTIMA TECNOLOGIA

Cirugia e Implantologia Dental - Ortodoncia - Odontopediatria - Estética Dental - Odontologia General

it

C/Pamroco José Jiménez 19 - El Ejido

! LLAMA Y PIDE CITA : : -

H 950 581 39 C/Hermanos Espinosa 3 - 3°C - $ta. Maria del Aguila
1 5 5 www odontologiacastano.com




da Escuela de
' Radio SINTONIA

Del aula a las ondas

La clase de 1°A del CEPR Ciavieja
de El Ejido ha viajado al corazon
de Radio Sintonia junto a sus
maestras Isabel y Estefania para
llenar nuestro estudio de risas y
valores sobre el companerismo

y la amistad. En esta fascinante
travesia por las ondas y nuestro
particular museo, el director,
Francisco Castano, la periodista
Maria Ibarra y la locutora
Yolanda Ruiz han compartido sus
conocimientos con el alumnado
en esta inolvidable experiencia
interactiva.

CCNTENEDORES

L l - GI.;& S’L
o5c 48 ":_s'.:' ,;;

AR oI

LFS5-

Paraje Laimund 7 - El Ejido 950 48 09 75
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rf\\ pICOn en tus vigjes

TORNO Y SOLDADURA

Francisco Picon

@609 58 16 78

info@franciscopicon.com

C/Juan de la Cierva, 14 - CIM El Ejido C/ Miguel Angel, 42. El Ejido @ 699 914 571
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Locutores por un dia

Los estudiantes de 1° B del

CEPR Ciavieja de El Ejido se han
acercado a los microfonos de
Radio Sintonia en compania de
sus senos Carolina y Estefania
para desvelarnos las curiosidades
de cada uno de los planetas que
forman parte del sistema solar.
Una autentica leccion de estos
exploradores que han tenido la
oportunidad de adentrarse en
nuestro museo de antigliedades
guiados por el director, Francisco
Castano, la periodista Maria
Ibarra y la locutora Yolanda Ruiz.

da Escuela de
' Radio SINTONIA

GARAY
BALLESTER

ADMINISTRACION DE FINCAS ¥ ABOGADOS

I*— Hushe Cokegk aﬂmlmdnr
e Colegiado
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UNA CHARLA CLAVE PARA LA
CRIANZA: TDAH Y PANTALLAS

El proximo 21 de marzo, a las 12 horas, se
llevard a cabo una charla informativa titula-
da ‘'TDAH y pantallas: pautas para padres’. El
evento, organizado por Nos Comunicamos
Todos, ofrecera
herramientas y
estrategias  para
gestionar el uso
de dispositivos
electronicos en
nifios con Tras-
torno por Défi-
cit de Atencion e
Hiperactividad
(TDAH). El uso
excesivo de pan-
tallas puede afec-

TDAH Y PANTALLAS

“12 MESES, 12 VOCES'
EN PRO DE LA SALUD MENTAL

La Asociacién El Timén, en el marco de su 30 aniversario, ha
puesto en marcha el programa ‘12 meses, 12 voces’, una inicia-
tiva mensual que recorrera la provincia para abordar distintos

aspectos de la salud mental con el objetivo de sensibilizar, re-
ducir el estigma y promover el bienestar emocional en la comu-
nidad..

Tras la celebracion del I Torneo de Pickleball en El Ejido, en
marzo llega el llamado ‘Reto laboral’ para poner en valor la
importancia del bienestar psicolégico en el dmbito del trabajo
a través de una obra de teatro.

tar la concentra-
cion, el comportamiento y el desarrollo
emocional de los nifios, por lo que la sesion
buscard orientar a las familias en la imple-
mentacion de habitos saludables.

CUDANDO AL CUDADOR,

‘TRES HORAS PARA MI
OFRECE UN RESPIRQ A LAS
FAMILIAS

El autocuidado es esencial para se-
guir ofreciendo lo mejor a quienes
mas lo necesitan. Por eso, desde el
pasado mes de octubre, la Asocia-
cion Soy Especial y qué? desarrolla
el taller ‘Tres horas
para mi’, un espa-
cio pensado para
que las familias
puedan descansar
y dedicarse tiem-
po a si mismas,
mientras sus hijos
son atendidos por
profesionales en un entorno seguro
y enriquecedor.

Gracias al respaldo del Consejo Pro-

EL EJIDO SE VISTE DE VERDE PARA CELEBRAR EL
Il ANIVERSARIO DE LA ASQCIACION BETICA

vincial de Familia y la subvencién
del Area de Bienestar Social, Igual-
dad y Familia de la Diputacién de
Almeria, esta iniciativa permite a los
cuidadores recargar energias para se-
guir adelante con fuerza y amor.

La Asociaciéon Bética de El Ejido
conmemora su segundo aniversa-
rio con una jornada especial para
sus socios.

El evento tendra lugar el domingo
23 de febrero, en el Circulo Cul-
tural y Recreativo, donde el color

verde volvera a brillar en un am-
biente de convivencia y deportivi-
dad. La asociacién reafirma asi su
compromiso con la aficién verdi-
blanca en El Ejido, fomentando el
companerismo y la pasién por el
Real Betis.



ELABORACION
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‘Saboreando recuerdos’ es el titulo del libro de recetas tradicionales elaborado por los
usuarios del Servicio de Ayuda a Domicilio en El Ejido y editado por el Ayuntamiento de El
Ejido y la empresa Clece. Treinta platos cargados de historia que vamos a compartir en
Vintage con nuestros lectores.
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(alabaza 4
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MARIA MERCEDES DOMINGUEZ
(El Ejida)

Y
s

INGREDIENTES

1 kg de calabaza
2 dientes de ajo
Z rebanadas pan
vinagre al gusto
2 cucharadas de AQVE

1. Se corta la calabaza en dados. 4. Aparte, se frie en una sartén el EL RECUERDO

2. En una sartén se anade el pany un gjo, vuelta y vuelta. Recuerdo que mi abuela
AOVE a fuego medio y cuando 5. Ponemos el pan, el gjo frito y el hacia este plato en

esté caliente se anade la calabaza  gjo crudo en un mortero, anadi- tiempos de mucha

y se va moviendo de vez en cuan- mos un chorredn de vinagre y se hambre

do. hace un majado. )

3. Cuando esté bien hecha se saca 6. Se anade a la calabaza el maja-
de la sartén y se reserva. do. Listo para servir.

Crta. Sector Cuarto 2755 Bis
04738 Vicar (Almeria)
950 557130

www eurosol.es

 Desde 1994

fementands la vida saludable
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“‘yo confio_
en Agroejido,

. Porqgue me ofrecen
seguridad.

. Porgue valoran la calidad
de mi producto.

. Porgue cuidan de mi.

. Por su Nueva Subasta.

OGO MNW NN o

. Porque pagan bien.

agroejido.com

(groejido
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PARAISOY REFUGIO NATURAL

DE*LOS RIBLANCOS”

Alos pies de una montafna de marmol blanco, enclavado
en la Sierra de los Filabres, se halla el municipio alme-
riense de Cébdar, un monumento a la piedra desde su
denominacion, que procede del drabe “Qawda’, cuyo sig-
nificado responde a “pico elevado de montafia”, hasta el
apodo de sus habitantes, conocidos como “los riblancos”
en referencia al marmol, motor de su economia junto al
turismo de interior.

De todos los lugares por admirar dentro de sus rutas na-
turales, a 111 kilémetros de El Ejido destacan los manan-
tiales con cinco bajadas de agua junto a la cantera de Los
Calares, muestra de la industria minera y su asombroso
pasado.

La cueva del Castillico data de 3.000 a.C. y aguarda
los restos de un asentamiento del Neolitico. Tanto el
casco historico de Las Morerias, como la iglesia de
Santa Mariay La Herreria, antigua fabrica de fun-
dicion de hierro del siglo XVII, se suman al o
rico patrimonio de Cébdar como testigos .
del tiempo y las civilizaciones que han /
recorrido sus laberinticas calles.
Pueblo de tradicién y buenas costum-
bres, el lavadero publico ha llegado a
nuestros dias como espacio de socia-
lizacién, mientras un monumento de

'El Ejido, vivelo’ conquista Fitur.- El video promocional pro-
yectado en Fitur muestra nuestro municipio como destino
para todos los publicos en cualquier época del ano. Bajo
este marco, El Ejido ha renovado su sello distintivo como
‘Destino Turistico Inteligente’, acreditacion otorgada por
Segittur en reconocimiento a la calidad, la sostenibilidad y
el compromiso de sus servicios.

e

bienvenida describe la hospitalidad de sus vecinos. Esos

que mantienen las migas, gurullos, magred, tri-

[ go, fritada de sangre y hornazo entre los sabores
propios de su rica gastronomia.

o TN

Entre tantos atractivos, cada cual mejor,
hay un motivo extra para visitar Cébdar
en familia: su parque recreativo La Fuente.
Ubicado a la entrada de este paraiso y refu-
gio natural, cuenta con zona de juegos al aire
libre y un merendero junto al rio Los Molinos.
Sin duda, la guinda de una excursién épica que
no te dejara indiferente.

Renovadas las certificaciones ‘Q de Calidad Turistica’ a las
playas de El Ejido.- Levante, Poniente, San Miguel y Baler-
ma son las cuatro playas que han vuelto a recibir la distin-
cion ‘Q de Calidad Turistica’ dentro del termino municipal
ejidense. Una buena noticia que pone en conocimiento del
sector y futuros visitantes la excelencia y la firme apuesta
de El Ejido por ofrecer una idilica experiencia.



NUESTRUS ALUMNOS
Y PROFESORES

Recordamos a algunos de los
estudiantes y educadores del
CEIP José Salazar a través de
estas instantdneas extraidas de
la orla correspondiente al curso
de 1994.
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V/ctor G. Martin
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Sergio Martos Romera
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Ferndandez
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NUESTROS CLASICOS

Desde Vintage compartimos varios modelos de coches y motos incluidos en los dlbumes de cromos que fueron
editados entre 1986 y 1987 en colaboracién con la revista Motorl6. Estas colecciones, puestas a la venta en
nuestro quiosco de confianza por 75 pesetas, servian para dar a conocer los vehiculos que habia en circulacién
en nuestro pais en aquellos anos, a la vez que ofrecian un repaso por los vehiculos cldsicos mds emblematicos.

COCHES EN CIRCULACION EN 1986

LRS-l gad Gl B m MASERATI - Biturbo Cabriolet | Velocidad: 213 Km
\_Gonsuma 11.7 | - Potencia: 150 CV_ - Precio, 3.350.371 Ptas )/ \ Consumo: 129 Potencia: 185 ©V Pracin NS

MORGAN -Plus 8 (T Velocidad: 197 Km./h PORSCHE 811 Camems: | (
Consumo: 11,8 |. - Potencia: 157 CV. - Precio: 5.839.261 Plas Consumo: 13.2 1. - Potencia

RENAULT-RATL (E Valocidad: 155 Kk | ERAL-Muge1iEQLE €LY VaERoIpmL 108
i ot L \__Consumo:. 8.5 Potencia: 85 CV Precio: 1.416.553 Ptas

Consumo. B.7 Potencia: 38 CV Precio: TBOBYT Ptas

SERVICID TECNICO ESPECIALIZADD EN MACLINARIA AGRICOLA

DISTRIBUIDOR OFICIAL EN ALMERIA DE:

FERRARI | [ pasgudi

& NiTama

lilriill:. EEEATIEE e R

Avda, Boulevard de B Efido 415 - El Efida [Almeria)
Tedf./Fax.: $50 482 926

C/Aneto s/n - EL Eido (Almeria)
Telf./Fax.; $50 481 382
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VOLKSWAGEN - Gall GTI (50 Velocidad: 188 Km./h VOLVO-T60GLE 5D

l Velocidad: 190 Km./h
Consumo: 86 |. - Potencia: 112 CV. - Precio: 2.320.8969 Plas. )

Consumo; 11,3 | - Polencia: 156 CV. - Precio: 4.756.181 Ptas. |

MOTOS EN CIRCULACION EN 1987

MOBYLETTE - Onix - (E) Precio: 95.950 Plas. PUCH Céndor - (E)
C.C. 499 . CVrpm: 185000 - Peso. 48 Hg | cc: 488 - Cvrpr

SUZUKI - GSX 400 E- (1) Precio: 649.000 Plas

" YAMAHA - XT 600 Tenere - (J) Precio: 735.000 Ptas,
C.C: 399 - CV.rpm: 42.9000 - Velocidad: 167 Km.th C.C: 595 CV-rpm: 46-6500 Peso: 155 Kg.

ONTENEDORES:S

HERMANOS

(( ﬁlVltIOS AGRICOLAS

VEGATRAN, S.C.A.

CHATARRA - PLASTICO GESTORES DE ;R..-.E-.-r.&.-l DUOS
CARTON - PAPEL - MADERA

el

thn UEEATEhr
I'Eml“ln.' ALAGTICOLCARTON ¥ CHATA
.&-F

Ethi

Paraje de Cabriles, s/n - EL EJIDO -Tel. 950 16 29 03 - Mdvil 607 29 02 98 www.vegatrans.es
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n El Ejido somos gente de campo,

de carretera, de emociones, y hay

muy pocas experiencias en la vida

comparables al subidon de adrena-
lina y la sensacién de libertad que provo-
can un paseo en moto. Sobre todo en la
juventud, en plena buisqueda de nuestra
identidad, donde cada acelerén y cada
brisa nos activa los cinco sentidos. Habla-
mos de esas “primeras veces” que desatan
la euforia y una conexién tan inexplicable
como Unica entre el motor y la persona.
De entre todos los modelos y disefios
que nos hicieron vibrar hace unos cuan-
tos anos ya nos encontramos con la Puch
Minicross, la apuesta de la casa austriaca
que nos abri6 las puertas al mundo del
cross en 1972, tras su previa presentacion
en el Salén de Barcelona.

EJEMPLO DE LARGO RECORRIDO

Directas desde la fibrica de Gijon llega-
ban a El Ejido estas motocicletas con una
promesa: “para todo tipo de terrenos”. Y
no defraudaron. Al contrario. Cumplie-
ron con las expectativas del publico mas
joven, aquel que con 16 afos esperaba
impaciente el fin de semana para hacer
kilémetros en grupo, pues en todos los

ailCH

NUESTRO ACCESO

LI

=

circulos de amigos habia quienes presu-
mian de su Puch.

La sencillez de su montura y su estilo
desenfadado junto a su icénico y atrac
tivo color, el amarillo, conquistaron a
varias generaciones en los anos en que
este emblematico modelo -en sus distin-
tas versiones- se mantuvo en produccion,
siendo el dltimo de sus lanzamientos la
Minicross Super I1I en 1982.

A nivel comercial, Puch no solo dio en
el clavo sino que cre6 escuela entre otras
firmas. El aspecto que mds agradecimos
en su dia fue su bajo consumo, lo que

NEUMATICOSIENDD

C/Gutemberg Parc.4 - Naves 1 y 2 - El Ejido
850 58 15 29/ 629 55 33 00 (24 horas)  www.neumaticosajido.es |

(Ontinental %

1

JIRECTO AL CROSS

nos permitia llenar su depésito de 4 litros
por una ganga en el surtidor de Gongora,
en la avenida El Treinta, o en la Estacion
de la travesia, en plena carretera Malaga
(actual Bulevar). Desde una u otra ubi-
cacién, partiamos a recorrer nuestros
caminos de tierra empedrados y lejos de
la civilizacién, pues en estas salidas saca-
bamos rendimiento a sus caracteristicas.

COMPORTAMIENTO

En toda Espafa, miles de adolescentes se
iniciaron en el cross trotando por cami-
nos rurales como los de El Ejido a 5.500
revoluciones por minuto. Gracias a su
monocilindrico con dos tiempos, 49 cen-
timetros cibicos y una potencia de 2 CV,
no habia curva, cuesta o camino que se
le resistiera a la Puch Minicross de 50 kg
de peso y una velocidad maxima de 60
km/h.

Entre sus inconvenientes cabe sefalar la
debilidad de la horquilla delantera, una
de las reparaciones mas vistas en nuestros
talleres de confianza, como Recambios
Victoria. Un detalle insignificante al lado
de la cantidad de recuerdos imborrables
de quienes conservamos durante afos
esta joya en nuestro garaje.
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FIELES AL CAMPO
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