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Vintage Magazine 
aclara que en ocasio-
nes, tras la inexisten-
cia de archivo docu-
mental al respecto, se 
nutre de la memoria 
viva de los testimo-
nios de los vecinos de 
El Ejido, por lo que sus 
relatos pueden conte-
ner imprecisiones.

En estas fechas que invitan a la 
reunión, la reflexión y la celebra-
ción, me aventuro a alzar mi copa 
de anís del mono para brindar por 
la vida y la memoria. Esa que in-
tentamos conservar en Vintage 
con recuerdos de un ayer que nos han conducido 
hasta el día de hoy, nuestro número 109 de Vin-
tage. Un especial de Navidad cargado de buenos 
momentos, solidaridad e historias para no olvidar, 
como las que nos relatan nuestro personaje Sal-
vador Victoria, de Recambios Victoria, y nuestro 
comandante Jesús Mira. 

En Vintage estamos listos para dejar este año 
atrás y abrazar el 2025 con alegría. Un año que 
tal y como asegura en su balance anual nuestro 
alcalde, Francisco Góngora, promete. 

Por nuestra parte, seguiremos al pie del ca-
ñón, acompañándote mes a mes con las mejores 
anécdotas de los que en su día fueron nuestros 
negocios con solera y puntos de encuentro de re-
ferencia, como el Pub Vente, y nuestros máximos 
mentores, entre los que recordamos al primer 
maestro escuela de Ejido Norte, don Francisco 
Velarde. Lugares y personas cuyo legado ha tras-
cendido de generación en generación para que 
sigamos brindando por la vida y la memoria. ¡Feliz 
Navidad!

Vasos de Fanta 
originales de los 
años 60
Grabados con la imagen 
del payaso tocando dife-
rentes instrumentos dise-
ñados por José Luis Moro, 
estos vasos de Fanta de 
cristal originales datan 
de los años 60, década 
en la que se introdujo por 
primera vez el refresco en 
nuestro país.
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El Ejido responde a la llamada de Cruz Roja
Solidaridad en acción
Entre tanto festivo y tradición, solemos pasar por alto que el 5 de diciembre se 

conmemora el Día Internacional de los Voluntarios y el 20, el Día Internacional de la 
Solidaridad humana. Dos fechas que apelan a la generosidad, la empatía y el altruismo 
del ser humano. Virtudes presentes en los ejidenses que han demostrado el poder de la 
comunidad en la adversidad, aportando siempre su granito de arena en beneficio de los 
más vulnerables. De ese espíritu solidario que conecta al pueblo de El Ejido con su gente 
es que hablan, precisamente, estas fotografías con historia, tomadas por Romy en 1984 

durante una campaña promovida por Cruz Roja El Ejido.

FOTOS CON
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E
n estas fechas en las que cele-
bramos el nacimiento de Cris-
to, prestamos mayor atención 
a la profundidad de cada ver-

sículo. “Amarás a tu prójimo como a 
ti mismo” es, sin duda, de las mejo-
res lecciones que podemos extraer de 
la Biblia y un auténtico don que dice 
mucho de nuestro municipio como 
comunidad, donde hemos demostra-
do a lo largo de nuestra historia que 
un gesto de generosidad desencadena 
otro. 
No se trata de una cadena de favores, 
sino de trabajar en conjunto por el 
bien común y compartir nuestro pan 
de cada día con los más necesitados. 
Esa solidaridad presente en aquellos 
vecinos que cedían terrenos para in-
fraestructuras públicas, como en su 
día lo hiciera Manuel Martín Fornie-
les, es la misma que unió a nuestros 
agricultores en la construcción de 
pozos para la búsqueda de agua o en 
la creación de las primeras coopera-
tivas para abaratar los costes de pro-
ducción. Demostraciones altruistas a 
las que se sumaban las aportaciones 
y donaciones destinadas a mejorar la 
calidad de vida de las personas más 
desfavorecidas.

UN MAR DE OPORTUNIDADES
Dentro del mar de plástico, la Cruz 
Roja lleva décadas desarrollando una 
labor encomiable en El Ejido, donde, 
además de crear oportunidades, ca-
naliza cada ayuda para llevar espe-
ranza en situaciones desesperadas y 
luz donde solo abundan las tinieblas. 
Muestra del compromiso de su red de 
voluntarios, empresas colaboradoras 
y particulares son estas fotos con his-
torias en las que podemos ver su logo 

pintado a mano sobre una lona en el 
camión de Frutas Requena. Este me-
dio de transporte fue el encargado de 
llevar a su destino los productos y bie-
nes esenciales recogidos en una de las 
campañas promovidas en 1984, año 
al que pertenecen estas instantáneas 
en las que distinguimos a unos jo-
vencísimos José Rodríguez, Germán 
Balaguer y José Luis Becerra junto a 
la carga de leche y Fanta, entre otros 
productos embalados en cajas con el 

logo de Cruz Roja de El Ejido como 
aval. 
Las imágenes, capturadas por Romy 
hace nada más y nada menos que 
cuarenta años en plena carretera de 
Málaga, a la altura de la antigua gaso-
linera, aproximadamente, nos mues-
tran el proceso ‘in situ’ de una inicia-
tiva que venía a transformar la vida 
de numerosas familias. En resumidas 
cuentas, una exposición de bondad y 
humanidad en toda regla.
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Queridos vecinos

Es para mí un honor y un privilegio el poder diri-
girme a todos vosotros en esta época tan especial, 
en la que celebramos la Navidad y nos preparamos 
para dar la bienvenida a un nuevo año. En primer 
lugar, quiero felicitarles de todo corazón estas fies-
tas, deseándoles momentos llenos de alegría, amor 
y felicidad junto a vuestros seres queridos.

La Navidad es un tiempo de reflexión, de dar 
gracias y de compartir. Es un momento de unión, 
donde los lazos que nos conectan se hacen más 
fuertes y donde recordamos la importancia de cui-
dar y valorar a quienes nos rodean. El Ejido es un 
municipio que, sin duda, hemos ido construyendo 
entre todos y debemos de seguir aportando nuestro 
esfuerzo y compromiso para que nuestra ciudad y 
cada uno de nuestros núcleos sea un lugar mejor 
para vivir, donde nuestros hijos pueden crecer, don-
de nuestros mayores son valorados y donde cada 
voz cuenta.

Al mirar hacia atrás, no puedo evitar sentirme 
orgulloso del camino que hemos recorrido en este 
2024. Ha sido un año lleno de desafíos, como 
todos, pero también de logros y avances significati-
vos. Hemos trabajado arduamente en la puesta en 
marcha de nuestras infraestructuras, hemos impul-
sado proyectos que benefician a las familias, hemos 
apoyado la cultura y el deporte y hemos trabajado 
en la promoción de un entorno más sostenible, 
seguro y amigable para todos. 

Seguimos dando pasos en un rumbo bien marcado. 
Cada iniciativa y cada proyecto han sido pensa-
dos para mejorar la calidad de vida de todos los 
vecinos.

Tenemos que seguir mejorando en todo, nuevas 
iniciativas, nuevos proyectos… El Ejido es un mu-
nicipio muy dinámico y tiene por delante enormes 
posibilidades de mejora y grandes oportunidades 
en lo urbanístico, económico, cultural, social, edu-
cativo, medioambiental, en seguridad…

Y no podemos olvidar la importancia de nuestro 
sector agrícola. Sabemos que los agricultores son 
el motor de nuestra economía y desarrollo. Mu-
chos de ellos han sufrido cuantiosos daños en sus 
invernaderos y pérdidas en la producción debido a 
la Dana, lo que se traduce en importantes pérdidas 
económicas. Pero una vez más, han hecho gala de 
su resiliencia y capacidad de recuperación. 

Por ello, en este nuevo año, deseo de todo corazón 
que la campaña agrícola sea generosa, que las 
cosechas sean abundantes y que los precios sean 
justos. Que cada esfuerzo que realizan en el campo 
se traduzca en productos de calidad que beneficien 
a sus familias y alimenten a muchos hogares de 
Europa.

Sigamos adelante, con la mirada en el futuro, 
construyendo entre todos un El Ejido más fuerte, 
más unido y más próspero. Juntos, con esfuerzo 
y compromiso, somos capaces de lograr grandes 
cosas. 

En estos días también recordaremos y echaremos de 
menos a aquellos que nos faltan, que ya no están 
con nosotros, como también son días para brindar 
apoyo a aquellos que más lo necesitan.

Que esta Navidad nos llene de solidaridad, paz y 
esperanza y que el año que viene nos traiga aún 
más razones para celebrar. 

¡Feliz Navidad y próspero Año Nuevo 2025 a 
todos!

Muchas gracias.

Francisco Góngora
Alcalde de El Ejido

Felicitación del alcalde
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¿Sabías que…?

ABRAZAR EL ESPÍRITU 
NAVIDEÑO ANTES DE TIEMPO 
TIENE BENEFICIOS PARA LA 
SALUD MENTAL
Según un estudio realizado por Ste-
ve McKeown, aquellos que se ade-
lantan en la decoración navideña 
son más felices. La mera contem-
plación de la decoración navideña 
nos despierta los mejores recuerdos 
de épocas pasadas y, gracias a ellos, 
nos invade una sensación de nos-
talgia reconfortante.

LOS PANETTONES 
SON LOS POSTRES 
ESTRELLA DE 
LATINOAMÉRICA
Después de los italianos, 
los peruanos y brasileños 
lideran el ranking de los 
habitantes que más pane-
ttones consumen en Navi-
dad. Esto es debido a 
los millones de emi-
grantes italianos que 
cruzaron el Atlántico 
en la primera mitad del 
siglo XX, llevándose la 
tradición consigo.

LA OFICINA DE CORREOS 
OFICIAL DE PAPÁ NOEL ESTÁ EN 
FINLANDIA
Desde 1985, se calcula que la oficina 
principal de correos de Santa Claus, 
(Tähtikuja, 1, 96930 Napapiiri, Rova-
niemi, Finlandia), ha recibido casi 20 
millones de cartas procedentes de 199 
países diferentes. Durante la Navidad 
se contabiliza la llegada de alrededor de 
500.000, unas 30.000 cartas por día. Lo 
mejor es que Papá Noel suele responder 
a una gran cantidad de ellas.

HAY PAÍSES 
EN LOS 
QUE ESTÁ 
PROHIBIDO 

CELEBRAR LA NAVIDAD
Si viajas a Corea del norte, Tayi-
kistán y Somalia en estas fechas, 
que no te pillen celebrando la 
Navidad, ya que está prohibido, 
en defensa de sus costumbres y 
tradiciones culturales.

XMAS CORRESPONDE A UNA 
ABREVIATURA RELIGIOSA
La letra X es la abreviatura griega 

de Cristo. En 
inglés, Navidad 
se dice Christ-
mas, vocablo que 
significa ‘misa de 
Cristo’, dotándo-
le el significado 
religioso a esta 
festividad.
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Llaveros en forma de bolso: el 
complemento para unas navidades 
soñadas
Las grandes firmas siguen apostando por 

poner a disposición del consumidor objetos 
exclusivos. Así han nacido estos llaveros ins-
pirados en los modelos de bolsos insignia de 
las marcas más cotizadas del mercado, como 
esta pieza de Prada. Todo el glamour de la 

casa italiana en miniatura. 

El perfume del “Lower 
East Side”
Si estas navidades aún no 
sabes qué regalar, te traemos 
la fragancia femenina inspira-
da en nuestras series neoyor-

kinas favoritas: DKNY Be Delicious Orchard 
St Donna Karan. Un acierto seguro para las 
fanáticas de producciones tan conocidas como 
‘Gossip Girl’ o ‘Sexo en Nueva York’ que buscan 
un aroma fresco y único.

La manicura francesa en su 
versión más navideña
En Vintage somos de alabar la senci-
llez. Tanto, que nuestro lema en moda 
siempre ha sido “menos es más”. Sin 
embargo, en estas fechas hay que 
ponerle alegría a nuestros outfits, que 
combinarán a la perfección con esta 

manicura a la francesa a todo color con su toque 
de purpurina. Imprescindible para brillar los 
últimos días del año.

Las tendencias de maquillaje para la 
temporada otoño-invierno 2024/2025 
(Y Parte II)
Como os veníamos anunciando en el número ante-
rior, aquí os dejamos los mejores trucos para lucir las 
tendencias de la temporada también en Navidad. 
Los productos multifunción son muy importantes, 
aunque las texturas en crema cada vez son más ha-
bituales en todo tipo de productos: “Personalmente, 
un truco que me encanta es usar el mismo labial 
tanto en los labios como en las mejillas. ¿La razón? 
Conseguimos un efecto más natural al unificar el 
tono”.
“Para los ojos, una gran tendencia que ya se está 
viendo en los últimos meses y continuaremos con 
ella de cara a otoño/invierno son las sombras de 
ojos en stick”. En cuanto a colores, veremos una 
gama que va desde los más claros, como el nude, 
champagne o topo, a los más intensos, con tonos 
chocolate o bronce.
Esta tendencia hacia la cremosidad la encontramos 
también en los perfiladores de labios: “Junto con un 
bálsamo de labios, nos da el efecto ‘gloss’, que apor-
ta mucha jugosidad y naturalidad al rostro”.
Y para que no os pille de sorpresa, también os 
presentamos algunas combinaciones que vamos 
a ver en los próximos meses: ojos metálicos con 
labios mates y, siempre, pieles muy cuidadas, sanas 
y jugosas. En cuanto a tonalidades, vienen muy en 
tendencia los tonos melocotón, el marrón-rojizo y 
marrón-rosáceo.

Los consejos de Bego

Escuela de Maquillaje

Un adecuado asesoramiento por nuestra parte te 
ayudará a comprender mejor las características 
y a realizar una correcta selección de los produc-
tos que necesitas. Artículos que podrás encontrar 
en nuestra tienda y Es-
cuela de Maquillaje y Es-
tética Begoña Aguilera, en 
la calle Jacinto Benavente, 
nº 4 de El Ejido.
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Calabacín y berenjena 
destacan en un mercado 
hortícola estable en 
diciembre
Los precios de los principales 
cultivos hortícolas almerienses 
han mostrado estabilidad este 
mes, con algunas subidas notables en productos como el calabacín y 
la berenjena larga.
El calabacín fino y gordo experimentaron incrementos de hasta 20 
céntimos, alcanzando medias de 0,77 y 0,78 euros por kilo, respectiva-
mente. Por su parte, la berenjena larga destacó con una subida signifi-
cativa, situándose en 1,22 euros por kilo, frente a los 0,90 euros de la 
semana anterior.
En contraste, el pepino tipo Almería sigue afectado por la sobreoferta, 
con precios bajos de 0,28 euros por kilo, aunque el pepino francés y 
español superan el euro por kilo. El tomate mostró ligeros repuntes en 
variedades como el liso y el Daniela, mientras que el pimiento presen-
tó variaciones dependiendo de la tipología, con el California amarillo 
subiendo a 1,03 euros por kilo.

El Ejido consolida su 
liderazgo en la producción 
de flor de pascua
La Navidad ya se respira en el aire, 
y uno de los elementos más emble-
máticos de esta época, la flor de pas-
cua,  ya decora los hogares de miles 
de familias. En esta línea, El Ejido se 
ha vuelto a consolidar como el prin-
cipal productor nacional de flor de 
pascua, aportando este año más de 
tres millones de ejemplares, un ter-
cio de la producción total en España. 
El proceso de producción de la flor 
de pascua comienza en agosto, pero 
es en diciembre cuando la planta al-
canza su característico color rojo in-
tenso, listo para ser distribuido por 
todo el país. Durante este mes, los 
invernaderos trabajan a contrarreloj 
para satisfacer la alta demanda, que 
convierte a la flor de pascua en uno 
de los productos estrella de la tem-
porada.
Gracias a las condiciones climáticas 
ideales de Almería, los agricultores 
han logrado una cosecha de calidad 
a pesar de los recientes temporales 
que han azotado a Andalucía y al 
resto del país.

EMPLEO

Nature Choice 
selecciona 
envasadores para la 
presente campaña
En cuanto a la creación de nue-
vos puestos de trabajo en nues-
tro municipio, el campo nunca defrauda. Con más de 20 años de tra-
yectoria en el sector, Nature Choice busca envasadores para la campaña 
2024/2025, lo que se traduce en una excelente oportunidad para aquellas 
personas que hayan incluido en su lista de propósitos un empleo de cali-
dad. Los interesados pueden presentar su Currículum Vitae (CV) directa-
mente en el portal de empleo habilitado dentro de su página web: www.
naturechoice-sat.com. ¡Mucha suerte a todos los candidatos!
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M ESPECIAL VINTAGRO N

Al fin, una buena noticia para acabar el año. 
La empresa ejidense SAT Mabe, especializada 
en la comercialización de productos agrícolas, 
reanuda su actividad tras seis meses de intensa 
reconstrucción. Después de que un devastador 
incendio arrasara sus instalaciones el pasado 27 
de mayo, la entidad ha trabajado a contrarreloj 
para levantar de nuevo sus naves, logrando re-
construir 36.000 metros cuadrados en tiempo 
récord.
El mes de diciembre marca el inicio de una nue-
va etapa para SAT Mabe, ya que se completará 
la instalación de las maquinarias necesarias 
para confeccionar pimiento y pepino, los pri-
meros cultivos con los que retomarán su labor. 
En las próximas semanas, la actividad se am-
pliará al resto de los productos agrícolas que 
forman parte de su oferta. Por ello, la compañía 
ya está fichando personal con el fin de ampliar 
su plantilla de cara a una campaña que promete 
ser intensa y fructífera. ¡Enhorabuena! 

Mabe vuelve a la actividad 
en tiempo récord

Nuevas ayudas para cubrir los 
daños de la DANA
El Ayuntamiento de El Ejido ha aprobado la solicitud de 
una ayuda de 24.181,89 euros a la Consejería de Presi-
dencia, Interior, Diálogo Social y Simplificación Admi-
nistrativa de la Junta de Andalucía. El objetivo es cubrir 
los trabajos de limpieza tras los daños ocasionados por 
la DANA del 11 de noviembre, que afectó gravemente a 
zonas costeras y caminos rurales del municipio.
Estas labores de limpieza complementan el Plan de emer-
gencia presentado a la Consejería de Agricultura, Pesca, 
Agua y Desarrollo Rural, en el que se busca reparar ca-
minos rurales clave en zonas como Rebeque, Taramba-
na y Santa María del Águila. Los caminos más afectados 
incluyen el Camino de las Alberquillas, el Camino del 
Toril y el de las Canteras, entre otros, muchos de ellos 
ahora intransitables y peligrosos. Además, el municipio 
recibirá 60.716 euros de la Junta de Andalucía para res-
taurar caminos rurales dañados, según el acuerdo del 5 
de noviembre incluido en el BOJA extraordinario.
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Westinghouse, 1957.Anís del Mono.

Tostador Odag, 1957.

Anuncios aparecidos en 
Selecciones del Reader´s
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No hay ejidense capaz de entender la Navidad sin la figura de Salvador Victo-
ria Martín, la alegría de las fiestas, la persona que trabajaba día y noche para 

que ningún niño se quedara sin bicicleta. Desde Recambios Victoria, Salvador 
garantizaba que la magia llegara a todos los rincones de El Ejido, tierra que lo 
vio nacer y ha crecido con él hasta sumar 86 primaveras en el calendario. Edad 
a la que, reconoce, estar preparado para contar su historia. Esa que esperamos 
transmitir con la misma claridad, energía y gentileza con la que tantas veces nos 
ha atendido el propio Salvador en persona detrás del mostrador de su tienda.

PERSONAJES CON
HISTORIA

Salvador 
Victoria Martín

14
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esulta prácticamente imposi-
ble reconstruir cómo era una 
clásica Navidad en El Ejido allá 
por los años 60 sin citar a las 

personas que, con su trabajo, nos col-
maban de sueños, ilusiones y aventuras. 
Salvador Victoria Martín trajo por su 
propios medios las primeras bicicletas 
que el Día de Reyes recorrían radiantes 
nuestras calles, plazas y descampados. 
Estaban de estreno y, gracias al mante-
nimiento y a los repuestos de Recam-
bios Victoria, cada vez que tenían que 
pasar por su taller, salían como nuevas. 
Con esa soltura que da la experiencia, 
Salvador se convirtió en heredero del 
negocio familiar que inició su padre, 
José Victoria Lara, el mismo año de su 
nacimiento, 1938. Hijo del mecánico 
del entonces Taller Victoria y la em-
prendedora Isabel Martín, gerente de 
la tienda de ultramarinos en la que lo 
mismo encontrabas unas albarcas que 
unas zapatillas de casa y cualquier pro-
ducto de alimentación, higiene o dro-
guería, Salvador o “Vorito”, como 
le solía llamar su hermano para 
agilizar la pronunciación, vino al 
mundo el 30 de mayo en el nú-
mero 72 de la antigua carretera de 
Málaga, lo que hoy corresponde al 
número 318 del Bulevar.
Desde que tuvo uso de razón, el 
pequeño de tres hermanos, Loli, 
José y Salvador, se pegó a su padre 
y su hermano en el taller, a pesar 
de que acudía a las clases de don 
Antonio Mira, que venía dos veces 
por semana desde Almería. Con-
tinuó su formación cuando abrie-
ron la escuela en frente de su casa, 
donde tuvo como maestro a don 

R
Andrés Manzano. Recuerdos lejanos de 
un ayer en los que se ve jugando a la 
pelota con David Baena, Jesús Cantón, 
Ricardo Domínguez, José Suárez y su 
primo Francisco Victoria, entre muchos 
otros… Tardes entre amigos y entrete-
nimientos tan sencillos como tumbar-
se en mitad de la carretera de Málaga 
a la espera de que apareciera algún co-
che a lo lejos cuando no había peligro 
alguno. Porque si hay un aspecto que 
caracteriza a Salvador es que siempre 
ha sabido sacar tiempo para los suyos.
Aunque es de los que ha demostrado 
que la obligación es lo primero, tra-
bajando de sol a sol y de madrugada 
cuando ha sido preciso, los domingos 
siempre han sido sagrados. El día del 
Señor, como diría este devoto de la Vir-
gen de los Dolores que cada Semana 
Santa iluminaba su rostro colocando 
una corona de luces a batería sobre ella. 
Esto le permitía sacar tiempo para su 
familia, las salidas al Círculo con Luis 
Martín, Antonio Cortés y su señora En-

carna, y sus aficiones: la pesca en caña, 
el ciclismo y el fútbol, como socio del 
Poli Ejido y fiel seguidor del Real Ma-
drid.

ADORADOR NOCTURNO
Hombre de firmes convicciones y tradi-
ciones, Salvador había asumido la mi-
sión de servir al prójimo y dar lo mejor 
de sí en cada una de las facetas de su 
vida. De esa bondad nació una estrecha 
relación con las monjas de la Divina In-
fantita y los párrocos que han pasado 
por la iglesia de San Isidro Labrador. 
Incluso hubo un tiempo que fue adora-
dor nocturno en El Ejido.
Para quienes no hayan vivido estos 
tiempos, se trataba de una vigilia noc-
turna que organizaba el entonces sacer-
dote don José Visiedo junto al botica-
rio, el alcalde Gabriel y varios jóvenes 
dispuestos a arrodillarse y rezar, en 
grupos de cuatro, durante una hora de-
lante del cáliz. Al cabo de ese tiempo, el 
siguiente cuarteto relevaba al anterior. 

Y así hasta el amanecer. Entre es-
tos adoradores, Salvador mencio-
na con cariño a Antonio Palmero y 
Antonio Villegas, personas carga-
das de principios y nobles valores. 
Una anécdota entre tantas de este 
joven lleno de inquietudes que no 
dudó en cumplir el servicio militar 
en Madrid cuando le llegó la hora 
en 1960. 
De regreso, en 1962 pasó varios 
años con su hermano José en el 
Taller Victoria que habilitaron en 
la calle de la Iglesia. Negocio en el 
que introdujeron, además de re-
puestos y recambios, el alquiler de 
coches y la venta de motos (Mob-

1941. Isabel Martín y José Victoria con sus hijos José, Dolores y Salvador. 1959. Salvador arreglando una Ossa en el taller Victoria 
en el Bulevar, con su cuñado Joaquín, Serafín Rubio y 

José Victoria.

La tienda en el año 1979.
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ylette, Vespa, Vespino, Vultaco, Guzzi, 
Rieju...) y bicicletas (Orbea y BH, prin-
cipalmente) que los ejidenses usaban 
normalmente para desplazarse a sus 
puestos de trabajo. De esta década, Sal-
vador conserva el recuerdo de sus viajes 
en el Simca 1200 con remolque para 
cargar la mercancía que llegaba a Alme-
ría en tren, ya que el único transportis-
ta de la zona, El Maleno, de Dalías, no 
podía asumir cargas tan grandes. 
Con el Cañarete en obras, a Salvador 
no le quedaba otra que tirar por la sie-
rra. Un camino sinuoso y pedregoso 
que en épocas fuertes como Navidad 
tenía que recorrer varias veces al día. 
En estos años en los que ellos mismos 
se encargaban de fabricar las herra-
mientas, llaves y piezas necesarias para 
cada reparación, Salvador terminó tras-
ladándose al local de su padre, en el 
Bulevar de El Ejido que bautizó como 
Recambios Victoria, donde siempre 
contó con oficiales de confianza, como 

El Miguelón, Paco “el de la grúa”, Juan 
o Salvador Acién, generando empleo 
mientras continuaba su formación en 
las fábricas más prestigiosas de Europa. 
Entre ellas, la casa Piaggio, en Italia, 
forjándose una prestigiosa carrera por 
cuya trayectoria empresarial ha recibi-
do el reconocimiento municipal.

LA FAMILIA, SU MAYOR REGALO
Si bien Salvador alegraba los corazones 
de los niños ejidenses con sus bicis, de 
las que llegó a vender hasta 120 duran-
te la Navidad de 1970, su mejor rega-
lo aguardaba en casa. Admite que su 
mujer, Mercedes López, se merece un 
monumento por su bendita paciencia, 
cuando lo esperaba hasta altas horas 
para verlo llegar del taller, y evoca con 
nostalgia esos cuatro años de noviazgo 
antes de darse el “sí, quiero” aquel 10 de 
diciembre de 1963 en la iglesia de San 
Isidro Labrador. Una ceremonia que 
ofició don José Jiménez antes de partir 
a Madrid y Linares en su luna de miel. 
Aunque la mayor aventura de Salvador 
ha sido la de formar su propia familia. 
Sus hijos, Salvador y Nuria, han disfru-
tado de cada salida los domingos al bar 
de La Esquina, El Lobero, Bar Cantón, 
Bar Pasaje o Juan ‘el largo’ de Dalías, 
el Casino o Casa Cahete, en Berja; los 
veranos en Guardias Viejas, Balanegra 
y Almerimar, y la tradicional comida 
el Día de Reyes, a la que hoy se suman 
su nieto Salvador, su nuera Mari Trini 
Martín y su yerno Francisco Jiménez 
Criado. El máximo orgullo para este 
coleccionista de antigüedades, libros y 
pesetas que se jubiló a los 65 años para 
dar paso a la tercera generación de este 
negocio familiar que sigue haciendo 
felices a los ejidenses en la época más 
mágica del año.

Es una de las prioridades de Vintage reconocer a cualquier persona su esfuerzo y colaboración por hacer 
de El Ejido un lugar mejor, donde la prosperidad lleva escritos los nombres y apellidos de todos los vecinos 

que han convertido esta tierra de oportunidades en su hogar. 

1963. Salvador y Mercedes con sus padrinos Cándida Carreño y 
José María Pastor.

Salvador con su hijo y su nieto en la tienda 
del Bulevar.

Familia actual de Salvador. Mari Trini, Salvador (nieto), Salvador (hijo), su yerno, Francisco 
Jiménez, Mercedes López y su hija Nuria.

David Baena, Daniel Acién, Salvatella, Salvador Victoria, Enrique Baena 
y Pepe Solís en 2011.
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Cosas Niñosde

uando mencionamos a Co-
nan, el bárbaro, la mayoría 
de los mortales pensamos en 
el personaje que catapultó al 

estrellato a Arnold Schwarzenegger 
en 1982. Principalmente, en El Ejido, 
donde nuestros paisanos fueron testi-
gos del rodaje de este blockbuster con 
el que el culturista se ganó la fama 
mundial. Sin embargo, el nacimiento 
de este héroe, ladrón, guerrero y rey 
se lo debemos al autor estadouniden-
se Robert E. Howard en 1932, hace 
más de noventa años. No es casuali-
dad, por tanto, que, casi a las puer-
tas de su centenario, recuperemos 
en Vintage esta fascinante y, cuando 
menos, curiosa historia de bárbaros 
espadachines con físicos corpulentos, 
malvados hechiceros, dioses terrena-
les, sacerdotes corruptos, monstruos 
“contranatura” y déspotas reyes. 
En estas fiestas en las que nos envuel-
ve la nostalgia de nuestras navidades 
pasadas en las cuales recreábamos 
nuestras propias batallas en las cenas 
familiares para batirnos en duelo en-
tre primos, os damos la bienvenida 
a la Era Hiboria, ese mundo mágico 
de pociones, violencia, sexo y, si nos 
apuramos, rock and roll. 
Independientemente de las distintas 
adaptaciones que ha sufrido el per-
sonaje a lo largo de su amplia trayec-
toria (cine, televisión, videojuegos, 
juegos de mesa, juegos de rol, discos 
de heavy metal y, cómo no, el noveno 

C
lectores les hacían llegar mediante 
cartas y columnas. 

CRONOLOGÍA
Hablar de su éxito en nuestro país es 
hacerlo de su primer número. ¿Sabías 
que se trata de uno de los cómics más 
reeditados de la historia de Marvel en 
España? ¿O que debemos sus distin-
tas etapas a dos editoriales: Marvel 
Comics y Dark Horse? 
Durante 30 años consecutivos, las 
colecciones de Conan, el bárbaro fue-
ron obra del guionista Roy Thomas 
y el dibujante Barry Windsor-Smith, 
entre otros, tales como John Busce-
ma, Alfredo Alcalá y Gil Kane. Pero 
en 2003 Dark Horse lanzó su propia 
serie de Conan, entre otras compi-
laciones de las historietas de Marvel 
más famosas de los años 70. Aunque 
Roy Thomas fue bastante fiel a la obra 
original de Howard, no fue el único 
que escribió sobre Conan. El propio 
Stan Lee, Wally Wood, Jim Owsley y 
Michael Fleisher se encuentran entre 
los nombres a los que se atribuyen las 
aventuras de este bárbaro con sed de 
venganza.
Marvel Comics volvió a recuperar la 
licencia del personaje a los 15 años y 
desde entonces combina sus hazañas 
con las de sus grandes figuras. Entre 
ellas, Spiderman, Ironman, Hulk, 
Thor y Capitán América. Sin embar-
go, ninguna ha tenido la repercusión 
en El Ejido como Conan. En parte, 

LADRÓN, GUERRERO Y REY
arte), la leyenda de Conan, el bárba-
ro, nos lleva acompañando décadas. 
Sobre todo a raíz de los cómics inicia-
dos por Marvel en 1970. 
Quienes se consideran auténticos 
fanáticos del Universo Marvel son 
conscientes de que la editorial no es 
muy amiga de adquirir derechos de 
personajes, pero en el caso de Conan, 
el bárbaro hizo una excepción. Con 
esta cabecera, se adentraba en el sub-
género de Espada y Brujería. Temática 
perteneciente al género de fantasía, 
en auge en aquellos años en los que 
las grandes compañías admitían a 
trámite las sugerencias que sus fieles 

Vuelve a aquel momento de la infancia en el que, más allá de risas, 
juegos y humor, había tebeos, mangas, videojuegos, series de 

animación y programas de televisión. Personajes que hoy son leyenda 
y siempre vivirán en nuestra memoria.

Robert. E. Howard, creador del 
personaje de Conan.
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por el revuelo que supuso la graba-
ción del filme en nuestro municipio.  

LA ERA HIBORIA EN EL EJIDO
El paraje natural de Punta Entinas y el 
Puerto de Almerimar son dos de los 
escenarios que podemos apreciar en 
la película de Conan, el bárbaro de 
1982. Esta adaptación libre de la obra 
original sería impensable en la actua-
lidad, pero en su momento causó sen-
sación. Junto a las cuevas de Conan, 
en Almería capital, y otros puntos de 
la provincia y de España, como Cuen-
ca, se consiguió recrear la Era Hiboria 
donde transcurren los hechos de este 
niño huérfano, interpretado por un 
jovencísimo actor Jorge Sanz. 
Dirigida por el cineasta John Milius 
y escrita por el propio Milius junto a 
Oliver Stone, la primera película de 
Conan, el bárbaro se tomó ciertas 
licencias respecto a la historia origi-
nal. En el filme, Conan es esclaviza-
do tras el asesinato de sus padres y la 
destrucción de su tribu a manos del 
hechicero Thulsa Doom. Sin duda, 
ambos desencadenantes de su plan 
de venganza. 
Por su parte, Schwarzenegger encar-
na al intrépido e invencible luchador 
en la edad adulta. Por eso mencioná-
bamos al principio que no hay quien 
piense en Conan, el bárbaro sin recu-
rrir a este clásico que, pese a su lectura 
libre, mantiene claras referencias a los 
relatos de Marvel como ‘La torre del 
elefante’ o ‘La reina de la Costa negra’. 
Tampoco hay ejidense al que le cueste 
emocionarse nada más escuchar las 
primeras notas musicales de ‘El yun-
que de Crom’. Composición de Basil 
Poledouris que sirvió de BSO al filme 
y que supuso el clímax para ponernos 
la piel de gallina al tiempo que nos Cómics de Conan El Bárbaro de 1994.

Cartel de la película ‘Conan el Bárbaro’.Portada del primer tomo de la nueva edi-
ción del Conan de Marvel.
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nero de fantasía basado a su vez en el 
subgénero de Espadas y Brujería. En 
esta ocasión, la Dirección de casting 
confió en la buena imagen de Jason 
Momoa. Sin embargo, la película di-
rigida por Marcus Nispel nunca al-
canzó las cifras de su predecesora. 
A pesar de los errores cometidos du-
rante la producción, al centrar la aten-
ción sobre la vestimenta, el maquilla-
je, la puesta en escena, las secuencias 
de lucha y los efectos especiales, los 
fanáticos de la saga y del personaje 
señalaron la superproducción como 
todo un entretenimiento. Ver a Ja-
son Momoa en acción mejoraba si lo 
hacía en compañía de sus secunda-
rios Rose Mc Gowan, Ron Perlman y 
Stephen Lang.
Aunque la cinta no cosechó la recau-
dación en taquilla que se esperaba, su 
lanzamiento sirvió para recordar al 
público que Conan, el bárbaro está 
más vivo que nunca en la memoria 
colectiva de todos aquellos que de ni-
ños soñábamos con sujetar una espa-
da y vencer al enemigo con la fuerza 
de nuestros músculos. 

sumábamos al unísono a ese grito de 
“¡Por Crom!”. 
Por sus escenarios naturales, entre los 
que destacamos los de nuestra tierra, 
y sus efectos especiales, modestos 
pero a la altura para la época, nos re-
sulta más que fácil meternos dentro 
de la historia que, pese a pertenecer 
al género de fantasía y ciencia ficción, 
alcanza un nivel de verosimilitud dig-
no de un basado en hechos reales. 
Así, El Ejido se convirtió en la Era Hi-
boria. Una edad imaginaria, pero his-
tórica, en la que, si rizamos un poco 
más el rizo, podremos establecer una 
conexión con el ADN de los ejiden-
ses que siempre han buscado poner 
en valor su patrimonio histórico y sus 
casi desérticos parajes como asenta-
mientos de antiguas civilizaciones.
Al menos dos de nuestros personajes 
con historia, José Rodríguez Fernán-
dez (en el número 57 de Vintage) y 
Pepe Maldonado Robles (en el nú-
mero 105 de Vintage) se han deteni-
do a mencionar entre sus anécdotas 
el rodaje de Conan, el bárbaro en el 
entorno de Punta Entinas y el Puerto 

de Almerimar en 1981, un año antes 
de su estreno. Grabación transcurrida 
íntegramente en nuestro país, coinci-
diendo con el Golpe de Estado lidera-
do por Tejero. Aquel 23 de febrero, la 
Guardia Civil interrumpió y paralizó 
la producción a expensas de lo que 
pasaría en el Congreso de los Dipu-
tados. Afortunadamente, el rodaje se 
reanudó con total normalidad y este 
incidente solo pasó a la historia como 
una de tantas otras miles odiseas.
Con un presupuesto global de 16 mi-
llones de dólares, Universal Pictures 
ni por asomo alcanzó a imaginar que 
la recaudación superaría las tres ci-
fras: 130 millones, según las primeras 
estimaciones. Éxito que resultó inal-
canzable en la nueva película de Co-
nan en la que Jason Momoa, de ‘Juego 
de tronos’, se metió en la mítica piel 
del personaje. 

REGRESO A LA GRAN PANTALLA 
En 2011, una nueva versión de ‘Co-
nan, el bárbaro’ quiso conquistar a 
la audiencia de todo el mundo en un 
intento en vano por recuperar el gé-

El paraje de Punta Entinas sirvió como escenario para rodar la 
película de 1982.

Jason Momoa interpretó a Conan en una nueva versión de 
este clásico realizada en 2011.

En Almería capital aún se permite el acceso a las cuevas 
de Conan.

John Milius y Arnold Schwarzenegger en un des-
canso del rodaje en Almerimar.
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Cosas Niñosde

Los tebeos de nuestra infancia
Portadas reconocidas por todos aquellos alumnos de E.G.B. que nos aficionamos a la lectura a través de los 

cómics, cuyos personajes nos enseñaron a tomarnos la vida con humor.
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Zipi y Zape número 2. Carpanta.
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Anticipa, razona y gana. Como cada 
Navidad, llega la hora de navegar di-
rectos hacia la victoria en este juego 
de estrategia por parejas en alta mar. 
Hundir la flota nos lleva acompañan-
do casi 100 años, pero nunca nos can-
saremos de batirnos en duelo cara a 
cara.
Intuir los próximos movimientos de 
nuestro enemigo requiere mucho 
más que concentración. Hay que ha-
cer uso de la memoria y la lógica para 
definir una táctica ganadora cual mi-
litar naval que se precie. 

EL PASATIEMPO DE LOS SOLDADOS
Durante la Primera Guerra Mun-
dial, se registró un precedente en 
Francia denominado L’Attaque, 
aunque algunos investigadores su-
gieren que en Rusia ya había ofi-
ciales que jugaban a algo similar 
en la época del zar. Sin embargo, 
su lanzamiento al público no tuvo 
lugar hasta 1931, cuando la com-
pañía Milton Bradley puso a dis-
posición de jóvenes y niños este 
pasatiempo en papel. 
El tablero original, diseñado en 
recuadros de 10x10 identificados 
por sus correspondientes letras 

y números que servían de 
coordenadas, no era más que 
un papel que pintábamos, borrába-
mos y volvíamos a pintar para jugar 
partidas de forma ilimitada. Sin em-
bargo, el desgaste propició la fabrica-
ción de los tableros tradicionales que 
han llegado a nuestros días incluso 
en formato digital y en miniatura, 
para llevar a cualquier parte.
En la versión comercializada por Has-
bro Games a partir de los años 80, el 
tablero tridimensional queda divi-
dido en dos partes: una horizontal, 
correspondiente al océano en el que 
disponíamos nuestros portaaviones, 

acorazados, 
cruceros y sub-

marinos, y otra vertical 
como campo de tiro en el que inten-
tábamos adivinar los barcos de nues-
tro rival, marcando con fichas blan-
cas cuando dábamos en agua y con 
rojas cuando dábamos en el blanco.

MODO DE JUEGO
El juego no tenía más ciencia que de-
rribar las embarcaciones de la tripu-
lación enemiga. Por turnos, indicá-
bamos unas coordenadas. En caso de 

estar la casilla vacía, nuestro rival 
pronunciaba “agua”, mientras que 
si alcanzaba un barco, respondía 
“tocado”. Solo cuando había al-
canzado toda la longitud del na-
vío, diría “tocado y hundido”. 
Con estas simples reglas, en El Eji-
do, nuestros niños como antaño 
se siguen sumergiendo en este pa-
satiempo en casa o en la hora del 
recreo, pues imitando a nuestros 
antepasados, tan sólo necesitamos 
de papel y boli para adentrarnos 
en la mejor batalla naval en alta 
mar. 

Hundir la flota
ESTRATEGIA EN ALTA MAR

En esta sección hablamos de destreza, habilidad y estrategia. Cualidades para practicar los juegos 
básicos del entretenimiento. Esos por los que competimos, mientras fomentamos valores como la 

perseverancia, el juego limpio y la amistad.

Así jugábamos a hundir la flota en los recreos 
y ratos libres en el ‘cole’.
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El Belén Monumental de 
El Ejido estrena ubicación
El Ejido ha dado la bienvenida a 
la Navidad con la inauguración de 
su tradicional Belén Monumen-
tal, que este año sorprende con 
una nueva ubicación en el hall del 
Auditorio Municipal. Este espacio 
cultural emblemático se convierte 
así en el escenario perfecto para 
disfrutar de esta obra maestra na-
videña, que cada año atrae a miles 
de visitantes.
Con una superficie de 80 metros 
cuadrados y unas 500 figuras de 
barro cocido, el Belén aúna arte y 
tradición en cada detalle. Se pue-
de visitar hasta el 6 de enero en 
horario de 9 a 14 horas y de 17 a 
21 horas, mientras que el 24 y 31 
de diciembre, el cierre se adelan-
tar áa las 19 horas. Por último, los 
días 25 de diciembre y 1 de enero 
su horario será de 11 a 14 horas y 
de 17 a 21 horas. ¡Toma nota!

Próximo concierto de 
Navidad de la Banda 
Juvenil y la Banda 
Sinfónica de El Ejido
El próximo sábado 28 de diciem-
bre, la música llenará la Plaza 
Párroco José Jiménez con el espe-
rado Concierto de Navidad, pro-
tagonizado por la Banda Juvenil y 
la Banda Sinfónica de El Ejido. La 
cita será a las 12 horas y promete 
convertirse en uno de los eventos 
más especiales de estas fiestas.
Bajo la dirección de Sergio Ramos 

(Banda Juvenil) y Jesús Torrecilla (Banda Sinfónica), los asistentes podrán 
disfrutar de un repertorio lleno de magia y espíritu navideño, ideal para toda 
la familia.

Nauni se proclama 
campeón de la Liga 
Nacional de Grafiti
Desde Vintage queremos feli-
citar al artista urbano Nauni, 
quien el pasado 1 de diciem-
bre se alzó con el título de 
campeón absoluto de la Liga 
Nacional de Grafiti, celebrada 
en Tarifa. Este reconocimien-
to consolida al artista  como 
uno de los grandes referentes 
del arte urbano en España. 
¡Enhorabuena, campeón!
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Hay consenso en considerar la Patrulla X de 
Chris Claremont y John Byrne como una de 
las obras cumbre del cómic de superhéroes, 
pero no tanto en otorgar cuál de sus autores 
fue el principal responsable de la grandeza 
de esas páginas. Ambos genios no tardaron 
en pelearse y truncar su colaboración, de-
jando ejemplos de sus virtudes por separa-
do y también el posterior nacimiento de una 
nueva serie que relacionamos directamente 
con algunas de sus diferencias: Alpha Flight. 
Criado en Canadá, el entonces dibujante en 
alza John Byrne diseñó para la serie de los 
X-Men un nuevo grupo gubernamental de 
ese país, que se relacio-
naba con los orígenes de 
Lobezno y que perseguiría 
su retorno a los servicios 
de seguridad canadien-
ses.
Después de varias y 
exitosas apariciones en 
la cabecera de los mu-
tantes, los lectores pedían 
más protagonismo para 
Vindicador, Sasquatch, 
Chamán, Aurora, Estrella 
del Norte y Ave Nevada. Pero Byrne prohibió 
expresamente a Claremont que usara sus 
creaciones una vez consumado el ‘divorcio’, 
por lo que deambularon en otros títulos 
hasta que él mismo decidió emprender una 
nueva cabecera que retomaría sus aventu-
ras en solitario, desde los acontecimientos 
de la última aparición en su serie matriz. 
Sorprendería por los nuevos tratamientos 
de los personajes, las temáticas abordadas 
y, sobre todo, por la confirmación del talento 
como creador completo del propio autor, 
que si bien ya manejaba a Los 4 Fantás-
ticos, en este caso la pléyade de nuevos 
conceptos partía desde cero. Tebeos revolu-
cionarios pero, sobre todo, muy disfrutones.

Memorias deL 
inframundo
Por Fran Fernández

La OSCEL hará vibrar El Ejido 
con su concierto de Año Nuevo
Bajo la dirección de José Antonio Gue-
rrero y con la participación de la es-
trella invitada María del Mar Santoyo, 
exconcursante de La Voz, la Orquesta 
Sinfónica Ciudad de El Ejido (OSCEL) 
ofrecerá su concierto de año nuevo en 
el Auditorio de El Ejido el próximo 3 
de enero a partir de las 20.30 horas. 
Entradas a la venta ya disponibles a un 
módico precio de 7 euros. 

70 talleres 
gratuitos para 
jóvenes entre 12 y 
30 años
El Ayuntamiento de El 
Ejido va a poner en mar-
cha un completo progra-
ma de talleres gratuitos 
dirigido a jóvenes de en-
tre 12 y 30 años, que se desarrollará entre los meses de enero y 
junio de 2025. La iniciativa, promovida por el área de Educación, 
Juventud y Participación Ciudadana, incluye 70 propuestas que 
abarcan desde actividades de bienestar personal hasta la forma-
ción en nuevas tecnologías y empleabilidad.

Almerimar inaugura un nuevo 
espacio para disfrutar de las 
noches de El Ejido
Almerimar da la bienvenida a ‘+ que 
amor frenesí’, el nuevo punto de en-
cuentro para vivir las noches ejidenses. 
Ubicado en el antiguo local de Esencia, 
este espacio promete convertirse en un 
referente cultural y del ocio nocturno en 
la zona con actuaciones musicales.
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Su hazaña fue considerada heroica y 
su leyenda sigue transmitiéndose de 
generación en generación en todo el 
mundo. Que el ser humano conside-
re al perro su mejor amigo no es una 
casualidad. Es un título ganado a 
pulso por su inteligencia y fidelidad. 
Cualidades presentes en Balto, el án-
gel de la guarda de los niños de la 
ciudad de Nome (Alaska). Un perro 
valiente, resistente y fuerte que logró 
liderar a una numerosa manada en el 
último tramo de la Gran Carrera de 
la Misericordia para dotar al pueblo 
de medicamentos contra la difteria, 
cuyo brote afectó a toda la población 
infantil de dicha aldea en 1925. 
En este largo y duro recorrido de 
1.085 kilómetros, participaron una 
veintena de conductores o “mus-
hers” y alrededor de 150 canes, entre 
ellos, Balto. Este mestizo, ni husky 
siberiano ni perro lobo, formó parte 
del escuadrón B. Junto a su dueño, 
Gunnar Kaasen, compuso el mejor 
equipo para enfrentarse a las heladas 
y las fuertes tormentas en el viaje de 
la solidaridad. 

UN ÁNGEL DE CUATRO PATAS
Al final del trayecto, sorprendidos 
por un nuevo temporal, Balto desta-
có por su resistencia y su inteligencia 
para concluir el viaje de vuelta. Su 
historia, tan real como sorprenden-
te, cautivó a los medios de comuni-
cación que lo consideraron “el nuevo 
héroe de la nación”. Un ángel de la 
guarda, de carne y hueso y cuatro 
patas, que acababa de hacer historia.
Antes de que terminara el año, ya se 

Balto, el héroe 
de los niños 
del pueblo

basadas en hechos reales

Así hayamos memorizado hasta el último diálogo o plano, existen películas que no nos can-
samos de ver. La Navidad nos invita a recuperar esos clásicos que tantos valores nos trans-
mitieron en nuestra infancia, como este filme de animación dedicado a Balto, el perro esqui-

mal que salvó a tantos niños de la difteria.

había erigido una estatua de bronce 
en su honor dentro del Central Park 
de Nueva York. Sin embargo, la obra 
de Frederick Roth no fue el único ho-
menaje dedicado a Balto, cuyo cuer-
po disecado se conserva en el Museo 
de Historia Natural de Cleveland 
desde 1933.

ESTRELLA DE LA GRAN PANTALLA
Sin apenas darnos cuenta, Balto pasó 
de ser el héroe del pueblo de Nome 
a estrella de cine. Impresionados por 
su proeza, en 1995 se lanzó a nivel 
internacional el filme destinado a 

perpetuar su legado. 
Producida por Universal Pictures y 
dirigida por Simon Wells, esta pe-
lícula de animación estadouniden-
se se coló en las salas y hogares de 
los ejidenses para recordarnos que 
los milagros existen. A veces solo 
es cuestión de voluntad, como la de 
nuestro querido Balto, que en cinco 
días y medio, logró trasladar los me-
dicamentos precisos desde Nenana 
hasta Nome superando los 1.000 ki-
lómetros de distancia y devolviendo 
la esperanza de vida al pueblo que 
dio a conocer su nombre. 

Escena del filme. Escultura de Balto en el Central Park de 
Nueva York.

Cartel oficial del filme estrenado en 
1995.

Balto en compañía de su dueño, Gunnar Kaasen.
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Bernardina 
Berenguel 
Luque, 1964.
Foto 
coloreada.

Guardería Las Margaritas.

1981. Marisma Godoy Maldonado.Francisco Viseras con sus hijos Jorge, César, Francisco, 
Esther y Alicia.

1974. Hermanos Bonilla Rubio.
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1983. Carlos, Rober, Macareno, Julián, Diego, Nico, Diego.
Agachados: Raúl, Marcos, Germán, Jesús y José Gabriel.

Pepe 
Barranco. 
Foto colo-
reada.

1955. Boda 
de Francisco 
Mateo y Pilar 
Barranco.
Foto 
coloreada.

En la faena en la carretera de Málaga.
Aurora, Fina, Mari Carmen, Remedios y M. Rosa con 

otras compañeras. Foto coloreada digitalmente.
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LOS PIES TAMBIÉN SE 
ENTRENAN
¿Sabías que de la salud de 
nuestros pies depende la 
del resto de nuestro cuer-
po? Cada vez son más los 
médicos expertos que recomiendan entrenamientos 
para nuestros pies descalzos y, a ser posible, en plena 
naturaleza para que se adapten al terreno. Ejercitándolo 
de forma adecuada, ganaremos en longitud, anchura y 
musculatura. Se trata de fortalecer la zona, lo que con-
tribuirá a evitar dolores y lesiones en el futuro. 

CUIDAR TU SALUD 
CAPILAR ESTÁ AL 
ALCANCE DE UN PEINE
Elaborado con piedra Bian, 
el peine Gua-Sha garantiza la 
estimulación sanguínea y la relajación de nuestro cuero 
cabelludo en cada pasada. En lo que respecta a nuestra 
melena, además de eliminar nudos, tonifica los folícu-
los para que podamos presumir de pelazo.

Truco Vintage

Iluminador con efecto 
bronceado
Para lucir resplandeciente 
en estas fechas solo tienes 
que fundir 40 gr. de man-
teca de cacao refinada con 40 gr. de cera de alba 
y 40 gr. de manteca de karité refinada. A continua-
ción, añadimos 2 gr. de esencia aromática de coco y 
pigmento mineral marrón, cuya cantidad mediremos 
según el tono que le venga bien a nuestra piel. Por 
último, agregamos mica de oro para cosmética y unas 
gotas de vitamina E. Una vez enfriado en los moldes, 
obtendremos unas pastillas como ésta lista para usar 
en todo el cuerpo en la época más mágica del año. 

La Navidad y el impacto en nuestra 
salud: Consejos para disfrutar sin 
excesos
Uno de los aspectos más característicos de la Navi-
dad son las comidas abundantes y ricas en calorías. 
Este exceso puede derivar en problemas como el 
aumento de peso, indigestiones y, en personas con 
patologías previas, descompensaciones de enfer-
medades como la diabetes o la hipertensión. Para 
disfrutar sin comprometer nuestra salud, reco-
miendo moderación.
Además, la Navidad puede ser una época emocio-
nalmente intensa. Mientras para muchos es motivo 
de alegría, para otros puede traer nostalgia o tris-
teza por la ausencia de seres queridos. Este “estrés 
navideño” también puede afectar a nuestra salud 
cardiovascular e inmunológica. Si sientes que las 
emociones te desbordan, busca apoyo en tus seres 
queridos y ayuda profesional si lo necesitas.
Por último, no subestimemos el impacto de las 
alteraciones del sueño. Las reuniones hasta al-
tas horas de la noche pueden afectar a la calidad 
del descanso, lo que a su vez disminuye nuestra 
capacidad para enfrentar el estrés y nos hace más 
vulnerables a enfermedades. 
La Navidad es, en esencia, un momento para com-
partir, disfrutar y cuidar de nosotros mismos y de 
los demás. Celebremos estas fechas con responsa-
bilidad, escuchando a nuestro cuerpo y cultivando 
la verdadera esencia de 
esta época: la unión y 
el bienestar.
¡Felices fiestas!

LOS CONSEJOS DE LA CLÍNICA CIMA
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Queridos Reyes Magos
En nuestra edición especial de Navidad rescatamos de nuestra memoria algunos de los juguetes 

retro que marcaron nuestra infancia y que, de una forma u otra, están presentes en la vida de nues-
tros hijos y nietos. Regalos de ayer que siguen despertando el espíritu navideño en la actualidad.

RISK. Este popular juego de estrategia militar, 
desarrollado por Albert Lamorisse en 1950 
y comercializado a partir de 1958 por Parker 
Brothers (actualmente, parte de Hasbro), no 
llegó a España hasta los años 80 a través de la 
marca Borrás. Desde entonces, es uno de los 

juegos de mesa con mayor volumen de 
ventas cada año. Inspirado en 

las Guerras Napoleónicas, no 
sólo incita al razonamiento y 
a la lógica, sino que ayuda a 
fijar conocimientos sobre la 
geografía mundial. 

Juguetes de ayer para los niños de hoy

COCODRILO 
SACAMUELAS. Creado 

por Milton Bradley 
Company (MB) 

en 1995, este 
pasatiempo nos 
familiarizaba con 
la Odontología, 

rama sanitaria de la que 
depende nuestra salud bucodental. Imitando 
a la “sala de operaciones”, en el caso del 
cocodrilo sacamuelas, el objetivo era sacarle 
el mayor número de muelas al animal sin 
que éste nos mordiera para evitar que nos 
descalificaran.

EXIN BASKET. Con 
Exin basket, desde 1987 
empezamos a revivir la 
emoción del baloncesto 
sin necesidad de salir de 
casa. Fabricado por la 
emblemática empresa 
juguetera española 
Exclusivas Industriales 
Sociedad Anónima (Exin), 
este juego de simulación 
deportiva sólo necesitaba de 
impulsos de aire para mover el balón con la intención de 
encestar en la canasta del rival el máximo de veces posible. 

MOSAICO MULTICOLOR 
EN RELIEVE. Estos 
cuadros de fácil elaboración 
desarrollan la concentración 
y fomentan la coordinación. 
Popularizados en los años 
80 y 90, estos mosaicos 
siguen siendo una elección 
infalible para sorprender a 
los más pequeños de la casa con el fin de 
que den rienda suelta a su imaginación.
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MUELLE MÁGICO DE 
COLORES. El muelle mágico 
o Slinky fue inventado y 
desarrollado por el ingeniero 
naval estadounidense Richard 
T. James en 1943, aunque no 
fue presentado en los grandes 
almacenes Gimbels de Filadelfia 
hasta noviembre de 1945. El 
éxito de este juguete se puede 
medir en ventas, ya que se 
agotaron 400 unidades en 
apenas 90 minutos. Hoy en día 
se sigue comercializando y sigue 
asombrando a grandes y pequeños 
por igual. 

TROLLS. Desde 1963 hasta 1965 fueron 
los muñecos estrella de Estados Unidos, 
ocupando los primeros puestos en el 
top ventas, aunque fueron diseñados en 
1959 por el leñador danés Thomas Dam. 

Comercializados 
como los trolls de 
la suerte a los que 
podías pedirle un 
deseo mientras 
frotabas la piedra 
que algunos de 
ellos llevaban 

insertada en su barriguita, su aspecto era 
inconfundible: pelo de lana de oveja de color 
chillón, ojos de cristal y caras sonrientes. 
Famosos en distintas épocas de los 60, 70, 80 
y 90, los llegaron a producir en cadena hasta 
diez fabricantes diferentes.

SIMÓN. Este juego 
electrónico, creado por 
Ralph Baer y Howard J. 
Morrison en 1978, tuvo 
un gran éxito durante los 
años 80 para trabajar la 
memoria visual y sonora. 
Con forma de disco, tras escuchar los distintos sonidos 
correspondientes a cada color (azul, verde, rojo y amarillo), 
los jugadores tenían que reproducir a continuación la misma 
secuencia sin cometer ningún error.

JUEGO DE TÉ DE PORCELANA. De 
4 o 6 tacitas estaban compuestos estos 
juegos de té, cuyo origen se remonta 
a la Antigua China. Fue en este país 
donde se descubrió y consumió el té por 
primera vez. Al extenderse por el resto 
de países, tomar el té se introdujo como 
juego simbólico para aquellos niños y 
niñas que jugaban a ser mayores con 
estas tacitas que a menudo nos dejaban 
rellenar de agua.

LA HERENCIA DE TÍA 
ÁGATA. El juego de mesa 
elaborado por la compañía 
estadounidense Hasbro y 
comercializado en España 
desde 1994 cumple 30 años 
retomando su publicidad en 
televisión como alternativa 
a otros juegos de mesa clásicos, tales 
como el Cluedo. En este caso, el objetivo 
consiste en reunir la mayor cantidad de 
bolsas de dinero antes de que el reloj marque la 
medianoche. Para hacerlo aún más interesante, los 
jugadores han de evitar las trampas situadas por toda 
la casa.
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La Navidad se saborea en 
Pastelería Marina
Hay postres que nos alimentan 
el alma, y Pastelería Marina tiene 
la clave para ponerle la magia a 
estas fechas tan especiales. Su 
roscón es el clásico de los clásicos, 
pero hay otros momentos especia-
les a los que José Antonio Gallardo 
quiere ponerle sabor. Nochebuena 
y Nochevieja son, junto la Noche de 
Reyes, las ocasiones en las que po-
demos permitirnos ese dulce que 
nos conquista a simple vista y nos 
enamora en el primer bocado. 

N U T R I C O N S E J O

DULCE Y EN BANDEJA
Si algo nos parece entrañable, es 
seguir las tradiciones y más aún 
en esta época. En Navidad, apa-
recen en muchos hogares una 
bandeja con un uso muy espe-
cial: exponer mantecados, tu-
rrones, mazapanes y bombones 
antes de despedir el año. Así es 
nuestra idiosincrasia; somos de 
celebrar todo comiendo.
Pero no nos culpemos por ello, 

todo en su justa medida es bueno e incluso sano. Nadie 
va a enfermar por comer un dulce de forma puntual. In-
vito a todo el mundo a revisar, eso sí, las etiquetas de los 
productos que compramos. Mirar más la calidad que la 
cantidad.
Elige el dulce navideño que de verdad te agrade. Huye del 
que esté de moda, tenga un reclamo como participar en 
un sorteo ó esté en promoción. Recuerda que los mejores 
turrones son los que más % de almendra contienen y en 
el mercado puedes encontrar de hasta un 70% de almen-
dra. Lo mismo ocurre con los mantecados; hay diferentes 
calidades. No puedo dejar de recomendar por su excelen-
te sabor y grasa de más calidad, aquellos elaborados con 
aceite de oliva en vez de manteca.
Dicho esto, solo queda un último consejo, y no es otro 
que mantener guardada esta bandeja en vez de tenerla 
siempre en un lugar visible. Esto hace que sea menos pro-
bable estar todo el día picando. Además, debemos contro-
lar no comprar grandes cantidades. Olvídate de los dul-
ces sin azúcar ó 0% 
y compra de forma 
responsable.

¡Feliz Navidad y 
muy saludable 
2025!

Por María Dolores 
Rubio Escobar 
Diplomada en Nutrición 
humana y Dietética, 
y licenciada en Ciencia y 
Tecnología de los alimentos

Nutrición
La Navidad es para 
el “sí”, pero con 
moderación 
Llegan las cenas de empre-
sa, las cenas familiares y las reuniones con amigos. 
Pero también es momento de elaborar nuestra lista 
de propósitos de año nuevo. Una lista que debería-
mos comenzar hoy en lugar de esperar al 1 de enero 
o a que pasen las fiestas. Para quien esté pensando en 
adoptar mejores hábitos saludables, ¿qué podemos 
hacer con la alimentación en estas fechas? No se tra-
ta de quedarte mirando a los demás, sino de apostar 
por entrantes saludables y permitirte algún que otro 
antojo. Eso sí, con moderación.

Repostería Creativa
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PUB VENTEPUB VENTE
Entre la multitud de establecimientos que buscaban expandir su influencia 

más allá de El Ejido en los míticos años 90, el Pub Vente se pasó el juego mucho 
antes de iniciar su andadura en 1992. Su nombre, su estrategia de marketing 

y su innovador diseño estaban a otro nivel. Tanto, que no precisó de mayor 
propaganda que “el boca a boca” para darse a conocer dentro y fuera de la 
provincia, erigiéndose como un referente que transformó la noche ejidense.

ocos establecimientos per-
manecen en pie en El Eji-
do que sean recordados por 
haber marcado una época 

como en su día lo hizo el Pub Vente. 
Este conocido punto de encuentro y 
ocio en El Ejido sumió a la sociedad 
en un periodo de cambio, inspiración 
y creatividad cuando el mejor plan de 

Navidad era reunirte con tus amigos 
de siempre en el local de moda. Y ahí 
entraba el Pub Vente, que creó ten-
dencia desde la colocación de la pri-
mera piedra en 1991.
Sin embargo, su historia se remonta a 
varios años atrás. En concreto, 1988. 
En esta fecha, Andrés Cara Rodríguez, 
entonces propietario del Bar El Moli-

no con una dilatada y reconocida tra-
yectoria en la hostelería, compró un 
local de apenas 100 metros cuadra-
dos en la calle Jacinto Benavente que 
también comunicaba con la céntrica 
calle Doctor Palmero. 
No recuerda Andrés a estas alturas 
el precio exacto de este acogedor es-
pacio que adquirió a Podeprom S.A., 

P

El bar de copas que rompió moldes en El Ejido

Detalles del interior el día de la inauguración en 1992.
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hoy Balaguer y Mateo S.L., pero si 
su memoria no le falla, rondaba en-
tre los 4 y 6 millones de las antiguas 
pesetas. Una inversión que se vio 
disparada en torno a 6 y 10 millones 
más cuando en 1991 optó por acon-
dicionarlo como pub, proyecto que le 
confió a un jovencísimo Serafín Ba-
laguer Valdivia, más conocido como 
Fini Balaguer. Este fuera de serie fue 
el responsable de impregnar su sello 
en un diseño totalmente innovador 
y atractivo para la época, inspirado 
en los bares de copas de las grandes 
ciudades por las que ya se movía, ta-
les como Barcelona, Madrid, Sevilla y 
Málaga. 

UN DISEÑO INNOVADOR 
Con el fin de ofrecer algo 
diferente, Andrés Cara no 
escatimó en gastos. El Pub 
Vente fue el primer bar de 
copas en El Ejido insono-
rizado en su totalidad. So-
lamente en el equipo de 
música se fueron dos mi-
llones del presupuesto cita-
do y el aire acondicionado 
también costó un capital, 
en palabras de Andrés, que 
no se arrepiente de haber 
creado un local a capricho. De eso se 
encargó Fini, que optó por cristales 
blindados, suelo único de marmolito, 
luces aéreas, una barra de cristal con 
zócalo de telesillas tipo mosaico en la 
parte baja y la colocación de los aseos 
en el centro del local con un diseño 
de vanguardia. 
“Es uno de los proyectos de los que 
conservo mejor recuerdo por la liber-
tad creativa que me otorgó Andrés y 
la implicación en la obra del albañil 
Antonio Clavero y el resto de oficiales 
que participaron en la idea desde el 
principio”, sostiene Fini, que consi-
guió un impacto similar a las grandes 
ciudades con un presupuesto más li-
mitado.
Detalles como la adquisición de los 

taburetes y las mesas en Valencia 
marcaron la diferencia de un estable-
cimiento en el que estaba todo muy 
personalizado, incluida su imagen 
de marca, en la que se podía leer se-
gún se mirara, debido a la novedosa 
tipografía, “bar de copas” o “bar de 
coplas”.
En lo que respecta al nombre, éste 
fue otro de los grandes aciertos. Al 
principio, se barajó la posibilidad de 
ponerle Dres, a modo de abreviatura 
del nombre de su propietario, An-
drés, pero entonces surgió la opción 
de Benavente, por la calle en la que 
se encontraba situado y, de ahí, surgió 

finalmente la idea de Vente. Un nom-
bre que dio mucho juego.

LICENCIA DE APERTURA
Aunque este nuevo bar de copas, si-
tuado en el corazón de El Ejido, abrió 
sus puertas a finales de 1992 de cara 
a Navidad, con una instancia que así 
lo permitía, no fue hasta la primavera 
de 1993 que Andrés Cara recibió la li-
cencia oficial de apertura. 
En estos primeros meses, Andrés con-
tó con la inestimable ayuda de An-
tonio, aunque reconoce que no fue 
hasta que en verano del 93 fichó a 
Rafael Abellán de encargado, que em-
pezó a darle movimiento a la noche 
ejidense. Experiencia que vivió en sus 
propias carnes Andrés que, tras cerrar 

El Molino así fueran las 2 de la maña-
na, se iba al Vente a servir copas hasta 
que se fuera el último cliente. 
De apoyo, solíamos ver con frecuen-
cia detrás de la barra a muchos de sus 
grandes amigos. Entre ellos, Jesús “el 
negro” y Javi Campoy, que se conta-
giaban del ambiente festivo y buena 
gente que rodeaba el Pub Vente. 

RECLAMOS PUBLICITARIOS
Sin apenas competencia, a excepción 
de Finegam, El Paso o Peatonal, este 
último administrado por un tal Paco, 
el Pub Vente se consolidó como una 
alternativa de ocio para los ejidenses. 

Parte de su éxito se lo de-
bemos a una estrategia de 
marketing muy efectiva ini-
ciada en el Bar El Molino, 
donde Andrés se encarga-
ba de entregar invitaciones 
para copas para animar a la 
clientela a conocer el Ven-
te. No obstante, el reclamo 
infalible sin duda fue la im-
presión de vinilos para los 
coches con el nombre de 
Vente, lo que dio lugar a que 
la gente se interesara por la 
marca y el local.
También se colocaban pe-

gatinas con el nombre del pub en los 
paquetes de tabaco de su propia má-
quina dispensadora que gestionaba 
Antonio “el huevo”, hijo de Bernardo 
Maldonado Sánchez, “el del estanco”. 
Por no hablar de los saladitos o mí-
ticos pasteles de María Luisa con los 
que Andrés Cara inventó “el tardeo” 
los fines de semana o los más de 20 
kilos de pipas que gastaba a la sema-
na para incentivar la consumición de 
copas, con un precio fijo de 500 pe-
setas.
Desde antes de su inauguración, An-
drés Cara tenía claro que si asumía el 
reto de meterse en este berenjenal era 
para innovar. Y vaya si lo consiguió. 
En apenas unos meses, desarrolló 
una fórmula de éxito con las últimas 

Lolo, Jesús, Rafa, Andrés y Bárbara.

Casas, Paco y Fini Balaguer.

En las Cruces de Mayo.Tarjeta postal.
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tendencias musicales traídas de Ma-
drid y Londres.

TENDENCIAS MUSICALES
Los pinchadiscos del Pub Vente eran 
casi todo noveles iniciando su ca-
rrera, entre los que podemos citar a 
Chemi, Juan Zapata, el hijo de Pepe 
Ibáñez, José Solís o El Cheli. Aman-
tes de la buena música internacional 
que empezaba a sonar con fuerza en 
nuestro país, como Pet Shop Boys, 
Supertramp, Guns N’ Roses, Tina 
Turner, AC/DC, The Police y U2, entre 
nuestros artistas nacionales.
Radio Futura, Alaska, Gabinete Cali-
gari, El último de la fila, Hombres G, 
Nacha Pop, Luz Casal, Miguel Ríos, 
Mecano, La Unión, Duncan Dhu y 
Loquillo y los trogloditas se convir-
tieron en la banda sonora original del 
Pub Vente, con una potencia permiti-
da de 40 decibelios. 
Mantener esta lista de artistas cons-
tantemente actualizada era otra de las 
responsabilidades de Andrés, que se 
desplazaba a Granada en su día libre 
(los lunes) a comprar los últimos sen-
cillos en vinilo y, en los últimos años, 
en CD, realizando inversiones men-
suales cercanas a las 25.000 pesetas. 

PROMOTOR DE LA CULTURA EJIDENSE
Más allá de música, entretenimiento 
y alcohol, el Pub Vente ofrecía cultura 
a los ejidenses que vivieron entre sus 
cuatro paredes las fiestas de San Mar-
cos y San Isidro. 
En aquellos años en los que las calles 
Doctor Palmero y Jacinto Benavente 
quedaban ocupadas por las carrozas 
que montaban el día anterior a la ro-
mería de San Marcos, el Pub Vente 
permanecía abierto prácticamente las 
24 horas del día. 
De este modo, apoyaban la celebra-
ción de unas fiestas que han sido ca-
talogadas por la Junta de interés turís-
tico andaluz. “Eran fechas de mucho 
trabajo y de grandes ventas”, confiesa 
Andrés. Cada botella de ron o whis-
ky llevaba aparejada una caja de re-

frescos por 5.000 pesetas, precio que 
mantuvo todos los años que el Pub 
Vente permaneció abierto al público. 
Interesados en contribuir en el arrai-
go de nuestras tradiciones, se centra-
ron en impulsar las Cruces de Mayo 
realizando sus propias creaciones con 
vasos de plástico de Coca-Cola, clave-
les, paja o lo que se terciara. 
En el mismo ambiente festivo se vi-
vían las navidades, donde no faltaban 
los saladitos y el cava de cortesía en la 
primera ronda tanto en Nochebuena 
como en Nochevieja. Detalles con los 
que mantenían a su clientela conten-
ta y sorprendían a los curiosos que 
visitaban el Pub Vente por primera 
vez, pero no la última, porque si algo 
tenía de especial este bar de copas es 
que quien lo visitaba, repetía. 

ANÉCDOTAS PARA EL RECUERDO
¿Pero qué hace mítico un pub si no 
son sus anécdotas? Auténticas situa-
ciones surrealistas se han llegado a 
vivir en el Pub Vente. Sobre todo, las 
gastadas a modo de broma por los 
amigos de Andrés y Rafa al punto de 
encontrarse la máquina registradora 
en los baños, un mulo de paseo por 
el pub y la máquina tragaperras dan-

do vueltas como si de un paso de Se-
mana Santa se tratara. Incluso en más 
de una ocasión el Seat blanco de Rafa 
aparecía sin rueda para impedir que 
cerrara el pub que dio vida a la noche 
ejidense. 
A nivel particular, para cada uno que-
da si llegó a encontrar el amor en el 
Vente o reconoció algún secreto in-
confesable con una copa de más, por-
que la historia de un bar la hacen las 
personas que, como los Balagueres, El 
Boro, Pepe “el tornero” y Serafín, se 
convirtieron en clientes asiduos junto 
a los vecinos de Las Norias, La Aldeí-
lla, Balerma y hasta Aguadulce.

EL FUTBOLÍN, LA JOYA DE LA CORONA
Como opción de entretenimiento, el 
Pub Vente sumó un plus con la intro-
ducción del futbolín a 100 pesetas la 
partida, cuya recaudación les daba 
para pagar la luz. 
A pesar de su éxito, Andrés puso fin al 
Pub Vente en junio de 1999 cuando 
se despidió de la hostelería y los tres 
establecimientos que había llevado 
en andas: El Molino, Pub Vente y Al-
meribar. Negocios con solera por los 
que ha pasado todo el pueblo de El 
Ejido y marcaron una época.

El Pub Vente era el lugar de encuentro para muchos ejidenses.

Las fiestas del Vente eran famosas en toda la comarca.
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Aquellas Felices Pascuas

EL ARTE DE PEDIR EL 
AGUINALDO
Cuando no existía la paga 
extra de Navidad, los profe-
sionales pedían el aguinaldo 
a clientes y ciudadanos a 
los que prestaban servicio 
con tarjetas personalizadas 
según su oficio. Por una cara 
lucía una cuidada ilustración 
de la profesión desempeña-
da rodeada de motivos navi-
deños y el reverso incluía la 
felicitación, escrita general-
mente en verso. En España, 
esta tradición se popularizó 
en el siglo XIX y se extendió 
a lo largo del siglo XX, como 
muestran estas postales 
recogidas en el número 19 de 
la colección ‘Las más bellas 
tarjetas postales’, editada 
por Antalbe S.A.

El oficio de cerrajero se 
remonta al Antiguo Egipto 
y Mesopotamia, hace unos 

4.000 años. Al principio, 
su cometido estaba muy 

vinculado con la forja y el 
herrero, pero se trata de un 
profesional irreemplazable. 

¿Quién no ha llamado 
alguna vez al cerrajero?

Griegos y romanos lucían 
impecables en sus salidas a 

las termas o al templo gracias 
a los arreglos ofrecidos por 
el barbero. Tradición que se 
mantiene en la actualidad, 

donde se han vuelto a poner de 
moda las barbas bien cuidadas.

El zapatero, más que un 
mero comerciante, actúa 
como un sabio consejero 
desde sus años de 
experiencia, desvelando su 
opinión sobre lo que merece 
la pena o no pena arreglar.
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Aunque la metalurgia tiene su origen en Oriente Medio, 
los fenicios trajeron este arte a la Península, donde se 
consolidó el oficio del herrero, que estuvo muy presente 
en El Ejido a través de grandes maestros.

Una de las grandes 
profesiones 
olvidadas es la del 
carbonero, quien 
pasaba largas 
temporadas en el 
monte elaborando 
carbón vegetal a 
partir de madera. 
Un oficio que 
quedó desbancado 
por el petróleo y 
la electricidad a 
mediados del siglo 
XX.

El farolero era 
el responsable 
de encender las 
farolas cuando 
el alumbrado 
de las ciudades 
funcionaba a gas 
en el siglo XIX. 
Una labor que 
se extinguió con 
la llegada de la 
electricidad en el 
siglo XX.

El fondista era el empleado de un establecimiento de 
hostelería, más antiguo y de menor categoría que un 
hotel, donde se ofrecía hospedaje y servicio de comidas.

El basurero siempre ha estado al servicio del ciudadano 
y la ciudad, manteniendo los espacios públicos libres de 
residuos. Una profesión esencial y un trabajo muy digno 
para quienes lo practican.
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Hípica ——————

Fútbol femenino ————

El Centro de 
Entrenamiento PSV 
encuentra el equilibrio 
entre cuerpo y mente
“Mens sana in corpore sano” dejaban por 
escrito nuestros antepasados en las Sátiras 
de Juvenal abogando por la armonía y ese 
equilibrio físico y emocional que identifica 
los principios del Centro de Entrenamiento 
PSV, situado en La Mojonera. Tal y como 
explica la readaptadora de lesiones y CEO 
del Centro, Pilar Sánchez, “en PSV todos 
los entrenadores personales estamos com-
prometidos con el bienestar integral de 
nuestros clientes”. 
Sus planes de entrenamiento, tanto online 
como presenciales, se caracterizan por un 
enfoque personalizado y adaptado a las 
necesidades individuales de cada persona, 
tanto si sufre una lesión, como si su objeti-
vo es mejorar su calidad de vida o su rendi-
miento deportivo. “Nuestra filosofía es li-
derada por el entrenamiento de fuerza y el 
control neuromuscular. No solo te ayuda-
remos centrándonos en el camino hacia tus 
objetivos físicos, sino que te brindaremos 
apoyo y te motivaremos para alcanzar tu 
mejor versión”, detalla Pilar, consciente de 
que el mejor momento para descubrir una 
nueva forma de entrenamiento es ahora.
Lejos del entrenamiento tradicional, en 
PSV se centran en ofrecer una experiencia 
única e inigualable donde cada ejercicio se 
convierte en un auténtico pasatiempo y sus 
grupos reducidos generan el mejor ambien-
te de compañerismo y motivación para lo-
grar objetivos. Un acierto asegurado.

Juan José Rodríguez conquista el 
oro en el Mundial del caballo PRE
Nuestro vecino de La Aldeílla ha vuelto a hacer 
historia en su disciplina. Junto a Emperador 
AP, Juan José Rodríguez Herrera se ha procla-
mado campeón del Mundial del caballo PRE 
en Nivel Intermedio de Alta Escuela. Hito que 
celebramos en Vintage con esta publicación en 
la que también transmitimos nuestra más sin-
cera felicitación a Sergio Escobar, que ha alcan-
zado el cuarto puesto con Neptuno Alhamilla 
en Caballos Jóvenes de Alta Escuela.

Ana Pelegrina, 
convocada 
nuevamente por la 
Selección almeriense
La joven promesa del CF Femenino Mvrgi si-
gue disfrutando de cada oportunidad y deja 
claro que su camino en el fútbol no tiene lími-
tes. Y es que Ana Pelegrina continúa destacán-
dose en el panorama futbolístico, y su esfuer-
zo y talento han sido recompensados con una 
nueva convocatoria por parte de la Selección 
almeriense para prepararse de cara al próximo 
Campeonato Andaluz. ¡Enhorabuena!

Por Pilar 
Sánchez
Readaptadora 
de lesiones y 
CEO del Centro 
de Entrena-
miento PSV en 
La Mojonera
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SECCIÓN PATROCINADA POR:

Infraestructuras ——————

San Silvestre ——————

Ayuntamiento y Diputación colocan la primera 
piedra del Complejo Deportivo de Almerimar
Este acto simbólico llevado a cabo por el alcalde Francisco Gón-
gora y el presidente de la Institución Provincial, Javier A. García, 
marca el inicio de unas obras necesarias y cuyo presupuesto se 
ha visto incrementado hasta los 9,7 millones de euros para do-
tar de todos los servicios esta nueva infraestructura moderna y 
funcional.

Deporte y diversión en 
la nueva edición de la 
San Silvestre 
El Ejido calienta motores para 
la XXXVII Carrera San Silves-
tre, que se celebrará el domin-
go 29 de diciembre, poniendo 
fin al IX Circuito de Carreras 
del municipio. 
El plazo de inscripción estará abierto hasta el 26 de diciembre 
a las 12 horas o hasta agotar los 1.200 dorsales para adultos y 
500 para escolares. Los interesados pueden apuntarse de forma 
presencial en la Casa del Deporte o a través de la web del IMD, 
con precios de 12 euros para adultos y 3 euros para menores.

Fisioterapia    
y herencia cultural
Nuestra tradición condiciona todos los ám-
bitos de nuestra vida y la fisioterapia no es 
una excepción, ya que dependiendo de la 
región en la que nos encontremos, las técni-
cas y tratamientos son muy variados.
Quizá pensemos en la medicina oriental, 
pero vamos a ver como dentro del mundo 
occidental nuestra tradición religiosa in-
fluencia nuestra visión de la fisioterapia y 
como es totalmente opuesta a la existente 
en países de tradición protestante.
En el catolicismo, la expiación del pecado se 
lleva a cabo mediante la penitencia, pone-
mos el foco en un intermediario que me-
diante un castigo nos absuelve de nuestro 
mal. Este es el equivalente a tumbarnos en 
una camilla para que el fisio, haciendo las 
veces de clérigo nos haga pasar un rato 
desagradable para salir de consulta con 
nuestro dolor aliviado.
Por otro lado, la visión protestante centra la 
absolución del pecado en la reparación, no 
es suficiente lamentar los hechos, si no que 
en la medida de lo posible debemos repa-
rarlos, por eso los anglosajones centran de 
manera exclusiva su tratamiento en factores 
modificables, como el ejercicio y la alimen-
tación.
Para seguir con la tradición, citaremos el 
refranero español y es que en el término 
medio está la virtud, pues si bien la terapia 
pasiva es ideal para aliviar sintomatología, 
los cambios en el estilo de vida son la clave 
para conseguir que los resultados se man-
tengan en el tiempo.

FISIOTERAPIA
Y DOLOR
Por David Portero 
García
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Homenaje a la 
trayectoria 
de Juan 
Francisco 
Parra
En Vintage somos 
muy dados a ce-
lebrar las buenas 
noticias, como el 
reconoc imiento 

municipal recibido recientemente por el secre-
tario del Consistorio ejidense, Juan Francisco 
Parra Muñoz, con motivo de su jubilación tras 
más de 43 años al servicio de la administra-
ción local. Toda una vida dedicada al pueblo 
de El Ejido que lo ha visto crecer como profe-
sional y como persona. ¡Enhorabuena!

Nuestros mayores celebran la Navidad   
en su gala tradicional 
El Auditorio se vestía de largo el pasado 12 de diciembre para 
rendir un merecido homenaje a nuestros mayores en su tradi-
cional gala de Navidad. Un emotivo acto que ha estado ame-
nizado por la actuación de Joana Jiménez y en el que se ha 
reconocido a uno de nuestros abuelos centenarios de El Ejido, 
Rafael Maldonado, así como a los presidentes de los doce cen-
tros municipales de mayores existentes en nuestro municipio 
y del Centro de Participación Activa de la Junta de Andalucía.

El CEIP José Salazar pone en práctica la Constitución
Las mejores enseñanzas trascienden el aula. Así lo han demostrado 
los alumnos del C.E.I.P. José Salazar que han conmemorado el Día 
de la Constitución con la organización de un Pleno en el Ayunta-
miento ejidense. El alcalde, Francisco Góngora, y el edil de Educa-
ción, Javier Rodríguez, han participado en esta actividad en la que 
los escolares han elaborado interesantes propuestas para mejorar la 
calidad de vida y el bienestar de los ejidenses.

Un ejidense 
participa en 
la Oficina de 
las Naciones 
Unidas contra 
las Drogas y 
el Crimen
De jóvenes ta-
lentos está lleno 
nuestro munici-

pio, y Hugo Cebrián es buena muestra de ello. 
El ejidense es el único español que se ha tras-
ladado a Viena para intervenir en la Oficina de 
las Naciones Unidas contra las Drogas y el Cri-
men. Institución en la que ha defendido cómo 
los estudiantes de Derecho como él pueden 
contribuir al desarrollo de una política de dro-
gas basada en la dignidad humana, el respeto 
y la salud pública dentro de los marcos legales 
internacionales.
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Campoejido reúne a sus 
socios por Navidad 
La Navidad es tiempo de 
reencuentros, risas y buenos 
momentos en familia, la que te 
toca por naturaleza y la que se 
elige con el corazón. Orgullosa de 
la gran cooperativa de suministros 
agrícolas que junto a sus socios 
ha formado, la Directiva de 
Campoejido, con Cristóbal Martín 
al frente, celebraba recientemente 
su tradicional comida navideña en 
El Edén, donde agradecía un año 
más la fidelidad de los agricultores 
que confían en su gestión, 
transparencia y compromiso 
con el sector. Razones para 
seguir estrechando sus lazos de 
colaboración y sembrar el futuro 
con ilusión.
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LA DIPUTACIÓNen abierto

La Institución Provincial mues-
tra su firme compromiso con el 
campo almeriense
Bajo el lema ‘El futuro no es fake, es sosteni-
ble’, la Universidad de Almería (UAL) acogía 
la segunda edición del Congreso InVerdadero, 
cuya clausura corrió a cargo de Carlos Sánchez, 
diputado de Promoción Agroalimentaria. Ante 
más de 250 asistentes, Sánchez destacó el ta-
lento de las generaciones pasadas, su sacrificio 
y esfuerzo para sacar adelante un modelo agrí-
cola que ya es un referente mundial. Palabras 
con las que ponía en máximo valor la excelen-
cia del agro almeriense.

No hay nada como adentrarnos en 
la recta final del año planificando 
nuestras próximas escapadas, excur-
siones y viajes. Bien lo sabe la Dipu-
tación Provincial de Almería, que 
ha puesto en marcha una ambiciosa 
campaña por los principales medios 
de comunicación y radios de ámbito 
nacional, regional y provincial para 
difundir las maravillas del turismo 
de interior de nuestra provincia en 
esta época invernal. 

Con un clima inmejorable, Costa de 
Almería se presenta como el destino 
ideal los 365 días del año donde se 
funden sol, playa, naturaleza, depor-
te, patrimonio, cultura y gastrono-
mía. Así lo confirma el vicepresiden-
te y diputado de Presidencia, Reto 
Demográfico, Patrimonio Histórico 
y Turismo, Fernando Giménez, que 
resalta los grandes tesoros presentes 
en los 103 municipios que confor-
man esta tierra de oportunidades 

que el próximo año reforzará sus 
conexiones con Reino Unido, Fran-
cia, Países Bajos, Bélgica, Islandia, 
Luxemburgo e inaugurará la primera 
conexión aérea con Hungría.

A toda vela 
presenta su Agenda 
Solidaria 2025 
En Vintage entendemos que el teji-
do asociativo es el alma de los pue-
blos. Por eso, nos hacemos eco de 
las iniciativas que vienen a dar visi-
bilidad a la diversidad y a todas esas 
personas que trabajan por la plena 
inclusión, especialmente cuando 
sus actividades tienen un trasfondo 
benéfico, como la Agenda Solidaria 
2025 de A toda vela que ha incluido 
entre sus trece enclaves más emble-
máticos de la provincia de Almería 
nuestro Castillo de Guardias Viejas. 
La agenda, que ya se encuentra a la 
venta por un módico precio de 15 
euros, era presentada al público re-
cientemente por la presidenta de la 

Asociación, María Dolores Manza-
nares, y el vicepresidente y diputado 
de Bienestar Social, Ángel Escobar, 
que confía plenamente en el trabajo 
de los familiares, voluntarios y pro-

fesionales de A toda vela para avan-
zar con paso firme hacia una Alme-
ría “más inclusiva, más integradora 
y más participativa en igualdad de 
oportunidades”.

Costa de Almería descubre el lado auténtico 
del turismo de interior
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Una Navidad de cine
La Navidad es tiempo de emociones... y de cine. Descubre nuestras recomendaciones vintage 

con las que fomentamos la cultura y alimentamos la pasión por el séptimo arte. 

‘QUÉ BELLO ES 
VIVIR’, 1946.
Dirigido y producido por el 
ganador del Globo de Oro 
Frank Capra, este filme es 
un clásico entre los clásicos 
de Hollywood. Su emisión 
en televisión cada año ya 
es una tradición. Da igual 
cuántas veces la hayamos visto, siempre 
nos viene bien recordar que, a pesar de la 
adversidades, hay que seguir bailando.

‘EDUARDO 
MANOSTIJERAS’, 1990. 
Tim Burton convierte en magia 
todo lo que toca, como en este 
drama de fantasía protagoniza-
do por un insuperable Johnny 
Depp y una fantástica Winona 
Ryder. Edward (Johnny Depp) 
no es más que un joven arti-
ficial creado por un inventor 
que fallece antes de terminarlo, 
dejándole tijeras en lugar de 
manos. Cuando es descubierto, 
ha de adaptarse a la civilización, donde termi-
na haciendo uso de sus tijeras en beneficio del 
vecindario que descubre que este cíborg siente y 
padece como un ser humano.

‘¡VAYA SANTA 
CLAUS!’, 1994. 
Con un presupuesto de 
22 millones de dólares, 
el cineasta John Pas-
quin y el actor protago-
nista Tim Allen hacen 
de la inocencia de los 
niños un culto en esta 
película en la que un 
hombre corriente llamado Scott es conver-
tido en Santa Claus por accidente. A partir 
de ahí, surge la magia y un viaje exprés 
hasta el mísmisimo Polo Norte.

‘EL GRINCH’, 2000.
Es conocido como el casca-
rrabias de la Navidad, pero su 
historia es mucho más profun-
da. Su rechazo hacia la Navidad 
y la sociedad en general tiene 
su explicación en el bullying 
que sufrió durante la infancia. 
Esta criatura verde y diferente a 
los habitantes de la villa Quien 
que encarna Jim Carrey viene 
a darnos una lección sobre el consumismo para que 
entendamos que el verdadero espíritu navideño resi-
de en los corazones y las personas con las que com-
partimos nuestro tiempo y no en los regalos.
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‘SOLO EN CASA’, 1990.
Solo y en Navidad, Kevin Mc-
Callister, a quien da vida Ma-
caulay Culkin, debe usar su 
ingenio para defender su casa 
de unos ladrones mientras 
que su familia hace todo lo 
posible por volver desde París 
para reunirse con él después 
de darse cuenta de que se ha 
quedado solo en casa.

‘POLAR EXPRESS’, 2004.
En un viaje en tren al Polo Norte, 
un niño recupera el espíritu 
navideño en esta conmovedora 
historia animada dirigida por 
Robert Zemeckis con las voces 
de Tom Hanks, Nona Gaye, Peter 
Scolari, Eddie Deezen, Michael 
Jeter, Leslie Zemeckis y Dylan 
Cash, entre otros intérpretes de 
renombre.

‘SERENDIPITY’, 2001.
Serendipity o serendipia, en caste-
llano, es un hallazgo afortunado e 
inesperado como lo es esta película 
de Peter Chelsom. Protagonizada 
por John Cusack y Kate Beckinsale, 
esta comedia romántica tiene un im-
pacto positivo en el espectador que 
confía en el destino o la casualidad, 
como prefiera llamarlo. Con grandes 
referencias a la mitología griega y 
actores secundarios de nivel, entre 

ellos el gran Jeremy Piven, ‘Serendipity’ cumple todas 
las expectativas de una tarde de sofá, mantita y peli.

‘KLAUS’, 2019. 
En esta película de animación 
española de Sergio Pablos se 
pone el foco en el papel del car-
tero en lugar de en Santa Claus. 
Una oda a la tradición navideña 
de escribir la carta a los Reyes 
Magos y a Papá Noel que en 
Vintage ponemos en valor por 
lo que esto supone. La mejor 
lección de todas las que pode-
mos aprender con este filme es 
que “un verdadero acto de generosidad siempre 
genera otro” y en eso, los ejidenses son unos 
expertos. 

‘LOVE ACTUALLY’, 2003.
Esta comedia romántica coral, 
escrita y dirigida por Richard 
Curtis, es una de las preferidas 
de los telespectadores amantes 
de las historias entrelazadas. La 
vida de varias parejas se entre-
cruzan en Londres, escenario 
de momentos inolvidables y 
emotivos como la declaración 
de amor de Andrew Lincoln.

‘LOS REYES MAGOS’, 2003.
Del director español Antonio 
Navarro, esta adaptación animada 
relata la historia de tres hombres 
sabios con poderes que han pasado 
su vida esperando la señal que los 
conduzca a cambiar el curso de 
la historia. Con las voces de José 
Coronado, Juan Echanove e Imanol 
Arias, Melchor, Gaspar y Baltasar 
se dirigen, pues, al mismo rumbo 
guiados por la estrella de Belén hasta descubrir 
el nacimiento del Mesías.
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1. ‘Bienvenidos’. Miguel Ríos

2. ‘Un año más’. Mecano

3. ‘Dancing Queen’. ABBA

4. ‘Ni tú ni nadie’. Alaska y Mario Vaquerizo

5. ‘The best’. Tina Turner

6. ‘Don’t stop me now’. Queen

7. ‘Yo quiero bailar’. Sonia y Selena 

8. ‘Chica Ye-yé’. Concha Velasco 

9. ‘Mi gran noche’. Raphael

10. ‘Fiesta pagana’. Mago de Oz

11. ‘The Final Countdown’. Europe

12. ‘Hay que venir al sur’. Rafaella Carrà

13. ‘Torero’. Chayanne

14. ‘Daddy Cool’. Boney M 

15. ‘It’s my life’. Bon Jovi

16. ‘Ave María’. David Bisbal

17. ‘Mambo Nº. 5’. Lou Bega

18. ‘Macarena’. Los del Río

19. ‘María’. Ricky Martin

20. ‘Billie Jean’. Michael Jackson

Playlist especial 
Nochevieja

¿Quieres acabar el año bailando? Toma nota de estos 
clásicos que hemos recopilado para ti en Radio Sintonía. 

Aseguramos risas, recuerdos inolvidables y muchos 
movimientos de cadera.
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Elegancia y estilo en la inauguración de 
la nueva Joyería Ana en El Ejido 
En sus 250 metros cuadrados de superficie, el 
local de la Carrera San Isidro, 86, de El Ejido 
luce un nuevo letrero: Joyería Ana. Escaparate 
desde el que esperan ofrecer una inmejorable 
experiencia a su fiel clientela. La Joyería Ana, 
que acumula más de 40 años de impecable 
trayectoria tanto en Dalías como en El Ejido, 
abría las puertas de su nuevo hogar el pasado 
3 de diciembre ante la atenta mirada 
de más de 200 asistentes. Una fecha 
que recordaremos en Vintage gracias 
a esta galería en la que reunimos 
a las tres generaciones de joyeros-
relojeros -Ana Valdivia Gómez, Francisco 
José Maldonado Valdivia y Francisco 
Antonio Maldonado Callejón-, junto a 
sus dependientas, Lola, Nuria, Leticia y 
Alina, y el resto de amigos, familiares y 
autoridades que no quisieron faltar a la 
cita en la que la Joyería Ana confirmó 
que sigue brillando como el primer día. 
¡Enhorabuena!
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oda su vida se traduce en tér-
minos de superación. Pero 
Francisco Velarde Martínez 
sorteaba cada dificultad con 

la misma facilidad con la que encade-
naba cigarrillo tras cigarrillo en cada 
una de sus clases. Esas que iniciaba 
rezando el padrenuestro este devoto 
de La Milagrosa, a sabiendas de que 
su vida en sí misma era un regalo y 
un milagro.
Don Francisco era un maestro de la 
vieja escuela, de mano dura y carác-
ter regio, pero con una bondad y una 
vocación que solo quienes han sido 
testigos de su altruismo y entrega in-
condicional a la enseñanza pueden 
hablar de ello. 
En El Ejido, don Francisco fue el pri-
mer maestro de la Escuela Nacional 
de Ejido Norte, inaugurada en 1951 y 
cuyas puertas permanecían siempre 
abiertas. De día, atendía la enseñan-
za reglamentaria. De noche, recibía 
de forma gratuita a todos esos padres 

de familia, abuelos y jóvenes a punto 
de alistarse en la mili que no habían 
tenido la oportunidad, hasta ese mo-
mento, de aprender a leer y a escribir. 
A partir de ese momento, la casa-es-
cuela en la que residía empezó a pa-
recer una estafeta de correos, dada la 
cantidad de cartas de agradecimiento 
que recibía de todas partes de España. 
La mayoría, firmadas por esos jóve-
nes que se encontraban en la mili y 
ahora tenían las herramientas y un 
medio para comunicarse con sus fa-
milias. 
Con esta actividad, no solo pretendía 
erradicar el analfabetismo, sino sem-
brar el futuro de quienes cosechaban 
nuestras tierras. Pero su entrega y de-
dicación a la comunidad no acababa 
ahí. Pensando en la economía de las 
familias, al terminar las clases, co-
gía su máquina de escribir y con un 
solo dedo elaboraba los resúmenes de 
cada una de las lecciones y con la ayu-
da del papel de calco sacaba copias 

T
para todos los alumnos de manera 
que no tuvieran que gastar en libros. 
Él mismo se encargaba de elaborarles 
sus cuadernillos. Mérito solo a la al-
tura de un verdadero educador.

CONTEXTO HISTÓRICO
Con todas las comodidades que nos 
rodean hoy en día, salvo para quienes 
lo han vivido en sus propias carnes, 
resulta casi imposible echar la vista 
atrás a esa época de los años 50 en los 
que ni por asomo había agua corrien-
te o electricidad, la cocina se reducía 
a la chimenea de leña y las cercas y las 
eras separaban un cortijo de otro. 
A su llegada en 1951, lo que Francisco 
Velarde se encontró fue un erial con 
cortijos dispersos… lo que venía sien-
do el Campo de Dalías. Un anexo que 
empezó a dar sus frutos como lo ha-
bía hecho la trayectoria este maestro, 
excelente articulista y poeta en cier-
nes, aunque hubo un tiempo en su 
juventud que su abuelo Francisco in-

Francisco 
Velarde Martínez

Su labor educativa se resume en una palabra: 
dedicación. Sin embargo, no hay definición capaz 
de transmitir lo que supuso para los ejidenses cada 
enseñanza compartida. Don Francisco, el maestro, fue 
mentor y faro de sabiduría para una generación que 
no conocía más vida que el trabajo en el campo. Una 
autoridad en Ejido Norte que se hizo respetar y querer 
a partes iguales, cuyo recuerdo sigue vivo entre los 
lugareños que adquirieron su caligrafía de libro y tienen 
grabada a fuego la imagen de su pipa y la muleta axilar 
que le permitía desplazarse.

Para entender de dónde venimos, debemos echar la vista atrás y reconocer el trabajo de los 
ejidenses que han hecho pueblo. Por ello, dedicamos estas líneas a las personas que ya no 

están con nosotros, pero han contribuido a escribir la historia de nuestro municipio.

PRIMER MAESTRO ESCUELA 
DE EJIDO NORTE
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tentó convencerlo para que se decan-
tara por una carrera de Ciencias. En 
concreto, Farmacia, debido a su limi-
tación física, pero hay talentos que se 
llevan en la sangre, como el suyo por 
el arte y la literatura. Y aquí apren-
dió su primera gran lección de vida: 
aceptarás a tus hijos como sean, tal y 
como su abuelo había respetado sus 
decisiones, pues a decir verdad, des-
de que su madre falleció en el parto 
cuando nació en 1903 en Almería y 
su padre emigró a Barcelona, su abue-
lo ejerció más de padre que de abuelo. 
Junto a una de sus hijas, sacó adelan-
te a esta criatura que había llegado al 
mundo luchando por la pérdida de su 
madre y, nueve meses más tarde, por 
su propia salud. 
La polio le provocó una parálisis que 
le marcó de por vida. Por eso, lo veía-
mos siempre apoyado sobre su mule-
ta y bajar desde Ejido Norte hasta el 
Bulevar, antigua carretera de Málaga, 
donde se concentraba toda la activi-
dad comercial, solo le era posible ha-
cerlo en burro por cortesía de algún 
vecino. Transitar aquellos caminos 
sin asfaltar por su propio pie le resul-
taba imposible debido a los desnive-
les del terreno y una distancia, para 
él, considerable. Algo que también tu-
vieron en cuenta cuando lo traslada-
ron a Ejido Norte a una casa-escuela 
en la que ambas quedaban conecta-
das para evitar sus salidas en días de 
lluvia.
No obstante, esta condición nunca 
le supuso un impedimento. Religio-
samente, lo veíamos cada domingo 
en la misa de don José Jiménez, gran 
amigo al que convenció para que 
atendiera a los jóvenes que quisieran 
aprender francés. Del resto, ya se en-
cargaba él. Había llegado al que sabía 

aceptó una vacante en Campillos 
(Málaga). Destino en el que perma-
neció antes de recibir la concesión de 
Ejido Norte, de 1951 a 1957. Apenas 
seis años en los que dejó una huella 
imborrable. Un maestro con mayús-
culas en todos los sentidos. Lejos de 
conformarse con transmitir conoci-
mientos y más de una reprimenda, 
-que se lo digan a los mellizos-, don 
Francisco inculcaba valores, respeto, 
pautas de conducta, convivencia y 
mucho amor por la cultura. Esta de-
dicación sobrepasaba lo ordinario y 
no la reducía a sus alumnos, sino que 
la extendía a esos padres que veía tra-
bajar de sol a sol en el campo sin des-
canso. Como padre de familia y una 
persona que siempre se dio a los de-
más sin esperar nada a cambio, sentía 
que formaba parte de su deber. 
En tiempos de escasez, no permitía 
que un niño volviera a casa sin to-
marse su desayuno. Ese que con tanto 
gusto y cariño preparaba su querida 
esposa Eustasia Pérez López cuando 

que sería su último destino, después 
de una larga carrera como maestro y 
periodista. 

UNA TRAYECTORIA EJEMPLAR
Don Francisco venía de buena fami-
lia. En cuanto se presentó la ocasión, 
su abuelo lo envío al Colegio Carde-
nal Cisneros de Madrid y tras finali-
zar sus estudios de Magisterio en Al-
mería empezó a compaginar su labor 
educativa con la periodística. Hom-
bre influyente donde los haya, se con-
virtió en artífice y director del dia-
rio de Almería ‘Andalucía Oriental’, 
pero el estallido de la Guerra Civil en 
1936 hizo que tuviera que abando-
nar aquellos lares y ocultarse por un 
tiempo, por lo que pidió el traslado 
como maestro a un pueblo recóndito 
de Toledo, llamado Miguel Esteban. 
Como el turrón que vuelve a casa por 
Navidad, don Francisco se instaló de 
forma temporal con su familia en un 
cortijo familiar de La Cañada donde 
podía pasar desapercibido, y en 1944, 

Francisco Velarde sentado en el centro rodeado de un gran número de alumnos 
a los que dio clase. Entre ellos se encuentra Juan Fresneda.
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llegaba la leche en polvo, la mante-
quilla y el queso. Con el pan que que-
daba de la panadería del día anterior, 
alimentaba a toda la clase en aquella 
escuela unitaria mixta a la que acu-
dían tanto chicos como chicas de di-
ferentes cursos y edades. A todos ellos 
les daba clase don Francisco, a quien 
nunca le faltaba su pipa, su café recién 
hecho y su buena dosis de bicarbona-
to para calmar su úlcera de estómago. 

UN VÍNCULO INQUEBRANTABLE 
Pese a sus males, don Francisco era fe-
liz en el desempeño de sus funciones, 
pero sobre todo de ver a su familia 
completamente integrada en El Eji-
do. Su mujer Eustasia también ejerció 
de maestra para aquellas niñas que 
quisieron aprender el arte del enca-
je de bolillo, mientras que sus hijas 
Anita, Paquita y Mari Carmen crecie-
ron en un entorno rural en el que se 
prestaba hacer vida en la calle junto 
a sus amigas Nieves López, Carmela 
López, Anita Jiménez y Sole Palmero, 
entre otras familias conocidas. Tiem-
pos que hoy Mari Carmen recuerda 
con nostalgia pero con una sonrisa 
de oreja a oreja al verse trillar en la 
era, subida a los árboles para alcanzar 

el higo más maduro o comiendo al-
garrobas sobre un bancal. Conductas 
por las que a veces su padre temía por 
su propia educación, pero le permitía 
como su abuelo había aceptado cada 
una de las decisiones que él había to-
mado. Al fin y al cabo, eran cosas de 
niños. ¡Y quién pudiera volver a aque-
llos tiempos!
Amante del orden y la disciplina, son 
numerosos los ejidenses que pasaron 
por sus manos en calidad de alum-
nos, algunos de los cuales contempla-
mos en este especial.
Pero la dicha llegó a su fin. En una de 
las visitas de Educación en las que se 
percataron de las condiciones en las 
que se encontraba, con su salud ya 
mermada, lo jubilaron de forma an-

ticipada en 1957. Año en que regresó 
con su familia a Almería capital, a la 
calle de Las Cruces, 51, donde siguió 
dando clases particulares a aquellos 
alumnos que querían examinarse 
por libre en el Celia Viñas. El último 
alumno que tuvo de El Ejido en esta 
ubicación fue, precisamente, Antonio 
Cara, quien conserva un recuerdo in-
mejorable de su persona, pues a pesar 
de su seriedad, todos supieron apre-
ciar su calidad humana. 
Consciente de que su vida no se alar-
garía mucho más, de vuelta en Alme-
ría le hizo un seguro a su hija menor, 
Mari Carmen, para garantizarle una 
buena educación. Otro ejemplo de 
anticipar las necesidades de los de-
más a las suyas propias. Un suspiro 
se convirtió en su último adiós el 22 
de febrero de 1960, pero sus enseñan-
zas calaron hondo en una generación 
que no ha olvidado a su maestro don 
Francisco. Esposo, padre y orgulloso 
abuelo de dos nietas, María Dolores 
y Ana, a las que luego le siguieron 
María del Mar, Nuria, Jaime, Manolo, 
Paco, Nicolás, Ignacio y Mamen. Nie-
tos que, además de sus genes, han he-
redado la buena educación del primer 
maestro escuela de Ejido Norte. 

RECONOCIMIENTOS
Don Francisco Velarde hizo tanto 
por este pueblo sin pertenecer a él, 
que una plaza en Ejido Norte lleva su 
nombre en su honor. Este reconoci-
miento institucional otorgado el 28 
de abril de 1990 llegó a título póstu-
mo justo a tiempo para que lo viera su 
mujer Eustasia, que en paz descanse. 
Del mismo modo, nació en El Eji-
do la Asociación Cultural Francisco 
Velarde en homenaje a su actuación 
desinteresada por la cultura. Porque 
mientras que los vecinos cosechaban 
la tierra, él cultivaba las mentes de 
los ejidenses ante los que se abrieron 
nuevos horizontes y un futuro pro-
metedor.

• Antonio Cara
• José Góngora (Bar El  
Surtidor)
• Paco Herrada
• Salvador Escobar
• José Manuel Escobar
• Salvador Martín 
“Monero”
• Pepe Jesús Martín 
“Monero”
• Pepe Fresneda

• Paco “el peluquero”
• Pepe Martos 
• Jorge Cantón
• Choni Mateo Delgado
• Mari Carmen Mateo
• Luis Martín Maldonado
• Conchita Gómez  
(Joyería Caro)
• Paco Valdivia
• Paco Fernández 
Maldonado

• Antonio “el gato”
• Paco Bibiano
• Salvador Mateo Delgado
• Antoñita Campoy
• Carmela Palmero
• Gracián Martín Peramo
• Paco Daza Mateo
• María Escamilla
• Adolfina Escamilla
• Paco Cara
• Miguel Palmero

28 de abril de 1990. Su esposa Eustasia Pérez López y sus hijas Mari Carmen y Paquita el 
día de la inauguración de la plaza Francisco Velarde en Ejido Norte.

ANTIGUOS ALUMNOS DE FRANCISCO VELARDE EN EL EJIDO:

Apuntes mecanografiados por Francisco Velarde para uno de sus alumnos.
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Famoso en todos los países. Con esta carta de presentación, el 
primer licor embotellado de España recorrió el mundo. Un anís 
que más que por su sabor, dulce o seco, se convirtió en el rey de 
nuestras sobremesas por su sonido, especialmente en Navidad. 

Quienes hemos frotado su botella con un objeto contundente 
sabemos de buena fuente que nunca un villancico sonó tan bien.

Estrella de las navidades 
pasadas, presentes y futuras

“Hacia Belén va una burra,…” em-
pezábamos a entonar antes de que la 
botella de anís del mono nos rega-
lara ese “rin, rin” tan auténtico que 
venía a continuación. Era la señal 
de que estábamos de celebración. Y 
menuda celebración. Si en la histo-
ria ha habido una botella que por su 
sonido haya cambiado el transcurso 
de nuestras navidades pasadas esa ha 
sido, sin duda, la del anís del mono. 
Presente en todos los hogares eji-
denses desde principios del siglo 
XX, pero también en los estableci-
mientos que hoy recordamos con 
nostalgia, entre ellos El Lobero, El 
Pasaje, Cafetería Alhambra, La Teka, 
El Cañón, El Molino o el Hostal Ta-
disa, para conocer el germen de este 
enigmático fenómeno tenemos que 
viajar hasta el siglo XIX al seno de la 
familia Bosch.
Los hermanos José y Vicente Bosch, 

abogado y notario de profesión, res-
pectivamente, vieron un nicho de 
mercado en la importación de tabaco 
y cacao de las Américas. Fruto de sus 
transacciones comerciales, decidie-
ron invertir sus ahorros en la funda-

ción de una destilería dedicada a la 
producción de licores y aguardientes 
en Badalona (Barcelona): José Bosch 
y hermano. Corría el año 1870 y una 
de las primeras bebidas comerciali-
zadas fue el anisado refinado Vicente 
Bosch, denominado posteriormente 
Anís del mono, generando una ima-
gen de marca inigualable, inconfun-
dible e irreemplazable. 
Pero, ¿qué lo hacía tan diferente y 
especial? A diferencia de lo que mu-
chos describen como un “golpe de 
suerte”, basta con ahondar en sus 
inicios para descubrir el esmero en 
cada detalle, empezando ni más ni 
menos que por el principio: el en-
vase. El anís del mono fue el primer 
licor embotellado en nuestro país. 
Una botella que, como es de sobra 
conocido, pasó de ser considerada 
un recipiente a un instrumento mu-
sical idiófono, es decir, un instru-

Vicente Bosch, fundador, junto a su 
hermano, de la destilería.
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mento con sonido propio porque usa 
su cuerpo como materia resonadora.

DE DIAMANTE A INSTRUMENTO MUSICAL
En un principio, lo que llamó la 
atención de Vicente Bosch no fue su 
sonido en sí, sino su belleza, seme-
jante a un diamante, un atractivo en 
sí mismo para la vista. 
Tal y como reconocería posterior-
mente, Vicente se inspiró en un fras-
co de perfume que le compró a su 
mujer en la plaza Vendôme de París 
para embotellar su creación. Una 
idea que registró en 1902, apenas 
cinco años después del fallecimiento 
de su hermano José, cuando ya dis-
ponía del control total de la destile-
ría.

EL DISEÑO DE LA MARCA
Sin embargo, el fundador de la firma 
anís del mono no se conformó con 
una apariencia original del produc-
to. Dio un paso más hacia una estra-
tegia de marketing infalible. 

Por un lado, se dice que bautizó a la 
marca como anís del mono después 
de recibir uno como regalo durante 
una negociación comercial. En lugar 
de representar un simio como tal, le 
dio un aspecto humanoide con aires 
de Charles Darwin para dotar al licor 
de un eslogan: “Es el mejor. La cien-
cia lo dijo y yo no miento”.
Esta etiqueta tan característica tiene 
su propia historia, ya que fue una 
compañía francesa la encargada de 
su diseño, cometiendo un error or-
tográfico que decidieron mantener 
hasta la actualidad como un rasgo 
distintivo más. De este modo, en lu-
gar de leer en la inscripción “destila-
ción” lo que vemos es “destillación”.

LA RECETA ORIGINAL
A pesar de obtener una imagen de 
marca tan cuidada y detallada, un 
buen licor nunca llegaría a ser un 
buen licor si no destacara por su sa-
bor. En este sentido, el anís del mono 
nunca ha defraudado al consumidor. 

Cuadro espejo colocado en el Bar La Roca. 
Colección de Radio Sintonía.

Botella con la cuchara musical con la que 
acompañábamos nuestros villancicos.

Uno de los primeros carteles publicitarios 
de Anís del mono.

Aunque se dice que la receta no ha 
variado en sus 154 años de histo-
ria, pues mantiene la matalahúva y 
el agua purificada entre sus compo-
nentes principales, lo cierto es que 
en sus orígenes a la selección exclu-
siva de grana de anís matalahúva le 
proseguía una doble destilación en 
los alambiques de cobre para purifi-
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car al máximo los aceites esenciales 
obtenidos. Un proceso que en parte 
se ha modernizado con maquinaria 
y herramientas acordes a los tiempos 
actuales.
El anís completaba entonces su ela-
boración con jarabe de azúcar y alco-
hol. Dependiendo de la cantidad de 
azúcares y la intensidad de los acei-
tes esenciales, el anís del mono daba 
como resultado dos modalidades o 
sabores: el dulce o el seco. O como 
mejor lo distinguimos desde antaño: 
el de la etiqueta roja o verde.

CREACIÓN DE UN IMPERIO
La historia de cómo un negocio fa-
miliar se transformó en una indus-
tria millonaria merece un capítulo 
aparte. Desde que Vicente Bosch se 
hizo con las riendas de la destilería 
en 1897, sus esfuerzos se centraron 
en crear la imagen de las imágenes 
capaz de dar la vuelta al mundo. Así, 

convocó el primer concurso de carte-
lería que ganó el pintor Ramón Casas 
con la litografía ‘Mono y Mona’. En 
1913, un nuevo logro se ciñó sobre la 
marca, siendo el primer letrero lumi-
noso de la Puerta del Sol de Madrid 
y, poco después, de la Plaza Cataluña 
en Barcelona, junto al paseo de Gra-
cia. Hitos propios de una marca que 

puede presumir de haber inspirado a 
artistas de la talla de Juan Gris y Pa-
blo Picasso. 
Y entonces su fama rebasó fronteras. 
El anís del mono se posicionó como 
el licor que recorría el mundo y una 
serie de merchandising engrosó el 
alcance de esta fórmula de éxito que 
cuenta entre sus productos de colec-
ción espejos, banderines, jabón de 
manos, abridores, cajas metálicas 
-ideales para guardar los dulces con 
los que acompañar una buena copia 
de anís-, cromos ilustrados, minutas 
para los camareros del barrio, abani-
cos, pai y pai, tapones con la esfinge 
del mono… una lista interminable 
de elementos con los que la marca 
se afianzó en el mercado nacional y 
extranjero. 
Aunque desde 1975, la firma pasó 
a manos de las bodegas Osborne, 
después de que la nieta de Vicente 
Bosch, Francisca, llegara a un acuer-
do de venta, el anís del mono ya es 
parte de la historia de la humanidad 
y la cultura popular.

LA LEYENDA CONTINÚA
Entre los destinos en los que su pre-
sencia se hizo notable, nos llena de 
orgullo destacar Hollywood, pues 
este anís “made in Spain” ha pro-
tagonizado escenas de filmes tan 
conocidos como ‘El Padrino’, de 
Francis Ford Coppola, y la premiada 
con un Goya ‘No habrá paz para los 
malvados’, con José Coronado, entre 
otras representaciones artísticas. 
Dada su repercusión, el mono de la 
firma cuenta con su propia estatua 
en el paseo marítimo de Badalona 
desde el 7 de julio de 2012 y en su 
honor se celebra uno de los certáme-
nes pasteleros más prestigiosos de 
Barcelona: ‘Concurso a la mejor es-
pecialidad pastelera anís del mono’. 
La mejor compañía de nuestros pos-
tres y meriendas, así como el mejor 
instrumento de nuestras sobreme-
sas navideñas, se ha consolidado, 
por tanto, como símbolo estrella 
de las navidades pasadas, presentes 
y futuras, ya que actualmente en El 
Ejido podemos seguir encontrando 
el mejor anís del mono en nuestras 
tiendas de barrio y supermercados, 
pero también en nuestros locales de 
referencia, como L’Atelier, La Bodega 
del Jamón, La Barraquilla o La Roca 
Gastrobar, entre muchos otros. Un 
clásico lleno de sabor y tradición en 
cada trago.

Banderín, llavero y paipai, varios artículos 
de promoción de Anís del Mono.

Cartel de los diferentes anises y formatos disponibles en el mercado.

Etiqueta
original.
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COLECCIÓN DE CROMOS ANÍS DEL MONO
Esta colección completa de 20 cromos publicitarios que recuperamos 
en Vintage Magazine es obra del pintor Antoni Utrillo, contemporáneo 
de Ramón Casas, principal cartelista de la destilería Bosch. 
Estas imágenes, litografiadas por Lit. Henrich y Cia. Barcelona a fina-
les del siglo XIX, contienen ilustraciones y versos diferentes, pero com-
parten el mismo dorso con una explicación y breve historia de la Des-
tilería Modelo Anís del Mono, como se aprecia en esta imagen inferior. 
En dicha descripción, además de los ingredientes principales y mé-
todo de elaboración, se añade al final un aviso donde se anima al 
consumidor a comunicar posibles falsificaciones del licor que cambió 
el transcurso de nuestras navidades pasadas, consolidó su presencia 
en el presente y seguirá siendo emblema y tradición de nuestras na-
vidades futuras. 

-¡Anda, aprisa, Salomé!; echa Anís… -Calla, 
Homobono… Si la señora nos ve… -Déjala, 
mujer, pues que deliro por beber Mono.

Me cansa el bosque, en verdad; ora monte… 
ora llano… -¡Pues Mono, cara mitad, y ten-
drás la agilidad de este alegre cuadrumano!
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-El susto te lo perdono. Deja la botella aquí… 
¿Has creído, obrando así, que por ser Anís 
del Mono, el anís es para ti?…

-Usté es muy linda, Pilar. -¡Bah; sus chan-
zas le perdono!… -Me encanto en tan lindo 
par: Usté y el Anís del Mono;… ¡qué gracias 
pueden juntar!

Eh, ¿qué te parece el Mono? -Que es un Anís 
excelente. Y esto es tan claro y patente, que 
me decido, en su abono, reñir con el más 
valiente.

-Así, prima, descansemos; y Anís del Mono 
apuremos; que empeñada la partida, alien-
tos encontraremos en su agradable bebida.

-Dulce, fino, delicado… ¡Qué Mono más ex-
celente! -Es el mejor anisado: la ciencia lo ha 
pregonado, y él demuestra que no miente.

No se asuste, señorita, ese mareo no es 
nada; apure usté esa copita del Mono, y 
enseguidita va a encontrarse sosegada.
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-¿Lo estás oyendo, Luis, lo que te dice el 
doctor? -Es la receta mejor; pues le juro que 
este Anís, robustece, sí, señor. 

-¡Ya mis fuerzas abandono!… -¿Cómo, fati-
gada estás? Sube presto y beberás un poco 
de Anís del Mono y tus fuerzas repondrás.

-¿Señorita, osté gustar esa aniseta exquisi-
ta? ¡Ser del Mono… va a probar! Mi ser en el 
viajar, mi bebenta favorita.

-Agradezco la visita; mas tu porte y tu buen 
tono un obsequio necesita. Voy a darte una 
copita del famoso Anís del Mono. 

-Bebe una copa, Prudencia, del Mono, anís 
sin segundo, y tendremos resistencia para 
hacerle competencia… ¡Daremos la vuelta al 
mundo!

-“El hombre vino del mono”, dijo Darwin; y 
yo te abono que esto es cierto, aunque te 
asombre; pues, tú que no bebes Mono, ya 
ves: ¡Sin mono, no hay hombre!
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-Agua fresca y cristalina, yo te voy a entur-
biar con ese Anís extrafino; Mono le llaman: 
Divino, más bien le pueden llamar.

Señorita, yo le abono, que el cuadro muy 
bien entona y otro placer no ambicioso. 
¡Beber el Anís del Mono, que ofrece mano 
tan mona!

-No seas terca, Paquita, y no avives más mi 
encono, que ya en llegando a casita, bebe-
rás una copita del dichoso Anís del Mono.

-Venga Mono, que recrea mi espíritu y mi 
pecho ensancha; y otra vez a la pelea… 
¡Voy a dar cada bolea que sensacione a la 
cancha!

-¡La producción Nacional! Yo la defiendo y la 
abono. ¿Pues qué; acaso rival tiene ese anís 
especial que llaman Anís del Mono?

-Cesen por fin las pendencias de estas dos 
grandes potencias; que no haya luchas, ni 
encono, y borre las diferencias, esta copita 
del Mono.
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Los empleados de Campoejido celebran su 
tradicional encuentro navideño
Ellos son el alma de la cooperativa, los responsables de 
que todo vaya sobre ruedas y que los socios agricultores 
tengan lo que necesitan en el mismo momento en el que lo 
solicitan. Esa eficacia e implicación es la que ha posicionado 
a Campoejido como una de las cooperativas de suministros 
agrícolas de referencia en el Poniente almeriense. Dedicación 
que llevan 45 años cosechando y que recientemente 
conmemoraban en su tradicional comida navideña celebrada 
en el Hotel Victoria de El Ejido, donde se dieron cita el 
compañerismo y un espíritu de equipo imposible de igualar. 
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Educación

Liceo Mediterráneo 
recupera la magia de las 
navidades pasadas
Recordar. Compartir. Emocionar-
se. Enseñar. Aprender. Valorar las 
comodidades de hoy en día. De eso 
se trata el proyecto Liceo Vintage 
Life que en este trimestre se ha cen-
trado en dar voz a las navidades de 
los abuelos de los niños de Infantil. 
En estas primeras visitas al Colegio 
Liceo Mediterráneo, nuestros ma-
yores han sido entrevistados por 
sus propios nietos y compañeros 
de clase para adentrarse en cómo 
era la vida de antes, un mundo de 
tradiciones navideñas, villancicos 
clásicos, juguetes vintage, sacri-
ficios y mucho, mucho trabajo. 
Experiencias que cada clase ha re-
cogido editando su propia revista 
‘Liceo Vintage’. Un regalo para las 
familias implicadas y un valioso 
archivo histórico escrito de puño 

y letra para las generaciones veni-
deras. Sin duda, una verdadera lec-
ción para el alma que continuará el 
resto del curso con nuevas activida-
des, temáticas y una verbena para 
poner el broche de oro al proyecto 
que conecta dentro del aula a las 
diferentes generaciones en El Ejido: 
Liceo Vintage Life.

La Guardia Civil de El 
Ejido crea escuela
Los valores de las Fuerzas y 
Cuerpos de Seguridad del Es-
tado se cuelan en el aula me-
diante iniciativas como este 
primer concurso de dibujos 
convocado por la Guardia Ci-
vil de El Ejido en colaboración 
con El Corte Inglés. 
El jurado, compuesto por Ra-
fael Espinosa, responsable del 
Plan Director del Puesto de El 
Ejido; Eduardo Guzmán y la 
teniente Irene Buján, otorgó el 
primer premio a Manuel Or-
tega Tarifa, del CEIP Miguel 
Servet de Balerma, seguido 
por Roaya Hamdi, del CEPR 
San Ignacio de Loyola-Las No-
rias, en segundo puesto; y Ro-
cío Figueredo Hernández, del 
SEK Alborán de Almerimar, en 
tercer lugar, por su creatividad 
y sensibilidad a la hora de des-
cribir a la Guardia Civil en una 
sola imagen. ¡Enhorabuena!
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l viejo Land Rover de la familia Acién Borja, 
muy cuidado por el padre de Dimitri y 
que hace funciones de cercanía dentro de 
la propia finca, se encamina por la pista 

arenosa de Punta Entinas, en dirección a la charca 
de La Marrana. Martina conduce con el cuatro por 
cuatro, mecánico y ancestral del Land Rover, por el 
camino que se inicia al final de Almerimar, entre 
el Sabinar y los Lentiscos, quedando la playa co-
lindante por el margen derecho, una playa escasa, 
comida literalmente por el oleaje. La profundidad 
de la arena aumenta de forma progresiva y es aquí 
donde el todoterreno se adapta a pesar de sus años.
No se acuerda muy bien Martina del último viraje 
hacia la izquierda y Dimitri le recuerda que deben 
de guiarse por la presencia próxima de los flamen-
cos que habitan en la gran Laguna Colindante.
El agua de la charca de La Marrana contiene los so-
lutos autóctonos que le valieron a su abuelo Antón, 
junto con tantos mejunjes de la tía Baya, para curar 
su mancha papular.
No sabemos los pormenores científicos curativos 
de este agua. Tal vez un yodo y un azufre en pro-
porciones superiores y la temperatura que asemeja 
a la intertropical en varios meses del año.
Martina había visitado hace dos años la charca con 
su abuelo Antón, y reconoce su halo sur, donde 
sus aguas están más abiertas a la Laguna. Antes de 
entrar en la vereda prohibida e intransitable para el 
Land Rover, donde los pasos son resbaladizos por 
la formación de lodo y humus  fangoso, quedan 

aún vestigios comentaros de Las Chozas de verano, 
del antaño de familias de Murgi, fundamentalmen-
te de Las Norias y las propias Chozas de Redondo. 
Aquí la historia plena de Jiménez, Villegas, Miche-
las, Requenas, Tomisas y Escobares es un eco de 
sus vidas, doble un lecho de chinorro y cemento 
y setos de junco y callizo de las propias dunas au-
tóctonas, noches de salitre a la luz del “petroman” 
y oleaje tenue Mediterráneo, que llegaba hasta la 
alcoba, lubricados los descalzos pies.
Unos cuantos flamencos levantan un vuelo raso, 
emitiendo graznidos guturales y sus siluetas bellas 
y de colorido rojizo asemejan la vieja estampa del 
Concorde.
Con barro abundante en sus zapatillas, Martina 
Antón y Dimitri Popescu abordan el meandro más 
al sur de la charca de La Marrana, con un nivel de 
agua aproximada entre cincuenta y ochenta cen-
tímetros, con un plancton de aguas de superficie 
salpicado por plumaje variados de ánades y los 
propios flamencos.
Con una jarrita de Plástico indurado llenamos y 
colamos las dos botellas de boca ancha, sin poder 
evitar una garfá de agua directamente de Dimi-
tri en la facies de Martina, poco refrescante pero 
hidratante.
Volvemos al Land Rover, con nuestras botellas 
encerradas, y al abrir el maletero del coche, sobre 
el cerco de la rueda de repuesto una vieja cinta 
musical de Simón & Garfunkel y Manolo Escobar, 
quizás ‘Puente sobre aguas turbulentas’ y ‘Mi carro 
me lo robaron’, ninguna ya audible que perteneció 
al momento de vida de mis abuelos, junto con una 
entrada de toros para la plaza de Almería, en su 
feria, con cartel de Dominguín, Camino y El Litri, 
del año mil novecientos setenta y dos.
Cuando llegamos a nuestra casa de verano de la 
Bahía San Miguel, analizamos que la vida cambia, 
pero hay argumentos y sobre todo ficciones que 
perduran. Aún tenemos fe por el agua de la charca, 
y quién mueve este concepto. “Será la brisa que 
perdura”, como decía Alejo en sus pergaminos, no 
hay más, hoy no es momento de filosofías...
En el aeropuerto de Johannesburgo aterriza el 
Airbus 380, procedente de Málaga. Martina Acién 
y Dimitri viajan a los Montes Drakensberg”, en el 

E

El legado de Martina,
la doncella de Murgi (CAPÍTULO 8)

Un cuento de
José María Sánchez

Flamencos en Punta Entinas.
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suroeste de Sudáfrica, limitando a Lesoto. Deben 
de embarcar de nuevo en un avión secundario que 
les lleve al corazón de Lesoto, Maseru, su capital 
epicentro de conexión con la cordillera Drakens-
berg.
Desde Murgi, desde los pergaminos del tío Alejo y 
las especulaciones de su mujer, la tía Baya, descri-
ta la flor de la cardoncha en el secano de las tres 
Aljibes, y una especial hoja que retiene agua en su 
corola, autóctona, descrita en el pórtico del mundo 
campesino por Nelson Mandela con propiedades 
curativas para la piel. Noticia escuchada por el tío 
Alejo en la radio, en la Nacional de España, y que 
Baya pretendió para sus mejunjes.
Ahora, el recuerdo de Mandela, nacido aquí en 
Johannesburgo, seduce emocionalmente a Martina 
y Dimitri, hombre dotado de bien, con el don de la 
Filantropía, premio de La Paz, galardonado con el 
Príncipe de Asturias. 
Los pastores del monte Thabana Ntlenyana, la cús-
pide de Drakensberg, recogen la flor y las hojas de 
La Cardoncha, especial sentimiento para Martina, 
que aún confía en la Medicina de su abuelo y tía 
Baya. Ahora son unas vacaciones y una apuesta 
por la curiosidad. El viento mueve fácilmente el 
avión a su llegada a Maseru, y una neblina cubre 
esta ciudad hecha a retazo entre barro y cemento. 
Mamma Bu es un negrito nacido en el corazón  de 
Drakensberg. Habla un poco de todo y también 
chapucera el español. En sus ojos se desprenden 
sentidos de necesidad, su país es aún pobre, a veces 
escasea el agua, a pesar de la despensa híbrida 
de Drakensberg y su catarata. Los niveles de sida, 
enfermedades de transmisión sexual y parasitarias 
son alarmantes.
Mamma Bu conduce un Suzuki viejo con maestría 
por los vericuetos la gran montaña, aún habitada 
por nómadas del pastoreo.
En la falda del Thabana Ntlenyana hace frío y 
Martina necesita su anorak, y próxima a su vista, 
se divisa ya La Cardoncha de las cumbres, de la 

que Mandela hablaba, por la experiencia de Los 
Chamanes, y Alejo escuchaba hace tantos años en 
Radio Nacional de España. La flor espiculada, con 
corola azulada y unas hojas edematizadas por su 
retención de agua, pinchudas y agresivas al tac-
to, pero Mamma Bu, las estruja para obtener su 
esencia y él dice que se curan todas las fiebres y las 
pupas.
Dimitri coge una Cardoncha, saca su jugo y no 
puede reprimir untarlo en la pápula facial de Mar-
tina, que va mejorando previamente con el agua de 
la charca de La Marrana.
Pegajoso fluido de la Cardoncha, que induce en 
Martina, la definitiva esperanza, y expresa que 
su tacto le hidrata. En la vida todo tiene un rango 
psicológico y todo actúa como placebo, dependien-
do de la necesidad creada en nuestra mente, sobre 
todo subconsciente. Un pastor de estirpe Masái, 
alto y enjuto como el palo de un Sabilón, que pasta 
sus cabras en estas montañas, mezcla un cuenco de 
leche con harina de la Cardoncha y ofrece a Marti-
na para que se unte.
Mamma Bu se cobija en su “chamara” y empuja su 
Suzuki viejo sin batería cuesta abajo. Luce una be-
lleza singular en Drakensberg, y las bellas rapaces 
se divisan cerca del cielo, y la taleguilla de Cardon-
chas, ilusiona a los jóvenes.

Continuará...

Montes Drakensberg en Sudáfrica.
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El Belén Monumental escribe un 
nuevo capítulo de su historia en el 
hall del Auditorio
Con la bendición del párroco don Mariano 
Delgado y la actuación del coro formado 
por el alumnado del Colegio Divina Infantita, 
quedaba oficialmente inaugurado el Belén 
Monumental de El Ejido el pasado 3 de 
diciembre en el hall del Auditorio ejidense, 
cuyo recorrido se inicia con la Anunciación 
de María. El alcalde, Francisco Góngora, y 
la edil de Cultura, Elena Gómez, presidieron 
el acto de apertura de uno de los grandes 
atractivos de la Navidad en El Ejido que, 
este año, debido a los daños ocasionados 
por la DANA en la cubierta del patio de luces 
del Consistorio, ha estrenado ubicación. 
Como cada Navidad, alrededor de 20.000 
visitantes podrán admirar esta obra del 
artesano y técnico municipal Miguel Ramírez, 
que en esta ocasión ha empleado 
para su montaje 1.000 kilos de arena, 
170 ovejas, 60 gallinas, 12 camellos, 11 
burros, 6 caballos, 8 vacas y bueyes, 4 
perros y una gran cantidad de ratones 
para que niños y mayores jueguen a 
localizarlos. ¡Que empiece el reto!
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Comida navideña 

de Hermanos 

Muñoz Barranco
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GUIRNALDAS CON 
MOTIVOS NAVIDEÑOS O 
LUCES LED
La historia de la decoración en 
nuestros hogares se remonta 
al Antiguo Egipto. Durante el 

solsticio de invierno, los egipcios introducían plantas 
en sus casas como símbolo de esperanza, otorgando un 
ambiente acogedor a las largas noches de frío. Incluir 
guirnaldas con motivos navideños o luces LED, sin 
duda nos recuerda lo bien que se está en casa.

TABLA DE IBÉRICOS
Es seña de buen anfitrión reci-
bir a los invitados con un aperi-
tivo. En España, esto se traduce 
en una tabla variada de embu-
tidos ibéricos, donde el jamón 
se convierte en la estrella prota-
gonista de las cenas familiares, 
pero no la única. Un detalle 
de bienvenida para abrir boca mientras esperamos a los 
más rezagados y la llegada del primer plato. 

HILO MUSICAL 
¿Hay algo más navideño que pasear por el centro de la 
ciudad al ritmo de los villancicos de siempre? Definiti-
vamente, la respuesta es no. Por ello, el Ayuntamiento 
de El Ejido inunda de espíritu navideño nuestras calles 
en la época más mágica del año.

REGALOS
Aunque sabemos que “lo 
esencial es invisible a los 
ojos” y lo material no es 
lo importante de estas 
fiestas, las cuales nos 
invitan a compartir mo-
mentos, risas y anécdotas 
con nuestros familiares 

y amigos más allegados, lo cierto es que entre nuestras 
tradiciones más arraigadas se encuentra la de demostrar 
nuestro afecto con un detalle hacia quienes más quere-
mos. Esta costumbre tiene su origen en las Saturnales 
de la Antigua Roma, donde ya se realizaban grandes 
banquetes y se intercambiaban velas y pequeñas figuras 
de cera a modo de obsequio.

ESCENA INVERNAL 
EN MINIATURA
La suma de varias esce-
nas navideñas cargadas 
de luces, movimiento y 
color componen auténti-
cos poblados en minia-
tura para hacernos sentir 
como en una película. 
Estas escenas, también 
llamadas Christmas villages, capturan la magia de estas 
fiestas y son una alternativa al tradicional Portal de 
Belén.

Imprescindibles para una
clásica Navidad

Estas fechas están repletas de tradiciones, y las tradiciones están para cumplirlas. Más allá 
de las luces, el árbol y el Portal de Belén, en Vintage os traemos algunas propuestas para 

que abracéis con fuerza el espíritu navideño.
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PROPÓSITOS DE AÑO 
NUEVO
Independientemente de si 
se llegan a alcanzar o no, la 
intención es lo que cuenta. La tradición manda escribir 
nuestros objetivos sobre papel para dejar por escrito 
nuestros anhelos y nos comprometamos con ellos, ya 
que muchos de los cambios que queremos ver en nues-
tra vida dependen de nosotros mismos. 

TRONCO DE NAVIDAD 
Este postre tan popular 
nació en 1898 de la mano 
del pastelero francés Pie-
rre de Lacam. Su principal 
peculiaridad está relacio-
nada con su apariencia, ya 

que simula la corteza de un árbol. Ideal para compartir, 
en El Ejido Pastelería Marina los elabora cada año para 
disfrutar en familia.

EL ANUNCIO DE FREIXENET 
Junto al spot del sorteo de Navidad de la Lotería Nacio-
nal o los turrones El Almendro, a través de los cuales 
volvemos a casa por Navidad, el de Freixenet se cuela 
entre los más esperados de la temporada desde la emi-
sión de su primer anuncio en televisión en 1977. 

CHIMENEA 
De leña o eléctrica, 
no existe ningún 
elemento que apor-
te mayor calidez a 
nuestro hogar en 
Navidad. Además, su 
presencia está estre-
chamente vinculada 
a la creencia de que 
es la puerta de entrada y salida de Papá Noel. 

FUNDAS PARA EL VINO
Sin duda, una manera fácil y rá-
pida de vestir tu mesa navideña 
es enfundando las botellas de 
vino que vas a servir con moti-
vos típicos de estas fechas tan 
entrañables. Hay tantos diseños 
como puedas imaginar.

PIÑAS COMO ADORNO 
NATURAL
Siempre que pensamos 
en una escena navideña, 
visualizamos bosques con 
grandes pinos y sus piñas 
secas, las cuales podemos 
transformar en auténticos 
adornos para darle a nues-
tro hogar ese toque inver-
nal típico de estas fechas tan señaladas. Colgadas del 
árbol o como complemento a nuestros centros de mesa, 
las piñas se encuentran entre los elementos básicos de 
una gran decoración navideña.
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1898. Estación del 
ferrocarril cuya 

fotografía fue 
tomada apenas tres 
años después de su 

inauguración el 25 
de julio de 1895. Su 

diseño constituye una 
muestra ejemplar de 

la arquitectura del 
hierro y del cristal. 

Justo en la entrada 
apreciamos, asimismo, 

un tren de carga 
vacío, posiblemente 

procedente del 
Cable Inglés tras 

haber descargado la 
mercancía.

1900. Malecón. El Paseo 
de San Luis, también 

llamado el Malecón Alto, 
nació de un proyecto 

de alameda de finales 
del siglo XIX que luego 

daría paso al parque 
Nicolás Salmerón como 

lo conocemos en la 
actualidad.

En vivos y llamativos colores rescatamos estas postales del siglo XIX, pertenecientes al Archivo fotográfico 
de la Biblioteca Digital de la Diputación de Almería. Una colección que nos invita a explorar y apreciar 

la arquitectura y el paisaje urbano de la capital que no dista mucho de su apariencia actual.
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Calendofilia
Compartimos esos almanaques de bolsillo de la firma Heraclio Fournier que las empresas y 

las distintas marcas comerciales difundían entre sus clientes para promocionar sus servicios.

Valispar, 1979. Wong, 1975.

Banco de Bilbao, 1980. El Parbulito, 1969. Brandy Valdespino, 1965.

Caja de Ahorros de Ronda, 1970.
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COLECCIÓN 
Cuando las firmas 

alimenticias empezaron 
a incluir cromos 

coleccionables en 
sus artículos, marcas 

reconocidas como 
Chocolates Pi se unieron a 
esta tendencia buscando 

aquellos que pudieran 
suscitar mayor interés, 

como los dedicados a las 
provincias españolas. 

En esta ocasión, 
descubrimos el mapa 
ilustrado de Granada 

junto al traje regional y 
otros elementos propios 

de nuestra colección, 
tales como su escudo y 

el sello del primer día de 
circulación.
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RINCÓN GASTRONÓMICO
Desde principios del siglo XX acaban de aterrizar un siglo después en el Museo de Radio 

Sintonía estos cromos de cocina práctica patrocinados por Anís del Mono, de Vicente Bosch. Una 
colección que estrenamos este mes de diciembre con una receta muy navideña: pavo relleno 

asado. Un plato típico de Acción de Gracias en Estados Unidos y que los españoles y ejidenses 
incorporamos a nuestra tradición culinaria en fechas señaladas como las que nos encontramos. 

En este número compartimos, por tanto, la portada que servía de carta de presentación a los 
25 cromos que iban plegados en forma de acordeón, la ilustración indicadora del tema de la 

colección (cocina práctica) y el cromo del pavo relleno asado, con su correspondiente ilustración 
en el anverso y la explicación del proceso de elaboración en el reverso.
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De pasatiempo a tradición
La vida es una colección de momentos y cada cromo 
de los que intercambiábamos en el patio del colegio y 
hoy recuperamos en Vintage representa para muchos de 
nuestros paisanos la cantidad de recreos que pasamos 
entre amigos, risas y diversión. Aunque su origen se 
remonta a las antiguas ciudades de Roma y Sumer, 

cuando los niños jugaban con tabletas grabadas y papiros 
con dibujos, no fue hasta el siglo XIX que emergieron los 
cromos en forma de grabados en blanco y negro donde 
los pequeños se entretenían pintándolos a mano. Ya en 
el siglo XX las empresas alimenticias los incluían a todo 
color en sus productos a modo de reclamo. Un reclamo 
convertido en objeto de colección.
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4/12/2004 La Guardia Civil 
desactiva un artefacto explosivo 
de pequeña potencia colocado, 
presuntamente, por ETA en los 
sotos de los jardines de la Plaza 
de España de Ciudad Jardín, 
a unos cincuenta metros de la 
iglesia de San Antonio, en Alme-
ría capital. 

5/12/1867 Queda inaugura-
do el cementerio de San José 
cuyo proyecto fue ejecutado por 
Joaquín Cabrera Hernández y 
Antonio Rull Merino, mientras 
que la monumental portada co-
rrió a cargo años más tarde, en 
1903, por el arquitecto municipal 
Trinidad Cuartara. 

8/12/1911 Nace Cecilio Pania-
gua Rodríguez en Terque (Al-
mería). El afamado director de 
fotografía, cámara e iluminador 
cinematográfico intervino en 
más de un centenar de largome-
trajes y entabló grandes amista-
des con los grandes de la época, 
entre otros, Orson Welles. 

10/12/2018 El Gobierno central 
da luz verde a una concesión de 
2,2 millones de euros destina-
do a la Autoridad Portuaria de 
Almería para la ejecución del 
proyecto de restauración del 
Cable Inglés, declarado Bien de 
Interés Cultural con la categoría 
de monumento en 1998.

11/12/1945 Viene al mundo la 
voz cantante de ‘Los Flames’, 
Eduardo Giménez Cantón. En su 
época dorada, el grupo llegó a 
componer la BSO de la película 
‘Amor a la española’, protagoni-
zada por José Luis López Váz-
quez. 

14/12/1947 Guillermo Blanes 
abre sus ojos por primera vez en 
su Almería natal. Este conocido 
empresario tomaría las riendas 
del fútbol del Almería y hoy su 
apellido da nombre a los princi-
pales establecimientos de ropa 
y calzado deportivo de nuestra 
provincia. 

16/12/2009 Es declarado Bien 
de Interés Cultural (BIC) el único 
toro de Osborne existente en 
Almería. Ubicado en el término 
municipal de Benahadux, fue 
colocado en el año 1974. 

17/12/1969 El virgitano Car-
los David Cano viene al mundo 
para hacer historia en el fút-
bol. Criado en La Mojonera, el 
guardameta ha hecho carrera 
en grandes equipos, llegando a 
jugar en el Real Madrid, Celta de 
Vigo y Real Oviedo.  

19/12/1989 El viento en la pro-
vincia de Almería causa nume-
rosos daños en los cultivos bajo 
plástico del Poniente almeriense 
y la zona de Níjar.

25/12/1940 El arquitecto 
municipal almeriense Guiller-
mo Langle recibe el encargo 
del diseño y la construcción del 
denominado palacio de Arapiles, 
actual sede de la Subdelegación 
del Gobierno en Almería, con un 
presupuesto de 2,5 millones de 
pesetas.

27/12/1972 La línea marítima 
Almería-Melilla alcanza la frio-
lera cifra de 100.000 viajeros en 
los buques mercantes ‘Antonio 
Lázaro’ y ‘Vicente Puchol’. 

28/12/2006 La gamba roja 
de Garrucha alcanza su precio 
máximo histórico conocido hasta 
la fecha. Hasta 200 euros el kilo 
pagan los mercados españo-
les por esta delicia, reconocida 
entre los cinco manjares gastro-
nómicos de España. 

31/12/2003 Cierra la sucur-
sal del Banco de España en la 
plaza Circular de Almería, junto 
al museo de Doña Pakyta. Una 
medida llevada a cabo dentro 
del proceso de reestructuración 
para la integración en el sistema 
europeo de bancos centrales, 
cuyo edificio sería adquirido dos 
años más tarde por el Ministerio 
de Economía para su puesta en 
marcha nuevamente en 2009.
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Premios Athenaa 2024 
Los PREMIOS ATHENAA fueron creados por 
la Asociación Cultural Athenaa en 2019. Están 
orientados a premiar a personas, colectivos sociales 
e instituciones y reconocer su esfuerzo promoviendo 
iniciativas o realizando proyectos en defensa del 
patrimonio histórico y natural, así como trabajos de 
investigación científica y difusión de la historia de 
El Ejido y, en general, de las comarcas del Poniente 
Almeriense y la Baja Alpujarra, ámbitos geográficos 
y culturales a los que pertenece.
Athenaa, fundada en 1997, viene desarrollando una 
actividad cultural y pedagógica de concienciación 
en la ciudadanía murgitana mediante exposiciones, 
presentación de libros, conferencias, así como 
excursiones y viajes culturales con destinos 
relacionados con la propia secuencia histórica de El 
Ejido.

Premiados:
D. Francisco Antonio Escobar Pérez. 
In Memoriam
Por ser cofundador y expresidente de Athenaa, 
codescubridor del mosaico de Ciavieja, responsable 
como arquitecto de numerosas restauraciones del 
patrimonio ejidense y alpujarreño, así como por 
sus actuaciones reivindicativas patrimoniales hoy 
presentes entre los ejidenses.

D. Moisés Palmero Aranda. 
Trayectoria personal
Como educador ambiental incansable y apasionado, 
por su trayectoria proactiva en defensa de nuestros 
espacios naturales, los bosques de Murgi y el mar, y 
por su labor divulgativa a través de todos los medios 
a su alcance.

Revista Farua. Colectivo o Institución
Editada por el Centro Virgitano de Estudios 
Históricos, por sus 27 años publicando con rigor y 
calidad editorial estudios de contenido histórico, 
artístico y cultural relativos a la Alpujarra por parte 
de historiadores de reconocido prestigio.

Sergio Fernández Cervilla. Mención especial
Otorgada por la Junta Directiva de la Asociación 
Cultural Athenaa, a D. Sergio Fernández Cervilla 
por la publicación del libro “Mosaicos romanos de 
Almería” centrado en el estudio del mosaico de 
Ciavieja, del que se celebra el 40 aniversario de su 
descubrimiento.
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Si quieres que conozcamos a tu mascota, envíanos su foto a redaccion@vintagemagazine.es

KIRA & JENNI
Hay vínculos inquebrantables, y la 
complicidad entre Kira & Jenni es un 
claro ejemplo de ello. Aunque sus 
caminos se cruzaron hace cuatro años 
casi por casualidad, hoy Kira es una 
pieza fundamental e irreemplazable 
para Jenni. 
Presente en todos los momentos im-
portantes, incluidas las fiestas navide-
ñas, donde Kira es tratada como una 
más de la familia, Jenni solo tiene palabras de agradecimien-
to a la vida por haberla puesto en su camino. 
A sus cinco años, esta pastora alemana mantiene la energía 
y la alegría de un cachorro que encuentra en sus salidas a la 
playa y la montaña su mayor pasatiempo. Juguetona como 
ella sola, le encanta correr detrás de los pájaros y, sobre todo, 
de los palos que Jenni le lanza en esos paseos y rutas de sen-
derismo en los que Kira demuestra que es una perra ejem-
plar. Digna de su especie, no duda en avisar si un peligro 
acecha y, fruto de su madurez, es la máxima representación 
de los buenos modales y la educación. Sin duda, la mejor 
compañera de este viaje llamado vida.

LA FUNDACIÓN ONCE BUSCA 
VOLUNTARIOS PARA EDUCAR 
A SUS PERROS GUÍA
En Vintage no nos cansamos de 

repetir que la solidaridad es el alma 
de los pueblos y que no dejamos de 

ser personas ayudando a otras personas. 
Conscientes de la autonomía que los perros guía 
aportan a las personas con discapacidad visual, la 
Fundación ONCE busca a voluntarios para adoptar 
y educar a estos cachorros que en un futuro pue-
dan servir a esta comunidad.

BÉLGICA PROHÍBE LA TENENCIA 
DE DELFINES EN CAUTIVERIO
O lo que es lo mismo, los delfina-
rios. Una medida celebrada por el 
colectivo que lucha por los dere-

chos de los animales y la conser-
vación marina. Bélgica se convierte 

así en el séptimo país del mundo y el 
cuarto de Europa en adoptar esta restricción 

cuyo incumplimiento estará penada por la ley.  

EL PAVO COMO SÍMBOLO DE 
ACCIÓN DE GRACIAS
Esta festividad, originaria de Es-
tados Unidos, cuenta con el pavo 
como alimento central desde su 

primera celebración en 1621. Se dice 
que fue el plato principal que consu-

mieron los colonos en el festín organi-
zado con los pueblos indígenas en agrade-

cimiento por la ayuda prestada para su cosecha, 
pero en el fondo existe una razón práctica: su gran 
tamaño y su crianza exclusiva para el consumo.

hoy conocemos...

EN BUSCA DE HOGAR: 
Nala
En estas fechas más que nunca 
depositamos nuestra total 
confianza en los milagros y la 
magia de la Navidad para que 
todos los pequeños en adopción encuentren un hogar. 
Este mes os presentamos a Nala, una gatita tranquila y 
cariñosa que busca el calor de una familia al que pueda 
llamar hogar. Para más información, no dudéis en contac-
tar con arcadejandohuella@gmail.com.

100
Vintage





En Vintage celebramos la Navidad de todas las maneras 
posibles: con sabores, aromas, luces, pero también con las más 

dulces melodías. Y ay, amigo, hay sonidos que encienden el 
espíritu navideño en todo el mundo. Relacionado con el paso del 
trineo de Papá Noel, el tintineo de cascabeles marca el inicio de 

unas fiestas llenas de tradiciones, alegría y emociones.

El tintineo anunciador 
de la Navidad

Imprescindible en cualquier aula de 
música y en todo villancico que se 
precie, los pequeños y casi celestiales 
destellos de este instrumento de per-
cusión anuncian que es tiempo de 
celebración. Este complemento so-
noro y decorativo nos envuelve 
directamente en el ambiente 
mágico digno de estas fechas 
tan entrañables. Un regalo para 
los sentidos, siempre presente 
en las actuaciones musicales en 
directo que tanto disfrutamos 
los vecinos de El Ejido. Ya sean 
en las celebradas en la Plaza 
Mayor, las funciones escolares 
o los conciertos navideños del 
Teatro Municipal y el Teatro 
Auditorio, los cascabeles com-
ponen su propia banda sonora 
para enriquecer y ensalzar estas 
demostraciones culturales que 
nos llenan el alma de experien-

cias reconfortantes, ideales para sen-
tir y vivir en comunidad.
Con esta introducción, resulta bas-
tante sencillo comprender el alcance 
de un instrumento que ya estaba pre-
sente en nuestras vidas en la Edad de 

Bronce y cuyo sonido metálico hoy 
casi resulta indispensable para sen-
tirnos en Navidad. Muchos son los 
significados que se atribuyen a estas 
pequeñas esferas sonoras, pero antes 
de entrar en supersticiones y creen-

cias de nuestros antepasados, 
repasamos su incierto origen. 

INTRODUCCIÓN EN ESPAÑA
Hasta donde hemos podido 
investigar, cabe la certeza de 
que en España los primeros 
hallazgos del cascabel como 
instrumento se remontan a 
la Edad de Bronce y estaban 
fabricados, valga la redundan-
cia, de este material, bronce. 
Estos registros nos conducen 
directamente a los yacimien-
tos poblados por cartaginen-
ses, celtibéricos e ibéricos, 
además de otros pueblos ro-

Historia de los 
cascabeles

Mía Milán preparada para las fiestas con sus cascabeles.
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es algo que apenas ha cambiado con 
el paso de los años, pese a aparecer 

nuevas variantes. 
Por norma general, cada 
esfera de metal dispone 
de una abertura para 
dar salida al sonido 

de la esfera más pe-
queña, insertada en 
el interior. Para lo-
grar una melodía, se 

unen al menos cinco 
cascabeles con una 

correa atada sobre un 
mango de madera por 

el que podemos soste-
nerlos con una mano. 

Sin embargo, en las últi-
mas décadas se ha popu-

larizado el palo de casca-
beles que viene a cumplir 

la misma función pero 
contiene un mayor número 

de cascabeles y la sujeción se 
hace a través de un palo. 

Lo fácil es hacerlo sonar. Una sim-
ple sacudida arranca el tintineo. Lo 
difícil radica en darle ritmo y com-

pás a cada melodía. Los grandes mú-
sicos lo consiguieron, por eso sigue 
siendo uno de los instrumentos en 
candente actualidad, pero no debe-
mos olvidar su pasado, donde su so-
nido formó parte de las ceremonias y 
danzas orientales en forma de colla-
res y brazaletes. 

ALTERNATIVAS
Aunque entre los rasgos característi-
cos hemos señalado su tono agudo, 
existen otros instrumentos capaces 
de producir sonidos similares. Es el 
caso de las campanas que suenan 
nada más sacudirlas con la mano 
con la que las sostenemos. 
De una u otra forma, lo que tenemos 
claro en Vintage es que mientras los 
niños de El Ejido sigan entonando 
ese “Campana sobre campana, y so-
bre campana una (...)”, el tintineo del 
cascabel seguirá marcando el inicio 
de una Navidad como las de antaño, 
con villancicos en la sobremesa y la 
botella de anís del mono como ins-
trumento principal. Lo justo y nece-
sario para sentirse como en casa.

Sara y Lucía Agulló tocando los cascabeles.

mantizados, lo que nos indica que 
estos cascabeles se extendieron por 
toda la Península Ibérica. 
Ahora bien, si en la Edad de Bronce 
los artistas le dieron su lugar a este 
instrumento de percusión, en épocas 
posteriores, su empleo cayó en desu-
so. No en vano, su peculiar sonido 
agudo unido a su sencillez y popu-
laridad entre los lugareños lo trans-
formaron en herramienta de protec-
ción. 
Era frecuente que el ganado los lle-
vara colgados en el cuello para ahu-
yentar todo tipo de mal. Se creía que 
podían espantar a las serpientes que 
molestaban a los caballos y alejar a 
los mismísimos demonios de la cali-
dez y la paz del hogar. Una costum-
bre que ha llegado a nuestros días 
si tenemos en cuenta los cencerros 
que aún se le colocan a las vacas 
y reses con el fin de identifi-
carlos y supuestamente tran-
quilizarlos.
Empleados en joyas y ele-
mentos decorativos, exten-
demos su utilidad más allá 
de Navidad, aunque hay 
quien los sigue portando 
convencido de que su so-
nido espantará el mal. 

UNIFICANDO CRITERIOS 
Como instrumento 
musical, se puede afir-
mar que se unificaron 
ciertos criterios para su 
fabricación. De hecho, 

El palo de cascabeles 
cuenta con un mayor 

número de piezas.
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Exportador: J. 
Navarro.

Marca: The Grower.
Procedencia: 
Almería.

Exportador: 
M. Lirola 
Fernández.
Marca: Isabel.
Procedencia: Dalías.

Exportador: 
López Almansa SA
Marca: A. García 
Molina.
Procedencia: Almería.

Mediante estos cromos de 
la colección de Baldomero 
Alférez Callejón y Juan 
Gómez Pérez, de la Casa Juan 
de Dalías, nos acercamos 
al arte y diseño de aquellos 
logotipos con los que las 
familias exportadoras de 
nuestra provincia etiquetaban 
sus barriles de uva.
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Almuerzo y entrega de trofeos en el 
restaurante Daniele, a los participantes 
del Torneo de Golf  LUXURY ALMERIMAR 
AMATEURS MÁSTER organizado por 
Restaurante Daniele. 
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Lectura del manifiesto por el Día 
Internacional de las Personas con 
Discapacidad 
Coincidiendo con el Día Internacional de las 
Personas con Discapacidad, el pasado 3 de 
diciembre la Plaza Mayor de El Ejido acogía la 
clausura de la XII Semana de la Discapacidad 
con la lectura del manifiesto y el reconocimiento 
a más de una veintena de empresas que 
han demostrado su compromiso con la plena 
inclusión. Un evento amenizado por la mini disco 
a cargo de Alejú y que reunió a autoridades, 
empresarios, voluntarios, asociaciones y 
ciudadanos de a pie en torno a una espectacular 
exposición de murales elaborados por los niños 
de los centros educativos del municipio con el fin 
de dar a conocer los derechos de las personas 
con discapacidad en un día tan significativo. 
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Los socios son el corazón de cualquier club. Por eso, 
consideramos que no hay nada más emocionante que 
compartir los nombres de los primeros 100 socios del 
Poli Ejido escritos de puño y letra, los cuales han sido 
extraídos directamente del libro de socios del club.
Como bien es sabido en nuestra tierra, el celeste con-

quistó e hizo vibrar a los ejidenses en cada partido 
desde su fundación en 1969. Cincuenta y cinco años 
después, reproducimos los nombres de los primeros 
socios en la segunda parte de este listado cuya enu-
meración comprende desde el número 45 hasta el 66. 
En total, 22 vecinos que tanto dieron por el club.  

Libro de socios del polideportivo ejido
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El refresco con 
sabor a fruta en 
cada burbuja

En Vintage somos conscientes de que 
diciembre es tiempo de fiesta, cele-
bración y brindis y, aunque en la ac-
tualidad somos más de lanzar nues-
tros deseos al aire con sidra o cava, 
hubo un tiempo en aquellos mara-
villosos años 60 y 70 que las copas 
de los niños venían cargadas de bur-
bujas de naranja o limón. Una alter-
nativa sin alcohol que nos permitía 
participar en esa ceremonia propia 
de los adultos y cuyas primeras bote-
llas podíamos conseguir en la tienda 
de Julio Gutiérrez, que todo lo traía, 
Supereconomía Ejido o Ekoel, por 
no hablar de uno de los grandes dis-
tribuidores de bebidas oficiales que 
ha tenido El Ejido como es el caso de 
Salvador Acién.  

A pesar de que ha llovido mucho 
desde entonces, lo cierto es que este 
refresco, elaborado a partir de zumo 
de frutas concentrado, sigue forman-
do parte de nuestras mesas navide-
ñas. Solo en España se venden 38 
millones de botellas de Fanta cada 
año y, aunque Coca-Cola (grupo al 
que pertenece) sigue liderando el 
ranking, la Fanta ha encontrado su 
nicho de mercado pese a su local ori-
gen y la cantidad de bebidas seme-
jantes que encontramos en el super-
mercado.

UN POCO DE HISTORIA 
Fue durante la Segunda Guerra Mun-
dial que el director de la fábrica de 
Coca-Cola en Alemania, Max Keith, 

se vio obligado a crear una fórmula 
nueva cuando Norteamérica le negó 
el acceso a los ingredientes para se-
guir elaborando Coca-Cola en el 
país. De hecho, la primera Fanta no 
fue ni de naranja ni de limón. Se tra-
taba más bien de una bebida aroma-
tizada con suero de leche que conte-
nía manzana y otras frutas variadas. 
Su denominación se la debemos a 
Joe Knipp, un vendedor veterano que 
participó en el concurso convocado 
por Keith en el que tenían que dar 
rienda suelta a su “fantasía” en busca 
de un nombre. Así surgió el diminu-
tivo, “Fanta”. Esta nomenclatura pre-
tendía definir, asimismo, su sabor, 
que ya había sido definido por los 
empleados de la factoría como “fan-
tástico”. 
Terminada la contienda, Alemania 
retomó la elaboración de Coca-Cola 
y cesó la de Fanta hasta que en 1956 
aprovecharon una de las fábricas que 
la marca tenía en Nápoles y lanzaron 
la Fanta de naranja, debido a la can-
tidad de existencias de esta fruta en 
la región italiana. El refresco llegó a 
Estados Unidos por primera vez en 
1960 y a España en 1962. 
En nuestro país Fanta debe su éxito, 
en gran medida, a los spots publici-
tarios animados por José Luis Moro, 
creador del payaso al que pertenece 
la colección de vasos de nuestra por-
tada.

PARA GUSTOS, SABORES
Aunque a partir de los 60, la naran-
ja y el limón se convirtieron en los 
sabores clásicos presentes en todos 
los países, en la actualidad se distri-

FANTA

Evolución de las botellas y sus distintos formatos.

Evolución de los logos desde 
1940 hasta la actualidad.

En la actualidad, Coca Cola 
fabrica la Fanta en más de 70 

sabores.
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buyen Fantas en más de 70 sabores: 
melocotón, manzana, fresa, piña, 
guaraná, mango, cereza, sandía, 
uva, tropical, flores silvestres, aloe 
vera y un largo etcétera. Es más, la 
firma lanza por temporadas sabores 
limitados, como el de melón durante 
los Juegos Olímpicos de Pekín. Este 
hecho pone de manifiesto que hay 
que renovarse o morir, como así lo 
ha hecho el diseño de la marca y el 
lanzamiento de su línea zero azú-
car -aunque no sea más saludable 
por ello-, pero a fin de cuentas, las 
buenas costumbres nunca cambian, 
como la de brindar esta Navidad con 
el sabor a nuestra fruta preferida en 
cada burbuja.

Primer anuncio de Fanta en 
Alemania en 1940.

Cartel publicitario de los vasos de Fanta con los que se promocionaba esta bebida.
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ILUSTRACIONES DE SU PRIMERA 
CAMPAÑA PUBLICITARIA EN ESPAÑA 
En la década de los 60, cuando se in-
trodujo la Fanta en nuestro país, el 
creador y diseñador José Luis Moro 
desarrolló una campaña de marketing 
que sigue siendo recordada a día de 
hoy por su peculiar payaso, protago-
nista de estos recortes de prensa con 
los que se incentivó el consumo de esta 
bebida refrescante en España y en 
nuestro municipio. Si bien en las prime-
ras imágenes de esta galería podemos 
leer: “Beba fanta naranja y delicioso 
limón”, como clara referencia a sus 
sabores tradicionales, más adelante 
apreciamos una novedad: “Fanta fa-
miliar”, mediante la que se anunciaba 
el formato familiar de esta bebida para 
compartir. Ilustraciones de una cam-
paña tan atractiva y exitosa que tam-
bién se editó en Francia, y es que con 
Fanta, siempre daba gusto tener sed.
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Los recordatorios de Comunión de los niños de El Ejido nos acercan a la antigua 
tradición de entregarlos en mano casa por casa y recibir, a modo de felicitación, una 

propinilla. Auténticas reliquias que recuperamos en Vintage gracias a las aportaciones 
de Elena Acién Fernández, Elena Gómez Acién y Ana María Callejón.
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Si hay un nombre que resuena en Navidad, ese es el 
de Jesús. Se cuela en algún que otro villancico, en los 
teatrillos que realizan los niños para la función escolar, 
en las clases que explican el origen de Nochebuena y 
el nacimiento que celebramos ese feliz 24… Aunque 
también tiene su presencia el resto del año. Unas 3.026 
personas en Almería se llamaban 
así al término del pasado año 2023, 
según el Instituto Nacional de Esta-
dística (INE). Una popularidad que 
también se traslada a El Ejido. 
Aunque no está entre los 10 favoritos 
de los ejidenses, sí ocupa la posición 
29, según el ranking del Instituto de 
Estadística y Cartografía de Andalu-
cía (IECA). Y es que es innegable el 
legado que ha significado para mu-
chas familias, más allá de la fe que 
desprende.

CARACTERÍSTICAS
Los ‘Jesús’ se caracterizan por tener paz 
interior y un gran autocontrol. Tienen mucha fortale-
za, son metódicos y suelen conseguir todo lo que se 
proponen. Se dice que, dentro de la familia, son buenos 
hijos. Muestran obediencia y están pendientes a sus 
padres. Saben dar buenos consejos y son vistos como 

personas que pueden ayudarte en cualquier situación. 
Esto les hace ver a ojos de la sociedad también como 
líderes. 
En la cultura, debido a su origen religioso, se relaciona 
con la salvación, la compasión, el sacrificio o el amor 
al prójimo.

PROCEDENCIA
Viene del hebreo, del nombre Yeshua, 
que significa “Yahvé es salvación” o 
“Dios salva”. Como su propio origen, 
la popularidad está vinculada a la 
figura central del cristianismo, Jesús 
de Nazaret, la verdadera fe para los ca-
tólicos y otras ramas del cristianismo. 
Hijo de Dios, para los cristianos es 
el Salvador de la humanidad, ya que 
entregó su vida por nosotros. 
Debido a este vínculo, fue especial-
mente popular en el mundo hispa-
nohablante, donde se utilizaba como 

señal de fe y muestra de devoción, 
buscándose en ocasiones esa protección divina. En 
otras culturas, en cambio, se ha preferido no usarlo por 
respeto y para preservar la infinidad de Dios. Podemos 
encontrar variantes en otros idiomas, como Joshua en 
inglés o Isa en árabe.

JESÚS
Salvación, sacrificio, amor. Todos estos sentimientos emanan del nombre de Jesús. 
Sentimientos que revivimos ahora en Navidad cuando celebramos el nacimiento del 

hijo de Dios cantando y compartiendo con los nuestros. 
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¿Quién no conoce a una María? Es un nombre lleno 
de tradición. Histórica, indudablemente, por hacer 
referencia “a la madre de todas las madres”, la madre 
de Jesús. Ese hijo cuyo nacimiento, ahora en Navi-
dad, celebramos con la familia y las personas que más 
queremos, ofreciendo nuestro amor como el homena-
je más humilde y puro. Y, popular, 
por supuesto, por ser el nombre por 
excelencia unas generaciones atrás, 
tanto en su forma simple como en 
esos nombres compuestos que ahora 
cuesta ver un poco más (José María, 
María Isabel, María del Carmen…), 
pero que han sido emblema en tantas 
familias. 
Sea de un modo u otro, todavía es la 
opción predominante, llevando alre-
dedor de 6 millones de personas en 
España ‘María’ en su nombre, según 
el Instituto Nacional de Estadística 
(INE). Si lo extrapolamos a Almería, 
son 93.652 personas quienes lo llevan 
en cualquier posición, y unas 11.021 en su forma sim-
ple, según el Instituto de Estadística y Cartografía de 
Andalucía (IECA). En El Ejido, sigue siendo el favorito, 
siendo el más usado entre las ejidenses.

ATRIBUTOS
Las ‘Marías’ son pacíficas y armoniosas. Se caracterizan 

por su sensibilidad y la gran dulzura que transmiten. 
Son personas alegres y optimistas, aunque reflexivas, 
cuidando el más pequeño detalle. También destacan 
por su paciencia y suelen tener una faceta muy es-
piritual, en consonancia con su pasado bíblico, y se 
preocupan mucho por sus seres queridos, siendo muy 

amantes de la familia. En el arte, la 
literatura y la música, se ha asociado 
su nombre con la pureza y la mater-
nidad. 

ORIGEN
De origen hebreo, proviene de Mir-
yam, que puede traducirse como “la 
luz de Yahvé” (traducción literal) o 
“amada”, “la excelsa” o “la elegida”. 
Tiene gran relevancia en la tradición 
judeocristiana, debido a su asocia-
ción con la Virgen María, la madre de 
Jesús, popularizándose ampliamente 
en todo el mundo cristiano desde la 

Edad Media. Por ello, ha tenido una 
amplia difusión y popularidad en el mundo, siendo 
utilizado por numerosas figuras religiosas, literarias e 
históricas a lo largo de los siglos. 
Otro significado etimológico es “Estrella del Mar”, 
asociándose la Virgen como una guía a los marineros, 
llevándolos al Puerto, como también dirige a los cris-
tianos a la gloria.

María
Todos los nombres tienen su significado, pero ninguno tiene la pureza de María. Su 

vínculo religioso originó un arraigo en la cultura que ha trascendido generación tras 
generación. En las artes ha sido igual de reconocido, simbolizando algunos de los 

sentimientos más poderosos que abordamos en esta edición.
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Era imposible que pasaran lista en clase sin que ningún 
compañero respondiera al apellido de Rodríguez. No 
en vano, es uno de los más frecuentes en el mundo his-
panohablante. Tan común, que hasta un grupo mítico 
se llama así, ‘Los Rodríguez’. Y es que no son pocos los 
que residen en España. Solo en Almería, según el Insti-
tuto Nacional de Estadística (INE), lo 
llevan de primero unas 17.915 perso-
nas. Y, de segundo, unas 23.780. Pero 
no acaba aquí, porque unos pocos 
almerienses, lo tienen tanto de pri-
mero como de segundo (unas 1.067 
personas,). El Ejido tampoco se escapa 
a esta popularidad, siendo, de hecho, 
el tercer apellido más frecuente, solo 
superado por los ‘López’ y ‘Fernán-
dez’, según el Instituto de Estadística 
y Cartografía de Andalucía (IECA). 
Unas cifras que no son solo números 
y que, realmente, esconden su histo-
ria. 
El apellido Rodríguez tiene un origen patronímico, 
deriva de un nombre personal, que es el de “Rodri-
go”. Éste viene del germánico Hrodric, que significa 
“fama” y “poder”. El sufijo “-ez”, por su parte, indica 
filiación, significando “hijo de Rodrigo”. Siguiendo 
con sus orígenes, se remonta a los antiguos reinos de 
León, Castilla y Galicia. A lo largo de la Reconquista, 

muchas familias Rodríguez jugaron un papel clave en 
la recuperación de tierras ocupadas por los moriscos 
y algunas de ellas fueron ennoblecidas. Durante la 
colonización de América, se extendió rápidamente a 
América Latina, razón por la que allí es también uno 
de los apellidos más comunes.

ESCUDO DE ARMAS
No cuenta con un único escudo de 
armas y éste varía según las ramas 
familiares, pero sí que se encuentran 
símbolos comunes asociados con la 
valentía, la nobleza y el poder. Los 
leones son unos de estos elementos 
heráldicos que simbolizan el cora-
je, la fuerza y la nobleza. Otro muy 
presente son los castillos, que indican 
fortaleza, defensa y protección y se 
asocian a familias que destacaron en 
la defensa de territorios; y la cruz, 
símbolo indudable de la fe cristiana, 

especialmente entre las familias que participaron en las 
cruzadas o en la Reconquista.
En cuanto a las tonalidades, destacan el dorado, rela-
cionado con la nobleza, la riqueza y la generosidad; el 
rojo, asociado con el valor, la fuerza y el sacrificio en 
batalla; y el azul, que representa la justicia, la lealtad y 
la verdad.

RODRÍGUEZ
No solemos pensar en nuestro apellido. Sabemos que nos vienen de nuestros padres, a ellos 
de nuestros abuelos... Y así. Pero, ciertamente, cada uno tiene su significado, y apellidos tan 
comunes como Rodríguez sorprenden con una historia que va más allá del legado familiar.
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empresas

Máxima Abonos 
presenta su nueva 
imagen en El Ejido
En Vintage somos admiradores de esas 
empresas que dan un paso más allá en 
el cuidado del medioambiente, como 
es el caso de Máxima Abonos. Después 
de nueve años bajo la marca de Biaqui, 
la empresa pionera en la elaboración de 
abonos líquidos orgánicos a nivel mun-
dial, ha cambiado de imagen y de nom-
bre a Máxima Abonos, pero mantiene 
su planta de fabricación en El Ejido y su 
esencia: contribuir a la economía circu-

lar en el campo.
Su nuevo propie-
tario, Francisco 
Belmonte Serrano, 
experto agricultor, 
ganadero y copro-
pietario de Agru-
paPulpí S.A. y fun-
dador de Frabelse 
S.L., cuenta con el 
bagaje que da la 
experiencia para to-
mar las riendas de 
una compañía que 
aboga por la soste-
nibilidad transfor-
mando los restos 

vegetales en abonos líquidos orgánicos 
con microorganismos. Una auténtica re-
volución para el sector agrícola que ya 
está viendo sus frutos.
Entre sus grandes ventajas, Máxima Abo-
nos ha demostrado que el uso de sus re-
generadores de suelo, 100% sostenibles, 
eficientes y ecológicos, mejora la asimila-
ción de nutrientes, pero también las de-
fensas de la planta y el rendimiento del 
cultivo, lo que repercute directamente 
en la calidad de los productos cosecha-
dos en la huerta de Europa. Sin duda, un 
paso de gigante que marcará el futuro del 
sector. ¡Enhorabuena!

Vuelve el 
sorteo más 
esperado de 
Campoejido
Un año más, la cooperativa 
de suministros agrícolas de 
referencia en El Ejido, Cam-
poejido, premia la fidelidad 
de sus socios agricultores 
con un Peugeout Rifter Ac-
tive Pack Business como el 
de la imagen, valorado en 
más de 20.000 euros. Por 
cada 5.000 euros de compra, los agricultores entran en el sorteo 
de este vehículo cuyas bases ya están disponibles en los puntos de 
venta de Campoejido. 

Avanza en verde promueve el 
reciclaje también en Navidad
Para la correcta gestión de residuos en esta época del año en la que 
su volumen se ve incrementado de forma considerable, la empresa 
concesionaria del servicio de limpieza y recogida de residuos de El 
Ejido, Avanza en verde, nos lo pone fácil mediante esta guía prác-
tica ilustrada. Un recordatorio que nunca está de más para seguir 
implicando a la sociedad ejidense en el reciclaje. 
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Cocinas Costasol: Confort y 
funcionalidad en cada diseño
Dicen que no hay una única clave del 
éxito, que éste se debe a la suma de 
múltiples factores, y Cocinas Costa-
sol ha sabido combinar el compro-
miso de su equipo humano con la 
calidad de sus servicios para consoli-
darse como un estudio de referencia 
en la provincia de Almería. 
Con más de veinte años de trayecto-
ria a sus espaldas, desde que inaugu-
raron su sede en el número 418 de 
la Avenida del Mediterráneo de la 
capital en 2002, han montado más 
de 4.000 cocinas, lo que se traduce 
en más de 4.000 clientes satisfechos 
que los siguen recomendando día 
tras día. “No hay mejor publicidad 
que el boca a boca. Por eso, nuestra 
prioridad es la felicidad del cliente”, 
asegura su gerente, Gabriel García, 
quien admite que la mayoría de las 
visitas que recibe en la exposición 
procede de una recomendación. Sa-
tisfacción que deben al cumplimien-
to de su palabra: “En Cocinas Costa-

sol, lo que decimos, lo cumplimos”. 

COCINAS CON PERSONALIDAD
Esta relación de confianza viene li-
gada a su máximo valor añadido: es-
cuchar las necesidades del cliente y 
prestar atención a cada detalle para 
infundir personalidad a cada espa-
cio. O lo que es lo mismo, convertir 
cada cocina en un oasis de confort y 
funcionalidad sin precedentes. Así 
lo manifiesta su eslogan que nos re-
sulta tan familiar: “Sólo tendrás que 
preocuparte de lo que vas a cocinar”. 
Esta misma premisa es la que inicia-
ron sus padres, Gabriel García Moya 
y Mari Guisado Martínez, cuando 
fundaron Muebles de cocina Gayva 
en 1991 en Gregorio Marañón.
Mucho ha llovido desde entonces. 
Los tiempos han cambiado, pero Co-
cinas Costasol ha sabido adaptarse a 
las nuevas tendencias de un merca-
do cada vez más exigente, donde la 
funcionalidad se funde con la esté-

tica y la comodidad. De ahí que nos 
encontremos con encimeras cada vez 
más elevadas, de 94-97 centímetros 
de media, por citar uno de los cam-
bios sustanciales. Pero ni por asomo 
es lo único que Gabriel García y su 
esposa, Mari Carmen Catalicio, han 
tenido en cuenta a la hora de seguir 
innovando. 
Si hablamos de materiales, nos aden-
tramos directamente en un mun-
do de calidad y compromiso con el 
medioambiente, poniendo a disposi-
ción del cliente materiales reciclados 
y sostenibles. Extras con los que ga-
nan exclusividad.

SEGURO DE GARANTÍA
Conscientes de que el trato cercano 
con el cliente ha de mantenerse tras la 
venta, a sus servicios tradicionales de 
asesoramiento, diseño, montaje, ins-
talación de electrodomésticos y pos-
tventa, han incorporado un seguro de 
garantía de por vida que cubre defec-
tos de fábrica y el empleo de encime-
ras de sustitución en caso de avería y 
reparación. “El servicio de postventa 
lo es todo. Es lo que nos diferencia”, 
confiesa Gabriel, que sigue poniendo 
el foco en las personas. 

Mamen y Gabi.
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LA INFLUENCIA DE LAS 
REDES SOCIALES EN 
LA SALUD MENTAL ES 
OBJETO DE ESTUDIO
Una investigación llevada 
a cabo recientemente en 
Cataluña relaciona el uso 

prolongado de Tik Tok con problemas de salud 
mental. Uno de cada cinco jóvenes confiesa 
pasar más de dos horas diarias consumiendo 
contenido en dicha plataforma, asociada a una 
baja autoestima sobre la imagen corporal y al 
incremento de estrés psicológico con ideas sui-
cidas. La forma de relacionarnos ha cambiado, 
pero las redes sociales en las que la interacción 
es menor fomentan el aislamiento y, por ende, 
la soledad.

GUÍA PRÁCTICA PARA 
COMPRAR DE FORMA 
SEGURA ONLINE ESTA 
NAVIDAD
Los fraudes en estas 
fechas se incrementan. 

También en el comercio online. Por ello, el 
primer paso para evitar timos es comprar en 
páginas oficiales de confianza en las que la 
URL coincida con el nombre del comercio y 
dispongan de una buena reputación. Aquí, el 
“boca a boca” es nuestro mayor aliado. Que 
otros lo recomienden es el primer paso. Sin 
embargo, hay que desconfiar de ofertas de-
masiado atractivas y asegurarnos una política 

clara en caso de devolución.

N U E V A S

Ocio interactivo
Elon Musk promete desarrollar videojuegos geniales 
en Xcorp. Con la ayuda de la Inteligencia Artificial (IA), 
el propietario de X (anterior Twitter), Elon Musk, espe-
ra desarrollar videojuegos atractivos para todo tipo de 
consumidores, tal y como ha anunciado a través de su 
propia red social.

PlayStation cumple 30 años con una edición limitada. 
Manteniendo la misma estética de la primera PlaySta-
tion, Sony anticipaba la celebración del trigésimo ani-
versario de su consola más famosa con el lanzamien-
to de una edición limitada de sus últimos modelos: la 
PlayStation 5 y 5 Pro. Un éxito de ventas para recor-
dar con nostalgia la aparición en el mercado de la 
primera versión en 1994. 

Novedades
Grabadora MovilTecno 863
La grabadora de voz más pequeña del mundo

La nueva MovilTecno 863 está pensada para realizar 
grabaciones de gran calidad.
Principales beneficios:
• Uso muy sencillo, con un solo botón 
la pones en marcha y a grabar.
• Dos sistemas de grabación: graba 
continuamente o graba automáti-
camente cuando detecta voz.
• Grabadora muy pequeña y extra-
plana con micrófono sensible para 
captar bien todas las conversacio-
nes.
• Batería de alta capacidad para 
grabar hasta 7 horas seguidas.
• Muy fácil de esconder en cualquier lugar gracias a su 
pequeño tamaño y peso ligero.
• Grabación cíclica. Cuando se llena la memoria, borra 
los archivos más antiguos y continúa grabando.
• Función de pendrive. Puedes almacenar todo tipo de 
archivos dentro de la grabadora a través del USB.
• Cuando le queda poca batería, guarda los archivos 
grabados automáticamente para no perder nada.

José Antonio Gómez - MovilTecno.com - Almerimar.
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Ilusiones de papel 
para eternos 
recuerdos

Donde algunos ven una simple lámina de papel, otros 
contemplan a su mejor amiga. Quienes tuvimos la 
suerte de disfrutar de una niñez sencilla, sin grandes 
lujos ni regalos a destajo, valorábamos cada ápice de 
entretenimiento con el que pudiéramos dejar volar, al 
menos por un rato, nuestra imaginación. Sin darnos 
cuenta, aprendimos que para soñar en grande tan solo 
precisábamos papel y tijera. Las muñecas recortables 
se convirtieron en nuestro mantra a la hora de contar 
historias y en el juguete más económico en tiempos de 
escasez. 
Su popularidad no se limitó a las grandes ciudades, 
sino más bien todo lo contrario. En las zonas rurales 
como El Ejido no había niña que no tuviera su lata de 
metal llena de atuendos y muñecas a las que sacar a 
pasear. Pero lo mejor de este pasatiempo es que no se 
limitaba a recrear maniquíes con sus mejores galas, 
sino que servía de aprendizaje y práctica de la psicomo-
tricidad fina. Sobre todo cuando intentábamos recor-
tar cada silueta con las tijeras sin punta que a menudo 
venían incluidas en cada pack. Tijeras que en realidad 
no cortaban nada, por lo que nos veíamos obligadas a 
pedir ayuda a los adultos o acudir a escondidas al cos-
turero de nuestras madres o abuelas donde nos aguar-
daban tijeras de verdad.

Muñecas 
recortables
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COMPOSICIÓN
Aptas para casi todos los bolsillos y edades, además de 
la tijera “inservible”, nuestra muñeca traía una serie de 
atuendos y complementos que podíamos colocar sobre 
ella doblando una simple solapa o lengüeta de papel. 
Aunque las primeras buscaban dar una imagen de ele-
gancia, en los 70 y 80 ya nos encontrábamos con todo 
tipo de outfits e incluso ropa de andar por casa o digna 
de ir a la playa. Esto supuso una revolución, ya que 
además de servir de escaparate a las grandes firmas 
de moda de la época, se convirtieron en protagonistas 
y en un archivo histórico de valor incalculable de los 
cambios de tendencias.

LAS “MARIQUITAS” DE ESPAÑA
Estas muñecas, que recibieron el nombre de “Cuquita” 
en Latinoamérica y “Mariquita” en España durante los 
primeros años de su comercialización en los maravi-
llosos años 20, siempre dejaban una historia sin con-
tar. La de su origen se sitúa en el siglo XVIII en Francia, 
aunque hay varias hipótesis sobre su nacimiento en 
Asia durante el siglo XI.
Sea cual fuere su inicio, lo cierto es que las primeras 
muñecas recortables nacieron como entretenimiento 
para los adultos, pero muy pronto escalaron puestos 
hasta convertirse en un pasatiempo que uniría a las 
distintas generaciones de una misma familia. 
En España, durante la Guerra Civil, la editorial Her-
nando mandó a sus “Mariquitas” al conflicto bélico 
como soldados o enfermeras y, en la postguerra, se po-
sicionaron como un método infalible para recuperar 
la esperanza en la humanidad. Y con ella, la ilusión de 
volver a sentirse niñas y avivar esa inocencia perdida 
mediante el juego y la creatividad. 
A las pioneras “Mariquitas”, inspiradas en la Dolly esta-
dounidense, basada a su vez en la Little Fanny inglesa, 
le siguieron en España tantos modelos como nombres 
podamos imaginar. Entre ellos los que compartimos 
en esta edición, perteneciente a la colección de Hele-
nita que publicó la editorial Roma a partir de los años 
60. Un tesoro de nuestra infancia que hoy parece tan 
solo un vago recuerdo, pero en el fondo sabemos que 
será eterno. 
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QUÉ NOCHEla de aquel año
Nos sumergimos en los recuerdos de aquellos maravillosos años.

Noches entre amigos que se convierten en recuerdos inolvidables.

Pub Vente de Copas, años 90.
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Pub Vente de Copas, años 90.
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Barriga llena, 
corazón contento
Alude a una de nuestras 
necesidades básicas: la 
satisfacción de haber saciado 
nuestro apetito. Cuando nos 
alimentamos, nuestro cerebro 
genera serotonina y endorfinas, 
hormonas relacionadas con el 
bienestar y la felicidad.

El poeta nace, no se 
hace
Hace referencia a aquellas 
actividades artísticas y 
creativas para las que se 
requiere un “don”, pues hay 
ciertas habilidades que no se 
adquieren con el trabajo sino 
que son fruto del ingenio, algo 
innato.

Escoba nueva barre 
bien
Se aplica a situaciones, 
personas que de pronto llegan 
a nuestra vida, nuevos trabajos 
y objetos a estrenar para 
indicar que cuando algo es 
“nuevo” cumple su función a la 
perfección y parece superar 
nuestras experiencias previas.

Como se vive, se 
muere
Indica la importancia de ser 
constante en nuestros hábitos 
saludables, pues de ellos 
depende nuestro final. Las 
costumbres y rutinas influyen 
directamente en el tipo de vida 
y sobre todo en su calidad.

Unos tienen la 
fama y otros 
cardan la lana
Con este proverbio, sacamos 
a relucir la injusticia de 
quienes se llevan el mérito 
sin haber trabajado por ello, 
mientras que el esfuerzo y la 

dedicación de los verdaderos currantes a 
menudo pasan desapercibidos.

No se hizo la miel 
para la boca del 
asno
Es una manera “fina” de 
decirle a una persona que 
no sabe valorar lo bueno y 
se decanta por lo peor. Dicho 
de otro modo, resulta inútil 
ofrecer cosas de calidad a 
quien no sabe apreciarlas.

En Vintage acercamos a nuestros jóvenes esos refranes que aprendimos en nuestra 
niñez y se han convertido en lecciones de vida. Cada situación que atravesamos es 

extrapolable a la jerga popular y a la sabiduría de estos dichos que nos recuerdan que 
“decir refranes es decir verdades”. 
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Primer equipo del Club 
Atlético de Madrid S.A.D. 
en 1982
Hay una realidad indiscutible en Espa-
ña: el fútbol levanta pasiones. Aun en 
la actualidad, los forofos de este deporte 
se dedican, como antaño, a completar 
su álbum de cromos autoadhesivos en 
los que quedan representados los clu-
bes de Primera y Segunda División que 
disputan la Liga espa-
ñola de fútbol. En esta 
ocasión, reproducimos a 
los jugadores del primer 
equipo del Club Atlético 
de Madrid del año 1982, 
donde figuran estrellas 
reconocidas y sus máxi-
mos goleadores de la 
temporada 81/82. Entre 
ellos, Hugo Sánchez (8 
tantos), Marcos Alonso 
(5) y Juan Carlos Arte-
che (4).

LOS ÁLBUMES 
DE NUESTRA 

INFANCIA
Cromos de la Liga

española de fútbol
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esde 2023, Jesús Ricardo Mira 
Domínguez es la cara visible 
de la Compañía de la Guar-
dia Civil en El Ejido y la viva 

imagen de los buenos modales. Sus 
20 años de trayectoria han estado 
marcados por su educación y su capa-
cidad para mantener la compostura 
en la toma de decisiones ante situa-
ciones tan complejas como el terre-
moto de Lorca o las inundaciones de 
Puerto Lumbreras. Pero la vida de 
este ejidense se extiende mucho más 
de su ámbito público y de servicio a 
la comunidad. Jesús sigue siendo ese 
adolescente formal que nunca se me-
tía en líos, el niño que jugaba dando 
patadas a un balón a la salida del co-
legio Divina Infantita de El Ejido. Un 
apasionado de su trabajo que siempre 

JESÚS RICARDO MIRA JESÚS RICARDO MIRA 
DOMÍNGUEZDOMÍNGUEZ

COMANDANTE JEFE DE LA COMPAÑÍA DE LA GUARDIA CIVIL DE EL EJIDO

D
volvía a casa por Navidad guiado por 
la emoción de los reencuentros. 
Puede sonar contradictorio, pero 
aunque el funcionamiento de su día 
a día se basa en la planificación, el ac-
tual comandante jefe de la Compañía 
de la Guardia Civil de El Ejido es de 
los que deja que la vida le sorprenda. 
Cada destino entraña un descubri-
miento y un imprevisible comienzo. 
Nuevos compañeros, amigos, lugares 
y desafíos que resolver. A fin de cuen-
tas, él en sí mismo fue una sorpresa 
para su familia. 
Jesús Ricardo Mira Domínguez vino 
al mundo en junio de 1983 cuando 
sus padres, Jesús Mira y Teresa Do-
mínguez, pensaban que, tras su pri-
mogénita, María Teresa, conocida por 
todos como Maite, ya no tendrían 

más hijos. Una diferencia de edad de 
diez años, hoy intangible, dada su es-
trecha relación, pero que en la infan-
cia obligó a Jesús a forjar sus primeras 
amistades a la salida del colegio Di-
vina Infantita en torno a un balón de 
fútbol.

AMISTADES DURADERAS
A pesar de que el deporte nunca fue 
lo suyo y era de los últimos en ser ele-
gido, sus amigos de la infancia Ma-
nuel Fuentes (“Manolazo”), José Ma-
nuel (“Loupe”), Francisco Rodríguez 
(“Chupi”), Paquillo, Antonio (“el ri-
zos”), Juanga, Antoñaco, Pedro y Javi, 
entre muchos otros, son los mismos 
que a día de hoy lo acompañan en 
sus excursiones, aunque sean limita-
das sus salidas a sitios con cobertura. 

H o y  c o n o c e m o s  a …

“El Ejido es un destino exigente con una gran variedad de incidencias, pero resulta 
muy gratificante ver cómo el Cuerpo se implica para dar lo mejor de sí”
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“Tengo mis días libres, pero debo es-
tar disponible las 24 horas”, explica 
sobre su realidad el comandante que 
de niño soñaba desde la calle Sevi-
lla, entre Calahonda y La Loma de la 
Mezquita, con ser piloto de combate 
del Ejército. Un sueño al que le fue 
dando forma gracias a su expediente 
académico. 
Cuando ingresó en el I.E.S. Fuente 
Nueva, en Ejido Norte, Jesús ya se ha-
bía decantado por seguir la tradición 
familiar iniciada dentro del Cuerpo 
de la Guardia Civil por su bisabuelo 
materno, José, que estuvo de capitán 
en Ugíjar; su abuelo Ricardo, que fue 
el subteniente comandante de Puesto 
de El Ejido antes de irse a la reserva, 
y su tío José, también subteniente, 
que recorrió gran parte de destinos de 
Almería, incluido el Cuartel de San 
Miguel que estaba en Almerimar. Je-
sús sumaba entonces otro eslabón a 
la saga que hoy recae en su sobrino 
mayor, Saúl, quien ya se ha familiari-
zado con la primera enseñanza de la 
academia que recibió Jesús, “BLV” o, 
lo que es lo mismo, “búscate la vida”. 
“Cuando sales de oficial, no se trata 
de acatar órdenes, sino de tomar de-
cisiones, de resolver problemas, así 
que todas las enseñanzas van dirigi-
das a que el alumnado gane en auto-
nomía”, confiesa el comandante, que 
señala el momento en el que se dio 
de bruces con la realidad en su pri-
mer destino, Benicasim (Castellón), 
allá por 2009. “Una cosa es la teoría 
y otra muy distinta, la práctica”, repi-
te una y otra vez Jesús a lo largo de 
esta conversación en la que se abre en 
canal para hablar de lo duro que fue 
marcharse poco después de perder a 
su padre. “Con 18 años ya estaba en 
la Academia Preparatoria de Ronda y 

luego pasé a la de Guadalajara, don-
de me dieron clases profesores mili-
tares”. De aquí salieron sus primeras 
lecciones de disciplina, aunque lo que 
más le ha llamado la atención siem-
pre del Cuerpo ha sido “su capacidad 
organizativa”. Entre otras ventajas, el 
comandante señala que la Guardia 

Civil “te permite conocer toda la geo-
grafía española y entablar amistades 
para toda la vida”. 
“Desde que ingresamos en la Aca-
demia, ya somos una piña”, admite 
Jesús, que en 2004 obtuvo la ansia-
da plaza para iniciar su formación 
como oficial en la Academia General 
Militar de Zaragoza antes de acceder 
como alférez a la Academia de Oficia-
les de la Guardia Civil de Aranjuez. 
Una extensa carrera que finaliza en 
2009 como teniente, dispuesto a en-
frentarse a su primer destino, Benica-
sim (Castellón) de la mano de quien 
considera su maestro y mentor, el sar-
gento Rubio Redondo. 

PRINCIPALES DESTINOS
A partir de ahí, cada ascenso ganado 
a pulso y cada paso que ha dado lo ha 
hecho para acercarse lo máximo po-
sible a su familia. Para ello, ha tenido 
que pasar más de 20 años de su vida 
volviendo a casa sólo por Navidad. 
De Benicasim, en 2011 dio el salto 
a Mazarrón (Murcia) justo antes del 

CONÓCEME UN POCO MÁS:
• Un libro: ‘Perdida’, de Gillian Flynn. 
• Una película: ‘John Q’, de Nick Cassavetes con Denzel Washington.
• Un grupo de música: Marea.
• Un lugar por conocer: Estados Unidos y Japón.
• Un aroma: El campo mojado por la mañana.
• Una comida: Las migas de mi madre Teresa.
• Lo que más te gusta de El Ejido: El carácter afable de su gente. La forma 
de ser y hacer las cosas aquí es única. Existe una predisposición, solidaridad, 
hospitalidad y cercanía que ya quisieran en otras ciudades.
• Algo que detestes: La injusticia y la falta de educación.
• Número de la suerte: 4.
• Un color: Azul. 
• Signo del zodiaco: Cáncer. 
• Siguiente puesto de mando al que aspira: Teniente coronel.

Procesión de San Marcos de 2024.2004. Jura de bandera.

Sus padres Jesús Mira 
y Teresa Domínguez.
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terremoto de Lorca y las inundacio-
nes de Puerto Lumbreras, siniestros 
que le devolvieron la esperanza en la 
humanidad. “Cuando entras en con-
tacto con personas que lo han perdi-
do todo de un plumazo, arrimas el 
hombro en lo que haga falta y valoras 
cosas que antes no habías tenido en 
cuenta”. Desde su propia experien-
cia, reconoce que “no hay nada más 
reconfortante que asistir un rescate”. 
Las vivencias compartidas en esta 
etapa con Esme, Burbano, David, 
Galvache, Jiménez, Lamas, Vivancos, 
Artero, Damián, Garcerán, José Luis, 
Nicolás y muchos más, sin duda le de-
jaron huella como la amistad que en-
tabló en su siguiente destino, Órgiva 
(Granada), con el párroco David, San-
ti, los alcaldes de la zona, los guardias 
veteranos como Ramón, el sargento 
Raúl de Capileira o el teniente Mano-
lo Moya. Comandancia a la que llegó 
como capitán en 2014 tras un ascenso 
concedido por antigüedad y proyec-
ción laboral. Porque si hay un aspecto 
que defina a nuestro comandante es 
que siempre está en continuo recicla-
je. Entre sus méritos destaca el título 
B2 de Inglés y el grado de Crimino-
logía expedido por la Universidad a 
Distancia de Madrid (UDIMA). For-
mación complementaria que habla 
por sí sola de su compromiso con el 
Cuerpo y las ganas de superarse para 
seguir escalando puestos. 
Dicho esto, en 2020 consiguió acer-
carse hasta su destino actual, aunque 
cada vez que puede regresa de visita 
al restaurante de Capileira de José 
Luis y Encarna o a la Bodega Cuatro 
Vientos de Murtas. Establecimientos 
que lo han hecho sentir como en casa 
aun estando lejos. Una semana antes 
de la alerta sanitaria que conmocio-
nó al mundo fue destinado a Alme-
ría como comandante, asumiendo 
la parte logística y financiera del 
Cuerpo a nivel provincial. Sin duda, 

un paso decisivo en su carrera antes 
de ser trasladado a El Ejido en 2023 
como comandante jefe de la Compa-
ñía de la Guardia Civil en sustitución 
de Sergio Peñarroya. 

OBJETIVO: EL EJIDO
“El Ejido es un destino exigente con 
una gran variedad de incidencias, 
pero resulta muy gratificante ver 
cómo el Cuerpo se implica para dar 
lo mejor de sí”, aclara el comandante, 
comprometido con aportar su grani-
to de arena para dejar una Compañía 
“más eficiente”. 
Su trabajo ahora consiste en ejercer 
de intermediario y puente con la Co-
mandancia de Almería como gestor 
de recursos humanos y materiales de 

Jura de Bandera de su sobrino Saúl Buendía en la Academia General Militar en 2023.

las Puestos Principales del Poniente 
almeriense, Adra, Vícar, Roquetas de 
Mar-Aguadulce, El Ejido, y los pues-
tos de Dalías, Berja y Laujar. Una fun-
ción que asume desde una posición 
de ventaja: conoce el terreno y sus ne-
cesidades. En este sentido, Jesús sigue 
la senda de la prevención, por lo que 
una de sus acciones principales ha 
sido reforzar la investigación agrícola. 
“Es importante la prevención, pero 
sin descuidar la labor de investiga-
ción”, aunque entre sus múltiples ta-
reas también se encuentra el montaje 
y la dirección de dispositivos.
Entretanto, como la cara visible del 
Cuerpo, intenta estar presente en la 
vida pública para transmitir su accesi-
bilidad, empatía y cercanía, así como 
la coordinación y la comunicación 
existente con la Policía Local y el res-
to de Fuerzas y Cuerpos de Seguridad 
del Estado. Y cita al alcalde, Francisco 
Góngora, sobre la finalidad de su co-
metido: “Hay que hacer pueblo”.
Con la satisfacción de haber regresa-
do al suyo, Jesús se muestra optimis-
ta ante el futuro, elogiando la parte 
docente que se realiza desde la Com-
pañía de El Ejido que cada año recibe 
a un mayor número de alumnos, si-
tuándose como un centro de referen-
cia para futuros agentes.
De gustos y aficiones sencillas, en-
tre sus secretos mejor guardados se 
encuentra su faceta de devorador de 
libros, principalmente thrillers y no-
vela negra. Un hábito que le viene de 
la infancia y que se aleja del deporte, 
aunque le gusta mantenerse en forma 
a través del running y senderismo, y 
confiesa haber pasado temporadas 
practicando crossfit. Pequeñas acti-
vidades que lo sacan de la rutina en 
la que está inmerso, fruto de su voca-
ción y dedicación al Cuerpo.

Cena de amigos de El Ejido en 2024.

“La forma de ser y 
hacer las cosas aquí 
es única. Existe una 
predisposición que ya 
quisieran en otras 
ciudades”
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Cartilla de puntos de Starlux
(Parte V) 

Starlux, conocida como la 
competencia directa de 
Gallina Blanca de origen 
italiano, dedicada a la venta 
de productos alimentarios, 
principalmente caldos y tomate 
frito, también puso a disposición 
del consumidor, como era 
costumbre en los años 60 y 70, 
su propia cartilla de puntos, 
canjeables por un premio a 
elegir. En esta nueva entrega 
de Vintage, compartimos parte 
del catálogo correspondiente al 
año 1970 en el que figuran los 
artículos propios de la época 
presentes en todas las casas 
junto a la leyenda de los puntos 
necesarios para su adquisición.
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Seguimos con las rutas de la Asociación Cultural Athenaa. Vintage quiere ser participe de la asociación 

compartiendo con sus lectores las visitas realizadas al interesante patrimonio histórico de la Alpujarra, ya que uno 

de sus objetivos es la puesta en conocimiento y difusión del patrimonio de la comarca a la que pertenece.

Seguimos con nuestra ruta de las huellas que 

dejó la civilización hispano-musulmana en Da-

lías y Celín de la mano de nuestro compañero y 

gran aficionado a la historia, Arturo Ortiz. 

En esta ocasión nos acercamos a la pedanía de Celín. 

Lo hacemos desde la calle Real de Celín donde nos 

encontramos con La Fuente de La Escuela o de la 

Plazoleta donde a la vez que saciamos la sed de la 

caminata tentamos al cumplimiento de la leyenda de 

recobrar algo de juventud. 

Alcanzamos la Iglesia de San Miguel Arcángel, 

construida en el siglo XVIII sobre los restos de una 

mezquita y reconstruida tras su destrucción por un 

terremoto en 1804. Al pie de la misma, Arturo nos 

cuenta que la llegada de la población musulmana a 

la Alpujarra coincide con una población hispana dis-

persa y poco vertebrada. Las luchas internas dentro 

del Estado visigodo facilitaron la entrada de tropas y 

pobladores de origen árabe y norteafricano que fue-

ron conformando el emirato de Córdoba, que ocupó 

lo que fue el Reino visigodo de Toledo, y nos indica 

que Almería debió estar ocupada en el año 713 tras 

firmarse el pacto de Tudmir, cuyo núcleo más im-

portante en la provincia sería la Urci de los yemeníes 

(Pechina).

En cuanto a Dalías, algunos pobladores de la desapa-

recida Murgi debieron situarse en el entorno de los 

actuales núcleos de población: Celín, Aljízar, Dalías 

y Almohara. Aunque las evidencias arqueológicas no 

son del todo evidentes, se conoce la existencia de una 

posible villa de ocupación tardía en Almohara y en el 

entorno de Aljízar por la cerámica allí aparecida. Al-

Udri, un daliense historiador y geógrafo andalusí que 

pertenecía al linaje Banu Udra, una familia de origen 

yemení que estaba asentada en Dalaya desde el siglo 

VIII, señala que los yundíes sirios (cuerpo del ejérci-

to islámico de origen yemeni) llegaron a esta zona, 

y sobre el año 775 se asentarían en la vega de Dalías 

junto a cristianos y judíos.

Durante el período almohade ya estaba conformado 

un paisaje poblacional completo. Las alquerías se dis-

pondrían en torno a la vega y junto a ella podrían dis-

ponerse las distintas acequias que eran aprovechadas 

tanto para la irrigación de los campos como para los 

distintos molinos que seguramente jalonaban ya las 

ramblas. Se conoce de la existencia de dos mezquitas 

mayores, una en la misma Celín bajo la actual iglesia 

parroquial, y la segunda en Ambroz en la actual de 

Dalías.

Nuestra siguiente parada es el Mirador de Los Baños 

de la Reina o de las 7 maravillas de Dalías entre la 

calles Cerrillos y Real, con unas vistas espectaculares 

del barranco de la Rambla de Almecete con el cerro 

de Aljizar coronado por la Ermita, y una panorámica 

que nos permite ver las 7 maravillas de Dalias, entre 

otros Los Baños de la Reina, La Garita, la Santa Cruz, 

Las rutas de Athenaa por la Alpujarra
Las rutas de Athenaa por la Alpujarra

Celín Andalusí (I)

Iglesia de San Miguel en la Plaza de la Constitución.

Fuente de la Escuela o de la Plazoleta.
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y el mar por encima de línea del Cerrón y los Atajue-

los con una sensación óptica de cercanía.

En la meseta rocosa a noreste del cerro de Aljizar 

donde estaba la alquería de El Hizán, se localizan los 

restos de la fortaleza (hisn) del Castillo Al Hizán. 

Arturo nos comenta que pudo tener su origen entre 

los siglos IX y X. De tipo husun o refugios, ocupado 

por udríes que convivieron probablemente con los 

antiguos descendientes de hispanos y visigodos. In-

dependientemente del origen y de la filiación étnica 

de los pobladores y constructores de las alquerías, 

los husun son una creación de la época, plenamente 

altomedieval. Se edifican sobre plataformas rocosas 

con una construcción muy simple, con muros de ta-

biya y mampostería adosada a un baluarte. 

Servía de defensa de la arquería y controlaba la ram-

bla del Almacete como punto de captación de agua 

(actual nacimiento de Celín o “Las Fuentes”), y tam-

bién contaba con aljibe dentro del recinto (restos visi-

bles). Por lo general no estaba habitado por ninguna 

guarnición, siendo solamente ocupado en casos de 

extrema necesidad o conflictos bélicos, como suce-

dió a partir del siglo IX por las frecuentes incursiones 

en nuestras costas de vikingos Lordemanos (asenta-

dos en León).

Contacto de interés: Ayuntamiento de Dalías: 

Telef. 950 494 411 – (registro@dalias.es)

Alcanzamos la Ermita del Aljizar, Al-Hizam o de 

Ntra. Sra. de los Dolores, situada en el extremo de 

poniente de la estrecha plataforma correspondiente a 

la antigua fortaleza de Al Hizán, frente a los restos de 

viviendas de la antigua alquería medieval, y posible-

mente edificada sobre una mezquita.

La ermita se compone de dos elementos, sin duda no 

contemporáneos, enlazados por una sala trapezoi-

dal:
- Una sala de forma octogonal con zócalo de mam-

postería y alzado de tapial en los muros, donde des-

cansa como remate sobre falsas pechinas una ele-

gante cúpula de media naranja y cubierta con tejas 

adaptadas, sin trompa ni pechina clara. Reconstruida 

en el siglo XIV sobre los restos de una mezquita. Su 

interior es sobrio y oscuro con la imagen de la Virgen 

de los Dolores que sustituye otra más antigua.

- Una torre octogonal de tábiya (alminar) se eleva a 

unos 9,5 metros al oeste de esta sala con cúpula. La 

subida al interior de la torre parece haberse hecho en 

su origen por una escalera helicoidal de madera, que 

dejaba vacío el núcleo central y de la que aún conser-

van huellas en las paredes internas del monumento. 

La datación es más complicada, pero por el tipo de 

tapial y la forma parece almohade con arreglos en 

época nazarí (s. XIII ó XIV). También es conocida 

como del Garabito, en recuerdo del cura mártir Pe-

dro de Garabito, tirado desde lo alto durante la rebe-

lión morisca de 1568.

En la próxima entrega seguiremos por el legado an-

dalusí de la localidad de Celín.

Ermita de Aljizar con Torre del Garabito.

Restos de muralla y torre del Castillo Al-Hizán.

Mirador de las Baños de la Reina.
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urante el Antiguo Régimen, 
cuando la sociedad se dividía 
en nobleza, clero y Tercer Es-
tado o plebe, surgió el oficio 

de paje, nomenclatura recibida del 
italiano paggio y del vocablo latino 
paedagogium. 

Estos profesionales, al servicio de un 
noble o del rey, venían a cumplir las 
funciones de lo que hoy en día con-
sideraríamos un mayordomo del ho-
gar o asistente personal. La diferencia 
era que no cualquiera podía acceder a 
este puesto. 

D

El paje
El asistente personal de 

nobles y reyes

REQUISITOS
Por norma general, los pajes solían 
ser varones de entre 7 y 14 años. Para 
servir a la realeza, debían, además, 
proceder de familia noble o hidalga 
y recibir formación en las disciplinas 
que se les exigían.
A menudo, se trataba de un trabajo 
temporal hasta lograr un ascenso a 
otro puesto de más responsabilidad. 
Incluso había quienes terminaban 
siendo nombrados caballeros en el 
transcurso de una ceremonia oficial. 

PAJE REAL
Pero en estas fechas en las que el es-
píritu de la Navidad aprieta, no pode-
mos hablar de este oficio sin mencio-
nar a los pajes reales. Esos a los que se 
atribuye la función de servir a los Tres 
Reyes Magos de Oriente, Melchor, 
Gaspar y Baltasar, y que tantos veci-
nos de El Ejido han tenido el honor 
de asumir desde tiempos inmemoria-
les.
En las semanas previas a la mágica 
Noche de Reyes, son los encargados 
de recoger las cartas de los niños de 
todo el mundo que esperan con ilu-
sión a Sus Majestades y cada 5 de ene-
ro forman parte del cortejo real en la 
tradicional cabalgata que recorre las 
principales calles de nuestra ciudad.

TIPOS DE PAJES:
Según la tradición, existen tantos 
pajes como funciones atribuidas. A 
continuación compartimos los más 
comunes y su significado:

• Paje de bolsa. Secretario de los 
tribunales reales encargado de 
llevar la bolsa con los papeles.
• Paje de cámara. Era el mayordomo 
que servía dentro de la habitación a 
su superior.
• Paje de guión. El más antiguo de 
los pajes del rey portaba las armas 
en ausencia del armero mayor.
• Paje de hacha. Iba delante de su 
amo alumbrando con el hacha.
• Paje de jineta. Acompañaba al 

capitán llevando este distintivo de su 
empleo.
• Paje de lanza o de armas. Sostenía 
la espada, la lanza, etc., hasta 
entregárselas a su señor en el 
momento preciso.
• Paje de escoba. Se daba este 
nombre a cualquiera de los 
muchachos destinados en las 
embarcaciones para su limpieza y 
aseo y para aprender el oficio de 
marineros, y cuando tenían más 
edad, optaban a plazas de grumete.
• Paje nupcial. Es el portador de las 
alianzas de una boda. Esta función 
es generalmente desempeñada 
por los asistentes más pequeños 
escogidos por los novios para la 
ocasión. 

Bienvenidos a nuestro particular museo de profesiones extintas o en 
decadencia que en su día fueron consideradas esenciales.

En la primera foto, representación de un paje al servicio de la nobleza, por Édouard Manet. En las imágenes del centro y derecha, pajes 
reales en las cabalgatas de de Reyes de El Ejido, en los años 2000 y 2004.
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“A 2025 le pido un mayor sentimiento de 
pertenencia a nuestro municipio y que lo 

cuidemos entre todos”

FRANCISCO GÓNGORA CARA
ALCALDE DE EL EJIDO

BALANCE 2024

A nuestro alcalde, Francisco Góngora Cara, le persigue el espíritu 
navideño desde que se dan los primeros pasos para la elaboración de la 

programación a finales del mes de octubre. Sabe que es tiempo de disfrutar 
en familia y articular actividades para todos los gustos y edades, teniendo 
en cuenta las grandes demandas de una ciudad que este año recupera la 

Plaza Mayor como destino final de la cabalgata de Reyes, un incentivo extra 
para potenciar el comercio local. Pero como alcalde, estas fechas implican 

balance. En líneas generales, admite que “ha sido un buen año, tan solo 
ensombrecido por la DANA”. Una situación excepcional que nos invita a 

incluir una ambiciosa lista de propósitos para 2025. 

Texto: MARÍA IBARRA
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J
unto al Nacimiento que deco-
ra su despacho cada Navidad 
cumpliendo con la tradición, 
Góngora sostiene entre sus 

manos la figura de San José, patrón 
de la provincia y verdadero padre de 
familia que veló por el bienestar de 
los suyos, para mandar un consejo 
a todas las familias afectadas por la 
DANA: “La climatología es a la vez 
nuestra fortaleza y nuestra debili-
dad, ya que actúa de forma impre-
decible. Pero de cada eventualidad, 
siempre se puede extraer un mensaje 
de aprendizaje. La granizada del 28 
de octubre nos ha enseñado que hay 
que asegurar las estructuras y explo-
taciones agrarias”. 
No es la única reflexión, sin embar-
go, que el regidor ejidense comparte 
en alto sobre el tema. También lanza 
un llamamiento a las aseguradoras 
para que incluyan entre sus cobertu-
ras los daños ocasionados en el plás-
tico. Un deseo de Año Nuevo que se 
suma a la exención fiscal solicitada 
al Gobierno central y al incremento 
de las ayudas hasta los 50.000 euros, 
tal y como ya ha aprobado la Junta 
de Andalucía. 
A pesar de que los daños ocasiona-
dos en vehículos y viviendas parti-
culares ha generado un gran agujero 
en la economía de las familias eji-
denses, que han registrado más de 
7.000 incidencias en los canales ha-
bilitados para ello desde el Consisto-
rio, Góngora apela al corazón de los 
vecinos y las empresas del municipio 
que, además de afrontar y reparar 
sus pérdidas materiales, en coordi-
nación con Protección Civil, “se han 
volcado con Valencia”, muestra de la 
solidaridad implícita en el ADN de 
los ejidenses. 
En este punto, el alcalde reconoce la 
labor de los efectivos de Policía Lo-
cal, técnicos de Protección Civil y 
bomberos del Poniente que se des-
plazaron a la zona cero para hablar 
de la importancia de seguir invir-
tiendo en materia de seguridad.

SEGURIDAD
“La seguridad es uno de los elemen-
tos que más valora la población”, ex-
plica Paco, que califica de “extraor-
dinario” el trabajo realizado por la 
Policía Local en coordinación con la 
Guardia Civil y la Policía Nacional, 
aunque denote “una falta de efecti-
vos”, como viene trasladando a la ad-
ministración central.

En este sentido, expone con orgullo 
que la apuesta del Gobierno munici-
pal por la videovigilancia con Inte-
ligencia Artificial (IA) ha supuesto 
una auténtica revolución: “Está dan-
do muy buenos resultados, tanto a 
nivel preventivo como a la hora de 
esclarecer delitos e identificar a los 
infractores”. Imprescindible para 
seguir avanzando. En palabras de 
nuestro alcalde: “No puede haber 
progreso sin seguridad”.

LOGROS DE 2024 
Sin prisa, pero sin pausa, Paco es 
testigo en primera persona de los 
avances hacia la ciudad de futuro en 
la que ha de convertirse El Ejido. Un 
municipio que destaca por su buen 
dinamismo económico. A pesar de 
tener esta visión positiva, conside-
ra que la responsabilidad política 

de cualquier alcalde  es “mejorar en 
todo”. 
Si a nivel deportivo, la colocación 
de la primera piedra del Complejo 
Deportivo de Almerimar, en colabo-
ración con la Diputación Provincial 
de Almería, y la construcción del 
Pabellón de Ejido Norte se traducen 
en el triunfo de una demanda colec-
tiva, en materia educativa, ya se es-
tán dando pasos en firme a través de 
las licitaciones para la construcción 

del próximo IES y colegio público de 
Almerimar, así como el Centro de 
Educación Especial de San Agustín. 
Proyectos que serán ejecutados con 
el respaldo de la Junta de Andalucía.
La colaboración de las distintas ad-
ministraciones junto con el tejido 
asociativo de nuestro municipio se 
posiciona, por tanto, como uno de 
los ejes centrales para mejorar la 
calidad de vida de los ejidenses en 
cualquier etapa de su vida. Al nuevo 
centro de día de la residencia geriá-
trica Ciudad de El Ejido, Góngora 
suma la próxima residencia para 
la Tercera Edad en Almerimar que, 
pese a responder a una iniciativa pri-
vada, “contará con plazas concerta-
das”. Instalaciones para garantizar, 
junto a las 13 asociaciones de ma-
yores de El Ejido, un envejecimien-
to activo mediante actividades que 

suponen a la vez una distracción y 
un entrenamiento para el cuerpo y 
la mente. 
Y entre tantos proyectos en marcha, 
Góngora se detiene en el Centro de 
Experiencias Gastronómicas Mar y 
Tierra de El Ejido y su jardín medi-
terráneo en el entorno del Castillo 
de Guardias Viejas. “Será la joya de 
la corona del turismo gastronómi-
co”, en pleno auge, y cuya apertura 
se prevé en la primavera de 2026. 
Un espacio que estará estrechamen-
te vinculado con los productos de 
nuestra tierra, cuya puesta en valor 
ya se está ejecutando mediante el 
desarrollo de startups en el Centro 
de Interpretación de la Cultura Me-
diterránea: “El sector agroindustrial 
también es cultura”.

“Vivimos en una tierra única 
que genera oportunidades 

para miles de familias y 
tenemos que cuidarla”
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Este pequeño extracto es apenas una 
mínima muestra de que desde el 
Ayuntamiento se están haciendo los 
deberes en materia de equipamien-
tos y tejido urbano, con una ruta 
muy bien marcada.

FONDOS EUROPEOS
“El Ejido tiene que cubrir sus ca-
rencias para seguir creciendo, y los 
fondos Edusi son una oportunidad 
para ello”, manifiesta el alcalde tras 
anunciar que el Consistorio ejidense 
concurrirá a la próxima convocatoria 
de los Fondos Feder a través de dos 
vías: como gran ciudad y como pro-
yecto funcional a través de Diputa-
ción junto con otras localidades de 
la comarca: Adra Balanegra y Berja. 

Cada proyecto, dotado con 20 millo-
nes de euros en el caso de ser auto-
rizado, supondría nuevas e impor-
tantes actuaciones en el municipio 
como la apertura de una nueva bi-
blioteca central en la estación de au-
tobuses, cuyo sótano se destinaría a 
las bandas municipales y la orquesta 
sinfónica de El Ejido. 
Dentro del capítulo de inversiones, 
también se contempla una nueva 
excavación en Ciavieja y la restau-
ración de los cortijos de alrededor, 
unida al estudio del yacimiento de 
tumbas megalíticas, la conversión de 
la antigua sede de Ejidomar en pis-
tas polideportivas cubiertas destina-
das al deporte inclusivo y un nuevo 

edificio para Protección Civil. Entre 
otras propuestas quedarían englo-
badas acciones urbanas, tales como 
la renovación de las calles Granada 
y Loma de la Mezquita, mejora de 
la eficiencia del alumbrado público, 
la renovación de las instalaciones de 
la Policía Nacional, el equipamien-
to del Puerto de Almerimar con bi-
blioteca y sala de estudio, un nuevo 
espacio multiusos en el Mercado de 
Abastos de La Aldeílla, la reforma 
del antiguo edificio asociativo en 
este mismo núcleo, la ampliación del 
parque y la reurbanización de casi 
todas las calles de San Agustín. Ob-
jetivos ambiciosos cuya resolución y 
viabilidad se dará a conocer antes del 
verano próximo. 

Por lo pronto, desde el Ayuntamien-
to se ha aprobado para 2025 el mayor 
presupuesto en los últimos catorce 
años: 117 millones de euros, ejem-
plo de la gran capacidad inversora de 
una ciudad que sueña en términos 
de prosperidad. 
Por su parte, Paco, agradecido a esta 
tierra de oportunidades donde las 
cifras de turismo baten récords y 
se mantienen los precios de frutas 
y hortalizas salvo alguna que otra 

coyuntura, le pide al 2025 civismo 
y cohesión: “Una sociedad aún más 
inteligente, más sensata, más razo-
nable y con mayor sentimiento de 
pertinencia a nuestro municipio”.

COHESIÓN SOCIAL
“Vivimos en una tierra única que 
genera oportunidades para miles de 
familias y tenemos que cuidarla”, 
declara el alcalde, que tiene presen-
te que “El Ejido es un municipio de 
acogida, donde la mayoría de las per-
sonas viene a ganarse la vida honra-
damente”. Pensamiento que no quita 
que siga defendiendo una “inmigra-
ción regulada”.
En materia de integración, reconoce 
que se está haciendo un buen traba-

jo. “Cuando visito los centros educa-
tivos, salgo cargado de optimismo”. 
Sin ir más lejos, con motivo del Día 
de la Constitución, este mes de di-
ciembre recibía a los alumnos del 
CEIP José Salazar, centro público 
con un 98% de alumnos extranjeros 
“muy educados, despiertos, con am-
bición y mucho desparpajo”. Porque 
una de las gratas noticias que nos 
deja este 2024 es la reducción del ab-
sentismo escolar en los barrios más 
desfavorecidos del municipio, en los 
que se conciencia a los padres y ma-
dres de que “el futuro de sus hijos es 
lo más importante y éste empieza 
por la educación”. La base de cual-
quier sociedad que se precie. 

“El Ejido tiene que cubrir 
sus carencias y seguir 

creciendo”
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Asóciate

Neuralba ofrece 
logopedia a domicilio 
Neuralba Centro de Rehabilitación 
refuerza su compromiso con la aten-
ción integral al ofrecer un destacado 
servicio de logopedia a domicilio en 
El Ejido. Este servicio está diseñado 
para atender las necesidades especí-
ficas de pacientes con dificultades en 
el habla, lenguaje y deglución, brin-
dando tratamientos personalizados 
en el confort de sus hogares, residen-
cias u hospitales.
La logopedia a domicilio permite 
trabajar con técnicas especializadas 
para mejorar la comunicación ver-
bal y no verbal, así como abordar 
trastornos de la deglución como la 
disfagia, frecuente en pacientes ge-
riátricos o neurológicos. Este enfo-
que resulta fundamental en procesos 
de neurorehabilitación, asegurando 
una intervención cercana, efectiva y 
accesible.

Apoyo a padres de niños con TDAH
Aprender a gestionar el TDAH y crear un ambiente 
de aprendizaje positivo es posible gracias al trabajo 
que están desarrollando desde la asociación Nos Co-
municamos Todos y Comunícate. En esta ocasión, ha 
organizado su primera charla enfocada en el apoyo a 
familias de niños con TDAH. Este evento, diseñado 
para orientar a los padres, se llevará a cabo el próxi-
mo 24 de enero a las 12 horas en la sede de la asocia-
ción.
La psicóloga educativa Laura, con amplia experiencia 
en la materia, será la encargada de guiar a los asis-
tentes. Durante la charla, se ofrecerán herramientas 

prácticas y pautas para afrontar de manera efectiva las 
tardes de estudio y tareas, reduciendo conflictos y po-
tenciando la productividad en el hogar. Además, los 
padres podrán plantear todas sus dudas y compartir 
inquietudes en un espacio seguro y constructivo.

Comunícate enciende el 
espíritu navideños con 
talleres creativos y 
deliciosos
El centro de Atención Temprana 
Comunícate nos invita a disfrutar 
de unas fiestas navideñas inolvi-
dables con sus talleres navideños, 
pensados para todas las edades y 
perfectos para compartir con ami-
gos y familiares.

Los talleres se desarrollarán los días 
23 y 30 de diciembre, en horario de 
10.30 a 12 horas aquellos destina-
dos a la repostería navideña, y de 
12 a 13.30 horas los de decoración 
y manualidades. 
Estos talleres son la oportunidad 
perfecta para aprender recetas fes-
tivas, crear decoraciones únicas y 
pasar momentos entrañables en un 
ambiente acogedor y navideño. Re-
cuerda reservar tu plaza por teléfo-
no o whatsapp: 652 19 23 17.
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ELABORACIÓN
1. Se separan las yemas de las 
claras.
2. Se baten las yemas con la mitad 
del azúcar durante al menos 5 mi-
nutos y se mezclan con la vainilla y 
el mascarpone.
3. En un recipiente independien-
te se baten las claras a punto de 
nieve con el azúcar y se mezclan 
con la preparación anterior de las 
yemas.
4. Se añade en un plato la mezcla 

de café y licor y se van mojando 
ligeramente los bizcochos en el 
líquido
5. Los bizcochos se van colocando 
como base en una fuente y se van 
cubriendo con la crema, se alter-
nan capas de bizcocho y crema 
hasta terminar la mezcla, siendo la 
última capa de crema.
6. Se deja enfriar en la nevera y 
se espolvorea con cacao amargo 
antes de servir.

EL TRUCO
Se debe reservar en 
el frigorífico al menos 
durante 2 horas. Es muy 
importante conservarla 
siempre en el frigorífico 
hasta el mismo 
momento de 
consumir.

‘Saboreando recuerdos’ es el título del libro de recetas tradicionales elaborado por los 
usuarios del Servicio de Ayuda a Domicilio en El Ejido y editado por el Ayuntamiento de El 

Ejido y la empresa Clece. Treinta platos cargados de historia que vamos a compartir en 
Vintage con nuestros lectores. 
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Noticias con corazón

El Ejido con Valencia
El Ejido vuelve a colgarse la medalla de la soli-
daridad. A lo largo del último mes, dos nuevos 
camiones han partido con rumbo a Valencia 
para dotar de enseres, menaje, agua y bienes 
esenciales y de alimentación a un pueblo que 
sigue necesitando todo nuestro apoyo. Estos 
nuevos desplazamientos han corrido a cargo 
de Frío Innova e Isabel Alonso, aunque son 
más de una veintena de empresas las que se 
han solidarizado con el pueblo valenciano 
llegando a recaudar más de 85.000 euros para 
adquirir productos de primeras necesidad que 
irán enviando a las zonas afectadas de forma 
escalonada.

La Papanoelada 
motera inunda El Ejido 
de magia navideña
Moteros de Almería, Moteros de 
España y la Peña Motera Custom 
Motril Motos, en colaboración con 
el Ayuntamiento ejidense, han or-
ganizado esta primera Papanoelada 
motera para repartir ilusión en la Re-
sidencia Geriátrica Ciudad de El Eji-
do y el Centro de Atención Infantil 
Temprana (CAIT) Asociación Murgi. 
Una iniciativa que pone de mani-
fiesto la bondad, generosidad y so-
lidaridad de estos moteros que han 
demostrado que son todo corazón.

Cruz Roja El Ejido 
celebra el Día 
Mundial de la 
Infancia con una 
historia de cine
La proyección de ‘Campeo-
nes’, con la asistencia de la 
estrella invitada Brian Alba-
cete, fue la actividad escogida 
por Cruz Roja El Ejido para 
conmemorar el Día Mundial 
de la Infancia. Fecha en la 
que se procedió a las lecturas 
de los decálogos de buen trato tanto de la infancia como de las 
personas mayores para acercar generaciones y garantizar una 
jornada de risas, emociones y aprendizajes.

Gran 
recogida de 
alimentos en 
Carrefour 
Almerimar
Recientemente, la 
Asociación ejidense 
Soy especial y qué? 
participó en la gran 
recogida de alimentos promovida por la Federación Española 
de Bancos de Alimentos (Fesbal) en beneficio de más de 1,2 mi-
llones de personas en situación de vulnerabilidad y a la que se 
sumó Carrefour Almerimar, muestra de su compromiso social.

152
Vintage



El objetivo 153
Vintage



Agroiris.
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Carrefour El Ejido.

157
Vintage



Estética Essences, Peluquería Agatha, Mustacho Peluquería Canina, Iron Gym, Reciclados Sal-
merón y Guardería Mundo de Colores.
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Lomanoryas.

Neumáticos Ejido.
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Gestoría Cantón.

Comunico Liga Carmona.
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Amigas de pilates.
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Almería es una provincia sin igual. Desierto, playa, mon-
taña, nieve. Lo tiene todo. Y Tahal es un perfecto reflejo. 
Situado en pleno corazón de la Sierra de los Filabres, a 
una altitud de 1.010 metros, sus pinares y encinares con-
trastan con el cercano desierto de Tabernas, a lo que se 
les une sus almendros y olivares. 
Como buen pueblo de sierra andaluz, destaca el blanco 
de sus casas, escalonadas en unas empinadas calles adap-
tadas bien al terreno. Paseando por ellas, uno va descu-
briendo partes importantes de su historia, como el Cas-
tillo de Tahal, que es una muestra del antiguo señorío 
que reinaba tiempo atrás. En este caso, de los Enríquez, 
premiados por los Reyes Católicos durante la reconquis-
ta. Estos fueron, de hecho, los que le dieron el título 
de villa.
El paseo da también para reencontrarse con la artesa-
nía y los trabajos más tradicionales. Aunque su po-
blación se dedica principalmente a la agricultura 
y la ganadería, su actividad industrial se basa 
en telares para jarapa y lienzos para costa-
les, en la almazara para cosechar aceite 
y en el comercio de la miel. En otros 
tiempos, contaban con molinos de 
harina, un horno de teja y dos telares 
para la fabricación de paños y colchas 
de seda.

Además, se presenta como un destino ideal 
para los amantes de la bicicleta o del sen-

derismo, albergando varias rutas que no 
dejarán indiferente a nadie. Menos ahora, 

cuando comienza la temporada de nieve, y los 
visitantes podrán contemplar estampas blancas 

que parecen de auténtica postal.

VERA YA ES MUNICIPIO TURÍSTICO DE ANDALU-
CÍA.- La Junta de Andalucía ha declarado oficial-
mente a Vera como Municipio Turístico de Andalucía, 
lo que le permitirá acceder a una financiación extra 
y distintas subvenciones. Es el tercer municipio 
almeriense en conseguirlo, después de Mojácar y 
Níjar.

breves turísticos

ESCAPADA vint
age

Tahal,
REFLEJO DE UNA TIERRA 
DE CONTRASTES

APOSTAMOS POR ALMERÍA

EL TURISMO DE INTERIOR ESTÁ DE MODA.- Atraer a visitantes 
en la recta final del año y de cara al próximo año es el objetivo de 
la última campaña lanzada por Diputación a través de Costa de 
Almería en los principales medios de comunicación locales, regio-
nales y nacionales. Una iniciativa para dar a conocer las bondades 
de esta tierra de contrastes en todas sus versiones. Nuestra pro-
vincia es mucho más que sol y playa. Es aventura y emoción.
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AY Ú DA N OS A I D E NTI F I C A R A 
N U E STROS V E CI N OS :

En cada número publicaremos fotos de las que no hemos conseguido 
conocer el nombre del protagonista.

Si conoces a alguien: redaccion@vintagemagazine.es

7080
TAL Y COMO TAL Y COMO 
ÉRAMOSÉRAMOSen los

y

I D E NTI F I C A DA S

Miguel 
Palmero Ruiz.

Encarnación Jiménez 
Sánchez.
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Nuestros CLÁSICOS
Desde Vintage compartimos varios modelos de coches y motos incluidos en los álbumes de cromos que fueron 

editados entre 1986 y 1987 en colaboración con la revista Motor16. Estas colecciones, puestas a la venta en 
nuestro quiosco de confianza por 75 pesetas, servían para dar a conocer los vehículos que había en circulación 
en nuestro país en aquellos años, a la vez que ofrecían un repaso por los vehículos clásicos más emblemáticos.

COCHES EN CIRCULACIÓN EN 1986
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MOTOS EN CIRCULACIÓN EN 1987
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n icono de Mitsubishi. Eso es lo 
que fue, y es, el Montero. Un imba-
tible del Dakar pero que, paradó-
jicamente, era famoso por ser un 

todoterreno fácil de llevar, ideal para las 
zonas rurales como El Ejido. Se presentó 
oficialmente como prototipo 
en el Salón del Automóvil de 
Tokio de 1973. Casi una déca-
da después, en 1982, salió por 
primera vez al mercado con 
dos variantes diferentes: una 
con techo metálico y otra con 
techo de lona. Y, como curio-
sidad, al principio se llamaba 
‘Pajero’ (si bien le cambiaron 
el nombre en el mercado his-
panohablante).
A esta primera generación 
(que rondaba los 3 millones 
de pesetas), le precedieron 
otras tres más, en 1991, 1999 y 2006. En 
toda su historia, vendió un total de 3,25 
millones de unidades hasta que finalizó 
su producción en 2021, después de haber 
sido exportado a más de 170 países en sus 
treinta años de trayectoria. Dejó de fabri-
carse, pero no de recordarse. El Mitsubi-
shi Montero es reconocido por tener un 
rendimiento sobresaliente en todoterre-

no (no en vano era un 4x4) y conducirse 
casi con la misma facilidad que un mode-
lo de pasajeros. Perfecto para esas fami-
lias de El Ejido que lo mismo tenían que 
meterse por caminos de tierra para llegar 
al invernadero o trasladarse as las locali-

dades colindantes o incluso a la capital. 
En su primera generación, fue el primer 
todoterreno japonés en incorporar sus-
pensión delantera independiente y motor 
diésel con turbocompresor. En cuanto 
a su estética, destacaba por sus faros re-
dondos, un detalle que no perdió en las 
siguientes generaciones. En la segunda 
(con motores gasolina V6), adoptó unas 

líneas más refinadas, además de que era 
más cómodo; en la tercera, presentó una 
carrocería integrada al chasis y no atorni-
llada como lo había llevado en las ante-
riores; y, en la cuarta, sí que experimentó 
una profunda evolución, presentándo-

se como un auténtico todo-
terreno. Tenía, además, un 
equipamiento más completo 
(sistema multimedia, cámara 
de marcha atrás o control de 
tracción y estabilidad). 

RÉCORD DE VICTORIAS EN EL 
DAKAR
El Mitsubishi Montero ha do-
minado el Rally París Dakar 
como ningún otro modelo, al-
zándose en los más alto desde 
1985 hasta 2007, periodo en 
el que acumuló 12 victorias, 7 

de ellas seguidas (de 2001 a 2007). Una 
proeza que le valió el récord Guinness 
por el “mayor número de victorias en el 
rally Dakar de un fabricante”. Más que 
reseñables fueron también sus 150 victo-
rias de etapa. 
Unos números que le han hecho, tam-
bién, ganarse un hueco en la historia del 
deporte. Y no solo del automóvil.

U

MITSUBISHI MONTEROMITSUBISHI MONTERO
EL IMBATIBLE DEL DAKAR QUE QUEMÓ RUEDA EN EL EJIDO
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