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Vintage Magazine 
aclara que en ocasio-
nes, tras la inexisten-
cia de archivo docu-
mental al respecto, se 
nutre de la memoria 
viva de los testimo-
nios de los vecinos de 
El Ejido, por lo que sus 
relatos pueden conte-
ner imprecisiones.

Aún con la resaca emocional que me 
produce ver a mi pueblo levantado en estos 
días de fiesta y una iglesia abarrotada has-
ta la bandera en honor a San Marcos, como 
bien podéis corroborar en nuestra clásica galería, me dispongo 
a atesorar en mi memoria las imágenes que este año me han 
pellizcado el corazón. 

Más de uno nos hemos despedido de San Marcos hasta la 
próxima con un festín, pero la primavera solo acaba de em-
pezar. Se viene fuerte el Festival de Teatro en su 47º edición, 
cuya programación podéis encontrar en nuestra sección de 
Cultura. Porque seguimos pensando en ti, querido lector, en 
acompañarte, entretenerte e informarte. Nuestras noticias 
manifiestan que las buenas tradiciones están para cumplirlas 
y transmitirlas de generación en generación como así lo está 
haciendo la Escuela Infantil Las Margaritas.

Mientras tanto, en Vintage seguimos centrados en nuestra 
historia. Y como no está de más recordarla, Sergio Fernández 
Cervilla recupera los orígenes de la primera talla de San Mar-
cos de los años 50, conservada mucho más cerca de lo que 
imaginamos. Apostamos por lo auténtico y lo hacemos pre-
sentando a Andrés Quevedo, el panadero y personaje con his-
toria encargado de las rosquillas de San Marcos. José María 
Sánchez repasa la idiosincrasia de “los chatos” con su pluma 
inimitable y el I.E.S. Santo Domingo vuelve a acaparar nuestra 
atención como institución con solera.

Radio Telefunken 
HI-FI modelo 
Beethoven con 
tocadiscos
De 1958, esta radio de 
onda media, onda larga 
y FM fue una adelantada 
a su tiempo. Presenta-
da en mueble compacto 
con puertas y tocadiscos 
con cambiador automá-
tico, esta radio Telefunken 
HI-FI, del Museo de Ra-
dio Sintonía, protagoniza 
nuestra portada junto a 
los discos de Manolo Escobar, Phoebe Cates y un dis-
co sorpresa de los que el brandy Fundador regalaba a 
sus clientes para hacer marca. 
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omo antepasado directo de 
nuestro actual modelo agrí-
cola, el cultivo de la uva de 
Ohanes nos dejó un legado 

que prevalece en el mar de plástico: 
dedicación, profesionalización y dis-
ciplina. Ni más ni menos que el cami-
no seguido por quienes transforma-
ron con sus propias manos esta tierra 
de secano en un vergel con vistas a la 
exportación, donde la industria auxi-
liar, antaño y ahora, es parte y partí-
cipe del engranaje de nuestro sistema 
productivo.
Hubo un tiempo a finales 
del siglo XIX y principios 
del siglo XX que los alma-
cenes no aguardaban palés 
con cajas sino barriles api-
lados estratégicamente. En 
muchos casos, ni siquiera 
se consideraban almacenes. 
Era en los mismos cortijos 
o talleres donde se confec-
cionaban estos envases de 
forma artesanal con más 
técnica que maña, creándo-
se una identidad de trabajo 
exclusiva de los barrileros y 
las barrilerías, basada en la 
organización de tareas y la 
especialización de cada una 
de ellas.
Imágenes como las que 
compartimos en estas fotos 
con historias nos conducen 
a esas manos cuarteadas y 
eternas cicatrices que rom-
pían a trabajar al alba y cuya 
jornada, en época de fae-
na, superaba las doce horas 
diarias. Era el precio que se 

pagaba por pasar de la agricultura de 
subsistencia a la agricultura de merca-
do, pues la uva de Ohanes era uno de 
los principales reclamos en puertos 
de todo el mundo dada su capacidad 
de conservación. 

LOS TIEMPOS
Con una parada de apenas diez mi-
nutos para desayunar y una hora es-
casa para comer, en la primera parte 
de la mañana se dejaban hechos los 
barriles del día a falta de los fondos, 

ocupación que se llevaba el resto de 
la jornada. 
Sin embargo, a partir de los años 50, 
en el Campo de Dalías, al que perte-
necía El Ejido, y Berja, las tardes las 
dedicaba el maestro a juntar la ma-
dera, bien de roble, castaño o pino, 
mientras que el aprendiz cortaba con 
la sierra los fondos de cabeza de abajo 
para el día siguiente.

EN CIFRAS
Aunque lo habitual era hacer entre 40 

y 60 barriles al día, había 
quienes podían alcanzar 
los 75. Esto hacía que exis-
tiera cierta rivalidad sana 
entre los distintos talleres 
que se picaban y compe-
tían por ser el mayor fabri-
cante. También para cobrar 
más, ya que al principio el 
sueldo dependía de los ba-
rriles fabricados, mientras 
que el “aviaor” y el “tapaor” 
percibían sólo un porcenta-
je de cada barril construido 
al considerarse tareas me-
nores. 
Se llevaba a rajatabla el des-
canso del domingo, día del 
Señor, y los sábados solían 
ser fecha de pago cuando 
se cobraba por semanas. 
Dependiendo de la zona y 
del taller, en lugar de por 
barril, había quienes per-
cibían unas 20 pesetas por 
día trabajado. Una cantidad 
entonces nada desprecia-
ble, pues estaba considera-
do un trabajo bien pagado, 

C

Una ciencia elaborada por artesanos

Industria auxiliar de la
uva de barco

Dicen que una imagen vale más que mil palabras, pero lo que en Vintage demostramos 
número tras número es que cada fotografía está cargada de historia. Nuestras fotos con 

historias son ese hilo conductor con el contexto socio-económico, cultural, deportivo y 
político sobre el que El Ejido se construyó a sí mismo.

FOTOS CON

Años 40. En Dalías, Antonio Ferrón con compañeros.
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aunque mirándolo con perspectiva, 
no era más que el fruto de una plena 
dedicación.  

EL APRENDIZ
Como en tantos otros oficios, en la 
industria auxiliar y, en concreto, en 
las barrilerías, llamaba la atención 
la figura del aprendiz. Siempre pega-
do al maestro y al aprendigón, que 
ya contaba con varios años de expe-
riencia, el aprendiz era un niño de 
7 a 11 años. Por norma general, hijo 
heredero del maestro barrilero que 
recibía en ocasiones un martillo gra-
bado con sus iniciales. El empleo de 
sierras y tantas herramientas afiladas 
era causa, a menudo, de ciertos per-
cances, pues muchos son los vecinos 
a los que les ha quedado de recuerdo 
alguna cicatriz.
Lo primero que se le enseñaba al 
aprendiz era a levantar el barril, po-
niendo las duelas con el mozo. De 
ahí, iba adoptando nuevas tareas: en 
el fuego; en el torno; a rebatir el ba-
rril, colocando los cuatro moles de 
hierro; y a limpiarlo con la gambarda. 
Los más hábiles le iban poniendo un 
arco o dos. También solían aprender 
a “escapirotarlo”, haciéndole la mella 
que lleva por lo alto la madera.
Aunque las tareas entre los operarios 
del taller eran repartidas indistinta-
mente, el dolaor y el arquero tenían 
su puesto diferenciado dentro del me-
ticuloso proceso, ya que todos los ba-
rriles debían tener la misma medida, 
con capacidad para una o dos arrobas 
(alrededor de 11,5 o 23 kg, respecti-
vamente). Había un tercer modelo de 
barril mucho más pequeño llamado 
cuarterón, destinado, principalmen-
te, a obsequios a nivel particular en 
lugar de a la exportación. 

El trabajo se desarrollaba, por tan-
to, en equipo o en cuadrillas que, al 
igual que las muchachas en la faena 
de la uva, tenían sus propias cancio-
nes de picaílla para hacer más amena 
la tarea.

OTRAS FUNCIONES
Al ser la faena de la uva una labor 
profesionalizada, como la agricultura 
hoy en día, se requería mano de obra 
especializada, por lo que los barrile-
ros eran contratados como tapadores 
para cerrar debidamente los barriles 
que mantenían a salvo la mercancía 
durante meses, soportando las largas 
travesías en barco. 

CURIOSIDADES
Uno de los rasgos distintivos del ba-
rrilero que podemos apreciar en estas 
imágenes para la historia tomadas en 
nuestro municipio era su vestimenta, 
fácilmente reconocible por usar ropa 
vieja que no tuviera miedo a manchar 
o romper al mover barril tras barril.
Con el declive de la exportación de 

la uva de barco y la aparición de las 
primeras cámaras frigoríficas, en los 
años 70 los barriles fueron sustitui-
dos por cajas de 5 o 10 kilos. Pero 
nunca olvidaremos el papel de los 
barrileros en la industria auxiliar de 
la uva de Ohanes ni en la sociedad es-
pañola, pues constituyeron su propio 
gremio en defensa de los derechos la-
borales, consiguiendo en la II Repú-
blica, junto al resto de asociaciones 
de profesionales de nuestro país, la 
implantación de la jornada laboral de 
8 horas y la prohibición de trabajar de 
madrugada.

CANTE DE PICAÍLLA EN 
EL CAMPO DE DALÍAS:
Dicen que los barrileros
los tiran a la basura, 
pero tienen mucha gracia
con la faca en la cintura.

Quiéreme niña bonita
que soy barrilero fino.
Veinticuatro reales gano,
veinticinco gasto en vino. 

La que quiera un barrilero
que tenga por entendido
que siempre será su novio,
pero nunca su marido.

Anda niña, no me tires
que el café has hecho pa’ mí
porque tus ojillos dicen
que estabas loca por mí. 

El alcalde de este pueblo
ha mandado echar un bando
que a todos los barrileros
se los lleven arrastrando. 
(Lirola, 2000).

1958. Francisco Escobar López.
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EL EJIDO ES EL CUARTO PUEBLO MÁS 
FELIZ DE LA PROVINCIA DE ALMERÍA
Tan sólo por detrás de Roquetas de Mar, Níjar y 
Carboneras se sitúa El Ejido como una de las lo-
calidades más felices de la provincia de Almería, 
con una media de 86,67 puntos. Cifras extraídas 
del estudio Spain Happy Index, elaborado por 
Sonneil, que coloca a Almería como la provincia 
con mayor índice de felicidad de España.

EL FARO MÁS ANTIGUO DEL MUNDO EN 
ACTIVO ESTÁ EN ESPAÑA
Con 55 metros de altura, la Torre de Hércules en A 
Coruña (Galicia), erigida por el arquitecto Cayo Se-
vio Lupo durante el reinado del emperador Trajano 
entre los siglos I y II, es el único faro romano en uso 
en el mundo.

EL MINERAL MÁS 
RARO DEL MUNDO 
DESAPARECE CON 
LA LLUVIA
Entre las múltiples y 
peculiares caracterís-
ticas de la fingerita, 

se halla su capacidad de disolverse al entrar en contacto 
con la lluvia. Además, este mineral solo ha podido ser 
localizado en un único lugar: las laderas del volcán Izalco 
en El Salvador. Un tesoro codiciado por los coleccionistas 
que fue descubierto en 1985 por Larry W. Finger, de ahí su 
nombre.

LA PRIMERA PIEZA DE 
ORO FABRICADA POR 
UN HUMANO TIENE 
MÁS DE 6.500 AÑOS
El oro, metal precioso, 
sinónimo de poder, riqueza y belleza eterna, ha 
encontrado en su historia la primera pieza fabrica-
da por humanos en Bulgaria.

EL ÉXITO DEPENDE DE NUESTRA 
PERSONALIDAD
Si entendemos como éxito el hecho de obtener 
reconocimiento por parte de los demás, nuestro 
carácter y comportamiento juegan un papel clave. 
Factores que definen nuestra personalidad, como el 
ser meticuloso, versátil, curioso, eficaz, eficiente y 
competitivo, favorecen que podamos alcanzar nues-
tras metas. Las personas que, además, disponen de 
un gran nivel de autocontrol y les sobra motivación 
para cumplir sus logros tendrían el éxito asegurado. 
Al fin y al cabo, no es cuestión de suerte, sino de 
trabajo, constancia y superación.

RIN TIN TIN PASÓ DE SER RESCATADO EN LA 
GUERRA A PROTAGONIZAR MÁS DE 20 PELÍCULAS
En 1918, durante la Primera Guerra Mundial, un soldado 
norteamericano encontró un cachorro de pastor alemán al 
que llamó Rin Tin Tin y adoptó al finalizar el conflicto bé-
lico. Su habilidad para las acrobacias enseguida lo convirtió 
en una gran estrella de Hollywood, donde protagonizó más 
de veinte filmes para la Warner Bros. 
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El Ejido recibe a una nueva expedición 
internacional
Las claves del modelo productivo ejidense, basado en sostenibi-
lidad hídrica, innovación y tecnificación, son un reclamo a nivel 
internacional. Así lo ha corroborado la reciente expedición reali-
zada por unos parlamentarios alemanes a la finca de LQA Thin-
king Organic. Encuentro en el que el alcalde, Francisco Góngora, 
ha destacado “la máxima calidad de los productos que surten du-
rante todo el año a los mercados nacional y europeo”, poniendo 
en valor la sostenibilidad de nuestro modelo productivo. 

La Junta apoya la contratación 
de seguros agrarios con 16,6 
millones de euros
Crece de forma considerable el presupues-
to destinado a subvenciones para fomentar 
la contratación de seguros agrarios en An-
dalucía. Este incremento del 33% hasta los 
16,6 millones de euros refleja el compromi-
so del Gobierno andaluz con los agriculto-
res ante riesgos climáticos y económicos. 
Decisión anunciada por la responsable de 
la Consejería de Agricultura, Pesca, Agua y 
Desarrollo Rural, Carmen Crespo, que ve 
en estos incentivos una medida beneficiosa 
para los agricultores que luchan por su es-
tabilidad y el crecimiento del sector.

Sabor del sur en JAPÓN
De la huerta andaluza a las mesas 
asiáticas. Nuestra gastronomía cruza 
fronteras y llega a Japón en la XVII 
Presentación de Productos Andaluces 
en Tokio. Un evento organizado por 
Andalucía TRADE para conquistar los 
paladares más exigentes del Lejano 
Oriente con los sabores cosechados en 
el sur de España. Más de 200 expertos 
japoneses en nutrición fueron deleita-
dos recientemente con los productos 
de nuestra tierra, respaldados por las 
64 empresas participantes de la región 
andaluza. Los auténticos protagonistas 
de esta oportunidad para el Poniente 
almeriense de abrirse por completo al 
mercado internacional, llevando su 
sabor único a tierras lejanas.  

Previsiones para la campaña de 
sandía y melón

Ante la máxima expectación comien-
za la temporada de sandía y melón 
en el Poniente almeriense. Mientras 

se estima que la producción de sandía 
vea reducida en un 10% su superficie de 
cultivo, el prognóstico para el melón roza 
la estabilidad. Con la esperanza de superar 
las expectativas pese a la incertidumbre 
de los precios, regresa otro año más la 
campaña andaluza ‘No cortes en verde’. 
Inspecciones a lo largo y ancho del cam-
po para evitar cosechar el fruto antes de 
alcanzar su madurez óptima y garantizar 
así la máxima calidad y sabor al consumi-
dor final.

COSECHA PROPIA

SUBVENCIONES
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M ESPECIAL VINTAGRO N

Con casi treinta años de experiencia en la ges-
tión de residuos agrícolas, desde 1996 Vegatran 
es el mejor escaparate de nuestro campo en ma-
teria de sostenibilidad. Que se lo pregunten a 
los alumnos y profesores del instituto Azcona de 
Almería capital y del Munkkiniemen yhteiskou-
lu de Helsinki (Finlandia), quienes tuvieron la 
oportunidad de visitar su planta de reciclaje el 
pasado 22 de marzo, convirtiéndose en testigos 
de todo el proceso in situ. Una lección inolvida-
ble de economía circular sobre la que se susten-
tan los principios de Vegatran. 
En su sede del Paraje Cabriles de El Ejido, un 
equipo humano altamente cualificado trabaja 
de forma coordinada para otorgarle una segunda 
vida a todos los plásticos y materiales empleados 
en la agricultura intensiva. Actividad que cuenta 
con un valor añadido al apostar por la reutiliza-
ción, yendo más allá del reciclaje. Filosofía, por 
suerte, cada vez más extendida en el sector y que 
contribuye a proteger nuestro ecosistema con el 
fin de garantizar el futuro de nuestra agricultura, 
100% sostenible.

Vegatran crea escuela

El pimiento bate el 
récord histórico 
en valor producido
Por primera vez en la 
historia, el valor de la 
producción del pimiento 
en los invernaderos del 
Poniente almeriense su-
peró los mil millones de 
euros. Según los datos recopilados por Hortoinfo en el 
Observatorio de Precios y Mercados de la Junta de Anda-
lucía, el valor total ascendió a 1.098,6 millones de euros. 
Aunque la producción descendió un 8,8% y la superfi-
cie dedicada al rey de nuestros cultivos se redujo 12.452 
hectáreas, esto no impidió el incremento del valor total 
un 34,3%, alcanzando un precio medio de 1,23 euros 
por kilo. Cifras que baten el récord en una campaña sin 
precedentes.

En busca del relevo generacional
Estudiantes de 4º de ESO y 1º de Bachillerato del IES 
Murgi de El Ejido han comprendido de la mano de Na-
ture Choice, una de las compañías agroalimentarias más 
consolidadas en nuestro municipio, que las cooperativas 
y el tejido asociativo son fuente de empleo y una gran 
opción de futuro en un sector cada vez más profesionali-
zado. Una información de utilidad en un momento clave 
ahora que tienen que elegir cómo continuar su forma-
ción académica, pero esta vez conscientes de los perfiles 
más demandados en nuestro campo.
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on las protestas de los agricultores 
franceses hemos vuelto a sufrir 
ataques injustificados a la imagen 
de nuestro campo. Los intereses 

de países competidores y un inmenso 
desconocimiento de nuevo han vincula-
do nuestra agricultura con una imagen 
negativa asociada al uso de pesticidas y 
mano de obra barata. 
En esta ocasión, unas afirmaciones rela-
cionadas con el sabor de nuestros toma-
tes pudieron generar dudas en el consu-
midor, que con temas de calidad y salud 
prefiere precaución. 
De manera que, hemos asistido a una cri-
sis comunicativa que ha contaminado la 
verdadera realidad de nuestra agricultu-
ra. Porque, si los productores denuncian 
la desprotección de la legislación europea, 
el perjuicio de una comunicación negati-
va puede también desplazarnos del mer-
cado.
De ahí, la importancia de realizar una ex-
celente gestión de la comunicación cuan-
do surge una crisis y de apostar con ante-
lación por un mensaje sólido de nuestro 
campo. 
Sería interesante plantearnos cuál es la 
imagen que ofrece nuestro agro y si esta-
mos trabajándola. Otra cuestión relevante 
es transmitir nuestro valor. ¿Estamos di-
fundiendo en qué nos diferenciamos? 
No olvidemos que la comunicación 
no solo es necesaria para vender, sino 
también para construir una sólida re-
putación. Famosa es la frase de Marshall 
McLuhan que dice: “lo que no se comunica, 
no existe”. Efectivamente, si no vendemos 
una buena imagen de nuestro sector hor-
tofrutícola, ¿quién lo hará?
Por dicho motivo, los responsables de co-
municación y marketing y los periodistas 
especializados tienen la responsabili-
dad social de informar y sensibilizar a 
la ciudadanía del verdadero valor de la 
agricultura y transmitir mensajes que for-
talezcan la imagen positiva y el valor del 
sector agroalimentario.

Además, cuando trabajamos en la promo-
ción de una empresa y de sus productos, 
también contribuimos a la construcción 
de la buena imagen del agro. 
Así que ofrezcamos una imagen sólida 
de nuestra agricultura, la manera de culti-
var o el trabajo que realizan nuestros agri-
cultores dentro de las fincas. 
Mostrémoslo a los consumidores y a los 
clientes finales, tanto extranjeros como 
nacionales –no deja de ser sorprendente 
el desconocimiento de los consumidores 
nacionales respecto a nuestra forma de 
cultivar–.
Divulguemos mensajes que fortalezcan 
conceptos positivos: una imagen profe-
sional, saludable, competente, de pasión, 
amor, esfuerzo y riguroso trabajo, por-
que con la comunicación que realizamos 
o que no realizamos, contribuimos a la 
representación de nuestro sector agroali-
mentario. 
Hasta ahora, la comunicación ha sido un 
flanco que hemos tenido bastante aban-
donado. Aunque hemos hecho especial 
hincapié en las revistas especializadas, no 
ha habido una apuesta por las revistas 
dirigidas al consumidor final o por rea-
lizar una comunicación potente en re-
des sociales. 
Por lo tanto, seguir trabajando la presen-
cia en medios de comunicación y, ade-
más, apostar por una presencia omnica-
nal coherente en todas las plataformas, 
desde las redes sociales hasta el packa-
ging, es necesario para que, cuando vuel-
va a presentarse una crisis comunicativa y 
de imagen, nos respalde la reputación que 
hemos construido.
Entre todos contribuimos a la buena 
imagen de nuestro agro. ¡Trabajemos 
juntos!

Cómo prevenir futuras crisis 
en comunicación dentro 
del sector agroalimentario

C

Por CARMEN 
CEREZUELA
Comunicación y 
Marketing Digital para el 
sector agroalimentario
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• Vio la luz en 1979 gracias a la im-
plicación de 23 agricultores que se 
constituyeron como cooperativa de 
suministros agrícolas para comprar 
al por mayor, sin intermediarios, y así 
abaratar los costes de producción.

• Cuenta con 7 sedes de suministros 
agrícolas, repartidas entre El Ejido, 
Adra, Berja y Dalías; 9 estaciones de 
servicio, las dos últimas entrarán en 
funcionamiento el próximo mes de 
mayo; 2 semilleros; 1 taller de vehí-
culos, 1 taller de maquinaria agrícola, 
1 establecimiento de neumáticos y 
1 entidad especializada en riegos y 
electricidad.

• El récord de ventas alcanzado en un 
día entre combustible y suministros 
asciende a 400.000 euros. 

• El 15 de agosto de 2023, la estación 
de servicio de Almerimar vendió la 
friolera cantidad de 893 barras de 
pan. 

• 143.000 son los litros de combus-
tible suministrados en un día por las 
gasolineras de Campoejido el 12 de 
agosto de 2023. La mayor cifra hasta 
la fecha. 

• Ha incrementado su facturación 
anual un 7,4%, pasando de 87 millones 
de euros al año en 2022 a 94 millones 
en 2023. 

• Sus dos semilleros suman 66.000 
metros cuadrados, con una capaci-
dad de producción que alcanza los 25 
millones en el mes de julio: 14 en Tie-
rras de Almería y 11 en Dalías. Al año, 
superan los 55 millones de plantas.

• Dispone de 112 trabajadores direc-
tos que, junto a los socios agricultores, 
son el motor de la cooperativa.

• Creó un fondo para iniciativas 
sociales, el cual dotan cada año con 
45.000 euros. Cantidad que invier-
ten en acciones solidarias, políticas 

¿SABÍAS QUE…? Campoejido

Seguridad del Estado, demostrando 
una vez más que en tiempos de esca-
sez y necesidad, Campoejido está ahí, 
volcado en los demás.

• El 26 de junio de 2021 hizo entrega 
de 8.200 euros a la Asociación ‘Activa 
tu ocio y di capacitados’ para finan-
ciar parte de las obras de su nuevo 
centro ocupacional.

• Entre las inscripciones de la prime-
ra carrera de obstáculos solidaria 
‘Unconquerabl3 Race’ y la generosa 
contribución de Campoejido, la baler-
mera María Salas recibió un cheque 
valorado en 5.665 euros para su 
rehabilitación.

• Recientemente, han adquirido 
15.000 metros cuadrados en el tér-
mino municipal de Roquetas de Mar 
donde prevén instalar un almacén de 
suministros, riego por goteo y una es-
tación de servicio con lavadero para 
estar más cerca de los socios de esta 
zona del Poniente. 

• 900 personas llenaron el Audito-
rio de El Ejido en las jornadas sobre 
gestión de residuos agrícolas y agua 
organizadas con motivo de su 40º 
Aniversario en 2019. 

• En el periodo 2022-2023, el núme-
ro de socios se incrementó un 13,5%, 
pasando de 3.200 a los más de 
3.700 actuales, siendo la primavera 
la época en que más solicitudes se 
registraron. 

• Desde el primer sorteo celebrado 
con motivo de su 40º Aniversario en 
2019, ya se han rifado 5 vehículos y 8 
viajes para 2 personas. 

• El 17 de junio de 2022 Cristóbal 
Martín fue reelegido presidente por 
cuatro años más. Responsabilidad 
que asume desde el compromiso para 
adaptarse a los nuevos tiempos y 
afrontar los desafíos del futuro.

de igualdad de los distintos Ayunta-
mientos de la comarca y patrocinio de 
actividades culturales y deportivas 
como nuestro consolidado Festival de 
Teatro de El Ejido.

• Su mayor acción solidaria fue la 
adquisición en 2020, al inicio de la 
crisis sanitaria, de 151.800 mascarillas 
de protección por 142.000 euros, las 
cuales donó a hospitales, residencias 
de mayores y Fuerzas y Cuerpos de 

Especialistas en invertir la confianza depositada por sus socios en 
acciones sociales y humanitarias
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Vuelven los ‘90
Son muchas las prendas que po-
pularizaron la década de los ‘90: 
cazadora de cuero XXL, panta-
lones de campana, minifaldas… 
Pero hay una en concreto que está 
conquistando los escaparates y 
las pasarelas: el vestido de tubo. 
Elegancia en estado puro.

ROSTRO MÁS MATE, PERO SIN 
DESTERRAR EL GLOW
Está claro que la esencia personal no se 
debe perder, de modo que este año segui-
remos mezclando diferentes tendencias y 
estilos, teniendo en cuenta gustos y oca-
siones. Eso sí, lo más importante, que año 
tras año nunca cambia es que “la clave de 
un buen maquillaje sigue siendo una piel 
cuidada, hidratada y jugosa”.
La tendencia de maquillaje en tonos 
muy naturales para crear el efecto “no 
makeup” continúa en los primeros 
puestos, lo cual favorece la aparición del 
nuevo tono ‘Peach fuzz’. “Tiene muchas 
posibilidades, ya que es un color que se 
puede utilizar como colorete, sombra o 
labial y además se adapta a la mayoría 
de los tonos de piel, sobre todo los más 
cálidos”.
Todo apunta a que vamos dejando atrás 
el efecto glow para dar paso a un rostro 
natural, ligero y mate. La sencillez está de 
vuelta.
Un adecuado asesoramiento por nuestra parte 
te ayudará a comprender mejor las caracterís-
ticas y a realizar una correcta selección de los 
productos que necesitas. Artículos que podrás 
encontrar en nuestra tienda y Escuela de Ma-
quillaje y Estética Begoña Aguilera, en la calle 
Jacinto Benavente, nº 4 de El Ejido.

Los consejos de Bego

Escuela de Maquillaje

Todo al rojo 
Color favorecedor donde los haya, 
este clásico entre los clásicos es 
una apuesta segura en cualquier 
maquillaje. Esta primavera añade 
color a tus uñas y labios, deste-
rrando el nude para abrazar con 
fuerza el rojo, el color seductor 
por excelencia que transmite se-
guridad y energía con estilo.

Plumas, plumas y más 
plumas
Se han ido adentrando poco a 
poco en nuestras vidas, casi de 
forma sigilosa, pero esta tenden-
cia en alza está más presente que 
nunca. A modo de detalle, en 
hombros, espalda, puños y ribe-
teados, las plumas han llegado 
para quedarse, dándole un toque 
de glamour a nuestros outfits más 
informales.
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Este ejidense de adopción es de los que no permite que a nadie le falte el 
pan nuestro de cada día, en el sentido más literal de la expresión. Panadero 

por convicción y devoción, sólo quienes lo rodean saben a cuántas familias ha 
sacado de un apuro, llegando a regalar su trabajo a los más necesitados. En el 
obrador de Andrés Quevedo en Pampanico se amasa pan, pero sobre todo res-
peto y humildad. Valores presentes en uno de los panaderos más veteranos del 
lugar y de los pocos que puede presumir de haber cocido hasta 18.000 rosqui-
llas de San Marcos en sus tiempos mozos. Tradición continuada a día de hoy por 
sus hijos Ana Mari, Maite y Andrés, que asumen desde el máximo compromiso 
el relevo generacional.

PERSONAJES CON
HISTORIA

Andrés 
Quevedo Vargas
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on las manos en la masa, nun-
ca mejor dicho, nos recibe 
Andrés Quevedo Vargas, exta-
siado ante los preparativos de 

San Marcos: 10.000 rosquillas para El 
Ejido, 6.000 para Lucainena de las To-
rres y 3.000 bollos de pan para la fiesta 
de las habas y el tocino. A pesar de que 
su único cometido desde que se jubiló 
en 2018 es supervisar lo que se cuece en 
el horno, su pasión por esta labor arte-
sanal no le deja desconectar. 
“Para entender este oficio, hay que vi-
virlo”, afirma Andrés con voz contun-
dente y una sonrisa de oreja a oreja al 
recordar sus primeros pinitos junto a su 
madre, María Vargas López, “más lin-
da ella”, encargada del hogar y la pana-
dería, donde sorprendía cada Navidad 
con mantecados elaborados a mano, 
mientras que su padre, Andrés Queve-
do Castro, cultivaba la tierra para que 
en casa no faltara trigo, cebada, habas, 
garbanzos ni alimento paras las bes-
tias. 
Nacido en Turón (Granada) el 14 de 
abril de 1953, Andrés escogió El Eji-
do para instalar su obrador. De cabo 
a rabo conoce cada rincón de nuestro 
municipio, al que se siente ligado des-
de la adolescencia. El segundo de cua-
tro hermanos, Teresa, Andrés, Emilio 
y José Manuel, pisó por primera vez 
nuestros caminos de pencas nada más 
sacarse el graduado escolar con sus 
maestros don Francisco Miranda y don 
Pedro, habiendo demostrando para en-
tonces que tenía más ardiles para traba-
jar que para estudiar, pues ni sentado 
paraba quieto.

C

ENTRE EL EJIDO Y TURÓN
Instalado en La Loma de La Mezquita 
con sus primos Juan y Manuel Vargas 
Fernández; éste último, esposo de Lore-
to; quienes lo acogieron como a un hijo 
más, Andrés se inició en la agricultura a 
finales de los años 60. Tenía 14-15 años 
cuando ya podíamos ver al futuro pa-
nadero recogiendo présules en aquellos 
enarenados por 18 duros, llegando a 
juntar en apenas tres meses de trabajo 
15.000 pesetas. Ahorros destinados a 
su familia. 
De estos inviernos conserva el agrio 
sabor del primer yogur Danone que le 
trajo su hermana Teresa de la tienda de 
Julio Gutiérrez en una época en la que 
productos cotidianos de hoy eran con-
siderados un lujo. En su intacta memo-
ria también reproduce una de las pocas 
ocasiones en las que pisó la terraza Bra-
silia: “Echaban una peli de Manolo Es-
cobar, pero me pillé el dedo con la silla 
y tuve que visitar al médico don Paco 
Palmero para que me curara”. Percance 
convertido en anécdota. 
Los veranos regresaba a Turón, donde 
se reunía en la terracilla de José Mejía 
con los amigos de su infancia: Pepillo 
“el pintao”, Pepillo “el apañao”, Ma-
riano… Compañeros con los que salía 
disparado de la escuela a poner cepos o 
mancar el trigo. 
Pasó varias campañas entre El Ejido y 
Turón hasta que encontró la felicidad 
en la Panadería de Juan Palmero y un 
futuro prometedor en la calle Rosalía 
de Castro de La Loma, donde se mudó 
con sus padres, hermanos y abuela 
materna, su “mamica”, María López, 
en 1971. Fue dos años más tarde que 
ingresó en la mili en Viator con Anto-
nio Palmero. Traslado que realizaba 
en el coche familiar, un 4 latas con 

1979. Boda de Andrés Quevedo y Teresa Quevedo. A su izquierda, María Vargas y Andrés 
Quevedo Castro, padres de Andrés; y a su derecha, Ana González y Antonio Quevedo, 

padres de Teresa.

1973. En el servicio militar en Viator.1963. En la escuela.

1972. Andrés y José Antonio Palmero con 
otro amigo.
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matrícula 4083 de la B. 
Absorto en su trabajo, que califica de 
“esclavo y sacrificado”, con apenas 5 
días de descanso al año y habiéndose 
tomado vacaciones dos veces en toda su 
vida, aprendió a compaginar sus obli-
gaciones con el escaso tiempo de ocio 
que le quedaba para divertirse como los 
jóvenes de su edad: en los bailes del Vi-
nagrero y la Homo Sapiens. Salidas que 
realizaba con José Pérez Maldonado, 
Antonio Rodríguez Medina, Los melli-
zos, Rogelio Rodríguez Rodríguez, Ni-
colás Rodríguez Rodríguez, Fernando 
Quevedo Manrique, Juan Alonso Man-
rique y Pepe Alonso Manrique, aunque 
su lista de amigos es interminable, ya 
que se integró rápidamente entre nues-
tros vecinos y costumbres. Entre ellas, 
si hay una festividad que ha vivido 
siempre con fervor es la de San Marcos. 
Fiesta unida al amor de su vida y a parte 
del éxito del negocio familiar que hoy 
regentan sus hijos.
  
BENDECIDO POR SAN MARCOS
Fue un 25 de abril de 1978 que regre-
só a Turón con motivo de las fiestas y 
coincidió con la que se convertiría en 
su mujer un año más tarde, el 15 de 
abril de 1979, Teresa Quevedo Gonzá-
lez. Turonesa que conocía desde la in-
fancia y con la que saltaron chispas en 
aquel reencuentro. 
La segunda bendición de San Marcos le 
llegaría con la apertura en 1981 de la 
panadería Hermanos Quevedo. Nego-
cio puesto en marcha junto a su herma-
no Emilio en La Loma de la Mezquita 
durante once años y en los que tuvo el 
honor y la gran responsabilidad de pro-
ducir, durante algunos años, las rosqui-
llas de San Marcos. Algo que no cam-

bió cuando decidió independizarse y 
montar por su cuenta en Pampanico la 
panadería-pastelería Andrés Quevedo 
alrededor de 1992. Año mágico para 
España donde los haya, con la Expo de 
Sevilla y los Juegos Olímpicos de Bar-
celona entre los principales aconteci-
mientos de nuestro país. 
En sus inicios, formó equipo con Agus-
tín Romera, de Pampanico, y Bernardo, 
de La Loma, y más tarde con Fernando 
Quevedo Manrique. Pero seguían fal-
tando manos. Las de su mujer, entre-
gada al reparto para aliviar su carga de 
trabajo y a la que intentaba compensar 
su falta de tiempo en los bailes del Cír-
culo Cultural y Recreativo de El Ejido, 
del que eran socios, junto a Pepe, su 
mujer Lupe, Juanillo “el chapalilla” y su 
esposa Isabel. 
Después de más de treinta años ama-
sando la historia de San Marcos, ba-
tiendo el récord de 18.000 rosquillas 
elaboradas, Andrés se ha codeado con 

los grandes artífices de estas fiestas, los 
mayordomos Baldomero García, José 
Luque y Pepe Clavero, quien ahora con-
fía esta tarea a sus hijos Ana Mari, Mai-
te y Andrés. Herederos de una tradición 
y la generosidad de su padre, al que se le 
llena la boca de orgullo y se deshace en 
halagos nada más mencionarlos. 

SU MAYOR RECOMPENSA
Lo mismo le ocurre al citar a sus nietos 
Nayla, Adrián, Ainhoa, Andrés, Inara y 
Bruno. Su mayor alegría junto al pro-
yecto más ambicioso de su jubilación: 
una finca en la que espera plantar árbo-
les frutales y si el tiempo y los achaques 
de salud, derivados de los excesos co-
metidos con el tabaco, se lo permiten, 
una piscina para ellos. Porque el hom-
bre que se ha ganado una estrella en la 
constelación de panaderos de El Ejido 
seguirá dándose a los demás y velando, 
como antaño, para que a nadie le falte 
el pan nuestro de cada día. 

Andrés y Teresa con sus hijos Andrés, Ana y Mayte y sus nietos Nayla y Adrián Romera, 
Ainhoa e Inara Segura, y Andrés y Bruno Quevedo.

Elaboración de las 10.000 rosquillas de San Marcos en 2024.
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Cosas Niñosde

ue no os quepa la 
menor duda que 
las solteronas de 
la postguerra, 

adaptadas al siglo XXI, 
serían las solteras de oro 
del panorama español. 
Leovigilda y Hermenegil-
da. Hermenegilda y Leovigil-
da. Dos hermanas que lle-
garon en el momento 
preciso para romper 
los estereotipos de 
la familia perfecta, 
donde los lazos entre 
los miembros eran es-
trechos y no había lugar 
para la discordia. Al me-
nos, de puertas para 
afuera. 
De puertas para 
adentro, la rea-
lidad era otro 
cantar. Al igual 
que las hermanas 
Leovigilda y Her-
menegilda, somos 
personas distintas 
por naturaleza, por lo 
que lo más habitual es que existan di-
ferencias pese a que la misma sangre 
corra por nuestras venas. Del mismo 
modo, las alocadas hermanas Gilda 
encajarían hoy en día a la perfección 
con los modelos sociales de familia 
que hemos ido adoptando en los úl-
timos tiempos. Una familia de dos 
hermanas, con sus más y sus menos, 
como en cualquier convivencia, don-
de los conflictos que afloraban no 
pretendían sino ser una crítica social 
de la España más conservadora lleva-
da a cabo en forma de tebeo. 
La idea original partió del historietis-
ta español Manuel Vázquez Gallego 
en 1949, que aprovechó el tirón de 
‘Las hermanas Gilda’ para conver-
tirlas en su primera serie de éxito, a 
la que le seguirían otras de sus dos 
obras más famosas, ‘La familia Cebo-
lleta’ (1951) y ‘Anacleto, agente secre-
to’ (1964), del que ya hablamos en el 
número 55 de Vintage.

Q
revista juvenil DDT, 

ambas de la editorial 
Bruguera. 

REFERENCIAS
Como toda creación 

que cuenta con una 
base sólida, la serie 

tuvo como inspi-
ración la histo-
ria. Para empe-
zar, toman su 
nombre de los 

gobernantes vi-
sigodos Leovigil-

do y Hermenegildo, 
padre e hijo. Mien-
tras que una de las 
mayores referen-
cias se halla en la 
película ‘Gilda’, 
calificada de pe-
cado mortal por 
los representan-
tes de la Iglesia 
española. 
I n d e p e n d i e n -
temente de su 
punto de partida, 
es incuestionable 
la brillantez con 

la que Vázquez diferenciaba a 
estas hermanas poco agraciadas 

que no tardaron en conquistar al lec-
tor con sus ocurrencias. Por un lado, 
a Herme, la morena, rellenita y con su 
moño, le otorgó el don de la inocen-
cia. Esta soñadora está en búsqueda 
constante de un marido, representan-
do una visión del amor y del matri-
monio completamente idealizada. 
Por contrapartida, Leo, la alta, rubia 
y delgada, combina su madurez con 
su difícil carácter. Su escepticismo 
la lleva constantemente a cuestionar 
y frustrar los planes de su hermana 
Herme, más enamorada del amor 
que de todos esos hombres que consi-
dera pretendientes. Y como la cultura 
atrae a más cultura, su mayor afición 
es pasar las horas muertas leyendo 
en su sillón rojo. Lo mismo que ha-
cíamos nosotros en la sala de estar 

LAS SOLTERAS 
DE ORO 

ESPAÑOLAS

La trama, marcada por la conviven-
cia de estas dos solteras en un piso 
de la calle Rollo, derivaba en una 
espiral de situaciones cómicas, pla-
gadas de choques, enfrentamientos y 
malentendidos que en El Ejido, como 
en el resto de España, provocaban las 
carcajadas de niños y mayores con 
cada una de sus páginas publicadas, 
ya fuera en Gran Pulgarcito o en la 

Vuelve a aquel momento de la infancia en el que, más allá de risas, 
juegos y humor, había tebeos, mangas, videojuegos, series de 

animación y programas de televisión. Personajes que hoy son leyenda 
y siempre vivirán en nuestra memoria.

LAS 
HERMANAS 

GILDA
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cuando éramos niños y un cómic de 
las hermanas Gilda llegaba a nuestras 
manos.
La primera aparición de las hermanas 
Gilda tuvo lugar en el número 49 de 
la revista Pulgarcito. Desde entonces, 
no dejaron de sorprender, alcanzan-
do tal reconocimiento que hasta Co-
la-Cao patrocinó algunas de sus viñe-
tas. 
Aparte de presentar dos protagonistas 
que a su vez eran antagonistas entre 
sí, una dominante, la otra pasiva; 
Vázquez innovó en el desarrollo del 
argumento, anticipando lo que iba a 
pasar en una viñeta en cuestión, di-
rigiéndose directamente al lector o 
mencionándose a sí mismo dentro de 
las historietas que, por otro lado, esta-
ban cargadas de simbolismo. 

LECTURA DEL CÓMIC
La lectura que se hace del cómic con 
la que coinciden más expertos es en 
el trasfondo social de la serie, donde 
Hermenegilda y Leovigilda represen-
tan la frustración y represión sexual 
de la postguerra, además de consti-
tuir una crítica mordaz de las relacio-
nes familiares y las traiciones entre 
hermanos, ya que Leo intenta estro-
pear a menudo los planes de Herme e 
incluso la somete a duras vejaciones. 

secuciones de los posibles novios de 
Herme, que emprende salidas al cam-
po, donde se topa con ranas encan-
tadas o flores antropomorfas en un 
intento a la desesperada de salir de su 
soledad. 

DISEÑOS PROPIOS DE AUTOR
Aunque parte de la década de los 60 la 
historieta fue realizada por un equipo 
de dibujantes sin intervención de su 
creador, se mantuvo la dinámica y la 
estética propia del autor, con un aca-
bado cercano a la dejadez. Muy hábil 
en el trazo, pero vago en la ejecución. 
Al ceder la titularidad de la autoría de 
sus personajes a la editorial Bruguera, 
ésta se encargó de redactar los guio-
nes y contar con una plantilla dis-
puesta a darle forma a las aventuras 
de las hermanas Gilda, como hizo el 
propio Francisco Ibáñez, mítico genio 
de Mortadelo y Filemón. 
Uno de los resultados más llamativos 
de la intervención de varios ilustrado-
res en la serie de las hermanas Gilda 
fue la transformación de los fondos, 
cada vez más detallados y mejor ilu-
minados, con una amplia gama de 
colores. Una estética también notable 
en los muebles de la casa, que gana-
ron en belleza y modernidad, con tin-
tes vanguardistas.

Esta relación que hoy consideraría-
mos tóxica es una crítica a las relacio-
nes matrimoniales de antaño, donde 
la mujer (Herme) se dedica en cuer-
po y alma al hogar sin holgazanear, 
mientras que el hombre (en este caso 
representado por Leo) se sienta en el 
sofá a leer el periódico. 
Debido a la libertad de los primeros 
años, como es frecuente en las his-
torietas de Bruguera, los conflictos 
se resolvían a base de golpes y otras 
agresiones físicas. Algo que Vázquez 
se vio obligado a cambiar a partir de 
1955, cuando el Ministerio de Turis-
mo e Información aprobó un decreto 
que incluía nuevas normativas en la 
prensa infantil y juvenil, de mane-
ra que se redujo el tono adulto de la 
serie, endulzando los desenlaces y 
disminuyendo al máximo las per-

Póster de Las hermanas Gilda.Gag en una de las viñetas de Las hermanas Gilda.

Sello de Las hermanas Gilda emitido por 
Correos en el año 2000.

19
Vintage



modelo de familia que transforma a 
dos solteronas en dos solteras de oro 
seguras, independientes y con plena 
confianza en sí mismas. Lo que vie-
nen siendo Leovigilda y Hermenegil-
da. Hermenegilda y Leovigilda. Las 
dos solteras de oro españolas.  

ALCANCE
Como todo lo que tocaba la editorial 
Bruguera, las hermanas Gilda se con-
virtieron en una mina de oro median-
te el merchandising de la empresa 
Cha Chá, que sacó al mercado figuras 
de yeso de los personajes, peluches, 
delantales e incluso un teatrillo en 
papel. Cromos, sellos, pósteres y vi-
nilos formaron parte de este desplie-
gue para que nunca olvidáramos a las 
hermanas Gilda que en el año 2000 
protagonizaron la serie filatélica de 
Correos titulada ‘Cómics y personajes 
de Tebeo’. 
Con motivo de su 60º Aniversario, 
vio la luz un recopilatorio de las vi-
ñetas de las hermanas Gilda. Al año 
siguiente, en 2010, estos personajes 
tuvieron su adaptación al cine dentro 
del filme ‘El gran Vázquez’, quince 
años después de la última aparición 
de Herme y Leo en 1995 en ‘Espuma’, 
el primer fanzine erótico de Granada. 

DE LA COMEDIA AL PORNO
En esta ocasión, las hermanas Gilda 
pasaron del humor al porno al reen-
contrarse con su hermano Anacleto, 
agente secreto, y montar un trío en 
una historieta de tres páginas que ha 
quedado para la posteridad.
Relaciones sexuales aparte, si nos 
centramos en la trayectoria de las 
hermanas Gilda y dejamos a un lado 
esta colaboración esporádica que no 
se volvió a repetir, en parte porque 
Vázquez falleció aquel mismo año 
(1995), nos encontramos con una 
historieta válida para los lectores del 
siglo XXI. Al igual que los Simpsons, 
las viñetas de las hermanas Gilda 
admiten varias lecturas, sus exagera-
ciones siguen provocando carcajadas 
y podemos volver a leer entre líneas 
cómo era y cómo se comportaba la 

sociedad española en los tiempos de 
dictadura. Observaciones de la vida 
misma para entender cómo hemos 
llegado hasta el momento presente 
y analizar desde un punto de vista 
objetivo e imparcial cómo ha cam-
biado el cuento hasta normalizar este 

Primera página de las hermanas Gilda publicada en 1949 (imagen superior izquierda) junto 
a distintos cómics editados de nuestras protgonistas.
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¿SABÍAS QUE…?
• El primer indicio del juego fue hallado en la tumba de un niño egipcio sobre 
el año 3200 a.C.  
• En el siglo IV d.C., los bolos –en representación de los paganos– formaban 
parte de un ritual religioso. Cuando los cristianos los derribaban todos, 
significaba que sus pecados eran perdonados.  
• En 1520, el fundador de la Reforma Protestante, Martín Lutero, construyó 
una pista de bolos al lado de su casa en la que jugaba con sus hijos. 
• El primer salón de bolos cubierto en Nueva York fue inaugurado en 1840. 

JUEGOS TRADICIONALES
En esta sección hablamos de destreza, habilidad y estrategia. Cualidades principales para practicar 
lo que no hace mucho tiempo eran conocidos como los juegos básicos del entretenimiento. Esos por 
los que competíamos en la calle o en el patio del colegio, mientras forjábamos nuestra personalidad 

fomentando valores como la perseverancia, el juego limpio y la amistad.

¡Cuántas veces hemos gritado de ale-
gría ante un pleno a la voz de “strike”! 
Celebrar las tiradas con un abrazo, 
dejar salir las carcajadas cuando no 
dábamos ni una y saltar de la emo-
ción cada vez que subía nuestro mar-
cador eran reacciones típicas a pie de 
pista, fruto de la efusión y esponta-
neidad del momento que aún a día de 
hoy se repiten en la bolera del Parque 
Comercial Copo de El Ejido. Lugar de 
encuentro, celebración de cumplea-
ños y quedadas entre amigos.
Con la perspectiva que dan los años, 
donde valoramos más la compañía 
y las habilidades sociales y motrices 
que desarrollamos más que el juego 
en sí, no es de extrañar que los bolos 
fueran el deporte favorito de Pedro 
Picapiedra y su inseparable amigo Pa-
blo Mármol. Desde que se implantó 
en España mediante la expansión del 
pueblo celta, en torno al año 1000 
a.C., esta práctica ha combinado des-
treza, precisión y diversión para toda 
la familia, ya que pequeños y mayo-
res juegan en las mismas condiciones 
y con el mismo objetivo: derribar el 
mayor número de bolos posible con 
la bola de madera en la que introdu-
cimos los dedos. 

PROPIEDADES MÁGICAS
Aunque son muchas las variantes 
existentes, su origen se remonta a 
Egipto, cuando los sumos sacerdotes 
decidían los asuntos importantes ba-

LOS BOLOS
DEPORTE Y DIVERSIÓN PARA 

TODA LA FAMILIA

sándose en los bolos que conseguían 
derribar, otorgándole cierto poder 
mágico o espiritual al azar. 
Bajo esta misma premisa, en la Edad 
Media, las brujas averiguaban, me-
diante el juego de los bolos, si sus 
clientas iban a casarse. En esta épo-
ca, el juego ya se había popularizado 
en Alemania y los Países Bajos, ins-
taurándose en Inglaterra en el siglo 
XVI, que sirvió de puente al resto del 
mundo.  

TERRENO DE JUEGO
Al principio, se practicaba en la calle 
hasta que se pusieron de moda las bo-
leras, donde un joven mozo actuaba 
de acomodador de bolos. Oficio que 
desapareció con la irrupción de las 
máquinas automáticas destinadas a 
la recogida y colocación de bolos. El 
tiempo, por tanto, transformó las for-
mas, pero no la esencia del juego que 
sigue uniendo a las personas.
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Anuncios aparecidos en 
Selecciones del Reader´s 

Digest.

Frigoríficos Odag 1964 Aspirina 1959

Radiola 1964
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El Ejido vuelve a brillar 
sobre las tablas
¡Los aplausos están asegurados! El 
arte se apodera de El Ejido y todos 
sus núcleos con motivo de la 47º 
edición del Festival de Teatro. Cita 
cultural que se halla calentando 
motores mientras el municipio si-
gue inmerso en la celebración de la 
35º Muestra de Teatro Aficionado. 
La cultura vuelve a escena y, con un 
elenco único, promete emocionar y 
sorprender. 

PROGRAMACIÓN:
VIERNES 3 DE MAYO: 
• ‘Laberint’. Paseo Pedro Ponce de El 
Ejido, 19 h.
• ‘DistanS’. Parque San José de El Ejido 
a las 19 h.
• ‘Friends, the musical parody’. Audito-
rio, 20.30 h.

SÁBADO 4 DE MAYO:
• ‘Viva’.  Auditorio de El Ejido. 20.30h.

JUEVES 9 DE MAYO:
• ‘Tarzana’. Centro de usos múltiples de 
San Agustín a las 10 h.
• ‘Es mi hombre’.  Teatro Municipal de El 
Ejido a las 20:30 h.

VIERNES 10 DE MAYO:
• ‘Tarzana’. Nave cultural de Santa 
María del Águila a las 10 h.
• ‘El Rey que fue’ (Joglars).  Teatro Mu-
nicipal de El Ejido a las 20.30 h.

SÁBADO 11 DE MAYO:
• ‘Tarzana’. Anfiteatro del Parque San 
José a las 12 h. y Plaza Manolo Esco-
bar de Las Norias a las 18 h.
• ‘Las asambleístas’. Auditorio de El 
Ejido a las 20.30 h. 

DOMINGO 12 DE MAYO:
• ‘Tarzana’. Plaza de la Torre de Almeri-
mar a las 12 h y Plaza Batel a las 18 h.
• ‘El traje’. Auditorio de El Ejido a las 
18.30 h.

MIÉRCOLES 15 DE MAYO:
• ‘El preludio’. Auditorio. 20.30 h.

JUEVES 16 DE MAYO:
• ‘Los mundos Mindundi’.  Centro de 
usos múltiples de San Agustín. 10 h.
• ‘No me toques el cuento’. Teatro Mu-
nicipal de El Ejido a las 20.30 h.

VIERNES 17 DE MAYO:
• ‘Los mundos Mindundi’. Nave cultural 
de Santa María del Águila. 10 h.
• ‘Por fin solos’ (Tricicle). Auditorio. 
20.30 h.

SÁBADO 18 DE MAYO:
• ‘Los mundos Mindundi’.  Anfiteatro del 
Parque San José a las 12 h. y Pl. Ma-
nolo Escobar de Las Norias a las 18 h.
• ‘Pandataria’. Auditorio. 20.30 h.

DOMINGO 19 DE MAYO:
• ‘Los mundos Mindundi’. Plaza de la 
Torre de Balerma a las 12 h. y Plaza 

Batel de Almerimar a las 18 h.
• Cantajuego ‘Burbujas’. Auditorio de El 
Ejido a las 12.30 h. y a las 17 h.

JUEVES 23 DE MAYO:  
• Botavara ‘Teatro familiar’.  Centro de 
usos múltiples de San Agustín. 10 h.
• ‘El testamento’. Teatro Municipal a las 
20.30 h.

VIERNES 24 DE MAYO:  
• Botavara ‘Teatro familiar’. Nave cultu-
ral de Santa María del Águila a las 10 h.
• ‘Colgando las botas’ (Los Vivancos). 
Auditorio de El Ejido a las 20.30 h.

SÁBADO 25 DE MAYO:  
• Botavara ‘Teatro familiar’. Anfiteatro 
del Parque San José a las 12 h. y Plaza 
Manolo Escobar a las 18 h.
• ‘Poncia’ (Lolita Flores).  Auditorio de El 
Ejido a las 20.30 h.

DOMINGO 26 DE MAYO:  
• ‘Cucaracha con paisaje de fondo’. 
Auditorio de El Ejido a las 18.30 h.

JUEVES 30 DE MAYO:  
• ‘La Tuerta’. Teatro Municipal de El 
Ejido a las 20.30h.

VIERNES 31 DE MAYO:  
• ‘Juana’. Jardín Botánico La Almunya 
del Sur, a las 20.30h.

SÁBADO 1 DE JUNIO:  
• ‘La Biblioteca de Eme’.  Hospital Uni-
versitario de Poniente, 11 h. y anfiteatro 
del Parque San José, 18.45 h.
• ‘Ambulant’. Auditorio de El Ejido. 20 h. 
• ‘Zozobra’. Anfiteatro del Parque San 
José, 22 h.
• ‘Save the Temazo’. Plaza Mayor, 
23:30 h.

JUEVES 6 DE JUNIO:  
• ‘Teatro comestible’, reservas en Res-
taurante La Costa. 21 h.
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Ya han pasado 40 años desde su publica-
ción en la revista británica 2000 AD, pero 
‘La Balada de Halo Jones’ de Alan Moore e 
Ian Gibson, sigue siendo tan rebelde, sar-
cástica e innovadora como el primer día. 
Una epopeya espacial que mezcla humor 
con drama, para contar la vida en varias 
etapas de la mujer que da nombre al título, 
mientras esconde 
hábilmente mensa-
jes feministas y an-
tibelicistas, además 
de críticas sociales 
y políticas. En las 
páginas de este 
cómic, seguiremos 
los pasos de Halo 
desde su miserable 
vida en la hiper-
tecnificada ciudad 
de Aro, donde el 
progreso deja cre-
cer la desigualdad, 
el desempleo y la 
delincuencia; para 
pasar por su etapa militar y su participa-
ción en los campos de batalla galácticos; 
llegando hasta pasillos palaciegos donde 
la burocracia y la política se mezclan con la 
corrupción y la conspiración.
Tres etapas de la existencia de esta an-
ti-heroína que siguen su maduración como 
persona, su interpretación sobre el amor, 
la amistad, la lealtad o la ambición, con 
reflexiones profundas escondidas en un 
aparente tratamiento paródico y superficial. 
Metalenguaje con vigencia plena en ciencia 
ficción inteligente.

Memorias deL 
inframundo
Por Fran Fernández

La Escuela Infantil 
Las Margaritas teje 
tradiciones en el aula
La cultura da sentido a la exis-
tencia humana, y las tradicio-
nes son el resultado de nuestra 
historia. Pedacitos que confor-
man nuestra identidad como 
pueblo y que la Escuela Infan-
til Las Margaritas de El Ejido 
potencia desde las aulas con la 
visión ejidense de su recién lle-
gada directora Rocío Trigueros 
Callejón, al frente de un equipo 
integrado por 26 profesionales 
en sintonía. 
Celebraciones como las próxi-
mas Cruces de Mayo o las re-
cientes fiestas de San Marcos, 
con la elaboración de rosquillas 
y la confección de una carroza 
propia con motivos uveros re-

cordando la era de las parras en 
El Ejido, hacen que se desarro-
lle desde la infancia ese senti-
miento de arraigo y orgullo por 
nuestra ciudad. Muestra de una 
línea educativa que establece 
como prioridad un aprendi-
zaje basado en los sentidos, la 
creatividad y la experimenta-
ción. En definitiva, un espacio 
abierto a las familias en la calle 
Arquitecto Pérez de Arenaza, 
23, que cuenta con unas insta-
laciones de lujo, varios patios 
exteriores y cocina propia en-
tre sus múltiples prestaciones, 
como bien pudimos conocer 
durante la jornada de puertas 
abiertas el pasado 12 de abril. 
Con la ventaja de ser el único 
centro 100% público de El Eji-
do, el plazo de matrícula para 
el curso 2024/2025 permanece-
rá abierto hasta el 30 de abril.
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Kale: sinónimo 
de longevidad y 
salud
En zumo, smoothie, 
sopa fría, tortilla, ensa-
lada, tostada y todas las 
recetas que puedas improvisar, el kale o col rizada 
contiene vitaminas y minerales antioxidantes para 
mantenernos jóvenes a cualquier edad. En datos, el 
kale aporta un 50% más de calcio que la leche, el 
triple de vitamina C que las naranjas y cuatro veces 
más ácido fólico que los huevos. Propiedades bene-
ficiosas para afrontar la madurez con salud.

La canela potencia el rendimiento 
cognitivo 
Aunque, como todo en esta vida, hay que evitar su 
consumo en exceso, en su justa medida, este con-
dimento milenario tiene efectos positivos sobre la 
mente. Además de actuar como método de preven-
ción, la canela reduce el deterioro de la función cog-
nitiva provocada por el inevitable paso del tiempo.

Repostería Creativa

¡Sí a la fruta!
“Si es natural, sabe me-
jor”. No se trata de una 
frase hecha, sino de los 
cimientos sobre los que 
se sustenta la filosofía 
de Pastelería Marina. El 
maestro repostero An-
tonio Gallardo Martín 
impregna de naturalidad 
y sabor cada creación. 
Lo vemos en estas tartas cubiertas de fruta que 
combinan lo mejor del dulce con lo más sano que 
recibimos directamente de nuestra madre tierra.

   N U T R I C O N S E J O

EL SUEÑO DE LA 
SALUD
En abril se celebra el Día Mun-
dial de la Salud. Día especial-
mente triste para los dietistas 
nutricionistas porque seguimos 
excluidos del sistema sanitario y 
esto está teniendo un coste para 
la salud de la población. 
¿Pero, por qué nuestra reivindi-
cación?, ¿de verdad supondría 

un ahorro al sistema nuestra presencia? Desde antes de la 
concepción y del nacimiento de un ser humano, su madre 
precisa ayuda con la alimentación. Existen alimentos a 
evitar por suponer un riesgo para la salud futura del bebé 
o que incluso pueden provocar abortos.
Ya después del nacimiento, puede ser habitual que haya 
una carencia de hierro que puede corregirse con pautas 
dietéticas, aunque también se suplemente.
En escolares, la gestión de meriendas o desayunos son un 
desafío. Si avanzamos hacia la adolescencia, el consumo 
de alimentos altamente procesados está haciendo que se 
estén viendo cifras insólitas de sobrepeso y obesidad.
En adultos vemos que, tras un infarto, vuelves a casa 
sin suficiente información sobre cómo planificar tu ali-
mentación. Podríamos seguir enumerando muchos más 
ejemplos, pero tiene más sentido dejar espacio para la re-
flexión.
Somos profesionales sanitarios que ayudamos a cuidar de 
la salud de las personas y queremos trabajar en la preven-
ción.

Por María Dolores 
Rubio Escobar 
Diplomada en Nutrición 
humana y Dietética, 
y licenciada en Ciencia y 
Tecnología de los alimentos

Nutrición26
Vintage





San Marcos 1969. Juan Cuadrado Fornieles, 
Rosa Mari Cuadrado, José Antonio Cuadrado, 

Antonio Manzano.

Eusebio Elorrieta Artanza, abuelo de 
Tomás y su padre Eusebio Elorrieta 

Quesada.

1960. Mujeres cogiendo présules en 
Simón de Acién. Foto coloreada.

Antonio Martín Fernández 
en el cortijo quesada. 

Foto coloreada.

1969.  
Gabriel 
Palmero 
y Encarna 
Bretones.
Imagen 
coloreada.
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1964. San Marcos en la 
puerta de la iglesia.

Lola e Isabelita.

Ayudanos a identificar a los protagonis-
tas de las fotografías.

Si conoces a alguien, indicanoslo por mail 
a redaccion@vintagemagazine.es 

Juan Cantón, Pepe Gón-
gora, Antonio Cantón, en 

San Marcos.

1970. Juan López, Manolico ‘el Rayao’, Salvador 
Maleno, Juanillo Prat, Serafín Martín, Bernardo 

Pedrosa, Pepe Martín y El Chapirete.
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La fuerza como seguro de vida
Existe una creencia muy extendida que relaciona los 
ejercicios de cardio, como caminar y correr, con mante-
nerse activo y ágil con el paso del tiempo. Sin embargo, 
se ha demostrado que la masa muscular frena el dete-
rioro físico y mental a cualquier edad. Factor a tener en 
cuenta para añadir actividades de fuerza a nuestros en-
trenamientos e incluir alimentos que refuercen la masa 
muscular adquirida, como las almendras, las nueces o 
las semillas de chía.  

¿Sabías que el orden reduce los niveles de 
cortisol?
La llamada hormona del estrés está cada vez más pre-
sente en nuestras vidas. Del mismo modo, también han 
aumentado los estudios que nos desvelan ciertas técni-
cas para disminuir el cortisol. Entre respirar, practicar 
yoga o meditar, la última tendencia infalible se trata de 
ordenar. Se ha comprobado científicamente que rebajar 
el número de estímulos visuales a nuestro alrededor 
nos trae paz mental y tranquilidad a nuestras vidas. Ya 
sabemos que el desorden trae más desorden, en todas 
sus formas. 

Truco Vintage

Repelente de mos-
quitos casero
La llegada de las buenas 
temperaturas marca el 
momento de disfrutar del 
aire libre. Para hacerlo sin 
preocupaciones ni mosquitos acechándonos, tan sólo 
hay que diluir 20 ml. de repelente natural con 250 ml. 
de alcohol denat. A continuación, se añaden 100 ml. 
de agua desmineralizada y 20 ml. de esencia aro-
mática de limón. Una vez la mezcla esté integrada y 
envasada, estará lista para su uso en cada salida... Y 
di adiós a las picaduras.

Avances en la detección temprana de 
cáncer mediante análisis de sangre
En el ámbito médico, uno de los avances más 
prometedores es el desarrollo de análisis de sangre 
avanzados capaces de detectar múltiples tipos de 
cáncer en etapas iniciales. Esta innovación tiene 
el potencial de transformar el enfoque tradicional 
del diagnóstico del cáncer, que a menudo requiere 
procedimientos invasivos y específicos según el 
órgano afectado.
Estos análisis, conocidos como biopsias líquidas, 
detectan y analizan fragmentos de ADN tumoral 
circulante o células cancerosas que se desprenden 
de un tumor y circulan en el torrente sanguíneo. 
La detección temprana es crucial porque aumenta 
significativamente las posibilidades de éxito del 
tratamiento y puede reducir la mortalidad asocia-
da a los cánceres avanzados.
En estudios recientes, se ha demostrado que estas 
pruebas pueden identificar indicativos de cáncer 
antes de que los síntomas sean evidentes, in-
cluso en cánceres de difícil diagnóstico como el 
páncreas, ovario y próstata. La aplicación de esta 
tecnología no solo facilita un diagnóstico precoz y 
preciso, sino que acarrea una personalización del 
tratamiento oncológico, ajustando las terapias a 
las características genéticas de cada paciente.
Sin lugar a dudas, la inclusión de esas pruebas 
en los chequeos médicos rutinarios marcará un 
cambio significativo en la lucha contra el cáncer, 
fortaleciendo la medi-
cina preventiva.

LOS CONSEJOS DE LA CLÍNICA CIMA
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omo anunciamos en nuestro 
número anterior, don Juan 
Manuel Llerena recibió la 
ardua tarea de poner en mar-

cha el Instituto en el curso 1966/1967 
para dejarlo en manos de un nuevo 
equipo de profesores titulares que 
fueran nombrados por concurso de 
traslado o por concurrencia libre. 

PRIMERAS IMPRESIONES
A su llegada a nuestro municipio, 
Llerena, asombrado por un pueblo 
“asentado en cañadas, lomas desnu-
das y espinosas, ramblas secas, parra-
les y enarenados con empalizadas de 
cañizo”, se guio por las indicaciones 

de Bernardo ‘el municipal’ hasta dar 
con el edificio, aún en obras. Con un 
presupuesto para su construcción de 
15 millones de pesetas, tal y como se-
ñaló la prensa en su día, esta infraes-
tructura reunía “todas las instalacio-
nes y medios que exige la moderna 
pedagogía, con casas para los cate-
dráticos y sus familias. Asimismo, el 
Instituto Laboral tendría un moder-
no campo de experimentación que, 
entre maquinaria, servicios y otros 
medios, totaliza un presupuesto de 
diez millones de pesetas”.
Llerena lo describía como “una facha-
da alta, como de fuerte, jalonada con 
ventanales entre los que sobresalían 

cuatro grandes prismas cuadrados 
que se correspondían por dentro con 
escaleras anchas y llanas para dar ac-
ceso, cada una de ellas, a solo dos au-
las. El resto de los espacios docentes 
estaban construidos en planta única 
sobre el terreno. Era un edificio de 
ladrillos rojos de arcilla cocida, con 
ventanales con marcos de aluminio”. 
Le llamó especialmente la atención 
que el terreno, propiedad de don Ma-
nuel Martín Fornieles, no se encon-
trara vallado. Mientras que Llerena 
decía “hasta aquí puede ser: ya hay 
espacio para deportes, aparcamientos 
y ampliaciones”, don Manuel insis-
tía en que anduviera más, que había 

C

I.E.S. SANTO DOMINGOI.E.S. SANTO DOMINGO
Desde su apertura en el curso académico 1966/1967, el Instituto de Santo Domingo 

ha sembrado los cimientos de una sociedad libre, igualitaria e inclusiva. Como un faro 
que alumbra a navegantes a su paso por el litoral, el instituto laboral iluminó desde 

la solitaria Loma de Santo Domingo a la comarca del Poniente con sus conocimientos 
e inquietudes sociales. En Vintage nos adentramos en la segunda parte del estudio 

de Marisol Doucet Plaza para compartir las primeras sensaciones de un centro 
que derrochaba potencial y se convirtió en el pasaporte de nuestro futuro.

El pasaporte para nuestro futuro

Texto: MARISOL DOUCET PLAZA
Periodista y Doctora en Arte y Humanidades

(Parte II)

Entrada del IES 
Santo Domingo 
en los años 70, 

donde podemos 
observar el 

autobús escolar.
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terreno “de sobra”. Y así se delimitó 
el Instituto, utilizando unas piedras 
a modo de marcas gracias a la soli-
daridad de Manuel. Su hijo, Gabriel 
Martín, admite que su padre entendía 
que “para desarrollar esa zona de San-
to Domingo había que entregar para 
recoger”. 

DISTRIBUCIÓN
De vuelta al centro, el Instituto esta-
ba conformado por cuatro edificios, 
el llamado ‘patio de los conejos’ y un 
salón de actos, siendo éste el único es-
pacio que se conserva de la construc-
ción original tras una remodelación, 
ya que el resto de edificios fueron 
derribados en años posteriores por 
aluminosis que ponían en peligro su 
estabilidad. 
El llamado ‘patio de los conejos’ de-
bía su curioso nombre a que un con-
serje instaló unas jaulas para criar co-
nejos. Era un espacio no demasiado 
grande con ficus a donde confluían 
cuatro edificios: dos de los origina-
les, la nave de los talleres y un edifi-
co construido en los años 80. Con el 
paso del tiempo y las sucesivas demo-
liciones y reformas, siendo la última 

gran ampliación inaugurada en 2009, 
después de un periodo acogiendo 
al alumnado en aulas prefabricadas 
debido al elevado incremento de es-
tudiantes, el patio desapareció como 
tal, aunque el edificio de los 80 se si-
gue conociendo como el ‘edifico del 
patio de los conejos’. 
Este centro contó con las primeras 
pistas de atletismo del municipio, 
que a día de hoy se mantienen aun-
que reformadas, y con un numeroso 
grupo de atletas que llegaron a par-
ticipar en competiciones andaluzas 
con Fermín Moreno, el profesor de 

gimnasia, como entrenador en los 
primeros años, y a finales de los 80 
con Paco Montoya. Además, fue do-
tado con pistas de fútbol, baloncesto 
y un gimnasio. De este instituto sa-
lieron los primeros clubes deportivos 
de El Ejido. Una vez más, por tanto, 
nos tenemos que remitir a este centro 
como mucho más que una sede edu-
cativa. 

CARENCIAS
El edificio carecía de luz, teléfono, 
agua corriente y alcantarillado, aun-
que disponía de una instalación eléc-

1991. El salón de actos durante la celebración del 25º Aniversario del IES Santo Domingo.

Fachada del Instituto en 1992.Pistas de baloncesto del IES en 1992.
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trica con capacidad como para una fá-
brica con dos transformadores de 50 
y 200 kw de potencia, los cuales nun-
ca llegaron a funcionar. De hecho, 
no fue hasta el curso 1968/1969 que 
contó con una acometida en voltaje 
doméstico. Pero gracias a los grandes 
ventanales y a las numerosas horas de 
sol se pudo impartir clase, salvo en 
casos puntuales en los que hubo que 
recurrir a velas y linternas para algu-
nas prácticas. 
Entre el equipamiento destacaba un 
avanzado sistema de calefacción con 
numerosos radiadores repartidos por 
las aulas y talleres. Cada año, el Mi-
nisterio enviaba dinero para su man-
tenimiento. Debido a que el buen 
clima hacía innecesario su uso, la di-
rección intentó, sin éxito, devolver el 
dinero, que terminaron usando para 
resolver la falta del alcantarillado, 
agua corriente, desbrozar, nivelar y 
vallar el terreno, y pagar a un perito 
industrial para que elaborase unos 
nuevos planos de la instalación eléc-
trica para que don Virgilio, funciona-
rio de la Jefatura de Industria, diera 
autorización para el enganche. 

UNA COMARCA ESCOLAR
Tal y como analizaba el catedrático 
de Geografía e Historia del Institu-
to de Santo Domingo, Pedro Pon-
ce, “gracias a su buena localización 
geográfica, se configuró lo que po-
demos llamar como una ‘comarca 
escolar’, acogiendo, con diferentes al-
ternativas, a alumnos de El Parador, 
Aguadulce, Roquetas de Mar y otros 
núcleos más o menos próximos, y 
determinados cursos –caso de Berja 
con el COU– que dejaron un grato 
recuerdo”. Igual que no hay centro 
educativo sin estudiantes, no lo hay 
sin docentes, y El Ejido ha tenido la 
suerte de contar con sabios maestros. 

Pistas de atletismo del IES, de donde salieron los primeros clubes deportivos de El Ejido. 

Los cuatro edificios del IES Santo Domingo en la década de los 70.

En esos años existía la enseñanza li-
bre y colegiada. En El Ejido solo esta-
ba el colegio religioso de la Divina In-
fantita, donde acudían las niñas para 
aprender a leer y escribir, a conocer la 
Biblia y a coser y a cantar. Los varones 
permanecían en este colegio hasta re-
cibir la Primera Comunión. También 
estaban las escuelas unitarias regen-
tadas por don Melchor Palmero, don 
Francisco García, doña Pepita Man-
zano, doña Carmen, don José María 
Cuadrado y doña Amalia Cortés, don 

Andrés y la escuela privada de don 
Antonio Mira.  
Don José Cuadrado, profesor de len-
gua y literatura, fue el primer secre-
tario del Instituto fuera de su horario 
escolar en el C.E.I.P. José Salazar a 
petición de don Juan Manuel Llerena, 
seguido por Joaquín López Vigueras, 
catedrático de física y química. 

EL TRANSPORTE
Con alumnos de diferentes barriadas 
y localidades de la comarca de Ponien-

Aulas prefabricadas antes de la ampliación de 2009.
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te, el siguiente punto a resolver fue el 
del transporte. Un largo camino seco 
y polvoriento a través de la Cañada de 
Ugíjar, entre parrales, separaba el Ins-
tituto del pueblo. Muchos estudiantes 
realizaban el camino andando o en 
bicicleta, pero los que vivían en otras 
localidades debían acudir en coche. 
El director impulsó junto a los padres 
la puesta en marcha de un servicio de 
transporte escolar.  
En un primer momento se recurrió a 
dos vecinos de El Ejido que compra-
ron dos taxis y montaron una empre-
sa de transportes con un autobús. Más 
adelante, Ramón del Pino les compró 
el vehículo y se quedó con el servicio 
ampliando los recorridos: “Al inicio 
de cada mes, mi padre se sentaba en 
una mesa en el Instituto y cobraba 
en metálico y en mano a los padres. 
Se recogía a los niños de todos los 
pueblos y núcleos: Balerma, Dalías, 
Berja, Aguadulce, La Loma de la Mez-
quita, Barrio Archilla de Las Losas en 
Roquetas de Mar, La Mojonera, Las 
Norias… Había un autobús por cada 

rentes puntos de la comarca, fue nece-
sario establecer desde enero de 1967 
un servicio de comedor. Encarna He-
rrera fue quien lo puso en marcha y 
recuerda que “dábamos comidas con 
primer plato de olla, segundo y fruta 
a 16 pesetas, aunque se cobraba a los 
alumnos por meses completos”.  
Paco Villegas, el marido de Encar-
na, fue el primer conserje del centro 
desde septiembre de 1966 y ambos 
recuerdan su estancia en el Instituto 
como “los mejores años de nuestras 
vidas. Era un centro precioso, lumi-
noso, con aulas muy amplias, grandes 
patios y pistas deportivas rodeadas 
de árboles, salón de actos, biblioteca 
y hasta una capilla”. Aunque lo me-
jor, señalan, era “el ambiente mag-
nífico entre profesores, directores y 
alumnos. Todos nos respetábamos y 
ayudábamos en cualquier actividad 
que se ponía en marcha. El director 
proponía y nosotros opinábamos con 
respeto y educación”.

LA INAUGURACIÓN
Pese a que el Instituto abrió sus puer-
tas en 1966, no fue hasta el 5 de oc-
tubre de 1967 que fue inaugurado. 
El párroco Diego Carrillo ofició una 
ceremonia religiosa y a mediodía 
el salón de actos acogió la celebra-
ción oficial ante la presencia del go-
bernador civil y jefe provincial del 
Movimiento, Luis Gutiérrez Egea; el 
alcalde y jefe local de Dalías, Jesús 
Alférez Callejón; el director, Juan Ma-
nuel Llerena Pachón, y la comunidad 
educativa. Un evento público abierto 
a la ciudadanía que marcaba la filo-
sofía del centro como escenario cul-
tural, deportivo, social y político, tal 
y como veremos en nuestro próximo 
número de Vintage.

Francisco Montoya, profesor de gimnasia a 
finales de los 80.

Inauguración de las nuevas instalaciones en 2009.

línea, excepto en El Ejido que había 
dos”, relata Ramón del Pino.
Solo quienes pasaron por Las Chozas 
en días de lluvia recordarán las para-
das obligadas del autobús tras quedar 
atascado entre el barro. Momento 
que aprovechaban los alumnos para 
coger caracoles.

EL SERVICIO DE COMEDOR
El horario de las clases era de nueve de 
la mañana a ocho de la tarde y dado 
que los alumnos procedían de dife-
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Un bombero del Poniente 
entra en el récord 
Guinness
Su nombre es Pedro Vera y su cora-
zón se ha ganado un hueco en el li-
bro Guinness de los récords. Junto a 
otros doce compañeros nacionales, 
este bombero del Poniente lograba 
recorrer en vertical 24.568,99 metros 
de desnivel positivo en Zaragoza, en 
la Torre del Agua de la Expo 2008, 
batiendo así el récord mundial regis-
trado hasta la fecha: 20.000 metros. 
Una prueba física y de resistencia, 
con una duración de 24 horas, lle-
vada a cabo en equipo entre el 23 
y 24 de marzo con un fin solidario: 
visibilizar el trabajo de la Asociación 
Pequeños Corazones de Aragón, que 
presta ayuda a niños con cardiopa-
tías congénitas y adquiridas. “Lo más 
gratificante ha sido poder ayudar”, 
confiesa Pedro tras la resaca emocio-
nal de esta odisea que, a 19 de abril, 
continúa con la elaboración del in-
forme de más de 600 páginas para 
justificar a Guinness la consecución 
del récord por estos trece bomberos 
tal y como constataron en su día los 
40 testigos y jueces independientes 
allí presentes. ¡Enhorabuena!

La repostería de nuestras abuelas compone 	
‘Saboreando dulces recuerdos’
Una treintena de usuarios del Servicio de Ayuda a Domicilio de El Ejido ha 
elaborado con sus recetas una guía titulada ‘Saboreando dulces recuerdos’ en 
la que se incluye un amplio catálogo de postres tradicionales. ¡Enhorabuena!

Colocada la primera 
piedra del nuevo centro 
de salud Ejido Nordeste
Bendita la sanidad pública y la co-
laboración de las administracio-
nes para dotar de infraestructuras 
y medios todos los núcleos del 
municipio ejidense. Desde Vintage 
celebramos la colocación de la pri-
mera piedra del nuevo centro de 
salud Ejido Nordeste, con un pla-
zo de ejecución de 24 meses. Una 
obra imprescindible que viene a 
mejorar la Atención Primaria.

La Plaza El Kiriki será 
rebautizada en honor a 
Juanje López
El Ejido continúa enmudecido ante la 
trágica pérdida del guardia civil Juan 
Jesús López Álvarez a sus 34 años en 

acto de servicio en Sevilla el pasado 
19 de marzo. Próximamente, su pue-
blo y su barrio, Santo Domingo, hon-
rarán su memoria en la actual Plaza 
El Kiriki que llevará su nombre. Deci-
sión aprobada en el pleno municipal 
por unanimidad.  

E D U C A C I Ó N

SEK Alborán cumple 25 años de 
excelencia educativa. Unas Bodas 
de Plata de altura. SEK Alborán se 
encuentra inmerso en la celebración 
de su aniversario con diferentes acti-
vidades que subrayan el compromiso 
del centro con la calidad educativa. 
Una jornada de puertas abiertas por 
el centro ejidense que dirige Miguel 
López y el atraque del buque Escuela 

Cervantes Saavedra en el puerto de 
Almería son algunas de las iniciativas 
con las que se está rindiendo home-
naje a la comunidad educativa.

Finalizan las obras de ampliación del 
IES Murgi. Tras una inversión que ha 
superado los 757.000 euros, se ha 
logrado dotar al instituto Murgi de El 
Ejido de un nuevo edificio con aulas y 
talleres donde serán impartidos los 

Ciclos Formativos de Automoción.

El Centro de Educación Especial (CEE) 
de Las Norias ya es una realidad. 
Buenas noticias para el alumnado 
más vulnerable y sus familias. El se-
gundo CEE de la provincia de Almería, 
situado en Las Norias, entrará en fun-
cionamiento el próximo curso acadé-
mico 2024/2025.
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Fútbol ——————
Media Maratón BTT ——————

Fútbol Sala ——————

El Ejido acoge La II Liga 
Almeriense inclusiva

El Ejido se prepara para recibir nuevamen-
te a la emoción y la inclusión en el fútbol. 
El próximo 26 de abril, el Estadio Muni-
cipal de Santo Domingo volverá a ser el 
epicentro de la acción deportiva y la inte-
gración comunitaria, al albergar la tercera 
jornada de la II Liga Almeriense de Fútbol 
Inclusiva.
La colaboración entre la Diputación Pro-
vincial, la Federación Almeriense de Fút-
bol, A Toda Vela, el Ayuntamiento de El 
Ejido y otros municipios anfitriones, así 
como asociaciones y clubes, ha sido clave 
para hacer posible este evento que tras-
ciende las barreras y promueve la inclu-
sión en el deporte.
La II Liga Almeriense de Fútbol Inclusiva 
es mucho más que una competición de-
portiva; es un espacio donde convergen 
personas de diversas capacidades, edades, 
identidades y situaciones sociales, con 
un objetivo común: disfrutar del fútbol y 
promover valores como la diversión, la de-
portividad, la colaboración, la igualdad, 
la inclusión, la tolerancia y el respeto.

Ignacio Lirola se 
proclama campeón en 

Lucainena de las Torres
Desde Vintage Magazine que-
remos hacer extensible nuestra 
felicitación al ciclista ejidense 
Ignacio Lirola del Club Ciclista 
Ciudad de El Ejido tras alzarse 
con la victoria en la categoría ca-
dete de la novena edición de la Media Maratón BTT Camino Natu-
ral Vía Verde en Lucainena de las Torres.
Con más de 200 corredores en competencia, Lirola demostró su 
habilidad en un recorrido de 50 km, celebrando así su primera vic-
toria de la temporada. ¡Enhorabuena!

Rubén José Pérez debuta 
como entrenador con la 

Selección Española
El joven entrenador ejidense 
Rubén José Pérez Robles sigue 
superando retos y cumpliendo 
sueños sin permitir que su dis-
capacidad auditiva lo frene. A principios de abril, tuvo su primer 
encuentro con la Selección Española de Fútbol Sala Sub-12 en una 
emocionante jornada de entrenamiento que contó con la partici-
pación de 17 niños de entre 9 y 12 años. Experiencia que repetirá 
en la próxima concentración nacional prevista el 11 de mayo en 
Getafe. El mismo fin de semana que acompañaba a la Selección Es-
pañola, celebraba la victoria de su equipo alevín del Polideportivo 
Ejido, demostrando su compromiso con el deporte y sus ganas de 
continuar creciendo tanto en el ámbito profesional como personal, 
ya que para Rubén el fútbol es su vida. Un verdadero ejemplo de 
inclusión en la élite deportiva.
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SECCIÓN PATROCINADA POR:

Jóvenes promesas ——————

Motociclismo ——————

El ciclista Jesús 
Barrionuevo brilla en 

Portugal
Un fichaje de altura es el reali-
zado por el prestigioso club luso 
Bruno Neves. El ciclista ejiden-
se Jesús Barrionuevo ha dado 
un gran paso en su carrera al 
unirse y competir en su prime-
ra carrera en Portugal, país que 
recibe a este deportista de élite 
con los brazos abiertos. Tras su paso por las Escuelas Deporti-
vas Municipales, Barrionuevo se embarca en esta nueva etapa 
con entusiasmo y determinación, participando activamente en 
diversas competiciones que destacan su talento y dedicación 
al ciclismo. Desde Vintage no nos queda más que desearle la 
mejor de las suertes. 

El piloto David Jiménez 
nos da una lección de 

talento y esfuerzo
David Jiménez, un joven piloto 
de 16 años, está dejando hue-
lla en el mundo del motociclis-
mo representando a El Ejido en 
competiciones tanto nacionales como internacionales. Con un 
impresionante historial desde sus inicios en el Karting Copo 
hasta su participación en el Campeonato de España y el próxi-
mo salto al Campeonato de Europa, David es un ejemplo de ta-
lento y esfuerzo que inspira a otros jóvenes. Motivo por el que 
desde Vintage nos sumamos a esta oleada de reconocimientos 
por llevar el nombre de El Ejido con orgullo en cada competi-
ción.

Tengo dolor de espalda. 
¿Necesito hacerme una 
resonancia magnética?
¿Tienes dolor de espalda y quieres hacerte 
una resonancia magnética? Pues lo cierto 
es que la mayoría de estudios actuales no 
lo recomiendan, y es que si no existen signos 
neurológicos graves o has sufrido un trauma-
tismo, puede ser contraproducente.
Si algo está demostrando la ciencia es que el 
dolor lumbar no se relaciona con las pruebas 
de imagen, existiendo personas asintomáti-
cas con hernias o protusiones en resonancia y 
personas con alto dolor lumbar sin ningún ha-
llazgo radiológico, demostrando que el dolor 
lumbar crónico es generalmente inespecífico.
Tendemos a pensar que el dolor tiene que ver 
con daño en el tejido, ya que es algo lógico. 
Sin embargo, para sentir dolor nuestro cere-
bro debe interpretar las señales provenientes 
de nuestros tejidos como amenaza, gene-
rando una respuesta dolorosa. El hecho de 
constatar un daño en el tejido mediante prue-
bas de imagen (siendo este fuente de dolor 
o no) lleva a cabo un proceso conocido como 
fragilización, donde nuestro cerebro pasará a 
interpretar estas señales nociceptivas como 
amenaza y por tanto, dolor, agravando la 
sintomatología. Por esto, las guías de práctica 
clínica desaconsejan las resonancias.
Tu cuerpo es mucho más complejo que una 
imagen. La terapia manual y el ejercicio tera-
péutico individualizados deberían ser los tra-
tamientos iniciales de tu dolor lumbar. Confía 
en el criterio de tu fisioterapeuta y comienza 
cuanto antes tu recuperación.

FISIOTERAPIA
Y DOLOR
Por David Portero 
García
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LA DIPUTACIÓNen abierto

EL EJIDO ESTRECHA SUS LAZOS CON 
LAROYA A TRAVÉS DE PORCIA MAURA
Más de un centenar de ejidenses se dio cita el 13 de abril 
en Laroya durante la jornada divulgativa ‘De Cervantes a 
los fuegos’. Actividad enmarcada dentro de las iniciativas 
que buscan impulsar y revitalizar el municipio y en la 
que participaron las autoridades locales junto a su alcal-
desa, Loli Moreno, así como el presidente de Diputación, 
Javier Aureliano García; los vicepresidentes de la Institu-
ción Provincial Ángel Escobar y José Antonio García; y 
la concejal de Servicios Sociales en representación de El 
Ejido, Delia Mira, que hizo entrega al Ayuntamiento la-
royano de una figura conmemorativa de Porcia Maura en 
virtud del hermanamiento que une El Ejido con Laroya.

EL EJIDO 
POTENCIA SUS 
ZONAS VERDES 
DENTRO DEL 
PLAN SAVIA
Nuestro municipio cuenta con más de 4.300 plan-
tas nuevas gracias al Plan Savia, impulsado por la 
Diputación Provincial de Almería para mejorar 
nuestros entornos a nivel estético y medioambien-
tal.  

EL INSTITUTO DE ESTUDIOS ALMERIENSES ESTRENA 
EXPOSITOR PROPIO EN LA FERIA DEL LIBRO DE ALMERÍA
La vicepresidenta y diputada de Cultura, Almude-
na Morales, inauguraba el 16 de abril la 44º Feria 
del Libro de Almería visitando el stand del Insti-
tuto de Estudios Almerienses (IEA) que hasta el 
21 de abril inclusive acogió varias presentaciones 
y firmas de libros.

SENDERO SULAYR: 300 KM DE 
CONCIENCIACIÓN SOCIAL
Ha sido el diputado de Bienestar Social, Ángel Escobar, 
quien ha presentado este sendero benéfico y ha puesto 
en valor su componente social. La participación de pa-
cientes oncológicos en las tres fases de este recorrido de 
300 km, que transcurrirá hasta el 4 de mayo por La Al-
pujarra y Nacimiento con salida y meta en el Puerto de 
la Ragua, viene a dejarnos un mensaje de concienciación 
sobre el cáncer.

I CARRERA SOLIDARIA 	
‘RUTA 091’ 
El año de su bicentenario, la Policía 
Nacional presenta la primera carre-
ra solidaria ‘Ruta 091’. Será el 18 de 
mayo a las 18 horas en el Parque del 
Andarax de Almería y la recaudación 
de las inscripciones (disponibles en 
www.tusinscripciones.es) irá des-
tinada a Asociación Astea Autismo 
Almería.
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Radio Sintonía abre sus 
micrófonos a los escolares
Estamos en el aire… ¡y en los 
coles! Se nota. Se siente. Radio 
Sintonía desborda ilusión al darle 
voz a los centros educativos 
de nuestro municipio. Desde 
el pasado 9 de abril, alumnos 
y profesores del C.E.I.P. 
Tierno Galván de El Ejido nos 
acompañan cada semana para 
explorar, desde dentro, la magia 
de la radio y convertirse por 
un día en protagonistas de las 
ondas. 
En estas visitas interactivas 
a nuestras instalaciones, 
los estudiantes, atraídos 
especialmente por nuestro 
particular museo de 
antigüedades y juguetes vintage, 
comparten con nuestra locutora, 
Yolanda Ruiz, y nuestros oyentes 
sus preocupaciones, aficiones 
y proyectos sociales que 
llevan a cabo desde las aulas. 
Intervenciones enriquecedoras 
y de aprendizaje mutuo a través 
de las cuales se introducen en 
la comunicación y dan sentido 
a lo que hacemos día a día en 
Radio Sintonía: más de 30 años 
creando escuela.
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El papel toma la Plaza Mayor en 
la XV Feria del Libro
Del 11 al 14 de abril, El Ejido le dio al 
papel el lugar que se merece en el 
transcurso de la decimoquinta edición de 
la Feria del Libro. Una cita consolidada 
que congregó la mejor literatura en 
las doce casetas instaladas en la Plaza 
Mayor. Ubicación estratégica donde 
las haya para fomentar la lectura 
mediante talleres, cuentacuentos, firmas 
de libros y encuentros con autores, 
entre los que nos pudimos cruzar con 
Germán Palmero en la presentación de 
su obra ‘Al otro lado del aire’, Lorenzo 
Silva, Juan Gómez-Jurado, Blue Jeans, 
Alfonso Goizueta, Sergio Fernández 
Cervilla, María Inés Segura Luján, 
Diego Fernández, Rafael M. Martos, 
David Martínez Álvarez y Alessandra 
Fernández Navarro. Escritores que 
recibieron el respaldo de nuestras 
autoridades en una feria para no olvidar. 
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ntes de nada, absorber las 
ideas y las doctrinas porque 
el ser humano debe de pen-
sar libre y actuar en conse-

cuencia, y la relación humana debe 
de estar por encima y más los senti-
mientos. 
Por ello, soy libre de expresar de esta 
familia su idiosincrasia, costumbres, 
gestos y vivencias y lo captado desde 
la infancia por mis emociones.
Parece que la nariz poco prominente 
era la peculiar facción más represen-
tativa de Miguel Enciso, oriundo de 
Berja, criado a principios del siglo XX, 
y por Chato se quedó. Fue Juan el que 
más  pronto se inició en la verdura y 
su transformación para los mercados 
internos, especialmente Sevilla, con 
Chávez como asentador, codo con 
codo con Joaquín Daza, al otro lado 
de Faustino 60. Así, las noches junto 
al Guadalquivir eran las voces auna-
das de Tomares, Castillejo y Camas.
Juan Enciso López se casa con So-
ledad Ruiz Sánchez, y su hermano 
Jesús Enciso se casa con una herma-
na de Soledad. Bienvenidos, Encisos 
Ruiz, con agua cristalina de la Venta 
Pampano, con la dulzura de antaño, 
con la mesa siempre puesta y el pota-
je de Semana Santa que hace Soledad 
heredado de la Pelona.
Francisco Enciso López vende Pe-
gasos y ostenta el seguro Minerva, y 
su supermirafiori de matrícula 0004 
será el preámbulo de sus Mercedes 
posteriores. Se casa con Almendros 
y Paquito. Su hijo representa, con el 
permiso de sus dos hermanas, el sím-
bolo generacional ‘made in’ AXA y 
Reale en la actualidad, asegurador de 
la mayoría de ejidenses actuales, con 
su hija en tercera generación.
De Miguel Enciso López no dispongo 
de información ni de vivencias, y de 
Jesús  solo un poco, pero soy admira-
dor de su descendencia.
Y María Enciso, mi amiga, madre de 
mis amigos Villegas Enciso, mujer 
inteligente que dirigía su casa, como 
las mujeres de antes, sin hacer ruido 

y tremendamente familiar, al son de 
su marido José María Villegas en Re-
puestos de antaño, único y de prime-
ra línea.
Ah! Encarna, no me olvido de la otra 
amiga, mujer de Juan Gabriel “El 
Cañonero”, un “Pipice” de la Fuente 
Nueva número uno de la baraja y del 
Monte.
Juanito ya tiene su 127 y empieza 
a noviar con la entrañable Paquita 
Aguilera. Compra en la alhóndiga 
y es amigo del “Zuti” y de “Salvori-
to” Mateo, y jugará al baloncesto en 
el Persa. Paquillo también tiene su 
127, que hierba su escape, y bendita 
suela le dio Dios, que a ciento sesen-
ta sube el Viso y llega de madrugada 
con Miguelillo Solís, de Discosol, a la 
Estación de Servicio, a saludar a Paco 
Rozas, cuñado del Bar La Cuesta, el 
tío de Carmen Pili. Y allí están Fausto 
Pozo, Luis Apapito o Montaño y Ra-
mos, los civiles con tricornio hacien-
do guardia.
Sale el diez Espárragos del Chato, ver-
de, como Andalucía, y Manuel “cafe-
teras” le dice a Paquillo, porque Jua-
nito acaba de venir de viaje cargado 
de Palos de San Juan del Puerto, con 
el Crespo, y Manolo “el Vícar”: “Para, 
Manuel, en La Mamola, en casa Emi-
lio, en Vélez de Benaudalla, en venta 
Natalio de Tarará y en Loja, con un 

rosquito y una copilla de anís”. Allí 
Manuel se acuesta y en Archidona, 
subiendo, Paquillo hace picias con el 
cambio y adelanta el 4216 de Joaquín 
Daza, que lo lleva Bernardo Maleno, 
y va Pepico Daza con él, y pararán de 
nuevo en El Arahal, pero El Barreiros 
no le ve los pilotos al supercomet. Es 
verdad que el Barreiros va cargado de 
tomates de Pulpí, que por primera vez 
ha comprado Pepico, éste muy amigo 
de Juan “el Chato” padre. 
Allí en la madrugada, Sevillana, con 
las collas de Castilleja y Tomares, 
huele al gran mercado de la vida, el 
comet verde humea. Y Tere es todo y 
ostenta la jerarquía emocional de la 
familia. Es también primogénita, a su 
vida siempre llegarán los pobres y los 
ricos, para ella no hay distinción.

Los Chatos
Texto: JOSÉ MARÍA SÁNCHEZ

A

FE DE ERRATAS
En el número 100 de 
Vintage Magazine 
haciendo uso de la 
fotografía de Salva-
dor Martín Martín, 
erramos al mencio-
narlo en el pie de 
foto como Francisco 
Martín Martín. Equivocación por la 
que pedimos disculpas a sus familia-
res y a todos los lectores aficionados 
a nuestras publicaciones. 

Juan Enciso López. Hijo del “chato” Miguel Enciso. Apodo que él mismo heredó y se ha 
transmitido de generación en generación.
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uienes tuvieron el placer de 
conocerla pueden sentirse 
unos privilegiados. No todos 
los días uno se cruza con la 

honradez y la cultura del esfuerzo 
cara a cara. Para María, “la cuqui”, la 
riqueza no se medía en bienes ni pe-
setas, sino en el calor del hogar que 
reunía a su familia al abrigo de su co-
razón. 
De niña no tuvo ese lujo. Nació el 28 
de agosto de 1928 en Balerma y con 
tres años se vio obligada a despedirse 
de su madre Ana, cuando aún no era 
consciente de lo que significaba un 
adiós para siempre. 
De origen humilde, la cuarta de seis 
hermanos no tuvo otra opción que 
ponerse a trabajar para ayudar a su 
padre, Antonio. Con 9 años entró a 
servir a la familia Suárez, que la trató 
como a una hija más. 

UN APODO PARA TODA LA VIDA
Para diferenciarla de la señora de la 
casa, Mariquita, José Suárez, el padre 
de los que llegó a considerar como sus 

hermanos, Pepe y Angelita, empezó a 
llamarla “la cuqui”, el apodo que la 
acompañó el resto de sus días. 
Todo lo que ganaba de servir a la fa-
milia en las tareas del hogar y la pa-
nadería, cuyo carisma conquistó al 
público, se lo entregaba a su padre 
para que sacara adelante a sus her-
manos Mercedes, Frasquito, Antonio, 

Q
Encarna y Luis, muestra de su noble-
za y generosidad. Con una habilidad 
innata para enfrentar contratiempos, 
solo le daba importancia a los proble-
mas en su justa medida. 
Cuando conoció a José Fernández 
Maldonado, Pepe, “el chófer”, supo 
que estaba ante el amor de su vida. 
Se casaron el 12 de marzo de 1948 en 
la iglesia de San Roque, en Almería, 
actuando como testigo su gran amigo 
Rosendo. Y aunque dejó de servir a la 
familia Suárez, ella y Angelita siguie-
ron siendo uña y carne. Junto a sus 
respectivos maridos, Pepe e Isidro, 
salían a los toros y donde se terciara. 

EL ALMA DEL NEGOCIO FAMILIAR
De estos encuentros surgió la opor-
tunidad, a finales de los años 50, de 
montar una tasquilla en su propia 
casa, La Choza. Lo nunca visto en es-
tos lares, haciendo oídos sordos de las 
críticas recibidas por regentar un bar 
siendo mujer, cuando eso era “cosa de 
hombres”. 
Valiente y emprendedora, María rom-

MARÍA FIGUEREDO 
FERNÁNDEZ

El don nace de la adversidad, y fueron tantos los 
obstáculos que “la cuqui” toreó sin perder la sonrisa, 
que esta madre coraje convertía en oro lo que tocaba. 
Aprendió a cocinar, coser, peinar a las novias del pueblo y 
recitar su propia historia en verso de forma autodidacta. 
Sin saber leer ni escribir, disponía de una visión de 
negocio típica de una adelantada a su tiempo, llevando 
el nombre de Balerma y del restaurante ‘La cuqui’ por 
todos los rincones de España y parte del extranjero. 

Para entender de dónde venimos, debemos echar la vista atrás y reconocer el trabajo de los 
ejidenses que han hecho pueblo. Por ello, dedicamos estas líneas a las personas que ya no 

están con nosotros, pero han contribuido a escribir la historia de nuestro municipio.

LAS MANOS DE “LA CUQUI”: 
UN EMBLEMA DE BALERMA

Hoy recordamosM N

“La cuqui” en su juventud.

48
Vintage



ESTROFA DE UNO DE SUS POEMAS:
Eres buena persona y naciste con un don,
vas a seguir trabajando porque tienes condición.
Pero no vayas a pensarte que eres el mejor,
que nadie es perfecto porque así lo dijo Dios.
Sal de estas tinieblas y de estos golpes de mar,
agárrate bien al timón que a algún puerto llegarás.

pía estereotipos y hacía de tripas cora-
zón en sus peores momentos. La pér-
dida de su primogénita en el taxi de 
Frasquito Rosado camino del médico 
no le impidió seguir luchando por los 
hijos que vendrían: Pepe, Salvador, 
Antonio, Mari Carmen y Cristina, 
con la que convivió hasta el final de 
sus días junto a sus nietas Cristina y 
Brenda.
Sin embargo, María, “la cuqui”, in-
novó hasta hacer de este punto de 
encuentro un lugar de confianza para 
todas las familias. Permitía a los ni-
ños ver la televisión, donde ella era la 
primera en cantar los goles del Real 
Madrid. Forofa del fútbol, “la cuqui” 
era una caja de sorpresas con un co-
razón que no le cabía en el pecho. In-
teriorizó de tal forma el dicho “haz 
el bien y no mires a quién” que las 
puertas de su casa estaban siempre 
abiertas, convirtiéndose en refugio de 
las personas sin recursos. De cabo a 
rabo, Balerma se deshacía en agrade-
cimientos hacia “la cuqui”, que tam-
bién usaba sus buenas manos para 
peinar a las novias el día de su boda.  
De igual modo, ponía a disposición 
de los veraneantes habitaciones en 
alquiler, donde se hospedaban fami-
lias reconocidas, como Marcos Zenón 
Martín y Dorita Gómez. Incontables 
son los ejidenses que han 
sido testigos de la creatividad 
de “la cuqui” en el fuego de 
leña: Alférez, Lirola, Suárez, 
Callejón, Maldonado, José 
Góngora…; así como veci-
nos de toda la comarca. Entre 
ellos, Donato y Lola, de Da-
lías, y Pepe Salmerón y Vila, 
de Berja. 

de los gitanos en Sevilla. Su único 
reconocimiento en vida. A título pós-
tumo, el Ayuntamiento de El Ejido le 
concedería la medalla de Andalucía. 
La fama ganada a pulso propició la 
expansión del negocio a un nuevo 
establecimiento denominado Pez Es-
pada, el cual nadie localizaba en el 
mapa, mientras que el restaurante de 
“la cuqui” todo el mundo sabía don-
de estaba, por lo que fue rebautizado, 
atrayendo a personas de toda España 
y del extranjero.
En la época de matanza, la casa de 
María era una auténtica fiesta. Invita-
ba a todo el pueblo, que ya conocían 
sus dotes para la poesía, la repostería 
y las plantas, siendo las flores azules 
su debilidad.
Cuando le llegó la hora, exprimió 
al máximo su merecida jubilación. 
Viajes, paseos por el mercadillo y bu-
ñuelos para sus nietos -María José, 
José Alberto, Nuria, Laura, Amanda, 
Alejandra, Cristina, Salvador, Miguel 
Ángel, José Francisco y Brenda- se 
transformaron en sus mayores pasa-
tiempos. 
Lamentablemente, la pérdida de su 
marido en 2010 y la de su hija Mari 
Carmen en 2013 terminaron apagan-
do esa vitalidad de la que hacía gala. 
Falleció el 25 de marzo de 2019, y 

hoy son sus seres queridos y 
sus bisnietos -Andrés, Rocío, 
Alejandro, Hugo, Aitor, Cu-
rro, los mellis Hugo y Lola, 
Marisa, Laura, Daniela, José 
Manuel, Vega y Alba-, quie-
nes mantienen vivo el legado 
de María, “la cuqui”: “Que la 
familia permanezca unida, 
pase lo que pase”. 

Su especialidad era el arroz, el pes-
cado fresco y las caracolas que Pepe 
traía del puerto de Almería y ella tan 
acertadamente aliñaba, junto a las 
langostas, los calamares en su tinta, 
el mero o el pulpo en alioli, y puso 
de moda el “garrufo”: cacahuetes tos-
tados con sal a modo de aperitivo. 
Ese trato exquisito hizo que entablara 
grandes amistades con guardias civi-
les, fiscales y jueces que acudían al 
bar de “la cuqui”. 
Era tan querida, que por mediación 
de Manolo, guardia civil de profesión, 
y su esposa Matilde, fue nombrada 
cofrade de la Hermandad del Cristo 

1959. José Fernández Maldonado y María Figueredo 
Fernández en un reservado del Bar La Choza.

María y Pepe con sus hijos Pepe, Salvador, Antonio, Mari Carmen y Cristina.

Además de cocinera, María “la cuqui” era 
una excelente repostera.
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Mediante estos cromos de 
la colección de Baldomero 
Alférez Callejón y Juan 
Gómez Pérez, de la Casa Juan 
de Dalías, nos acercamos 
al arte y diseño de aquellos 
logotipos con los que las 
familias exportadoras de 
nuestra provincia etiquetaban 
sus barriles de uva.

Exportador: 
Uteco 
Cooperación.
Marca: La virgitana.
Procedencia: Berja.

Exportador: 
Francisco 

Villegas Martín.
Marca: Los 

Chavalillos.
Procedencia: Dalías.

 

Exportador: 
Cooperativa C. 

de La Luz.
Marca: Valle del sol.

Procedencia: Dalías.
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Gala de presentación del 47º 
Festival de Teatro
El Ejido sabe a teatro. Desde la 
presentación oficial de la 35ª Muestra 
de Teatro Aficionado y el 47º Festival 
de Teatro el pasado 6 de abril en el 
Auditorio de El Ejido, nuestro municipio 
es un ir y venir de artistas con un 
denominador común: su pasión por las 
tablas. 
Como a los presentadores de esta 
gala, los actores andaluces Noemí Ruiz 
y Antonio Velázquez, a intérpretes, 
espectadores y autoridades presentes 
en el acto les une su capacidad de 
emocionar y emocionarse a partes 
iguales. De eso, ni más ni menos, tratan 
las artes escénicas que pisan fuerte 
nuestro municipio con una extensa 
y variada programación que roza la 
vanguardia, sin renunciar a su tinte 
clásico, como ya avistaron nuestros 
vecinos en el anticipo ofrecido por 
‘Ambulant’, cuyo espectáculo circense 
el próximo 1 de junio promete poner 
el broche de oro a una edición que 
sobrepasa la originalidad.  
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Calendofilia
Compartimos esos almanaques de bolsillo de la firma Heraclio Fournier que las empresas y 

las distintas marcas comerciales difundían entre sus clientes para promocionar sus servicios.

Sanders 1967Nutribén 1977Sinalco 1960

Tinta Ebro, 1973 Banco Guipuzcuano 1969 Banco de Granada 1969
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Antes de que se 
apagaran las 
luces y el rollo 
de la película 
comenzara a 
correr, hubo unos 
años del siglo 
pasado en que 
a las puertas de 
nuestros cines –
Terraza Brasilia, 
Cine Valencia, Cine 
Empresa Mateos 
y Cine Valencia 
Empresa Suárez– 
se repartían 
los llamados 
pasquines o 
panfletillos con 
esos carteles 
pintados a 
mano del filme 
que íbamos a 
ver. Auténticas 
obras de arte 
convertidas 
en objeto de 
colección, como 
las cedidas por 
Antonio Cara para 
su publicación.

CINEFILIA

Guerra y paz, 1956 La batalla de Siracusa, 1960

El bombero atómico, 1952Lo quiso la suerte, 1950
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LLAVEROS

MECHEROS

MERCHANDISING
En este espacio, descubrimos aquellos llaveros, posavasos y cajas de cerillas que las empresas 

regalaban a sus clientes, quienes los han guardado como suvenires para su conservación. Gracias a 
ejidenses como Salvador García, ‘Kiko de La Barraquilla’ y sus llaveros, estas reliquias han llegado 

a nuestras manos para compartir con nuestros lectores el variado merchandising que nuestros 
establecimientos repartían para hacer marca. 
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Décimos de la Lotería Nacional de 1976.

El hombre es social por naturaleza y desde su origen ha sentido la necesidad de 
comunicarse. Sin embargo, la forma de hacerlo ha evolucionado a su par. Aprovechamos, 

pues, esta sección para mostrar esos artilugios y medios de comunicación que nos han 
cambiado la vida, como bien reflejan estas ilustraciones impresas en los décimos de 

lotería que hoy son objeto de coleccionista.

Loterofilia
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LOS CROMOS DE CEREGUMIL
¿Te acuerdas del Ceregumil? Este alimento vegetariano inició su comercialización 
a principios del siglo XX y basó su promoción en cromos ilustrados como los que 

compartimos en este número de 1939, dedicados a las regiones de España junto a la 
descripción que se hacía entonces de ellas en el reverso.
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El Ejido se rinde a San Marcos
Hay sensaciones que no se pueden describir 
con palabras; una buena fotografía basta. 
Pero lo que El Ejido ha vivido en estas 
fiestas se merece una galería completa 
de imágenes que pongan el acento en el 
arraigo y la devoción que se ha respirado en 
nuestro municipio desde el reparto del libro 
de fiestas, el 16 de abril, hasta la tradicional 
romería el día 21 con decenas de carrozas 
arropando a San Marcos en su día grande. 
Momentos entre amigos, familiares, 
visitantes y feligreses han llenado de color 
el recinto ferial; la fiesta de las habas y el 
tocino, con su fritaílla gigante; la popular 
cata de vinos; la venta de rosquillas y la 
segunda edición del festival ‘San Marcos 
en vivo’. Y lo han hecho dentro de un marco 
seguro, ya que, por primera vez, un sistema 
de videovigilancia ha velado junto a los 
voluntarios de Protección Civil y los Cuerpos 
y Fuerzas de Seguridad del Estado por 
el bienestar de todos los participantes en 
nuestra Fiesta de Interés Turístico Andaluz.
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CARROZA GANADORA DE SAN 
MARCOS 2024
‘Tiempo de la uva de barco’, de la Asociación 
Cultural Athenaa, se alza con el primer premio
Desde Vintage le transmitimos nuestra más 
sincera enhorabuena a la Asociación Cultural 
Athenaa por  ese merecidísimo primer puesto, 
dotado con 1.200 euros, en el concurso de 
carrozas celebrado durante las fiestas de San 
Marcos 2024. Por segundo año consecutivo, 
nuestra historia y nuestras tradiciones ganan 
el certamen de la mano de la Asociación 
Athenaa. En esta ocasión, con la uva de barco 
como protagonista, la Asociación Cultural 
Athenaa ejecutó una recreación magistral de 
nuestra historia, cuyo triunfo han dedicado a 
la memoria de Paco Escobar, expresidente de 
Athenaa recientemente fallecido.
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Historiade El Ejido

n El Ejido, el mes de abril tiene 
nombre propio: San Marcos. 
Una arraigada tradición capaz 
de congregar cada año a miles 

de personas, que refleja como ningu-
na otra el espíritu de nuestro pueblo 
y es fiel testigo de su evolución a lo 
largo de sus más de seis décadas de 
trayectoria, desde los mulos hasta 
los modernos tractores. Y es que San 
Marcos, más que una fiesta, es una 
seña de identidad para los ejidenses. 
Esta es su historia.

UNA FIESTA PARA UN PUEBLO
En  1950 vivían en El Ejido 7.190 per-
sonas, cifra que no ha dejado de au-
mentar año tras año. Había comenza-
do a perfilarse ya una comunidad que 
requería de servicios, infraestructuras 
e incluso de sus propias festividades.
La de San Marcos nació por inicia-
tiva popular. En aquella época, los 
animales eran una fuerza de traba-
jo indispensable para labrar la tierra 
y al evangelista al que hoy le rendi-
mos homenaje cada mes de abril se le 
atribuía la facultad de librarles de las 
enfermedades. Por ese motivo, el san-
to gozaba de una gran devoción en 
multitud de pueblos de la zona, como 
Turón, Adra o la vecina Dalías. Has-
ta allí tenían que subir los habitantes 
del “Campo” si querían bendecir a 
sus animales, lo que ocasionaba gran-
des molestias que pronto llevarían a 
organizar una fiesta propia.
Según relataba Antonio Mira en una 
entrevista concedida a “La Gaceta de 
Poniente” allá por 1991, la idea par-

TRAS LAS HUELLAS DEL PRIMERTRAS LAS HUELLAS DEL PRIMER
SAN MARCOS DE EL EJIDOSAN MARCOS DE EL EJIDO

E

tió del veterinario Juan de la Cruz 
Navarro, quien consiguió convencer 
a nuestros vecinos Francisco Martín 
Monedero y Juan Cantón Ruiz de la 
necesidad de celebrar el día de San 
Marcos en El Ejido. Para lograr su ob-
jetivo, el primer paso era adquirir una 
imagen del santo. 

UN SANTO PARA UNA FIESTA
El primer San Marcos llegó desde 
Granada a mediados de los años 50 

gracias a la mediación del párroco 
José Jiménez. Esto debió de suceder 
poco después de la inauguración de 
la Iglesia de San Isidro en 1954, es de-
cir, hacia 1955 o 1956, pero la falta de 
documentación nos impide concretar 
con certeza.
De entre los catálogos de imágenes 
que el sacerdote aguardaba, se optó 
por elegir el más grande. Costó 3.000 
de las antiguas pesetas, que fueron 
sufragadas íntegramente por los do-

Todo el mundo sabe que San Marcos es uno de los momentos más esperados del año por 
los ejidenses, pero ¿conocemos realmente sus orígenes? En esta ocasión, retrocedemos 

en el tiempo para recuperar la historia de la primera imagen del santo que llegó a nuestro 
municipio. ¿Quién la compró? ¿Cuándo, cómo y por qué fue sustituido? ¿Dónde se ubica en 
la actualidad? He aquí las respuestas a todas estas preguntas sobre los inicios de nuestra 

gran fiesta de la primavera, declarada de Interés Turístico Andaluz en 2019.

Texto: SERGIO FERNÁNDEZ CERVILLA

Salida de la figura de San Marcos a finales de los 50. Foto coloreada.
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nativos de empresas y vecinos, volca-
dos desde el principio en esta noble 
iniciativa.

PRIMERA IMAGEN DE SAN MARCOS
La figura estaba realizada en escayola 
y probablemente procedía de los ta-
lleres de Olot. En ella, el santo apa-
rece junto a su iconografía habitual: 
un libro abierto y una pluma de ave 
en sus manos, símbolos del evangelio 
que escribió, y un león sedente a sus 
pies, en representación de la resurrec-
ción. 
Durante alrededor de dos décadas, 
esta imagen de San Marcos proce-
sionó en romería por las calles de 
El Ejido bajo la atenta mirada de 
los mayordomos. Uno de ellos, José 
Aguera, contaba que en aquellos pri-
meros años era el mulo Comisario el 
encargado de tirar de la carroza, que 
él mismo adornaba en el almacén de 
Joaquín Daza con los cuatro jarrones 
que le prestaban las monjas de la Di-
vina Infantita llenos de flores que las 
niñas cogían de los cortijos. 
Así fue hasta 1975, cuando José Cla-
vero, Baldomero García y José Luque 

se convirtieron en mayordomos y 
decidieron impulsar la fiesta con al-
gunos cambios, sustituyendo el San 
Marcos original por uno nuevo. La ta-
lla que hoy veneramos fue realizada 
por encargo y tuvo un coste de unas 
300.000 pesetas, cien veces más que 
la anterior. Una importante cantidad 
reunida gracias a la venta de lotería. 

EL DESTINO DEL SANTO
¿Y qué pasó con el San Marcos primi-
tivo? La respuesta nos la ofrece Anto-
nio Gómez, sacristán de Las Norias, 
que recuerda que la antigua escultura 
estuvo después guardada en la esca-
lera del campanario de la iglesia de 
San Isidro. Allí permaneció durante 
años, deteriorada y a merced de las 
palomas, hasta que a finales del siglo 
XX unos vecinos de La Mojonera fue-
ron a pedírsela al párroco Francisco 
Navarrete para celebrar una romería. 
De esta forma, el santo fue cedido a 
La Mojonera, aunque una vez allí el 
cura desestimó la iniciativa por sos-
pechar que la festividad iba a limitar-
se al plano festivo, dejando fuera la 
devoción. Razón suficiente para que 

el viejo San Marcos nunca llegara a 
ingresar en la iglesia y acabara aban-
donado en los salones parroquiales 
de La Mojonera, sucio y dañado por 
el paso del tiempo. 
Fue entonces cuando el propio Anto-
nio Gómez, consciente de su precario 
estado, decidió actuar para salvar la 
histórica imagen. Él fue quien tras-
ladó al evangelista hasta Almería ca-
pital para someterlo a una necesaria 
restauración, que sirvió para reparar 
los daños que se habían producido 
en algunas partes, como la cabeza del 
león. 
En este proceso de rehabilitación, 
también se repuso la policromía y 
la aureola del santo, al que se dotó, 
además, de una nueva peana y una 
cartela identificativa. El coste de los 
trabajos, notorios a día de hoy, as-
cendió hasta los 500 euros, que fue-
ron sufragados por la parroquia de 
San José de Las Norias, que acoge al 
santo desde 2004. Un nuevo hogar 
para un fragmento de la historia de 
El Ejido que nos recuerda el origen 
de una de nuestras fiestas más popu-
lares.

Procesión en el año 1970.
Talla de San Marcos original en Las Norias y detalle del león 

totalmente restaurado.
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20 años de excelencia en la 
Administración de Fincas 
Salvador & Vicente

empresas

En su vigésimo aniversario, Sal-
vador & Vicente, Administra-
ción de Fincas, no sólo celebra 
su pasado, sino que mira con 
entusiasmo un futuro lleno de 
oportunidades. En el mundo 
de la administración de fincas, 
la confianza y la excelencia son 
las claves del éxito. En este sen-
tido, pocas compañías han lo-
grado mantenerse en el tiempo 
a la vanguardia y destacar como 
lo han hecho ellos. Fruto de su 
eficiencia, transparencia y com-
promiso con sus clientes. 
Fundada en el año 2004 y ubi-
cada en la actualidad en la Calle 
Murgis, 49, de El Ejido, la em-
presa ha sabido adaptarse a los 
cambios del entorno, evolucio-
nando constantemente para sa-
tisfacer las necesidades de una 
clientela cada vez más exigente. 
Su colegiación y pertenencia al 

Colegio de Administradores de 
Fincas de Almería es además 
una garantía para todos sus 
clientes.
Detrás de cada logro de Salva-
dor & Vicente, Administración 
de Fincas, donde Alexander 
Salvador y Yolanda Vicente son 
el motor y corazón de la com-
pañía, se halla un gran equipo 
humano donde cada miembro 
aporta su experiencia y cono-
cimientos para garantizar un 
servicio de la más alta calidad 
y una atención 100% persona-
lizada.
Con la vista puesta en el futu-
ro, Salvador & Vicente están 
preparados para enfrentar cada 
desafío con la misma pasión y 
determinación que los han ca-
racterizado desde sus inicios. 
¡Felicidades por estos veinte 
años y que sean muchos más!

Para Vintage es un sueño hecho reali-
dad ver cómo nuestras empresas locales 
despegan hasta brillar en los mercados 
más competitivos. Los platos prepara-
dos de Cocinatur, elaborados como en 
casa de forma artesanal, se lanzan a la 
conquista del mercado nacional. Tras su 
exitoso paso por la Feria Alimentaria de 
Barcelona, Cocinatur coge el vuelo di-
recto al 37º Salón Gourmets dentro del 
expositor que la Diputación Provincial 
de Almería, a través de la marca ‘Sabo-
res de Almería’, ha puesto a disposición 
de 26 empresas almerienses. Evento de-
sarrollado en el Ifema Madrid del 22 
al 25 de abril, donde el gerente de Co-
cinatur, Juan Fernández, ha tenido la 
oportunidad de presentar la excelencia 
de su cocina. Comidas tradicionales sin 
conservantes ni aditivos añadidos y con 
ingredientes 100% frescos y naturales, 
fruto de la huerta de Europa y las carnes 
de primera calidad que distribuye Exclu-
sivas Fernández. Sello de identidad que 
lleva el nombre de El Ejido a lo más alto 
de la gastronomía. ¡Enhorabuena! EL SECRETO DE DAWA SE TRASLADA A COPO

La tienda especializada en lencería erótica, cor-
setería y juguetes para adultos cambiaba el 10 
de abril la calle Constantino de El Ejido por 
el parque comercial Copo. Emplazamiento 
en el que su gerente, Eva Maldonado, espe-
ra ganar visibilidad al ser el único estable-
cimiento del municipio ejidense que aúna 
ropa interior con artículos de sex shop en 
un mismo espacio y ofrece asesoramiento per-
sonalizado tanto en persona como vía whatsapp: 
646476603. Porque no hay nada como sentirnos especiales, 
por dentro y por fuera, El secreto de Dawa te espera con los 
brazos abiertos. ¡Mucha suerte en la nueva ubicación!

COCINATUR VIAJA AL 
SALÓN GOURMETS CON 
‘SABORES DE ALMERÍA’
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Plaza Teniente Arturo Muñoz en 2002.

Entrada a la galería de Fuente Nueva.

Carretera de Málaga.

Balsa en el Cortijo Quesada. Años 80.
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En la esquina de la calle de La Iglesia, 
la farmacia Alférez en obras.

Pista de deportes del Círculo Cultural en las 
instalaciones del Hotel Persa.

Pabellón de El Ejido.

Año 1974. Camino entre parrales en 
el Cortijo Quesada.
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1/4/1939 Sale a la calle el pri-
mer número del periódico Yugo, 
la actual Voz de Almería, cuya 
redacción y talleres se encontra-
ban en la calle General Segura 
de la capital frente al desapare-
cido salón Hesperia. Entre los di-
rectores que estuvieron al frente 
de esta cabecera de referencia 
en la provincia de Almería pode-
mos citar a José María Burgue-
lla, José Cirre Jiménez, Eduardo 
Molina Fajardo y Donato León 
Tierno.

2/4/1953 Se inicia en Mojácar el 
rodaje de la película ‘Sierra Mal-
dita’, primer drama rural rodado 
en la provincia. Dirigida por An-
tonio del Amo e interpretado por 
Rubén Rojo, José Guardiola, Lina 
Rosales, Manolo Zarzo y José 
Sepúlveda, recibiría el Premio a 
la mejor película en el Certamen 
Internacional de Cine de San 
Sebastián en 1954.

3/4/2002 Es colocada la pri-
mera piedra de la Plaza del Mar 
en Retamar-El Toyo, una de las 
zonas de ocio más atractivas de 
esta localización almeriense. 

11/4/1874 Primera visita oficial 
del rey Alfonso XII a la capital 
almeriense. El monarca se dio un 
baño de masas en el Paseo del 
Príncipe, donde hizo su entrada 
triunfal en un carruaje. 

12/4/1986 Queda constituido 
el grupo Almedina, formado por 
músicos almerienses: Antonio 
Nieto a la guitarra, “Nandy” a 
la batería, el cantante Rafael 
Sierra y Miguel Ángel Molina al 
teclado. 

14/4/1981 Se publica por prime-
ra vez en España ‘La chanca’, de 
Juan Goytisolo. La obra, apa-
recida en Francia en 1962, fue 
censurada en nuestro país hasta 
1981 por exponer la miseria en 
pleno régimen franquista de 
algunos lugares como el barrio 
de ‘La chanca’. 

16/4/1907 Nace en el munici-
pio de Vélez Rubio la cantante 
lírica Laura Nieto Oliver, una de 
las intérpretes más reconocidas 
durante la primera mitad del 
pasado siglo XX. 

17/4/2004 La Cámara de Co-
mercio de Almería concede la 
medalla de oro de esta institu-
ción al empresario Juan Antonio 
Petit, partícipe de la evolución 
del sector hortofrutícola durante 
la segunda mitad del siglo XX y 
principios del XXI.

18/4/2002 El aclamado actor 
José Coronado y la cineasta 
Chus Gutiérrez llegan a El Ejido 
para iniciar el rodaje de la pelí-
cula ‘Poniente’. 

21/4/1982 Arrancan en Almería 
las emisiones de Antena 3 Radio 
en el edificio Trino de la avenida 
de Cabo de Gata, bajo la direc-
ción de Enrique Martínez Leyva. 
Los locutores principales en sus 
distintas etapas fueron, entre 
otros, Juan Torrijos, Pepe Acosta 
y Antonio Felipe Rubio.  

22/4/1949 Cultura aprueba 
declarar el castillo fortaleza de 
Tabernas monumento nacional. 

25/4/2007 La familia del com-
positor almeriense Manuel del 
Águila Ortega dona a la Univer-
sidad de Almería la gran biblio-
teca del musicólogo, compuesta 
por unos 2.000 ejemplares. 

27/4/1907 El rey Alfonso XIII 
inaugura el Cable Inglés, decla-
rado Bien de Interés Cultural de 
Andalucía en 1998. 

28/4/1980 Llega a la estación 
de Renfe de Almería el tren Tal-
go en fase de pruebas.

30/4/1991 Un niño de nueve 
años encuentra 1.800.000 pe-
setas a espaldas de la estación 
de servicio Las Lomas que sus 
familiares entregan a la Comisa-
ría de Policía.
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Si quieres que conozcamos a tu mascota, envíanos su foto a redaccion@vintagemagazine.es

BRANDY, JAIME, 
SOFÍA, PEDRO Y 
OLIVER
Hay que tener un corazón 
muy grande para ser hogar 
de acogida. Jaime, Sofía, 
Pedro y Oliver son cuatro 
corazones pendientes de los 
cuidados y la educación de 
Brandy, un golden retriever 
de año y medio que lleva 
siete meses multiplicando el amor de esta familia por los 
animales. Haciendo gala de la obediencia y la inteligencia, 
características de su propia raza, Brandy no ha tardado en 
adaptarse a su nueva situación, donde ya es uno más de esta 
familia numerosa que se organiza para que no le falten sus 
paseos en el parque canino de El Ejido, al lado del Pabellón 
de Deportes, donde Brandy tiene la suerte de poder disfrutar 
de sus amigos peludos.

CARRERA 
SOLIDARIA EN EL 
EJIDO
El próximo 5 de mayo 
tenemos una cita en el 
parque periurbano de El 
Ejido. A las 9.30 horas 
arranca La Canina, la 
prueba benéfica cuya 
recaudación va destinada 

de forma íntegra a las protectoras del municipio. 
Para participar, se requiere inscripción previa en 
la página web cruzando la meta. 

LAS RANAS SABEN 
COQUETEAR
Científicos de la Univer-
sidad china de Anhui han 
descubierto que las ranas 

hembra se comunican y flir-
tean con los machos guiñan-

do el ojo, un comportamiento 
social que hasta ahora se considera-

ba exclusivo de algunos primates, en especial de 
los humanos. 

EL VISÓN EUROPEO, 
EN PELIGRO DE 
EXTINCIÓN
En España tan solo han sido 
contabilizados 142 ejem-

plares de esta especie, según 
los datos del Ministerio para 

la Transición Ecológica y el Reto 
Demográfico (Miteco).

hoy conocemos...

EN BUSCA DE HOGAR: 
Gina
Esta gatita de siete meses 
está destinada a formar 
parte de una familia don-
de la cuiden y la mimen 
como el tesoro más precia-
do, aunque aún no la haya 
encontrado. Cariñosa y 
dócil, Gina ha demostrado 
que es capaz de convivir 
con otros gatos. Para más información o posible adopción, 
no dudes en contactar directamente con arcadejandohue-
lla@gmail.com. 
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QUÉ NOCHEla de aquel año
Nos sumergimos en los recuerdos de aquellos maravillosos años en la discoteca Kabuki entre 

los años 2004 y 2007. Noches entre amigos que se convierten en recuerdos inolvidables.
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1920. Cortando uva. 
En época de vendimia, 

la recolecta  en los 
bancales se ejecutaba 
casi al amanecer y se 

prolongaba durante 
varias horas. En los 

años 20, provistos de 
los mínimos utensilios, si 
había algo que no podía 

faltar era la carretilla 
donde transportar la 

cosecha después. 

1911. Faena de la uva. 
Como bien saben las 

gentes del Poniente y 
la provincia, la faena 

de la uva incluía 
diferentes técnicas 

y procedimientos 
que daban lugar a 

distintos oficios o 
especializaciones. En 

muchas ocasiones, 
para la realización de 

las labores, las mujeres 
amenizaban la jornada 

con canciones.

1905. Cargando uva. Sin 
duda, éste era el paso 

previo a la exportación 
de la uva de mesa a 

Inglaterra, Norteamérica 
y otros países de 

Europa. La incesante 
actividad en el puerto 

ante la carga de barriles, 
también fabricados 

en Almería por los 
barrileros de la zona, nos 

dejaba imágenes tan 
llamativas como ésta.

Rescatar del Archivo fotográfico de la Biblioteca Digital de la Diputación de Almería 
estas imágenes dedicadas al principal motor económico de la provincia a principios 

del siglo XX es una seña ineludible de la importancia de la agricultura en nuestra 
tierra mucho antes de la aparición de los primeros cultivos bajo plástico.
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La codicia no da 
la felicidad. El 
avaricioso siempre 
va a querer más 
y más por lo que 
nunca se va a 
conformar con 
lo que tiene, sea 

mucho o poco.

En el sentido 
más literal de la 
expresión, indica 
que cualquier 
momento es 
el idóneo para 
emprender algo 
que nos resulte 

útil, beneficioso o 
placentero. 

Este refrán 
buenamente 
extendido alude 
a la importancia 
de conformarnos 
y valorar lo que 
tenemos, si no 
hemos obtenido 

nada mejor. 

Aplicado 
normalmente a 
las relaciones 
amorosas, hace 
referencia al 
momento en el 
que nos fijamos 
en otra persona 

sin haber superado 
del todo un desengaño anterior 

con la intención de olvidar una mala 
experiencia y a esa persona. 

Hace referencia 
a la relación 
existente entre la 
climatología y una 
buena cosecha. La 
nieve ayuda a que 
la tierra labrada 
se mantenga 

húmeda y esponjosa. 
Una combinación perfecta para 
el crecimiento de los cereales, por 
poner un ejemplo.

Al igual que el final 
del pez se acerca al 
morder el anzuelo, 
las personas 
meten la pata 
a menudo por 
hablar demasiado. 
Un refrán que 

nos advierte del 
peligro de las habladurías y sirve 
de llamamiento a la prudencia, 
considerada una gran virtud entre 
los seres humanos.

En Vintage acercamos a nuestros jóvenes esos refranes que aprendimos en nuestra niñez y 
se han convertido en lecciones de vida. Cada situación que atravesamos es extrapolable a la 
jerga popular y a la sabiduría de estos dichos que nos recuerdan que “decir refranes es decir 
verdades”. Proverbios que en esta ocasión acompañamos de las magníficas ilustraciones del 

español Juan Ferrándiz.

Nunca es 
tarde si 
la dicha 

es buena

A falta 
de pan, 
buenas 

son 
tortas

Nada 
tiene el 

que nada 
le basta

Un clavo 
saca otro 

clavo

Año de 
nieves, año 
de bienes

Por la 
boca 

muere el 
pez
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Es increíble lo que podemos aprender de los docu-
mentos antiguos que llegan a nuestras manos. En 
esta ocasión, el cartel del tradicional concurso y des-
file de carrozas organizado con motivo de San Marcos 
en 1974 en el Ejido de Dalías, localidad a la que en-
tonces pertenecía nuestro municipio, nos revela que 
esta actividad debía ser previamente autorizada por 
el Ministerio de Información y Turismo, presidido en 

esa fecha por Pío Cabanillas Gallas, y que se realizaba 
a través de la Delegación Provincial de Almería. Dicha 
solicitud, con fecha de marzo de 1974, incluía las ba-
ses de la celebración, con información del día (28 de 
abril), importe de los tres premios a repartir (10.000, 
5.000 y 2.500 pesetas) y el lugar donde adquirir los 
programas de fiestas y más información (la oficina 
municipal).
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Seguimos con las rutas de la Asociación Cultural Athenaa. Vintage quiere ser participe del 25 aniversario de la 

asociación compartiendo con sus lectores las visitas realizadas al interesante patrimonio histórico de la Alpujarra, ya que 

uno de sus objetivos es la puesta en conocimiento y difusión del patrimonio de la comarca a la que pertenece. 

Como punto final de nuestra ruta por Adra y de la 

mano del historiador abderitano Javier Sánchez 

Real, realizamos nuestra visita al antiguo Recin-

to Amurallado de la Villa de Adra.

Con motivo de la toma de Granada por los Reyes 

Católicos, Adra se convierte en frontera cristiana en 

la costa frente la amenaza musulmana del norte de 

África, y para la defensa y control del litoral se hace 

una repoblación de cristianos viejos. En 1505 la rei-

na Juana I de Castilla (Juana “la Loca”) mandó cons-

truir la muralla de Adra. Un recinto que a lo largo de 

los siglos XVI y XVII resistió varios asaltos por parte 

de la piratería berberisca y turca.

Dentro de su perímetro en 1492 se construyó el cas-

tillo de la villa hoy desaparecido, y durante el siglo 

XVI se convirtió en presidio con un acuartelamiento 

de tropas permanente y, en el verano de 1569, fue el 

cuartel del ejército del Marqués de los Vélez en su 

decisiva campaña contra el alzamiento de los moris-

cos de la Alpujarra. Con motivo del alejamiento del 

mar por los aportes de sedimentos del río, el recinto 

dejó de ser efectivo para la defensa de la costa y a 

mediados del siglo XIX se autoriza su derribo y como 

cantera para las nuevas construcciones.

Declarada como Bien de Interés Cultural con la ca-

tegoría de monumento, la muralla fue restaurada por 

la Consejería de Cultura de la Junta de Andalucía en 

el 2008, quedando en la actualidad diversos tramos 

y torreones visibles, como parte de la muralla del ho-

gar del pensionista, el Torreón de don Pedro Moya, 

la Torre de la Vela y el Torreón de Olvera a donde nos 

dirige Javier a continuación.

Iniciamos su recorrido en la Plaza Puerta del Mar 

junto al Ayuntamiento, que era el acceso principal al 

recinto fortificado desde la costa que terminó siendo 

la histórica calle Real, y desde donde hoy podemos 

contemplar a poniente algunos restos que corres-

ponden con el Torreón de don Pablo Moya, la única 

torre cuadrada de las siete que disponía el recinto y 

que ocupaba la esquina suroccidental, junto con un 

trozo del lienzo asociado que hasta época reciente 

ha permanecido completamente entre edificaciones, 

usándose los restos de la muralla como muros de vi-

viendas posteriores.

Subiendo por la calle Real nos encontramos calle 

arriba con  la imponente iglesia-fortaleza de la In-

maculada Concepción, una de las más antiguas de 

Las rutas de Athenaa por la Alpujarra
Las rutas de Athenaa por la Alpujarra

Adra (y IV)

Puerta del Mar, acceso principal al recinto con los restos 

del Torreón de don Pablo Moya al fondo.

Maqueta de la muralla de Adra expuesta

en el Torreón de Olvera.
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Almería, cuya construcción se inició en el año 1501 

y a finales del siglo XVI se amplía con una cabecera 

para atender el incremento de la población. Fue sa-

queada e incendiada por el ataque turco de 1620 que 

obligó hacer una reforma para configurarla como 

iglesia-fortaleza. Entre los siglos XVIII y XIX adquie-

re la fisonomía actual con la torre -reconstruida tras 

el terremoto de 1804-, y el camarín de la Inmaculada 

Concepción.

En su interior se venera y recibe culto entre otros: la 

Virgen del Rosario, San Marcos y a destacar El Señor 

de las Penas, conocido como el Cristo de la Expi-

ración, considerado el crucificado más antiguo de 

cuantos procesionan en la provincia de Almería, una 

talla creada por el célebre escultor e imaginero gra-

nadino Alonso de Mena en el año 1623, formando 

parte del programa de reconstrucción de la iglesia 

parroquial de Adra tras el asalto turco de 1620 y re-

cientemente restaurada.

Alcanzamos el tramo de muralla más amplio y me-

jor conservado de la fortificación abderitana donde 

está el Torreón de Olvera, también conocido como 

el Cubo del Cementerio por localizarse el antiguo 

cementerio árabe en extramuros justo al otro lado de 

la muralla.

Construido con mampostería con mortero de cal, al-

ternando cantos rodados del propio río con piedras 

de pizarra y donde se disponen varias troneras y una 

saetera, conservándose en el torreón la cámara abo-

vedada, donde los propietarios a mediados del siglo 

XVII lo utilizaban para la cría de animales de granja 

y que hoy el Área de Cultura expone la maqueta del 

recinto amurallado.

Dando por finalizada la visita a esta ciudad con tanta 

historia y sus interesantes lugares históricos y espa-

cios museísticos, nos vamos con la satisfacción de ha-

ber conocido un poco más a nuestra vecina Abdera.

En el próximo número iniciaremos una nueva ruta 

por la Alpujarra, en esta ocasión a un pueblo del Va-

lle del Andarax, a Terque, donde visitaremos sus inte-

resantísimos museos.

Torreón de Olvera o Cubo del Cementerio.

Tramo de muralla conservado en el recinto junto al Cubo 

del Cementerio.

Iglesia-fortaleza de la Inmaculada Concepción (S.XVI).

Contacto de interés: Oficina de Turismo.

Ayuntamiento de Adra: Teléfono 950 56 08 26 (Email: turismo@adra.es)
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a muerte forma parte del ci-
clo de la vida, pero qué injus-
ta es cuando decide sorpren-
dernos de forma súbita con 

pérdidas inesperadas, sumiendo en 
un duelo a todo un país, como en el 
caso del ejidense Juan Jesús López Ál-
varez. Juanje para los amigos, un cha-
val campechano del barrio de Santo 
Domingo, conocido por su humildad 
y su afición al deporte, fallecía el 19 
de marzo a sus 34 años en acto de ser-
vicio en Sevilla, pues en 2019 había 
logrado cumplir su sueño: ingresar 
en el cuerpo de la Guardia Civil. Un 
sueño de tantos que han quedado so-
bre papel mojado, dejando una silla 
vacía para siempre en las casas de sus 
familiares. Pues cuando se pierde a 
alguien así, sin verlo venir, no sólo se 
truncan los planes y sueños de la per-
sona en cuestión, sino los de la fami-
lia entera, porque no existe consuelo 
para el dolor irreparable que provoca 
una muerte repentina.
Desde niños nos enseñan que no so-
mos eternos, que todo tiene un prin-
cipio y un final, y cada vez se hace más 
hincapié en disfrutar del camino, que 
eso es lo que nos vamos a llevar, pero 
nunca imaginamos que nos toque a 

nosotros o a un familiar cercano pa-
sar por el trance de perder a alguien 
en un abrir y cerrar de ojos tras un 
accidente de tráfico, un accidente la-
boral o una grave enfermedad en la 
flor de la vida. 
Lamentablemente, a diario nos toca 
despedirnos de alguien y desearle ese 
“Descanse en paz” o “D.E.P.” que pu-
blicamos en redes. Pero aun cuando 
estas pérdidas se producen por causas 
naturales, el pueblo de El Ejido ente-
ro enmudece y se rompe. Así lo he-
mos vivido recientemente con Isabel 
Cruz, Miguel Soriano, Pablo Gon-
zález, Francisco Palmero, Mª Isabel 
Martín o Francisco Escobar. Nuestro 
querido amigo Paco, que tanto ha 
contribuido a conservar el patrimo-
nio histórico y cultural de El Ejido, 
que tantas veces nos ha iluminado 
con sus conocimientos y nos ha guia-
do con su sabiduría para los artículos 
de Vintage. Hombre cabal implicado 
en la actividad cultural y asociativa 
como parte de la Asociación Cultural 
Athenaa. Un vecino muy querido que 
ha contribuido a escribir la historia 
de nuestro pueblo y que tanto ma-
terial nos ha aportado para nuestros 
libros de fiestas, en pro de mantener 

vivos nuestros recuerdos.
Lo hemos dicho antes. La muerte 
forma parte del ciclo de la vida, pero 
hay noticias que no estamos prepara-
dos para escuchar. Incluso cuando se 
trata de una guerrera como Mª Án-
geles Callejón, que lleva desde 1993 
luchando contra el cáncer, al que le 
ganó la batalla en tantas ocasiones 
sin perder la fe, no podemos evitar 
entrar en estado de shock.
Juanje, Isabel, Miguel, Pablo, Francis-
co, Mª Isabel, Paco, Mª Ángeles y los 
que seguro nos dejamos en el tintero 
nos han dejado un vacío, pero tam-
bién una gran lección y un tremendo 
legado: Vive cada día como si fuera el 
último. No te calles un “te quiero”, no 
malgastes tus energías en sandeces y 
agradece cada instante que quisiste 
que fuera eterno porque no sabemos 
cuándo será el último. 
Con el corazón partido, desde Vin-
tage seguimos enviando nuestro 
apoyo y condolencias a las personas 
que están en medio de un duelo. Sus 
vidas habrán quedado truncadas sin 
consuelo, pero ahora tienen un nue-
vo cometido: cumplir sus promesas, 
recomponer sus sueños rotos y lo más 
difícil: aprender a vivir sin ellos.

VIDAS TRUNCADAS

L

Juanje López Isabel CruzPaco Escobar María Isabel Francisco Palmero
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N U E V A S

CREAN UN BOLSO CON TEC-
NOLOGÍA DE LA NASA
Conocido como el bolso más 
ligero del mundo, con un peso 
de 33 gramos, Coperni ha 
diseñado este complemento 
elaborado con 99% de aire y 
1% del sólido más ligero del 
planeta tierra empleado por la 
NASA.

PRESENTAN DRAGON FIRE, 
EL LÁSER MÁS PRECISO 
DEL MUNDO
Con el objetivo militar de 
mejorar la defensa aérea del 
Ejército y la Marina Real de 

Reino Unido, ha sido presentado el Dragon-
Fire, un láser tan preciso que puede darle a 
una moneda a un kilómetro de distancia y 
que podría formar parte de las embarcacio-
nes de la Marina Real dentro de cinco años.

LA IA DESVELA LA 
MEJOR HABILIDAD EN 
EL TRABAJO
Según la Inteligencia 
Artificial (IA), la mejor 
cualidad en un puesto 
de trabajo es la comu-

nicación efectiva: “Facilita la transmisión 
clara de ideas, la resolución de problemas, 
el trabajo en equipo efectivo y el estableci-
miento de relaciones sólidas con colegas, 
clientes y socios comerciales”. 

Universo app
X premia a los influencers. Las cuentas de X, 
antiguo Twitter, con más de 2.500 seguidores 
verificados obtendrán algunas funciones Pre-
mium de forma gratuita, mientras que quienes 

superen los 5.000 seguidores tendrán a su disposición 
todas las prestaciones Premium+ sin coste alguno. 

WhatsApp añade sugerencias al chat. El ser-
vicio de mensajería instantánea mostrará en la 
lista de chats los contactos de la agenda con 
los que no se haya establecido una comunica-

ción previa, a modo de sugerencia.

Novedades
MovilTecno 819. La grabadora de voz más pe-
queña con batería de alta duración
La nueva  MovilTecno 819 está pensada para realizar 
grabaciones de gran calidad durante muchas horas. 
Ideal para grabar conversaciones de voz níti-
das que se escuchen perfectamente.
Principales beneficios:
• Uso muy sencillo, con un solo botón la pones 
en marcha y a grabar.
• Dos sistemas de grabación: graba continua-
mente o graba automáticamente cuando de-
tecta voz.
• Grabadora pequeña con micrófono sensible 
para captar bien todas las conversaciones.
• Batería de alta capacidad para grabar durante mu-
chos días seguidos.
• Posibilidad de cargar y grabar a la vez.
• Grabación cíclica. Cuando se llena la memoria, borra 
automáticamente los archivos más antiguos y continúa 
grabando.
• Es magnética. Dispone de un imán interior para pegar 
en cualquier superficie metálica.
• Cuando le queda poca batería, guarda los archivos 
grabados automáticamente para no perder nada im-
portante.
José Antonio Gómez - MovilTecno.com - Almerimar.
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Los recordatorios de Comunión de los niños de Fuentenueva y Pampanico en los años 
50 y 60 nos acercan a la antigua tradición de entregarlos en mano casa por casa y 

recibir, a modo de felicitación, una propinilla. Auténticas reliquias que recuperamos en 
Vintage gracias a las aportaciones de Elena Acién Fernández y Elena Gómez Acién.
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COLEGIO RAMÓN Y CAJAL

Alejandro López, Daniel Sánchez, Álvaro Capiscol y Ángel Santiago.

Álvaro Robles, Jesús Sánchez, Lucas Arrieta, Salvador Giménez y Medhi Kartassi.

María Ruiz y Daniel Acién.

Antonio Maldonado, Jacqueline Fernández, Elena Zigova, Raúl Matei e Ismael Ovazizi.

Álex Vargas, Martín Arévalo, Luca García e Ignacio Gómez.

Esperanza Fernández, Leo Rodríguez, Roberto Martín, Gonzalo Martín y Julio Giménez.
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COLEGIO LICEO MEDITERRÁNEO

Emilio Gea, Joaquín Ibáñez, Sergio López y Sergio Solís.

Mario Amat, Paula Cano y Rafael Fernández.

María Escobar, Finn Herrero y Lucía Benavides.

Adriana López, Noa Ontiveros y Jimena Gutiérrez.

Izan Martín, Enzo Sánchez, Jesús Maldonado y Miriam Concepción 
Moya-Angeler.

Mario Cara, Ángela Gutiérrez, Ana García y Carlos Ruiz.
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Asóciate

Integración, solidaridad y diversión en 
el IX Encuentro Asociativo
El tejido asociativo de El Ejido se viste de gala para ce-
lebrar la novena edición de su Encuentro Asociativo 
Municipal. El 27 de abril, el Parque Municipal será el 
epicentro de esta festividad, que acoge a 33 asociacio-
nes y se consolida como un espacio de participación, 
integración y creatividad. Este evento contará con la 
presencia del concejal de Participación, Javier Rodrí-
guez, y representantes de Almería Skate School y el 
Club de vóley Ulemu.
Desde actuaciones musicales hasta exhibiciones de-
portivas, pasando por talleres de manualidades y 
degustaciones culinarias, en total la programación 
cuenta con más de 25 actividades gratuitas para todas 
las edades. Esta celebración es un homenaje a la la-
bor incansable de las asociaciones, cuyo compromiso 
diario enriquece el entramado social, cultural y eco-
nómico de nuestro municipio.

El Timón, premio a su compromiso con la 
salud mental
El Colegio Oficial de Psicología Oriental ha reconocido 
la labor de El Timón con la concesión de un merecido 
reconocimiento por su compromiso con el bienestar y la 
salud mental. Y es que esta asociación es un faro de es-
peranza y apoyo para aquellos que buscan orientación y 
ayuda. 
Fundada en el año 1995 y actualmente presidida por 
Cristina González, El Timón se ha convertido en un pilar 
en la lucha contra las enfermedades mentales y el estig-
ma asociado. A través de una variedad de programas de 
atención y acompañamiento, talleres educativos y activi-
dades de sensibilización, El Timón brinda un espacio de 
apoyo para aquellos que enfrentan desafíos emocionales 
y psicológicos. Servicio que hacen extensible a sus fami-
liares. 
Su actividad es tan importante que en los últimos años 
su ámbito de actuación se ha extendido por toda la pro-
vincia, con la apertura de centros en Roquetas, Adra y Al-
mería capital, manteniendo su sede principal en El Ejido, 
donde la asociación El Timón es de sobra conocida por 
tender su mano a todo el que lo necesita en un momento 
en el que 3 de cada 5 personas sufren problemas asocia-
dos a la salud mental.

Foro Kairós da voz a las 
personas con discapacidad 
El Ayuntamiento de El Ejido acaba de 
inaugurar el Foro Kairós, plataforma de 
reciente creación que busca promover la 
autogestión y la inclusión con sesiones 
trimestrales para abordar necesidades y 
perspectivas individuales de las personas 
con discapacidad. Se trata de iniciativa 
pionera en Andalucía que ha celebrado su 
sesión inicial con la presencia del alcalde, 
Francisco Góngora, y las asociaciones Ac-
tiva tu ocio y di capacitados, Asprodesa, 
Soy especial y qué?, Down El Ejido, Mur-
gi, Vivir, Faisem y El Timón. Un punto 
abierto a la ciudadanía en el que a su vez 
participan las asociaciones ejidenses. 
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Sabías qué en 2022 un to-
tal de 623 panaderías bajó 
la persiana en España? Una 
cifra escalofriante si no fue-

ra porque aún quedan profesionales 
que mantienen viva la llama ances-
tral del oficio en medio de un merca-
do inundado por panes industriales. 
Ultraprocesados cuyo sabor se aleja 
cada día más de esos panes amasados 
a mano con el cariño y el calor que 
desprendían aquellos hornos de leña 
y piedra en funcionamiento antes del 
alba. 
El pan, presente en las mesas más hu-
mildes y banquetes de reyes, es uno 
de los productos básicos de la alimen-
tación popular. Fundamental en la 
historia de la humanidad, como así 
lo fue su origen. Ya lo fabricaban los 
egipcios en el año 8.000 a.C. y desde 
sus inicios, ha destacado su papel en 
la sociedad. 
En Roma, los maestros de la presti-
giosa masa madre se organizaban en 
gremios en pro de una buena convi-
vencia y competencia leal entre ellos. 
Estaban tan bien vistos que muchos 
emperadores liberaron a sus artesa-
nos de ciertas obligaciones porque los 
consideraban útiles para el Estado. 
Avanzando un poco más en el tiem-
po, en la Edad Media la mayoría de 

los panaderos contaba con un horno 
público a modo de panadería. Y como 
todo lo que ha brotado en El Ejido, los 
obradores más antiguos de nuestro 
municipio se los debemos a grandes 
emprendedores como José Delgado 
Escobar, más conocido como El Lo-
bero viejo. 

ARTESANOS DE EL EJIDO 
Fue este empresario quien ubicó su 
panadería a las espaldas del Bulevar, 
en la calle Jacinto Benavente. Un ne-
gocio familiar que fue pasando de 
generación en generación cuando lle-
gó a manos de su nieto Antonio Isi-
dro Delgado y, posteriormente, a sus 
bisnietos Salvador, Gabriel e Isidro 
Delgado, quienes ponían en produc-
ción hasta 500 kg de harina de forma 
totalmente artesanal, cuando la alta 
demanda acababa con las existencias. 
Dice el refrán que “a falta de pan, 
buenas son tortas”, pero en El Ejido 
siempre hemos sido más de rosqui-
llas, como las que acompañan a San 
Marcos en su tradicional romería y 
se ponen a la venta en la plaza de la 
iglesia suministradas a día de hoy por 
la Panadería Andrés Quevedo, encar-
gada de ponerle sabor a estas fiestas. 
Atrás quedaron esos años en los que 
nos encontrábamos con una panade-

¿

El panadero
El compositor de la masa 

madre y artífice de las 
rosquillas de San Marcos

ría en cada esquina, pero este servicio 
esencial, por suerte, sigue presente en 
cada uno de los núcleos de El Ejido, 
que aún conserva panaderías legen-
darias, como la de Juan Cristóbal en 
La Aldeílla. Porque si no fuera por 
nuestros maestros panaderos y sus 
míticas rosquillas, la celebración de 
San Marcos no sería lo que es: Fiesta 
de Interés Turístico Andaluz.

El Lobero, fundador de la panadería.

Isidro Delgado en 1975.

Rosquillas de San Marcos.
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Hermosas fachadas adornan las casas blancas de este rin-
concito de la Alpujarra almeriense, donde la primavera 
florece para hacer más expresivas sus vistas al valle del 
Andarax. Un horizonte que deja sin palabras a los cu-
riosos que deciden asomarse al mirador Medio Andarax.
A 65,5 kilómetros de El Ejido, sus paisajes naturales se 
fusionan con el encanto de sus rutas de senderismo. Una 
invitación directa a practicar deporte al aire libre y a abrir 
boca antes de degustar sus platos populares: olla vieja, 
fritada alpujarreña, choto al ajo cabañil, cocina mareá, 
gachas colorás, tabirnas colorás y pimentón. Lo que vie-
ne siendo sabor a tradición en cada bocado. Como tradi-
cionales son sus fiestas patronales en honor a Santa Ana 
el 26 de julio, con la quema de “la zorra” como original 
atractivo, y la celebración del Día del Voto el tercer do-
mingo de septiembre.
Más próximas nos quedan las fiestas de la Cruz, el 3 
de mayo, o San Isidro el 15 de mayo, junto con las 
que acabamos de despedir: el milagro de la sudo-
ración el 4 de marzo y la vandálica “Noche de 
las Trastas” el Sábado de Gloria. Momen-
tos del año en que nos derretimos con 
lo mejor de su repostería. Roscos de Se-
mana Santa, soplillos, mantecados de 
miel, rosquillas y canónigos hacen las 
delicias de lugareños y visitantes en las 
fechas más señaladas.

LUGARES DE INTERÉS
Para que no quepa duda alguna de lo que Íllar 
tiene que ofrecer, un paseo por su centro urbano 
conecta su momento presente con la historia de 
la iglesia parroquial de Santa Ana, erigida en 

el siglo XVI sobre una antigua mezquita. El 
teatro municipal, el conjunto formado por 
la glorieta, la fuente con once surtidores y 
el lavadero de 1879; así como la balsa mu-

nicipal y el complejo polideportivo-recreati-
vo en el que relajar cuerpo y mente suman es-

pacios de calidad a un lugar que se ha ganado 
a pulso ser un destino para vivirlo, no para que 

te lo cuenten.

Costa de Almería incorpora IA a su web. Planificar tus 
rutas por la provincia de Almería nunca había sido tan 
sencillo. Con la ayuda de la Inteligencia Artificial (IA), en la 
web de Costa de Almería recientemente actualizada, www.
turismoalmeria.com, encontrarás toda la información nece-
saria para exprimir al máximo tu estancia. Mapa de playas, 
senderos y mucho más a un solo clic.

El Ejido pisa el acelerador en calidad turística. 120 em-
presas de nuestro municipio están adheridas al programa 
Sicted de calidad turística, de las cuales, 60 ya cuentan con 
dicho certificado, mientras el resto se encuentra en proceso 
de conseguirlo. Esta implicación supone un salto cuantita-
tivo y cualitativo para El Ejido, un gran ejemplo a la hora de 
fomentar dinámicas que generen un impacto positivo en el 
sector turístico y en nuestra sociedad.

breves turísticos

ESCAPADA vint
age

Íllar Un reclamo 
pintoresco a la luz de 
la primavera

APOSTAMOS POR ALMERÍA
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ÉRAMOSÉRAMOSen los
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AY Ú DA N OS A 
I D E NTI F I C A R 
A N U E STROS 

V E CI N OS :
En cada número 

publicaremos fotos 
de las que no hemos 
conseguido conocer 

el nombre del 
protagonista.

Si conoces a alguien, 
escríbenos a:

redaccion@vintage-
magazine.es

I D E NTI F I C A DA

Rosalía Peramo 
Villegas, 1978

Ana Maldonado
Valverde, 1978
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uperdotado en potencia, 
superdotado en confort y 
superdotado en equipa-
miento. Así se presentaba 

a los ejidenses el Renault Express, 
de venta en nuestro municipio de 
1985 a 2000, en su primera etapa. 
Esta furgoneta de transporte ligero 
tuvo el privilegio de ser considera-
da superdotada en todo, incluso en 
el precio, asequible al conductor 
medio por poco más de un millón 
de pesetas. Este aliciente económi-
co venía derivado de una bajada 
del IVA (12%) por salir al mercado 
como un vehículo industrial: el ca-
ballo de batalla para el campo. 
Manejable por caminos y carre-
teras, el Renault Express desta-
có como utilitario ágil, aunque a 
grandes velocidades, su consumo 
se disparaba. Pese a ello, tenía un 
punto fuerte a su favor: su fiabili-
dad y resistencia. 

UN POCO DE HISTORIA
La casa francesa inició la producción de 
la que podemos considerar la sucesora 
del Renault 4 en 1985, basándose en el 
Supercinco, tan codiciado en su época 
(1984-1996). Idénticas en mecánica, pero 
diferentes en esencia y estética, la furgo-
neta Express brilló, principalmente, por 

su versatilidad. Cualidad con la que se 
ganó la confianza y la admiración de em-
presas y particulares a partes iguales.
En España, su fabricación tuvo lugar en 
la sede de Renault de Palencia y, como en 
el resto de Europa, la producción durante 
su primera etapa (1985-2000) alcanzó la 

friolera cifra de 1.730.000 unidades. 

EQUIPAMIENTO
En sus distintas versiones, furgo-
neta, break y pickup, el Renault 
Express siempre gozó de grandes 
prestaciones, empezando por la 
capacidad de su maletero y pasan-
do por esos extras que hacían de 
esta furgoneta un modelo bastante 
atractivo para el momento actual en 
el que nos encontramos. 
Evalunas eléctrico, cierre con man-
do a distancia, aire acondicionado, 
radiocasete, airbag y caja de cam-
bios manual o automática son parte 
de los extras que nos enamoraron 
de la Express, el caballo de batalla 
para nuestro campo. Un caballo de 
batalla capacitado para alcanzar los 
160 kilómetros por hora y pasar de 
0 a 100 km/h en apenas 13 segun-
dos. Tiempo admirable para un 80 
CV que resucitó en pleno siglo XXI. 

LA EXPRESS DEL SIGLO XXI
A principios de 2021, volvía a recorrer 
nuestras calles y carreteras el Renault Ex-
press en su versión más renovada y me-
jorada que sigue ofreciendo un óptimo 
servicio sin renunciar a lo que le hizo 
saltar a la fama en los 80: su relación ca-
lidad-precio. 

S

RENAULT EXPRESSRENAULT EXPRESS
EL CABALLO DE BATALLA PARA EL CAMPO

Anuncio aparecido en La Gaceta en 1994.
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